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წიგნი მოგვითხრობს XX საუკუნის შეორე ნახევარში ამერიკის შეერ- 

თებულ შტატებში წარმოშობილ, ამჟამად მსოფლიოში უკვე ფართოდ 

გავრცელებულ რელიგიაზე – საენტოლოგიაზე. 
ავტორი გვაცნობს მის დამაარსებელს ლ. რონ ჰაბარდს, ფართოდ მი- 

მოიხილავს მის მიერ ჩამოყალიბებულ მოძღვრებას, წარმოდგენებს და შე- 

ზხედულებებს. ! 
შრომაში განხილულია საენტოლოგიური რელიგიის რაობა, მისი და- 

მოკიდებულება საზოგადოებრივი ცხოვრებისადმი, მეცნიერებისადმი, მისი 

ურთიერთმიმართება სხვა რელიგიურ სისტემებთან. 

წიგნის ბოლოს შეფასებულია ეს ახალი რელიგია და ყურადღება მა- 

ხვილდება მის პერსპექტივებზე, როგორც მთელ მსოფლიოში, ისე საქარ– 

თველოში. წიგნს თან ერთვის ზოგიერთი ფრაგმენტი ლ. რონ ჰაბარდის 

შრომებიდან. 
შრომა განკუთენილია როგორც სპეციალისტებისათვის, ისე ფართო 

მკითხველისათვის. 

რელაქტორი: ირაკლი კალანდია 
ფილოსოფიის დოქტორი, პროფესორი, საქართ- 

ველოს ფილოსოფიის მეცნიერებათა აკადემიის 

აკადემიკოსი. 

რეცენზენტები: თეიმურაზ მთიბელაშვილი 

ფილოსოფიის დოქტორი, პროფესორი, სსაქართ- 

ეელოს ფილოსოფიის მეცნიერებათა აკადემიის 

აკადემიკოსი; 

კახა ქეცბაია 

ფილოსოფიის დოქტორი, პროფესორი, საქართ- 

გელოს ფილოსოფიის მეცნიერებათა აკადემიის 

აკადემიკოსი: 

C თეიმურაზ ფანჯიკიძე 

ყველა უფლება დაცულია: ამ წიგნის არცერთი ნაწილი. (იქნება ეს 

ტექსტი ფოტო, ილუსტრაცი თუ სხვა) არანაირი ფორმით და 

საშუალებით (იქნება ეს ელექტრონული თუ მექანიკური), არ შეიძლება 

გამოყენებული იქნას აგტორის წერილობითი ნებართვის გარეშე. 

საავტორო უფლებების დარღვევა ისჯება კანონით. 
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რედაქტორის წინათქმა 

ძვირფასო მკითხველო! 

თქვენს წინაშეა ცნობილი ფილოსოფოსისა და რელიგიათ- 

მცოდნის, ფილოსოფიურ მეცნიერებათა დოქტორის, პროფე- 

სორ თეიმურაზ ფანჯიკიძის მორიგი წიგნი: „საენტოლოგია“, 

რომელიც მოგვითხრობს XX საუკუნის მეორე ნახევარში 

ამერიკის შეერთებულ შტატებში წარმოშობილ ახალ რელი- 
გიაზე – საენტოლოგიაზე. 

ჩვენი მკითხველი კარგად იცნობს პროფესორ თ. ფანჯი- 

კიძეს თავისი მრავალრიცხოვანი შრომებით, წიგნებით და 

სტატიებით, რომლებიც ფილოსოფიურ და ისტორიულ თემა- 

ტიკასთან ერთად ფართოდ ეხებიან მსოფლიოში არსებულ 

სხვადასხვა რელიგიურ კონფესიებს, მათ შორის: იუდაიზმს, 

ბუდიზმს, ისლამს, ქრისტიანობას, მის მიმართულებებს: მარ- 

თლმადიდებლობას, კათოლიციზმს, პროტესტანტულ ეკლესი- 

ებს: ბაპტიზმს, ახალსამოციქულო ეკლესიას, იეჰოვას მოწმე- 

ებს; ბაჰაის რელიგიას, კრიშნაიტებს და ა.შ. 

თავის წიგნებში ავტორი ობიექტურად და კეთილსინდი- 

სიერად იკვლევს ამ რელიგიურ მიმდინარეობათა წარმოშობას, 

ჩამოყალიბებას და დლღევანდრნელ ვითარებას ამ შრომების 

აქტუალობა იმაშიც მდგომარეობს, რომ ყველა ეს რელიგია, 

ამა თუ იმ სახით და დოზით ფუნქციონირებს საქართველოში. 

ავტორი დაწვრილებით მოგვითხრობს ამ კონფესიათა საქარ- 

თველოში შემოსვლის ისტორიას, მათ ადაპტაციას ადგილობ- 

რივ პირობებთან და მიმართებას ქართულ კულტურასთან, სა- 

ხელმწიფოებრივ ინტერესებთან. 

საენტოლოგია, როგორც უკვე ვთქვით, მეოცე საუკუნეში 

წარმოშობილი რელიგიაა. ამის გამო მას შესაძლებლობა 

ჰქონდა თავიდან აეცილებინა ის ზოგიერთი უხერხულობანი 

(ზოგ შემთხვევაში ფანატიზმი და უკიდურესი ასკეტიზმი), 
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რომელიც ბევრ ადრე წარმოშობილ რელიგიას ახასიათებს; 

გაეთვალისწინებინა თანამედროვე მეცნიერების მიღწევები, არ 

დასჯერებოდა სამყაროს წარმოშობის ადრინდელ თეორიებს 

და თარიღებს. 

აღსანიშნავია, რომ ამ ახალ რელიგიას არ გადააქვს ადა- 

მიანების პრობლემების გადაწყვეტა იმქვეყნიურ ცხოვრებაში 

და მათ აღუთქვამს რეალურ დახმარებას აქვე, მიწიერ ცხოვ- 

რებაში. საენტოლოგია თავის მრევლს სთავაზობს ისეთ პრო- 

გრამებს“ და ტექნოლოგიებს რომლებმაც უნდა სრულყონ 

ადამიანი და გაუადვილონ მათ ცხოვრება "საენტოლოგია 

თავის თავს სთვლის ისეთ მსოფლმხედველობად, რომელსაც 

ბევრი რამ აქვს საერთო მეცნიერებასთან და ამავე დროს 

პრეტენზიაც, რომ პასუხი აქვთ კაცობრიობის დლღემდე პასუხ- 

გაუცემელ კითხვებზე. 
საენტოლოგია, ცხადია, ბევრი რამით განსხვავდება სხვა 

რელიგიებისაგან. იგი მართლაც არის ახალი ჯჟტიპის, დამოუ- 

კიდებელი რელიგია. მისი კულტი კი არ არის გადატვირ- 

თული ათასგვარი შეზღუდვებით და აკრძალვებით, რაც ნორ- 

მალური ცხოვრების საშუალებას იძლევა. ამიტომ, მისი 

ცხოვრების წესი იოლი და ადვილად მისაღებია ყველასათვის. 

თვით საენტოლოგიის რელიგიის დამაარსებელი ლაფაიეტ 

რონ ჰაბარდი არ არის ისეთი მისტიკური „ტიპის წინასწარ- 

მეტყველი (მით უმეტეს ლღმერთი), რომელიც ბევრ ტრადიცი- 

ულ რელიგიას ჰყავდა (მოსე, ბუდა, ქრისტე, მუჰამედი და 

ა.შ.). 

იგი, მათგან განსხვავებით, ჩვეულებრივი, მაგრამ მრავალი 

ნიჭით დაჯილდოებული დიდი აღამიანი იყო. საკმარისია 

ვთქვათ, რომ იგი თვალსაჩინო მწერალიც იყო, ფილოსოფო- 

სიც, ოდიტორიც, ხელოვნებათმცოდნეც, ფილმების სცენარის 

ავტორი და რეჟისორიც, განმანათლებელიც, კომპოზიტორიც, 

მოგზაურიც, ადმინისტრატორიც, ფოტოგრაფიც და მებაღეც 
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კი.. მან ქვეყანას შესთავაზა დიანეტიკა, მეცნიერება გონების 

შესახებ და საენტოლოგია, დღეისათვის მსოფლიოში პოპუ- 

ლარული რელიგია. ლ. რონ ჰაბარდის წიგნები, ფილმები, 

მუსიკალური ნაწარმოებები, ფოტოები, ისევე როგორც მისი 

აზრები, მსოფლიოში უდიდესი წარმატებით სარგებლობდნენ 

და სარგებლობენ. მან ყველა ჩამოთვლილ სფეროში თავისი 

ქვა დადო და მნიშვნელოვანი წვლილი შეიტანა ამ დარგების 

განვითარებაში. 

რაც შეეხება მის მიერ შექმნილ რელიგიას – საენტოლო- 

გიას, მან დიდი გამოხმაურება ჰპოვა და სწრაფად გავრცელ- 

და მთელ მსოფლიოში. აღსანიშნავია, რომ იგი არ მტრობს 

სხვა რელიგიებს, არ უპირისპირდება მათ მოძღვრებებს და 

დასაშვებად მიაჩნია ადამიანი ერთდროულად საენტოლოგი და 

ამავე დროს სხვა რელიგიის მიმდევარიც იყოს. 

საენტოლოგია საშუალებას აძლევს პიროვნებას ღირსეუ- 

ლად იცხოვროს ამ ქვეყანაზე. ამასთანავე, ·საენტოლოგებს 

უნდათ, რომ მათი მხარდამჭერები საენტოლოგიურ რელიგი- 

ამდე ბრმა რწმენით კი არა, არამედ ცოდნით მივიდნენ. ადა–- 

მიანებმა უნდა იცოდნენ თუ რამდენად გონივრულია ის, რაც 

მათ სწამთ. 

თეიმურას ფანჯიკიძე გვაწვდის ცნობებს საქართველოში 

ამ რელიგიის გამოჩენის შესახებაც. კერძოდ, წერს იმ პატა- 

რა, მაგრამ საკმაოდ აქტიური ჯგუფის შესახებ, რომელიც 

მოქმედებს თბილისში და ძირითადად ამ მოძღვრების პროპა– 

განდით, ლ. რონ ჰაბარდის მრავალრიცხოვანი წიგნების თარ- 

გმნითა და გავრცელებით არის დაკავებული. ეს მცირერიცხო- 

ვანი ჯგუფი ძალისხმევას არ იშურებს იმისათვის, რომ საენ- 

ტოლოგიური მოძღვრება ცნობილი გახდეს მოსახლეობის 

უფრო ფართო წრისათვის. 

წიგნის ავტორი დამაჯერებლად ალაგებს საენტოლოგიურ 

რელიგიას, ცდილობს მკითხველს ისე დაანახოს ეს რელიგია,



როგორც თვით ამ მიმდინარეობის მიმდევრებს ესმით. არ 

ცდილობს რომ მათ მოძღვრებაში იპოვოს შინაგანი წინააღმ- 

დეგობები და შეცდომები თუმცა,„ თავისი შრომის და- 

სასრულს ავტორი თვითონ სვამს ასეთ კითხვას – არის თუ 

არა ამ მოძლვრებაში რაიმე საკამათო? რაზედაც დადებითად 

პასუხობს. მისი აზრით, საკამათო ბევრი რამ არის, მაგრამ, 

ამჯერად, იგი კმაყოფილდება მხოლოდ საენტოლოგიური რე- 

ლიგიის მოძღვრების პოზიტიური გადმოცემით, ცდილობს 

ასახოს ეს რწმენა ზუსტად ისე, როგორც ამას თვით ლ. 

რონ ჰაბარდი და მისი მიმდევრები გულისხმობენ. 

თეიმურაზ ფანჯიკიძის წიგნი ნათელი, გასაგები ქართუ- 

ლით არის დაწერილი. მისი წაკითხვისას უცხო ენათა ლექ- 

სიკონი ნამდვილად არ დაგჭირდებათ, რადგან ყველაფერი ად- 

გილზევე არის განმარტებული. საერთოდ კი, საქართველოში 

ნაკლებად მეგულება კაცი, რომელიც რელიგიურ თემატიკაზე 
ასე ლაღად და გასაგებად წერდეს, როგორც თეიმურაზ ფან- 

ჯიკიძე. 

მკითხველი, უდაოდ, ბევრ ინფორმაციას მიიღებს ამ ახა- 

ლი რელიგიის შესახებ, გაერკვევა XX-XXIL საუკუნეების რე- 

ლიგიური მოძრაობების ზასიათში, როგორც ამერიკაში, ისე 

ევროპაში. წიგნი დაეხმარება “იმათაც, ვისაც უნდა სწორი 

წარმოდგენა შეიმუშაოს მსოფლიოში ამჟამად მიმდინარე პრო- 

ცესებზე და რელიგიურ ვითარებაზე ცალკეულ კონფესიებში, 

ირაკლი კალანდია 

ფილოსოფიის დოქტორი, 

საქართველოს ფილოსოფიური 
აკადემიის აკადემი კოსი



ლაფაიეტ რონ ჰაბარდი - საენტოლოგიის 

რელიგიის დამაარსებელი 

მეცნიერება რელიგიის გარეშე კოჭლია. 

რელიგია მეცნიერების გარეშე – ბრმა. 

ს. აინშტაინი 

საენტოლოგიის მიზანი მდგომარეობს 

იმაში, რომ ადამიანი უფრო უნარიანი 

გახდე·ს· რომ უკეთესი ცხოვრებით იც- 

ხოვროს (რაც თავად მიაჩნია უკეთესად) 

სხვა ადამიანებთან ერთად და უკეთესი 

თამაში ითამაშოს. 

ლ. რონ ჰაბსარდი



ჰაბარდისათვის მთავარი იყო არა დიდება 

და პატივი, არამედ ზნეობრივი მიზანი: 

გაეხადა ადამიანი უკეთესი, სწორედ ამი- 

სათვის შექმნა მან საენტოლოგიური რე- 

ლიგია. ! 

საენტოლოგთა ნააზრევიდან 

ლაფაიეტ რონ ჰაბარდი მეოცე საუკუნეში წარმოშობილი 

ახალი რელიგიის საენტოლოგიის შემქმნელი და მისი სწავ- 

ლების ერთადერთი ავტორია, რომელსაც მემკვიდრე არ ყო- 

ლია. იგი მოვიდა 27 საუკუნის შემდეგ ბუდას, 20 საუკუნის 

შემდეგ იესო ქრისტეს და 13 საუკუნის შემდეგ მუჰამედის 

დაბადებიდან. 

მათ შემდეგ ღიდი დრო გავიდა და მსოფლიო, ცახადია, 

ძალზე შეიცვალა. ამ ხნის მანძმილზე კაცობრიობის ცივილი- 

ზაციამ უდიდეს წარმატებებს მიაღწია, ცხოვრების სრულიად 

ახალი პირობები შეიქმნა, რაშიაც თავისი გადამწყვეტი და 

წონიანი სიტყვა თქვა მეცნიერებამ. ამ ხანგრძლივი პერიოდის 

მანძილზე იმის ილუზიაც გაჩნდა, რომ მეცნიერება პასუხს 

გასცემდა ყველა ურთულეს დლღემდე პასუხგაუცემელ 
კითხვებზე. 

ვინაიდან კაცობრიობა რადიკალურად შეიცვალა და სრუ- 

ლიად სხვა სახე მიილო, ამიტომ, ნებისმიერ რელიგიას, რო- 

მელიც ახალ პირობებში წარმოიშობოდა, უნდა გაეთვალისწი- 

ნებინა მომზდარი ცვლილებ·ები, დაეძლია დღემდე არსებული, 

ფაქტიურად ყველა რელიგიის თანმდევი ეჭვის და დაუჯერებ- 
ლობის სინდრომი. 

სწორედ ამიტომ, ლ. რონ ჰაბარდი ადრეულ წინასწარ- 

მეტყველებთან შედარებით გვევლინება სრულიად ახალი, გან- 

სხვავებული ეპოქის შვილად. 

მის მიერ შექმნილი მოძღვრება „საენტოლოგია“ გაინმარ- 

ტება როგორც სულის შესწავლა და საკუთარი თავის მართ- 
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ვა, სამყაროსთან და სხვა სიცოცხლესთან მიმართებაში. სა- 

ენტოლოგიის ეკლესიის მიზანი მარჯტივია: ,დაეხმაროს ინდი- 

ვიდს, როგორც სულიერ არსებას, რომ მან დაიბრუნოს თავი–- 

სი ჭეშმარიტი ბუნება და ამის შედეგად გააცნობიეროს თა- 

ვისი დამოკიდებულება თანამოძმეებთან და სამყაროსთან. ესაა 

გზა პიროვნული მთლიანობისაკენ, ნდობისაკენ და თვით სუ- 

ლიერი თაეისუფლებისაკენ“.1 

ლაფაიეტ რონ ჰაბარდი თავის თავს არც ქრისტესავით 

ძე-ღმერთაღ, არც ბუდასავით გასხივოსნებულად და არც მუ- 

ჰამედივით ალაჰის უმთავრეს და უკანასკნელ წინასწარმეტვ- 

ველად თვლიდა თავს. 
იგი უბრალო, ჩვეულებრივი ადამიანი იყო და მისი ცხოვ- 

რება არ შეიცავდა ისეთ ზებუნებრივ სასწაულებს, რომლებიც 

ტრადიციულ რელიგიებში უხვად არის ალღლწერილი. ბუნებრი- 

ვია, რომ არც მის სიკვდილს გამოუწვევია ისეთი დიდი მოვ- 

ლენები, რაც იესო ქრისტეს ჯვარცმას და მის აღდგომას 

მოჰყვა. 

ლ. რონ ჰაბარდის მოძღვრება, რომელიც მისი ადეპტების 

თქმით უზარმაზარ რელიგიურ წერილს შეადგენს და შეიცავს 

40 მილიონზე მეტ სიტყვას, პასუხი უნდა გაეცა კაცობრიო- 

ბის მიერ დასმულ ყველა კითხვაზე, რომელიც გვხვდება და–- 

სავლურ თუ აღმოსავლურ რელიგიებსა თუ ფილოსოფიურ 

სისტემებში. ამიტომ, სრულიად არ არის გასაკვირი საენტო- 

ლოგთა ის მინიშნება და პრეტენზიაც, რომ მათი რელიგია 

იკვებება გაცილებით გაცილებით უფრო ლრმა წყაროებიდან, 

ვიდრე ის, რაც წარმოიქმნა 2 ათასი წლის წინ (აქ აშკარად 

ქრისტიანობაზეა მინიშნება – თ. ფ.). 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, ,საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, წარწერა 

გარეკანზე.



მათი თქმით, ესაა სიბრძნე რომელიც აგრძელებს ათი 

ათასი წლის ძიებების ტრადიციას აღმოსავლურ და დასავ- 

ლურ ცივილიზაციებში. როგორც თვით ლ. ჰაბარდი მიუთი- 

თებდა:' .. საჭირო გახდა ფილოსოფიის ლღრმა დამუშავება და 

შემეცნება, აზიის პრაქტიკა და აგრეთვე დასავლეთის საბუნე- 

ბისმეტყველო მეცნიერებებისა და მათემატიკის ლღრმად შეს- 

წავლა, რათა მიგვეღწია იმ სიზუსტისათვის, რომელიც საენ- 

ტოლოგიაშია მოცემული .. საენტოლოგიამ შეგვიყვანა სას- 

წაულების მეორე ეპოქაში“·1 

დწლე·ს, - წერენ ჰაბარდის მიმდევარნი, – საენტოლოგია 

ცდილობს მიაღწიოს რელიგიურ მიზნებს, მიმართავს ადამია- 

ნის სულიერ არსს და მის როლს მარადიულობაში, მაგრამ 

იგი უდგება რელიგიის ტრადიციულ ფორმებს გონების მეო- 

ხებით. ასეთი მიდგომა კი არ შეიძლება გაპროტესტდეს თვით 

მეცნიერების მიერაც კი. 

საენტოლოგთა მტკიცებით მათი პრაქტიკა მოიცავს 

ზუსტ მეთოდებს, რომლის დახმარებითაც ადამიანი აღწევს 

სულიერ გაცნობიერებას ამ მეთოდებსს ,„დცექნოლოგიებს“ 

უწოდებენ. ასეთი „ტექნოლოგიები“ აღწერენ რაიმეს გამოყე- 

ნების მეთოდებს, იმის საწინააღმდეგოდ, რომ გვქონდეს უბ- 

რალო ცოდნა საგნის შესახებ, როგორიც ის სინამდვილეში 

არის. 

ლ. რონ ჰაბარდის მოძლვრება ყველა ადამიანისკენაა მი- 

მართული, რადგან ჭეშმარიტება და სიბრძნე ეკუთვნის ყვე- 

ლას, ვინც კი მისკენ ისწრაფვის. 

არის თუ არა ასეთი მეთოდები სხვა რელიგიებში? რა- 

საკვირველია არის, მაგრამ ლ. რონ ჰაბარდის მომხრეთა 

მტ კიცებით. საენტოლოგიაში ისინი უფრო პრაგმატულად 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, „საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“.. გვ- 27. 
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ხორციელდება და ეყრდნობა ცზხოვრების ფუნდამენტალური 

კანონების გაგებას და გვთავაზობენ მოსალოდნელი შედეგების 

სერიას რომლის გათვალისწინებითაც ადღამიანს შეუძლია 

ისწრაფოს და მიაღწიოს სულიერი გაცნობიერების უფრო 

მაღალ დონეს. 

ამასთანავე, საენტოლოგები უარყოფენ რაიმე სერიოზულ 

დაპირისპირებას რელიგიასა და მეცნიერებას შორის. და თუ- 

კი ასეთი წინააღმდეგობა მაინც წარმოჩინდება, ეს არისო მო- 

ჩვენებითი წინააღმდეგობა, – კატეგორიულად ასკვნიან ისინი. 

ახლა კი, რამდენიმე სიტყვა ვთქვათ ამ ახალი, არაორ- 

დინარული რელიგიის შემქმნელის პიროვნების შესახებ: 

11



ლაფაიეტ რონ ჰაბარდის ფენომენი 

საენტოლოგიის დამაარსებლის – ლაფაიეტ რონ ჰაბარ- 

დის ბიოგრაფიაში, როგორც უკვე ვთქვით, არაფერია ზებუ- 
ნებრივი, უცნობი და იდუმალი. მისი ცხოვრების თითქმის 

ყველა დღე და დეტალი ცნობილია. მას არც ლღვთაებრიობის, 

არც ზებუნებრიობის და არც ზეკაცის პრეტენზია არა ჰქო- 
ნია. მან უბრალო მოკვდავივით იცხოვრა 75 წელი ყოველგ- 

ვარი სასწაულების გარეშე და ჩვეულებრივი ადამიანივით 

გარდაიცვალა. მას ქრისტესავით არ აუღია თავის თავზე კა- 
ცობრიობის ცოდვები, ცხადია, არც ზეცად ამაღლებულა. 

მოკლედ რომ გავიმეოროთ, ეს იყო ჩვეულებრივი ადამიანი, 

რომელმაც შექმნა ახალი რელიგია, რომელიც შეესატყვისე- 
ბოდა მეცნიერებისა და ტექნიკის აყვავების პერიოდს, რომ- 

ლის დროსაც, როგორც უკვე ვთქვით, მეცნიერებას გაუჩნდა 

ილუზია პასუხი გაეცა ყველა არსებულ კითხვაზე, რომლის 

გარეშეც გონიერი რწმენის მიღწევა უაზრო და შეუძლებელი 

ჩანდა. 

ლაფაიეტ რონ ჰაბარდი დაიბადა 1911 წელს აშშ-ში, 

ნებრასკის შტატში, ქალაქ ტილდენში, ამერიკელი საზღვაო 

ოფიცრის ოჯახში. მისი ბიოგრაფოსები ზხშირად იხსენებენ 

მის ბავშვობას, მეგობრობას ინდიელებთან, მრაეალრიც·ხოვან 

მოგზაურობებს, მის დიდ ინტერესზე აზიური კულტური- 

სადმი, განსაკუთრებით კი ბუდიზმისა და დაოსიზმის რელი- 

გიებისადმი, მათი მაღიარებელი ხალხების ცხოვრებისადმი. 

შემდგომ ეტაპად ლ. რომ ჰაბარდის ცხოვრებაში ბიოგრა- 

ფოსები თვლიან რონის დაბრუნებას ამერიკაში, სადაც იგი 

იწყებს ბირთვული ფიზიკის შესწავლას იმ მიზნით, რომ 

აეხსნა სიცოცხლის არსი ამ მცირე ნაწილაკებით, რომლებიც 

ენერგიის მახასიათებლები არიან. ბირთვული ფიზიკის შეს- 

წავლამ მისთვის ბოლომდე არა, მაგრამ ოდნავ მაინც ახადა 
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ფარდა სამყაროს იდუმალებას. მაგრამ, ამ ფაქტში, მთავარი 

მაინც ის იყო, რომ ამ მეთოდოლოგიამ იგი მიიყვანა სულიე- 

რი საკითხებისადმი მეცნიერულ მიდგომამდე. 

ჯორჯ ვაშინგტონის სახელობის უნივერსიტეტის დამთავ- 

რების შემდეგ, იგი კვლავ იწყებს მოგზაურობას. ბიოგრაფო- 

სები განსაკუთრებით გამოყოფენ მის მონაწილეობას ეთნო– 

გრაფიულ ექსპედიციებში კარიბის ზღვის აუზში და პუერ- 

ტო-რიკოში. 

განსაკუთრებული ეტაპი ლ. რონ ჰაბარდის ცხოვრებაში 

დაიწყო 1933 წელს, როდესაც სტარტს იღებს მისი ლიტე- 

რატურული კარიერა. მომდევნო 16-17 წლის მანძილზე მან 

მეტად ნაყოფიერად იშრომა, დაწერა ორასზე მეტი რომანი, 

მოთხრობა, კინოსცენარი, რომელზედაც რეჟისორები იღებდ- 

ნენ საინტერესო ფილმებს, ზოგიერთი ფილმი თვით ჰაბარდის 

რეჟისორობით არის გადაღებული. მსგავს პრეცენდენტს რე- 

ლიგიის ისჭტორიაში ალბათ ნაკლებად წავაწყდებით; მაგრამ, 

მთავარი მაინც ის იყო, რომ მისი ლიტერატურული საქმია- 

ნობა ემსახურებოდა ძირითად მიზანს – ეპოვნა ცზხოვრების 

საერთო მნიშვნელი. ხანგრძლივი კვლევის შედეგად იგი მი- 

დის იმ დასკვნამდე, რომ ,არის რაღაც უცნობი ფაქტორი – 

ხსოვნა„ რომელიც იწერება და გადაეცემა ერთი თაობიდან 

მეორეს“. 

თავის აღმოჩენას იგი აჯამებს ნაშრომში„ რომელსაც 

„ესკალიბური“ ჰქვია. ამ ნაწარმოებში გატარებულია მთავარი 

აზრი, რომ სიცოცხლის ყველა ფორმისათვის დამახასიათე- 

ბელია სწრაფვა გადარჩენისაკენ. როგორც ბიოგრაფოსები აღ- 

ნიშნავენ, ამ ნაშრომს ძალიან დიდი მნიშვნელობა ჰქონდა მის 

მოღვაწეობაში, რადგან ეს წიგნი სთავაზობდა ადამიანებს არა 

მარტო სიცოცხლის გადარჩენის ყველა ფორმის კლასიფიკა- 

ციას, არამედ ამ მეთოდების გამოყენებას ყოფიერების ყველა 

სფეროში. ეს შრომა, მიუხედავად მისი დიდი მნიშვნელობისა, 
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არ გამოქვეყნებულა, რადგან იგი ვერ სთავაზობდა ხალხს 

თერაპიის ბოლომდე სრულყოფილ, ეფექტურ მეთოდებს; თუმ- 
ცა, კვლევას ამ მიმართულებით აგრძელებდა, რათა დაემტკი- 

ცებინა თავისი თეორიის – ,,გადარჩენის შესახებ“ ჭიეშმარი- 

ტება. 
ლ. რონ ჰაბარდის შემდგომი ბიოგრაფია განსაზღვრა მეო- 

რე მსოფლიო ომმა, რომლის დროსაც იგი, როგორც საზღ- 

ვაო ოფიცერი, მონაწილეობდა ბრძოლებში ატლანტიკის და 

წყნარ ოკეანეებში, სადაც ის ზურგში დაიჭრა. ამავე პერიოდ- 

ში მნიშვნელოვნად გაუარესდა მისი მხედველობაც, რის გა- 

მოც იგი მოხვდა კალიფორნიის შტატის ქალაქ ოკლენდის 

ჰოსპიტალში, სადაც მან მკურნალობასთან ერთად დაიწყო 

ექსპერიმენტები ყოფილ _ პატიმრებზე თავისი თერაპიული 

ხერხების დახვეწისათვის. 

როგორც საენტოლოგები აღნიშნავენ, ეს იყო მისი ბრძო- 

ლა რეაქტიული გონების დასამარცხებლად, რომელსაც რონ 

ჰაბარდი ყველა ფსიქოსომატური დაავადებების და გადაცდე- 

ნების ერთადერთ წყაროდ თვლიდა. რეაქტიულ გონებაში ის 

გულისხმობდა: გონების იმ ნაწილს, რომელიც შეიცავდა 

»უკუქცევით ან რეაქტიულ ინფორმაციას, რომელიც არ ანა- 

ლიზდება ანალიტიკური გონების მიერ, არამედ ექვემდებარება 

დრამატიზაციას ან აბერაციას„ აზროვნების პროცესში ის 

იყენებს იდენტურობის კონცეფციას: ტ=40=#ტ. ეს, არსებითად, 

ცხოველური აზროვნების მექანიზმს წარმოაღგენს“·.1 

„ადამიანი, – წერდა რ. ჰაბარდი, – ფლობს არა მარტო 

ფიზეო-ცხოველურ გონებას, არამედ ფლობს ისეთი სიძლიე- 

რის და სირთულის ანალიტიკურ გონებას, რომ მას სხვა 

სახეობებში რეალური მეტოქე არა ჰყავს.. რეაქტიული გონე- 

ბა მდებარეობს ანალიტიკურ და ფიზიო-ცხოველურ გონებებს 

' ლ, რონ ჰაბარდი „დიანეტიკა: საწყისი თეზისები“, გვ. 20. 
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შორის. ეს გახლავთ ფიზიო-ცხოველური გონების, ცხოველთა 

„ანალიტიკური“ გონებისა და ადამიანებში პიროვნული პოზი- 

ციის კრიტიკული სიტუაციის გრმძნობის კოორდინირებული 

რეაქციები. ყველა ფსიქოლოგიური ან ფსიქოსომატური ხასი- 

ათის შეცდომები, ამ ანალოგიიდან გამომდინარე, უნდა იდოს 

რეაქტიულ გონებაში... 

ნებისმიერი ან ყველა შეცდომა ფიქრის და მოქმედებისას 

წარმოიშობა რეაქტიული გონებიდან, რადგან ის გაძლიერებუ- 

ლია მტკივნეული გამოცდილებით. ამას შეიძლება ეწოდოს 

„ჩრდილოვანი გონება“, რომელიც უმალ რეაგირებს, როდესაც 

მისი შიგთავსის რომელიმე ნაწილი ალიქმება ინდივიდუმის 

გარემოში, რის დროსაც ის გვერდს უვლის ანალიტიკურ გო- 

ნებას და იწვევს დაუყოვნებლივ რეაქციას ფიზიო-ცხოველურ 

გონებაში და ·სხეულში··.1 

სხვა განმარტებით: „რეაქტიული გონება არის გამღიზია- 

ნებელი – პასუხის მექანიზმი. არასწორად აგებული და მოქ- 

მედი რთულ ვითარებაში. რეაქტიული გონება არასდროს 

წყვეტს მოქმედებას ეს გონება უგონო მდგომარეობაშიც 

უწესრიგოდ იღებს გარემოს სურათებს. რეაქტიული გონება 

მოქმედებს ცნობიერების დონის დაბლა“.2 
ან კიდევ: „რეაქტიული გონება არის გონების ნაწილი, 

რომელიც მთლიანად მუშაობს გაღიზიანება-პასუხის რეაქცი- 

ებზე (გაღიზიანება იწვევს საპასუხო რეაქციას), რომელიც 
არ ექვემდებარება ადამიანის ნება-სურვილს, რომელიც ცდი- 

ლობს მოახდინოს ზეგავლენა თავის ძალაზე, ძალაუფლება 

' ლ. რონ ჰაბარდი, „დიანეტიკა: საწყისი თეზისები“, გვ. 20. 

2 ლ. რონ ჰაბარდი, „სამუშაოს პრობლემები, საენტოლოგია ყეელდღიურ 

სამყაროში გამოსაყენებლად“, გვ. 157. 
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მოიპოვოს თვითშეგნებაზე, მიზნებზე, ფიქრებზე, საკუთრივ 

ორგანიზმსა და მოქმედებებ·ხე"·1 

მისი მთავარი შრომა გონების შესახებ არის „დიანეტიკა: 

თანამედროვე მეცნიერება გონების შესახებ“.. ,ეს არის რო- 

ნის ძირითადი წიგნი, სადაც წარმოდგენილია მის მიერ რეაქ- 

ტიული გონების აღმოჩენა, რომელიც იმონებს და იმორჩი- 

ლებს კაცობრიობას. ის არის საშინელი კოშმარების, უსაფუ- 

ძვლო შიშების, მღელვარებისა და დაუცველობის წყარო. აქ 

მოცემულია გზა, თუ როგორ დავაღწიოთ მას თავი და რო- 

გორ მივაღწიოთ ქლირის მდგომარეობას. ესაა დიანეტიკური 

პროცედურის სრული სახელმძღვანელო და მისი დახმარებით, 

ნებისმიერ ორ ადამიანს შეუძლია დაამსხვრიოს ის ბორკი- 

ლები, რომლებმაც წარსული უსიამოვნებებისა და ტრავმების 

პატიმრად აქცია“.2 

ჰაბარდის აღმოჩენილი თერაპიული ზხერხები ებრძვიან 

სწორედ ასეთ რეაქტიულ გონებას. ამ გზით მან არა მარტო 

თავისი თავი განკურნა, არამედ “შექმნა თავისი მეთოდიკაც, 

რომელმაც თანდათან მოიპოვა პოპულარობა. 

მეოცე საუკუნის 50-იან წლებში ზედიზედ გამოდის მისი 

მეტად მნიშვნელოვანი წიგნები: ,დიანეტიკა, სულიერი ·ჯან– 

მრთელობის თანამედროვე ·ჭმდგომარეობა“ და ,,გადარჩენის 

მეცნიერება“. 

ბერძნული სიტყვიდან მომდინარე (დიანოია – აზროვნება) 

დიანეტიკის ტერმინი საენტოლოგთა თქმით მოიცავს მეცნიე- 

რებას აზროვნებაზე. აქვე შედის ქვეცნობიერთა ჯგუფი, რომ- 

ლ·ის მიხედვით შესაძლებელია კაცობრიობის ინდივიდუალური 

და კოლექტიური საქმიანობის გაგება, პროგნოზირება და გა- 

უმჯობესება. ამ ნაწარმოებში აღწერილია სულისა და ·ფიზი· 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, ,,საენტოლოგია ახალი მზერა ·სამყარო·!·!ე", გვ. 318. 

2 იქვე, გვ. 283. 

16



კური სამყაროს ურთიერთდამოკიდებულების პრობლემები. 

რონ ჰაბარდი ხანგრძლივი კვლევის შედეგად მიდის დასკვნა- 

მდე, რომ ადამიანი წარმოადგენს წმინდა წყლის სულიერ არ- 

სებას, რომლის გამოცდილება ვრცელდება ჩვენთვის დღემდე 
ცნობილი საზლვრების მიღმა. 

ჰაბარდი სიცოცხლის უკვდავ სულს გტეტანს უწოდებს. 

„როგორც თვით რონი წერს თავის ნაშრომში – ,,საენტო- 

ლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“: „საენტოლოგიამ გააკეთა 

აღმოჩენა, რომელიც ყოველნაირ მეცნიერულ კრიტიკას უძ- 

ლებს, ადამიანი არ არის სხეული, არამედ არის ცოცხალი 

არსება, რომელიც მართავს სხეულს. ამ ცოცხალ არსებას 

საენტოლოგიაში ჩვენ ვუწოდებთ ტეტანს, ბერძნული სიტყვი- 
დან 1იC(2, მათემატიკური სიმბოლო, რომელიც საენტოლო- 

გიაში გამოიყენება სიცოცხლის პირველწყაროს და თავად 

სიცოცხლის გამოსახატად. ინდივიდუმი, ადამიანი, თავად პი- 

როვნება არის ეს ცოცხალი ერთეული. მას სხეული ემატება 

და ცვლილებას განიცღის სწორედ სხეულის დამატება 

იწვევს მის უცოდინარობას საკუთარი მდგომარეობის შესახებ. 

საენტოლოგიის მისიაა გაზარდოს სულის ცოდნა იმ დო- 

ნემდე, რომ სულმა კვლავ აღიდგინოს თუ რას წარმოადგენს 

და რას აკეთებს იგი. ამ მდგომარეობაში ტეტანს შეუძლია 

მიმართოს თავის სხეულს, თავის გარემოცვას, სხვა სხეუ6- 

ლებს და განკურნოს ისინი. სწორედ ტეტანი აშენებს და 

ქმნის რეალურ ფორმებსა და ორგანიზმებს. 

ტეტანის შესაძლებლობებს შორის არის უკვდავებაც, იმის 

სრული შემეცნებით, თუ რას წარმოადგენს იგი. იმ ხნის 

განმავლობაში, რაც მან დედამიწაზე გაატარა. მას შემდეგ, 

რაც უამრავი სიკვდილი გამოიარა, ტეტანს დაავიწყდა ვინ 

იყო და სად იყო. ეს („ოდნა შესაძლოა აღიდგინოთ საენტო- 
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ლოგიაში, თუ საენტოლოგი ატარებს სპეციალურ პროცე- 

სინგს ამ მიზნით“.) 

საენტოლოგიაში თვლიდნენ, რომ მათ კვლევას აქვს რე- 

ლიგიური ბუნება, ამიტომ, ვინც ამ სწავლებას მისდევდა, 

ლოგიკურად ჩათვალეს, რომ ისინი ახალი რელიგიის მიმ- 

დევრები არიან. მას კი პრაქტიკული ნაბიჯებიც მოჰყვა: 1954 

წელს ლოს-ანჟელესში “შეიქმნაი პირველი ეკლესიაც, რის 

შემდეგაც ამ მოძრაობის გავრცელება დაიწყო როგორც 

ამერიკაში, ისე ევროპაში. ასე, თანდათან იქმნება და იხვე- 

წება საორგანიზაციო წესები, რომლებიც საფუძვლად დაედო 

ეკლესიის სტრუქტურას. 

მეოცე საუკუნის 50-იან და 60-იან წლებში რონ ჰაბარდი 

აგრძელებს მუშაობას თავის გამოკვლევებზე სულის ბუნების 

შესახებ, ამავე დროს კითხულობს ლექციებს, ქმნის „სენტ- 

ჰილის მიმოხილვით კურსს“, რომელიც “უნდა გამხდარიყო 

ერთგვარი ხიდი სულიერი მიღწევების მაღალი დონეებისკენ. 

შემდგომ თავისი ცოდნის გაღრმავების მიზნით, იგი 

ტოვებს ადღმინისტრაციულ სამუშაოს დღა მიღის ჭ%ღვაზე, 

გემზე, რათა კიდევ უფრო გაეფართოებინა და გაეღრმავებინა 

თავისი კვლევა. როგორც მისი მიმდევრები თვლიან, აქ მან 

მოაწესრიგა ღა მოდერნიზირება მოახდინა საენტოლოგიის 
დაბალი დონეების და აგრძელებდა მუშაობას “უმაღლესი 

სულიერი დონეების მისაღწევად. 

გარდა ამ სერიოზული მუშაობისა სულიერ “სფეროში, 

ლ. რონ ჰაბარდი გვერდს ვერ უხვევდა და უყურადღებოდ არ 
ტოვებდა საზოგადოებაში არსებულ მტკივნეულ და საჭირბო- 

როტო საკითხებს. ამ მხრივ, მეტად საყურადლებოა მისი 

Iლ. რონ ჰაბარდი, „საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“, MLVV 

CL4, გვ. 37. 

18



“ი0-ნCქთთძი 
ითლნხე-იათ 

ითხხთძრი 
იინCთაიის 

იდსნხაძიანპილწიი 
ილნხიიი!” 

ი” 
იინიითლწხაილი 

ითVნეილსხანხა00 
ითXX 

“იიინი 
იილთხი” 

ინიხ2წიი 
· 

0დიინიხი“ 
თი7მილი0 





საქმიანობა ნარკომანიის პრობლემებზე, ნარკომანთა რეაბილი- 

ტაციის საკითხებზე. მნიშვნელოვანია მისი შეტანილი წვლი- 

ლი განათლების სისტემაში, არარელიგიური მორალის ჩამო- 

ყალიბებაში და სხვ. 

მისი ბიოგრაფოსების „ცნობით, ლ. რონ ჰაბარდი 1978 

წელს ბრუნდება აშშ-ში, კერძოდ ფლორიდის შტატის ქალაქ 

კლიროუტში, სადაც ქმნის საენტოლოგთა ეკლესიის მიწიერ 

ბაზას. ქმნის სასწავლო ფილმებს. უფრო გვიან გადადის სამ- 

ხრეთ კალიფორნიაში, სადაც აგრძელებს ტრადიციულ მუ- 

შაობას, კვლავ იღებს ფილმებს რელიგიურ თემებზე. 

მეოცე საუკუნის 80-იან წლების დასაწყისი დამამთავ- 

რებლად ითვლება ლ. რონ ჰაბარდის მოლვაწეობაში. ამ 

დროს იგი ინტენსიურად იკვლევდა ადამიანის უმაღლეს სუ- 

ლიერ სფეროს, რითაც კრავს წრეს და წერტილს უსვამს 

თავისი სწავლების გადმოცემას, რომელსაც მთელი თავისი 

სიცოცხლის მანძილზე ქმნიდა. 

ლაფაიეტ რონ ჰაბარდი 1986 წლის 24 იანვარს გარდაი- 

ცვალა 75 წლის ასაკში. მას დიდი მემკვიდრეობა დარჩა, 

რომლის პოპულარობა, სპეციალისტთა აზრით, სულ უფრო 

მატულობს. ამჟამად მიმოქცევაშია მისი 120 მილიონზე მეტი 

წიგნი„ რომელიც მისი მოძღვრების პოპულარიზაციას ემსა- 

ხურება. მაგრამ, როგორც ყველა მკვლევარი თვლის, ასევე 

დიდია მისი დამსახურება საზოგადოების ფორმირების სხვა 

სფეროებშიც, როგორც უკვე ვთქვით, ნარკომანიასთან ბრძო- 

ლის პროცესში, განათლების გაუმჯობესების, არარელიგიური 

მორალური კოღექსის შექმნაში და ა. შ. 

ხოლო მის მიერ შექმნილი საენზტოლოგიის რელიგია 

საკმაოდ ინტენსიურად ვრცელდება მსოფლიოს მრავალ ქვეყა– 

ნაში. იგი, მკვლევართა აზრით, იმისათვისაა შექმნილი, რომ 

ადამიანი უკეთესი გახდეს, იმისათვის, რომ უყვარდეს მოყ- 

ვასი. როგორც თვითონ ჰაბარდი წერდა: „მე მომწონს სხვათა 
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დახმარება, უდიდესი სიამოვნების გრძნობა მეუფლება, როცა 

ვხედავ, როგორ თავისუფლდება ადამიანი იმ ჩრდილებისაგან, 

რომლებიც მის ცხოვრებას აბნელებენ““.! 

ამ საქმეში დიდ როლს ასრულებს ლ. რონ ჰაბარდის 

უმთავრესი დანატოვარი – „ტექნოლოგიები, რომლებიც საენ–- 

ტოლოგთა მტკიცებით, სასწაულებს ახდენენ და ამ მოძღვრე- 

ბის მილიონობით მეგობარი, რომლებიც ავრცელებენ ამ ტექ- 

ნოლოგიებს, რათა ისინი მარადისობად გადაიქცნენ. 

საენტოლოგები თვლიან, რომ ლ. რონ ჰაბარდმა სული 

ჩაბერა მოძღვრებას, რომელიც ახდენს არა მარტო გავლენას 

და სულის ყოვლისმომცველ აღწერას, არამედ გვიჩვენებს ერ- 

თადერთ გზას სრული სულიერი თავისუფლებისაკენ. 

„ერთადერთი ნამდვილი მკურნალი სამყაროსი, – წერდა 

ლ. ჰაბარდი, – არის სული, ეს ზედმიწევნით არის ნაჩვენები 

საენტოლოგიაში და ეს უფრო მეტად შეიგრძნობა, ვიდრე სა–- 

ბუნებისმეტყველო მეცნიერებანი და მათემატიკა. საენტოლოგი 

მიმართავს ადამიანის სულს და სურს გამოჯანმრთელდეს, 

ადამიანი გახადოს ბედნიერი და მოაპოვებინოს პირადი უკვ- 

ღავება“·2 

ასე დამთავრდა 50-ათასწლიანი ძიება ჭეშმარიტი აზროვ- 

ნების ალმოსაჩენად. ეს არის ცოდნა თქვენი, ადამიანების შე- 

სახებო – ასკვნიან საენტოლოგები. 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, ,,სამუშაოს პრობლემები“, გვ. 191, 

2 ლ. რონ ჰაბარდი, ,,საენტოლოგია: „ახალი მზერა სამყაროზე“, გვ. 27. 
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საენტოლოგიური სახმელეთო ბაზის ყველაზე დიდი 

ორგანიზაცია, რომელიც მდებარეობს ფლორიდის შტატის 

ქალაქ კლირუოტერში





საენტოლოგიის რელიგიური წანამძღვრები 

საენტოლოგია, ისევე როგორც სხვა მნიშვნელოვანი რე- 

ლიგიები, არ ჩამოყალიბებულა მსოფლიო განვითარების შარა- 
გზის მიღმა, სუფთა ადგილზე. მისი მიმდევრები აცხადებენ 

თავს მემკვიდრედ იმ 500 ასწლეულის კულტურული განვი- 
თარების, რაც კაცობრიობამ განვლო. ეს მემკვიდრეობა კი 

ისევე ძველია და ნაირფეროვანი როგორც თვით კაცობრიობა. 

სწორედ ამიტომ, მიუხედავად იმისა, რომ საენტოლოგია 

ახალი, მეოცე საუკუნის რელიგიაა, თავისი ფესვებით იგი 

შორეულ წარსულში მიდის. 

საენტოლოგთა მტკიცებით, ყველა რელიგია ცდილობდა 

და ცდილობს შეიცნოს სამყარო და უკეთესი გახადოს იგი. 

რელიგიას კი, ყოველთვის უდიდესი და განმსაზღვრელი გავ– 

ლენა ჰქონდა ადამიანთა მოდგმაზე. 

საენტოლოგიის მიზანიც იგივეა. როგორც თვითონ წერენ: 

“საენტოლოგიის საბოლოო მიზანი არ არის ყოველივე არსე- 

ბულის არარსებობად გარდაქმნა ან ინდივიდის გათავისუფ- 

ლება ნებისმიერი მახისაგან, რომელშიც არ უნდა იყოს ის. 

საენტოლოგიის მიზანი მდგომარეობს იმაში, რომ ადამიანი 

უფრო უნარიანი გახდეს, რომ უკეთესი ცხოვრებით იცხოვ- 

როს (რაც თავად მიაჩნია უკეთესად) სხვა ადამიანებთან ერ- 

თად და უკეთესი თამაში ითამაშოს“.! 

შესაბამისად, საენტოლოგია ეძებს და პოულობს ადამია- 

ნის საკუთარ მე-ს, სულიერ არსებას, რომელსაც ტეტანი 

ჰქვია და რომელიც „ცდილობს შეიცნოს ცხოვრება და გააუმ- 

ჯობესოს იგი. ეს ძიებები, საენტოლოგთა თქმით, იყო ძალზე 

! ლ. რონ ჰაბარდი, „საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, MსCVV- 
LL#, გვ. 107 
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ხანგრძლივი ძიებები, მაგრამ მან შედეგები მაინც მოიტანა. 

ადამიანებს უკვე აქვთ პასუხები იმ მრავალსაუკუნოვან კითხ- 

ვებზე, რომლებზეც აქამდე დაბეჯითებით ვერაფერს ვამბობ- 

დით. 

საენტოლოგები გაკვრით მიმოიხილავენ იმ დიდ გშზას, 

რომელიც კაცობრიობამ გაიარა და რაც მსოფლიოს რელი- 

გია-წარმოდგენებში აისახა. ჩამოთვლიან იმ საკვანძო მომენ- 

ტებს და წარმოდგენებს, რომლებმაც გადამწყვეტი როლი შე- 

ასრულეს კაცობრიობის სულიერ ძიებებში, სხვადასხვაგვარი 

ცივილიზაციების ჩამოყალიბებაში. 

თავის ათვლას საენტოლოგები იწყებენ იმ უმარტივესი 

რელიგიური წარმოდგენებით რასაც რელიგიათმცოდნეულ 
ლიტერატურაში ფეტიშისტურ, ტოტემისტურ, ანიმისტურ 

თუ მაგიურ წარმოდგენებს უწოდებენ. 

ისინი იხსენებენ საფრანგეთში, ლასკოს გამოქვაბულში 15 

ათასი წლის წინ კედელზე დახატულ ჩხარებს, რომელსაც 

დამხატველთა აზრით, ხელი უნდა შეეწყო მათთვის ნადირო- 

ბაში„ ცხოველთა დაჭერა-დამორჩილებაში, ხოლო ის, რაც 

კედელზე იყო დახატული ზეპირსიტყვიერად იყო ასახული 

მითებსა თუ ლეგენდებში. 

რელიგიის ბევრი მკვლევარისაგან განსხვავებით, რომლე- 

ბიც აცხადებდნენ და დლესაც აცხადებენ, რომ პირველყო- 
ფილი ადამიანი არ გამოყოფდა თავის თავს ბუნებისაგან და 

არ უპირისპირდებოდა მას, საენტოლოგები ამტკიცებენ, რომ 

ადამიანი ყოველთვის განარჩევდა თავის თავს ცხოველებისა- 

გან და მათგან განსხვავებით თვლიდა, რომ იგი ღვთიური ნა- 

პერწკლით იყო ნასაზრდოები. 

ამ წარმოღგენამ ადამიანის გან·საკუთრებ·ულობი·ს შე·სა·ხებ. 

საენტოლოგთა მტკიცებით, შექმნა კიდეც პირველი ცივილი- 

ზაციები. მათ მაგალითისათვის მოჰყავთ ძველეგვიპტური ცი- 

ვილიზაცია, რომელმაც დაახლოებით 27 საუკუნე იარსება. 
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საენტოლოგების თქმით, ეგვიპტელები იყვნენ პირველები, 

რომლებიც შეეცადნენ დაეძლიათ ადამიანებში ღრმად ჩამჯ- 
დარი შიში წინაპართა სულების მიმართ და შემოგვთავაზეს 

იდეა, რომ თითოეულმა ადამიანმა საკუთარი ძალით, თვითონ 

უნდა იზრუნოს იმქვეყნიური ცხოვრებისათვის. 

მიუხედავად მძველეგვიპტელთა ცივილიზაციის მაღლალი 

დონისა, საზოგადოების ორგანიზაციისა და მაღალი კულტუ- 

რის შექმნისა, მათ ვერ გამონახეს ის საშუალებები, რითაც 

თავიდან აიცილებდნენ საზოგადოების გახრწნას და დაშლას. 

ისინი ერთიანად უზნეობის ჭაობში ჩაეფლნენ და ისე და- 

სუსტდნენ, რომ ვერ გაუძლეს გარეშე მტრების მოძალებას 

და რომაელთა ძალადობის მსხვერპლნი გახდნენ. 

რელიგიური აზრის განვითარების გრძელ გზაზე საენტო- 

ლოგები იხსენებენ პირველ ინდოელ ფილოსოფოსებსაც, რომ- 

ლებიც ასევე თავს იმტვრევდნენ ცხოვრების უმთავრესი კით- 

ხვების შესაცნობად. მათი მიებები როგორც ცხნობილია, 

დაფიქსირდა ჯერ კიდევ ათი ათასი წლის წინ დაწერილ 

წიგნებში - ვედებში. 

საენტოლოგები თავის კუთვნილ წილს მიაგებენ სულთა 

გადასახლების იდეას (რეინკარნაციაზე უფრო ადრეულ წარ- 

მოდგენებს), რომელიც ინდოეთში იყო გავრცელებული და 

რომელიც ბევრ პრობლემას ხსნიდა, მაგრამ ეს წარმოდგენები 

ნაკლებად ეხმარებოდა გაჭირვებულთ და სრულიად უქო- 

ნელთ, რომელთა რაოდენობაც ძალიან დიდ რაოდენობას აღ- 

წევდა ინდოეთში. შესაბამისად, ეს იდეა, ველარ პასუხობდა 

ცხოვრების მკაცრი რეალობით დასმულ კითხვებს. ამიტომ, 

იმდროინდელმა რელიგიურმა ლიდერებმა ეჭვქვეშ დააყენეს ეს 

ტრადიციული მოძღვრება. 

შემდეგი ორიენტირი საენტოლოგთა სიაში არის ბუდა, 

მდიდარი ინდოელი რაჯას შვილი, გასხივოსნებული, ბუდიზ- 

მის დამაარსებელი, რომელმაც იქადაგა, რომ ადამიანი წარ- 
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მოადგენს ისეთ სულიერ არსებას რომელსაც “შეუძლია 

მიაღწიოს გაცნობიერების აბსსოლუტურ ახალ მდგომარეობას 

– „ბოდხის“, 
საენტოლოგები სათანადოდ აფასებენ ბუდას ლღვაწლს, მის 

პიროვნებას, მაგრამ შენიშნავენ, რომ მან არ დაგვიტოვა ის 

ქმედითი მეთოდები, რითაც სხვა ადამიანები შესძლებდნენ ამ 

მდგომარეობის (ბოდხის) მიღწევას. 

შემდეგი წყარო საენტოლოგიისათვის არის სპარსეთი, სა- 

დაც, ისევე როგორც სხვა ქვეყნებში„ ფილოსოფოსები და 

სხვადასხვა„ ჯურის რელიგიის მიმდევარნი აგრძელებდნენ 

მიებას რათა ჩაწვდომოდნენ ადამიანის ჭეშმარიტ ბუნებას. 

პარალელურად, ისინი სწავლობდნენ მზის და ვარ·სკელავების 

მოძრაობას იმ იმედით, რომ მათი მეოხებით აეხსნათ სიცოც- 

ხლის საიდუმლოებანი. 

სწორედ სპარსეთში, ჩვენს ერამდე მეშვიდე საუკუნეში, 

დაიბადა ზარათუსტრა (ზოროასტრი), რომელმაც საფუძველი 

ჩაუყარა ახალ რელიგიას – ზოროასტრიზმს. იგი თავის თავს 

თვლიდა წინასწარმეტყველად და ცდილობდა სიკეთისა და 
ბოროტების განსაზღვრებას მისი აზრით მხოლოდ ამის 

გარკვევის შემდეგ შეგვიძლია ჩვენ განვთავგისუფლდეთ უმეც- 
რებისაგან და მივაღწიოთ ჭეშმარიტ, ბედნიერ ცხოვრებას 

საიქიოში. 

საუკუნით უფრო გვიან, – აგრძელებენ მსჯელობას საენ- 

ტოლოგები, – ჩინელი ფილოსოფოსი ლაო-ცზი მივიდა იმ 

დასკვნამდე რომ სამყარო მოძრაობს ზეციდან დადგენილი 

წესით, რაც გამოიხატება ბუნების მოწესრიგებულ მოძრაობა- 

ში. იგი თვალს ადევნებდა და განიცდიდა პოლიტიკაში არ- 

სებულ კორუფციას, საზოგადოების ზნეობრივ დაცემასა და 

გახრწნას, რის შედეგადაც დაასკვნა, რომ ადამიანი თვითონ 

ცღილობ·ს იყოს კარგი და არა ის, რომ უბრალოდ, ნება 
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მისცეს მასში ჩადებულ სიკეთეს თავი იჩინოს ბუნებრივი 

გზხით. 

ბოლოსდაბოლოს, იხსენებენ საენტოლოგები, ლაო-ცზის 

იმედგაცრუება ისეთი დიდი აღმოჩნდა, რომ მან მოუწოდა 

ხალხს დაბრუნებოდნენ ოქროს ხანის უბრალოებას, ხოლო 

თვითონ სოფლად განმარტოვდა და მის სიწყნარეს შეაფარა 

თავი. 

ამბობენ, როდესაც ლაო-ცზი გადიოდა ქალაქის კარები- 

დან, მეკარე ემუდარებოდა არ დაეტოვებინა ქალაქი ისე, რომ 

არ ჩაეწერა თავისი იდეები შთამომავლობისათვის. 

მის მიერ შემოთავაზებული ჯ„ერმინი ,„,დაო“ ნიშნავს 

„გხას“ ან „გზას“, რომლითაც უნდა იარო. ეს ის გზაა, რი- 

თაც მოძრაობს სამყარო, ხოლო ადამიანი სამყაროს განუყრე- 

ლი ნაწილია ლაო-ცზის მიხედვით, როდესაც ადამიანები 

ბუნებრივნი არიან, მაშინ ისინი სამყაროს კანონებთან ურ- 

თიერთმოქმედებაში მოძრაობენ და ამგვარად ხელს უწყობენ 

მის სრულ ჰარმონიას. „დაოს თანახმად, მხოლოდ ასეთი 

გზა წარმოადგენს სწორ გზას, რადგან სხვა გზა არ არსე- 

ბობსო. 

საენტოლოგთა მიერ გადმოცემულ ამ ინფორმაციას მოს- 

დევს მათ მიერვე გაკეთებული კომენტარი და შეფასება: ,,და–- 

ოსიზმმა არ მოგვცა ისეთი ქმედითი მეთოდები, რითაც ჩვენ 

მივაღწევდით სრულ ჰარმონიას. ის, რაც მათ წამოაყენეს, 

მისი განხორციელების არცერთი ცდა არ იქნა შემოთავაზებუ- 

ლი. იმის რწმენა კი, რომ ჭეშმარიტებები, რომელნიც მიგ- 

ვანიშნებენ გზის არსზე, სიტყვებით არ შეიძლება იყოს გა- 

მოხატული, არამედ ადამიანმა იგი უნდა შეიგრძნოს და იყოს 
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თვით გზის განუყრელი ნაწილი. შესაბამისად, ეს პრინციპები 

რჩებოდნენ ეზოთერული ცოდნის სფეროში“.! 

სულიერების ძიების შემდეგ ეტაპზე საენტოლოგები ასხ- 

სენებენ ბერძენ ფილოსოფოსს სოკრატეს (470-399 წფწ., 

რომელიც თვლიდა, რომ ადამიანს აქვს უფლება ეძიოს საკუ- 

თარი ჭეშმარიტება და ამის წყალობით ადამიანის ბუნების 

გაზრდილი გაგების გამო გახდება უფრო ბედნიერი, შემწვყნა- 

რებელი და მომთმენი. 

სოკრაზჭე, საენტოლოგთა თქმით, დარწმუნებული იყო, 

რომ მას ღმერთმა დააკისრა არა მარტო ის, რომ თავისი 

თანამოძმეებისათვის მიეტანა ცოდნა და დაეძლია უმეცრება, 

არამედ ისიც, რომ ამ ცოდნის დახმარებით მათ “შეეძლოთ 

გამოესყიდათ თავისი ცოდვებიც. 
სოკრატე თვლიდა, რომ არც მას და არც სხვას არა აქვს 

უფლება ვინმეს თავს მოახვიოს საკუთარი აზრი. პირიქით, 
იგი მეთოდურად დასმული კითხვებით ცდილობდა ადამიანებს 

თვითონ ეთქვათ უარი ცრურწმენებზე და მისულიყვნენ სა- 

კუთარ, სწორ დასკვნებამდე. 

მან ბრძოლა გამოუცხადა ბრტყელ-ბრტყელი სიტყვებით 

ლაყბობას და სიცრუეს. მისი ირონიული კრიტიკა, სწორხა- 

ზოვნება და ამავე დროს გონიერება არასწორად იქნა გაგე- 

ბული იმდროინდელი ხელისუფლების მიერ. თვით სოკრატეს 

მეთოდები, ისევე როგორც ბევრი სხვა ფილოსოფოსის მე- 

თოდები, ებრძოდნენ უკვე ჩამოყალიბებულ წარმოდგენებს, 
რის გამოც იგი დაადანაშაულეს ღმერთის უარყოფაში, ახალ- 

გაზრდების სულების გახრწნაში და აიძულეს თავი მოეკლა. 

10 12M06 C26LIX7070L1M9,? CC80382X0 M2 0360X2X )1. –0#2 Xგ662ლ0»X2, 

#M8VV-C)L#4, გვ. 10. 
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წინასწარ შექმნილმა ცუდმა აზრმა და უარის თქმამ ადა–- 

მიანის შესახებ ჭეშმარიტებისაკენ მიმავალ გზაზე, ცუდ შე- 

დეგებამდე მიიყვანა მაღალგანვითარებული ბერძნული საზოგა- 

დოება. იგი ჯერ რომის ბატონობის უღლის ქვეშ მოექცა, 

შემდეგ კი ბარბაროსების მიერ იქნა სასტიკად გაძარცული. 

ისევე,ე როგორც საბერძნეთში, ჩინეთსა და ინდოეთში, 

იუდეველი ფილოსოფოსებიც ცდილობდნენ ჩაწვდომოდნენ და 
გაეგოთ ცხოვრების აზრი. ებრაელთა გადმოცემის მიხედვით 

აბრაამი პირველი მისწვდა ამ ჭეშმარიტებას. გაიგო თუ რა 

დევს სამყაროს გულში და ამ გამოცხადებით იგი მივიდა ერ- 

თიანი, გონიერი, თვითცნობიერების მქონე ღმერთის რწმენამ- 

დე. ამის გარდა, მას სწამდა, რომ სიცოცხლის მოჩვენებითი 

სხვადასხვაობის უკან დგას ერთი მიზანი და ერთი რეალობა. 

იუდაიზმი ეს ის რელიგიაა, რომლისგანაც წარმოიქმნა 

ქრისტიანობა და ისლამი. ეს სამი რელიგია წარმოადგენს 

ყველაზე გავლენიან რელიგიებს დასავლეთ სამყაროში. 

ორი ათასი წლის წინ იესო ნაზარეველმა ისევ მისცა 

ადამიანებს იმედი, რომ ეს ცხოვრება ერთადერთი არ არის, 

რომ მათ შეუძლიათ იცხოვრონ სიკვდილის შემდეგაც. მისი 

გზავნილი იმედიან დაპირებდ უჟლღერდა და დტანჯვისაგან 

თავდახსნის, მარადიული განსასვენებლის მოპოვების შესაძ- 

ლებლობას გულისხმობდა. 

იესოს მოძღვრებისაგან განსხვავებბიით თალმუღი და რა- 

ბინთა ტრადიციული შეხედულებანი მიდის იქამდე, რომ ხსნა 

არ მოვა მისტიკური მესიის მოვლინებამდე. ამიტომ არის მიმ- 

ზიდველი ქრისტეს გზავნილში ის აზრი, რომ ღვთის მეუფე- 

ბა არა მარტო ახლოა, არამედ იგი არის თითოეული ადა- 

მიანის სულში, ვისაც კი იესო სწამს. 

რომაელები, წერენ საენტოლოგები, თავის უზარმაზარ იმ- 

პერიაში დიდი ხანია უფრთხოდნენ არეულობას. განსაკუთრე- 
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ბით კი აჯანყებას. ამიტომ, შეშინებულებმა, ქრისტეს სიტყ- 

ვები აღიქვეს არეულობის რეალურ საფრთხედ. 

რომაელთათვის უმაღლესი არსება იმპერატორი იყო. შე- 

საბამისად, არაფერი არ უნდა ყოფილიყო მის ბრძანებებზე 

უფრო მაღალი. ამიტომ, მათ განიხილეს ქრისტეს სუფთა სუ- 

ლიერი გზავნილი, როგორც რევოლუციური მოწოდება, გან- 

საკუთრებით იმ ნაწილში, სადაც იგი ლაპარაკობდა ლღვთის 

სამეფოზე. 

მიუხედავად ქრისტეს ჯვარცმისა და დაღუპვისა, ის იმე- 

დი, რაც ადამიანებს მისმა მოვლინებამ მოუტანა, არ მომკვდა- 

რა. პირიქით, ეს სიკვდილი გახდა სიმბოლო სულის მატე- 

რიალურზე გამარჯვებისა. აი, ასე მოვიდა ადამიანის ჭეშმა- 

რიტი ბუნების ახალი გაცნობიერება. 

მიუხედავად დიდი სამხედრო ძალისა და მძლიერებისა, 
რომაელები არ აღიარებდნენ ადამიანის ჭეშმარიტი შესაძლებ- 

ლობების განვითარების რაიმე გზას. ამის შედეგად კი რომის 

იმპერია, როგორც ეს დაემართა ბევრ სხვა იმპერიას, დაი- 

ღუპა. 

დაახლოებით მაშინ, აგრძელებენ რელიგიათა განვითარე- 

ბის საკვანძო მომენტების გადმოცემას საენტოლოგები, რო- 

დესაც იესო ქრისტე ქადაგებდა შუა აღმოსავლეთში, პირვე- 

ლი ბუდისტი ბერები ჩავიდნენ ჩინეთში. ბუდიზმი, რომელიც 

პირველად გახდა პოპულარული ჩინეთში ზანის დინასტიის 

დროს (206 წ. ჩვ. ერამდე – 220 წ. ჩვ. წელთაღრიცხვით), 

ქადაგებდა სულის უხრწნელობას, ასწავლიდა კარმის (ბე- 

დისწერის) თეორიას, მოწყალების და თანაგრძნობის ღირებუ- 

ლებებს. ბუდიზმი მთელ ჩინეთში გავრცელდა. მან შეისისხ- 

ლხორცა იმდროინდელი პრაქტიკული ფილოსოფიის გარკ- 

ვეული მომენტები. იგი ქადაგებდა გზას, რომელსაც ადამიანი 

უნდა მიეყვანა სულიერ გასხივოსნებამდე. მიუხედავად დაოის- 

ტების და მისი მხარდამჭერი სახელმწიფოს წინააღმდეგო- 
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ბისა, რის მეოხებითაც ასობით მონასტერი იქნა დანგრეული, 

ხოლო ასობით ათასი ბერი იძულებული გახდა დაბრუნებოდა 

საერო ცხოვრებას, ბუდიზმს თავისი პოზიციები არ დაუთმია. 

რელიგიური აზრის განვითარების შემდგომ ეტაპად საენ- 

ტოლოგები ასახელებენ წინასწარმეტყველი მუჰამედის გამო- 

ჩენას არაბეთში მეექვსე საუკუნეში. მას შემდეგ, რაც მუჰა- 

მედმა დაიწყო იმის ქადაგება, რომ არსებობს მხოლოდ ერთი 

ღმერთი, იგი ცდილობდა დაერწმუნებინა ამაში მთელი ერი. 

იგი ასწავლიდა ხალხს, რომ სულიერება უფრო მაღალია, 

ვიდრე მატერიალური რეალობა და ევედრებოდა ხალხს მოე- 

ძებნათ საკუთარი ხსნის გზა. 

სამწუხაროდ, მისი ეს გზავნილი ადგილობრივმა ხელი- 

სუფლებამ შეაფასა, როგორც საფრთხე, რომელიც დაბრკო- 

ლებას შეუქმნიდა ქალაქ მექას ვაჭრობასა და გადასახადების 

აკრებაში. მუჰამედი იძულებული გახდა დაეტოვებინა მშობ- 

ლიური ქალაქი, მაგრამ რვა წლის შემდეგ იგი დაბრუნდა და 

დაიწყო ,წმინდა ომი“ არამართლმორწმუნეთა წინააღმდეგ. 

მუჰამედმა და მისმა მემკვიდრეებმა შექმნეს უზარმაზარი ის- 

ლამური იმპერია, რომელიც გადაშლილი იყო ესპანეთიდან 

ჩინეთის საზლღვრამდე. 

შემდეგ საკვანმო მომენტად საენტოლოგები ასახელებენ 

ჯვაროსნულ ომებს, რომლებმაც ასეული წლების მანძილზე 

მოიცვა ევროპა. უამრავი ადამიანი დაიხოცა, მაგრამ ამ საში- 

ნელი ამბების დროსაც კი მსოფლიოში გრძელდებოდა ხალხ- 

თა შორის კულტურათა გაცვლის პროცესი. 

საენტოლოგები იხსენებენ ინგლისში მეფე ჯონის მიერ 

1215 წელს „თავისუფლების დიდი ქარტიის“ მიღებას, სადაც 

აღიარებული იქნა ადამიანთა უფლებები, რასაც საფუძვლად 

დაედო იმის რწმენა, რომ ადამიანი თავისი ბუნებით კარგია 

(კეთილია) და რომ მას თვითონ შეუძლია განსაზღვროს თა- 

ვისი ბედი. 
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ამ დიდ ისტორიულ დოკუმენტში იყო დაპირებები ეკლე- 

სიათVს თავისუფლების შესახებ ქალაქის წეს-ჩვეულებების 

პატივისცემის მოთხოვნა, ქვეშევრდომთა და გაერთიანებათა 

დაცვის უფლება. ცოტა უფრო გვიან მიღებული იქნა ნაფიც 

მსაჯულთა სასამართლო, რაც მოასწავებდა კანონის გამარჯ- 

ვებას მეფის აბსოლუტურ ხელისუფლებაზე და გონებისას 

ძალაზე. 

მაგრამ, სამწუხაროდ, XV საუკუნის ბოლოს ევროპაში 

თავი იჩინა ინკვიზიციამ რომელიც ცდილობდა სათავეშივე 

ჩაეხშო თავისუფალი აზრის მოთხოვნილება. ისინი, ვინც არ 

ეთანხმებოდნენ ან წინააღმდეგობას უწევდნენ რელიგიის მი- 

ღებულ დოგმებს, სასტიკად ისჯებოდნენ. მთელ ევროპაში მა- 

სიურად აგიზგიზდა ინკვიზიციის კოცონები, უამრავი ხალხი 

შეეწირა უგუნურების ამ ზეიმს... 

მაგრამ, ამ საშინელებას არ შეუნელებია ადამიანთა მოდგ- 

მის მარადიული ინტერესი გაერკვია თუ რა ხდება ირგვლივ, 

ეპოვნა პასუხი კითხვებზე, რომელიც თან სდევდა ოდითგანვე 

კაცობრიობას. საენტოლოგები ქებით მოიხსენიებენ ალორძინე- 

ბის ეპოქას, მის უდიდეს შვილს ლეონარდო და ვინჩის, რო- 

მელმაც საფუძველი ჩაუყარა მეცნიერების ბევრ დარგს და 

მრავალ აღმოჩენას. მას არ ეშინოდა ფანატიკოსების დევნის, 

ი?უმცა, ეს მეტად სახიფათო იყო იმ დროს, ჩასაფრებული და 

სასტიკი ინკვიზიციის გამო. საქმე იქამდეც მივიდა, რომ ლე- 

ონარდო და ვინჩი თავის ჩანაწერებს ისე აკეთებდა, რომ მისი 

წაკითხვა მხოლოდ სარკის დახმარებით შეიძლებოდა. 

მეთექვსმეტე საუკუნეში საენტოლოგები ახსენებენ გალი–- 

ლეო გალილეის, რომელმაც მხარი დაუჭირა კოპერნიკის 

თეორიას იმის შესახებ რომ დედამიწა ბრუნავს მზის გარ- 

შემო, თუმცა მისი შეხედულება ინკვიზიციამ სასტიკად დაგ- 

მო და აიძულა მისი ავტორი უარი ეთქვა თავის მტკიცებუ- 

ლებაზე. 
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განვითარების შემდგომ ეტაპად საენტოლოგები ასახელე- 

ბენ თომას ჯეფერსონს ამერიკიდან რომელმაც გამოაქვეყნა 

დამოუკიდებლობის დეკლარაცია, სადაც იგი წერდა: ,,.. ყვე- 

ლა ადამიანი თანაბარუფლებიანად არის შექმნილი, ისინი შე- 

მოქმედის მიერ არიან დაჯილდოებული შეუვალი უფლებებით, 

რომელთა შორის არის სიცოცხლის უფლება, თავისუფლების 

უფლება და ბედნიერების ძიების უფლება“. ამის შემდეგ, ამტ- 

კიცებენ საენტოლოგები, თავისუფლების ჩირალდანმა კიდევ 

უფრო გაანათა. 

კაცობრიობის სულიერი განვითარების საკვანძო მომენ- 

ტების ჩამოთვლისას საენტოლოგები ყურადლების გარეშე არ 

სტოვებენ ჩარლზ დარვინსაც, რომელსაც სამყაროს განვითა- 

რების სრულიად სხვაგვარი იდეა ჰქონდა. იგი თვლიდა, რომ: 

„.. აპდამიანი ევოლუციური კიბის კიდევ ერთი საფეხურია, 

ამიტომ მას იმედიც კი არ უნდა ჰქონდე·ს, რომ ამაღლდება 

ცნობიერების უმაღლეს დონეებამდე“. 

თეორია იმის შესახებ, რომ ადამიანი მიწიდან (ჭტალახი- 

დან) წარმოიქმნა, იდეა რომ სიცოცხლე სრულიად შემთხვე- 

ვით გაჩნდა ოკეანეში თხევადი ამიაკის ჯაჭვური რეაქციის 

შედეგაღ. მალე გავრცელდა სამეცნიერო საზოგადოებაში. ბე- 

დის ირონია იმაში მდგომარეობს, აგრძელებენ მსჯელობას 

საენტოლოგები, რომ ზუსტად ასეთივე თეორია შეიძლება 

იპოვო ძველეგვიპტურ მითში, სადაც ადამიანი წარმომდგარია 

პირვანდელი ოკეანის წყლიდან. 

შემდეგ საკვანძო მომენტად საენტოლოგები ასახელებენ 

პროფესორ ვილჰელმ ვუნდტს, ფსიქოლოგსა და მარქსისტს, 

რომელიც მუშაობდა ლაიპციგის უნივერსიტეტში. მას ეკუთვ- 

ნის იდეა, რომ ადამიანის სულს (თუკი ის მართლა აქვს) 
არა აქვს მნიშვნელობა, რადგან ადამიანის შეიძლება გაიგო 

მხოლოდ იმ მოვლენების მეოხებით, რომელსაც ფიზიკურად 

შეიძლება დააკვირდე. 
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აქედან გამომდინარე, ადამიანის სულიერი ბუნების ძიება, 

მან დროის ფუჭ ხარჯვად ჩათვალა, რადგან სული არ არსე- 

ბობსო. ამრიგად, ფსიქოლოგია გახდა მოძლვრება სულზე, 

რომელიც უარყოფს სულს. ფსიქოლოგია ფართოდ გავრცელ- 

და უნივერსიტეტებში. 

შემდგომში ზიგმუნდ ფროიღდმა გაამაგრა ადამიანის ეს 

„თანამედროვე გაგება მტკიცებით, რომ ყველა იმპულსი მო- 

დის ჩახშობილი დათრგუნული და არაკონტროლირებადი 

სექსუალური სურვილებიდან. ასეთი იმპულსები კი შემდგომ- 

ში გაანალიზებულ იქნა როგორც პრიმიტიული და ინსჯიქ- 

ტური, რომელნიც არ განსხვავდებიან იმისგან, რაც წარმარ- 

თავს ცხოველთა მოქმედებას“. 

მიუხედავად იმისა, ასკვნიან საენტოლოგები თავის შეხე- 

დულებას ზიგმუნდ ფროიდზე, რომ მან აღმოაჩინა მნიშვნე- 

ლოვანი რამ: ადამიანს შეუძლია დაამარცხოს თავისი ფიზი- 

კური ავადმყოფობა გონების მეოხებით. თუმცა, ეს მნიშვნე- 

ლოვანი აღმოჩენა მალე ჩაიკარგა სხვა ავტორთა თეორიების 

დომხალში. 

შემდეგი სახელი, რომელსაც საენტოლოგები ასახელებენ, 

არის ივანე პეტრეს ძე პავლოვი, რომელიც ატარებდა ცდებს 

საბჭოთა კავშირის მთავრობის მეთაურის სტალინის დაკვე- 

თით, რომლის მიზანი იყო გამოერკვია ადამიანზე კონტრო- 

ლის დამყარების ეფექტური ხერხები, რათა მათ უკეთ შესძ- 

ლებოდათ სახელმწიფოს სამსახური. პავლოვი ასე მსჯე6- 

ლობდა: თუკი ბრძანებით შესაძლებელია გამოიწვიო ნერწყვის 

გამოყოფა ძაღლებში, მაშინ ამის· გაკეთება შეიძლება ადამია- 

ნებშიცკ. ამ თეორიით ადამიანი დაყვანილი იქნა ცხოველის 

დონეზე, ხოლო ქვეყანაში შეიქმნა ფსიქიატრია, რომელიც 

წარმოადგენდა დათრგუნვის იარაღს დესპოტური მთავრობის 

ხელში. 
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დარწმუნებული იმაში, რომ ადამიანი არის მხოლოდ სხე- 

ული, ფსიქოლოგიამ და ფსიქიატრიამ წამოაყენეს იდეა, რომ 

სული სრულიად არ არსებობს. არის მხოლოდ ფიზიკური 

ტვინი – გროვა ქსოვილების და ნერვული უჯრედების. 

შესაბამისად, რამდენადაც ადამიანს არა აქვს სული, იგი 

შეიძლება სრულიად დეგრადირდეს სხვადასხვა ბარბაროსული 

„დამუშავების“ საშუალებით. 

ფაქტიურად, აგრძელებენ თავის მსჯელობას საენტოლო–- 

გები, პრიმიტიულ მეთოდთა სიმრავლე, რომელიც გამოგონი- 

ლია ,„თანამედროვე“ ფსიქიატრების მიერ, გულისხმობს ჰიპ- 

ნოტურ ნარკოტიკებს, ლობოტომიას, ელექტროშოკს, ასევე 

ელექტროგანმუხტვას, რომელიც ეგზავნება ტვინს, სანამ ადა- 

მიანი იმყოფება ნარკოტიკის ზემოქმედების ქვეშ. თითოეული 

ეს მეთოდი ხდის ადამიანს რაღაც მცენარის მსგავსს... 

ფსიქოლოგი, საენტოლოგთა მტკიცებით, აღიარებს მატე- 

რიალიზმს. ესაა პრინციპების სისჯუტემა, რომლის თანახმადაც 

ყველაფერი, რაც მიეკუთვნება ისეთ ცნებებს, როგორიცაა: 

იმედები„ თოცნებები„ სიყვარული, აღმაფრენა, შემოქმედება, 

წარმოადგენს უბრალოდ ქიმიურ რეაქციებს ტვინში. ამ თეო- 

რიიდან გამომდინარე ფსიქოლოგია შეეცადა შეექმნა საზოგა- 

დოება, რომელშიც სხეული უფრო ამაღლებულია, ვიდრე სუ- 
ლი და სადაც მატერიალური საგნების ქონა უფრო მნიშვნე- 

ლოვანია ვიდრე სულიერი ღირებულებანი. 

საზოგადოებაში, სადაც არა სწამთ სულიერი ღირებულე- 

ბანი, ადამიანი მალე კარგავს კონტაქტს როგორც თავის 

წარსულთან, ისე მომავალთან. ასე ხდება რელიგია ,„ოპიუმი“, 

ეს იმ დროს, როდესაც ფსიქიატრიის ახალი ქურუმები, რო– 

მელსაც მხარს უჭერს სახელმწიფო და გადასახადის გადამხ– 

დელები, ატარებენ მრავალრიცხოვან გამოკვლევებს,·რომლე– 

ბიც არავითარ შედეგს არ იძლევიან. 
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დღესაც კი, აგრძელებენ მსჯელობას საენტოლოგები, /ო- 

ტალიტარული სახელმწიფოები ებრძვიან ახალ იდეებს, ხო–- 

ლო სწავლება დაშვებულია მხოლოდ პრივილეგირებული 
ჯგუფისათვის, რომლებიც (დილობენ მო·სა·ხლეობი·ს უმრავ- 

ლესობა სიბნელეში ამყოფონ. წიგნის დაწვა კი ჩვენი დროის 

ველურობის ის ფორმაა, რომელიც ინკვიზიციას გვაგონებს. 

მაგრამ სიბრძნის და სულიერი ფასეულობების საბოლოოდ 

შეჩერება და ჩახშობა არ შეიძლება. ყველა ადამიანი ყველა 

დროში ეძებღა სულიერ განვითარებას. ყოველგვარი პირადი 

ძიებანი ფილოსოფიასა თუ რელიგიაში ტარდებოდა მხოლოდ 

ერთი მიზნით: შეეცნოთ ადამიანის ჭეშმარიტი არსი და მისი 

კავშირი სამყაროსთან. 

სამწუხაროდ, ჰუმანიტარულმა მოძღვრებებმა ვერ შეძლეს 

იმ ტემპის შენარჩუნება, რასაც მეცნიერული განვითარება მო- 

ითხოვდა: მატერიალურის სიჭარბემ ჰუმანიტარები ძალიან 

შორს ჩამოტოვა. 

მეცნიერება ისე წავიდა წინ, რომ მისი მეოხებით შეიძლე- 

ბა დიღი სიზუსტით გაუშვა რაკეტები კოსმოსში, მაგრამ 

დღევანდელ დღემდე კაცობრიობის უდიდესი მიზანი – სრულ- 

ვყოთ ადამიანი, ყურადღების მიღმა დარჩა. ცივილიზაციის ამ 

მომენტში კი ეს ძალზე საშიშია, რადგან მსოფლიოში მოიპო–- 

ვება ისეთი იარაღი, რომლის მეოხებითაც შეიძლება მთლია- 

ნად გაანადგურო სიცოცხლე დედამიწაზე უფრო გასაგებად 

რომ ვთქვათ ერთ გიჟს, რომელსაკც ბხელისუფლება აქვს 

ხელში ჩაგდებული, შეუძლია საბოლოოდ გაანადგუროს მთე– 

ლი კაცობრიობა და ეს მაშინ, როდესაც ჩვენ არა გვაქვ·ს 

ადამიანთა გაგების და მისი ბუნების გაუმჯობესების ტექნო6- 

ლოგიები. მთავრობებს არ შეუძლიათ იწინასწარმეტყველონ 

საკუთარი მომავალი და ქაოსის დადგომის ალბათობა.· კი 

ძალზე დიდია. 
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შესაძლებელია, რომ სწორედ კაცობრიობის მთლიანი გა- 

ნადგურების საშიშროებამ მიგვიყვანა ადამიანთა უკანასკნელი 

იმედის – XX საუკუნის რელიგიის წარმოშობამდე. რომელიც 

სარგებლობს ჯეშმარიტად მომუშავე ტექნოლოგიით. რათა მი- 

იყვანოს ადამიანი თავისი თავის და თავისი ახლობლების 

გაგებამდე. ატომური იარალიც და ეს ტექნოლოგიებიც ერო 
დროს გამოჩნდნენ. უკანასკნელი მსოფლიო ომის და სამყა- 

როს განადგურების საფრთხის დადგომის დროს. 

საბედნიეროდ, ასკვნიან საენტოლოგები, ჩვენ შეგვიძლია 
ბოლო მოვუღოთ არა მარტო ომს, არამედ საერთოდ დანა- 

შაულს და სიგიჟეს დედამიწაზე. ერთხელ და სამუდამოდ 
ჩვენ შეგვიძლია უკან შემოვატრიალოთ ქვემოთმავალი ცხოვ- 
რების სპირალი ამ პლანეტაზე. 

ადამიანს შეუძლია იპოვოს პასუხები თავის მარადიულ 

კითხვებზე და მიაღწიოს ჭეშმარიტ სულიერ თავისუფლებას 

თუკი იგი გაყვებ საენტოლოგთა გზას, რასაკვირველია, 

თვით საენტოლოგთა დახმარებით. 

# 

ჯ L 

აი, მოკლედ, ყოველივე ის, რაც საენტოლოგთა თქმით 

წარმოადგენს რელიგიურ წანამძღვრებს და რელიგიურ სათა- 

ვეებს, რაც წინ უძლოდა მათი მოძღვრების ჩამოყალიბებას. 

სხვაგვარად, საენტოლოგებმა ჩამოთვალეს და დააფიქსი- 

რეს კაცობრიობის სულიერი ძიებების ის საკვანძო მომენტე- 

ბი, რომლებმაც გადამწყვეტი როლი შეასრულეს და განსა- 

ზღვრეს ადამიანთა ცივილიზაციების წარმოშობა. 

ყველა ეს დებულება საენტოლოგებს აღნუსხული აქვთ 
ვრცელ წიგნ-კრებულში, რომელსაც ჰქვია „რა არის საენტო- 
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ლოგია",1 და რომელიც შედგენილია ლ. რონ ჰაბარდის შრო- 

მების მიხედვით. 

მასში როგორც ვნახეთ ლაპარაკია კაცობრიობის 

განვლილ დიდ გზაზე, სულიერ ძიებებზე, ცივილიზაციათა 

შექმნაზე, კულტურათა გაცვლა-გაზიარებაზე, ადამიანისა და 

მეცნიერების ევოლუციაზე, ახალ სულიერებაზე რომელიც 

მეცნიერებას უნდა დაეყრდნოს. 

ბევრი რელიგიისაგან განსხვავებით აქ ვერ ნახავთ განსხ- 

ვავებული რელიგიების უარყოფას და მათი რწმენის კრიტი- 

კას, არამედ არის მხოლოდ მითითება იმ ადგილზე და როლ- 

ზე, რომელიც მათ ეკავათ საზოგადოებრივ პროგრესში. საუ- 

ბარია ისტორიის იმ ძირითად ეტაპებზე, რომლებმაც მოგვი- 

ყვანეს დღევანდელ დღემდე. საენტოლოგთა თქმით, მართალია 

მათ ვერ მოახერხეს საბოლოო ჭეშმარიტებამდე მისვლა და 

პასუხი ვერ გასცეს ყველა დასმულ კითხვას, მაგრამ თითოე- 

ულ მათგანს უდიდესი მნიშვნელობა ენიჭება სულიერი ძიებე- 

ბის და ადამიანის შეცნობის გრძელ გზაზე. 

რასაკვირველია, შეიძლება იდავო იმის შესახებ, თუ რამ- 

დენად ადექვატურად არის ასახული მსოფლიოს განვლილი 

სულიერების ისტორია საენტოლოგთა მოძღვრებაში, შეედავო 

მათ სხვადასხვა რელიგიათა თუ მიმდინარეობათა ობიექტუ- 

რად შეფასების საქმეში, იკითხო, თუ რამდენად სწორია მა- 

თი მტკიცება იმის შესახებ რომ ალნიშნულმა რელიგიებმა 

ბოლომდე ვერ მიიყვანეს თავისი საქმე და ქმედითი რჩევები 

ვერ მისცეს თავის მიმდევრებს საბოლოო მიზნის მისაღწევად, 

რომელსაც პრაქტიკული შედეგები უნდა მოეტანა ადამიანთა- 

თვის. საერთოდ, ამ დებულებებიდან ბევრი რამ შეიძლება 

1Vყ4+0 18M06 CმCIII0)0I#9?, CCM09280 92 0მ60+9X IL. ჩი92 Xინნედჯმ, 
M#ეCVV-CIL4, გვ. 10. 
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მართლაც რომ ეჭვქვეშ დააყენო, მაგრამ, ამჯერად, ეს მიზანი 

არა გვქონია. ჩვენ შევეცადეთ მაქსიმალური სიზუსტით და 

პირუთვნელობით გადმოგვეცა საენტოლოგთა თვალსაზრისი 

არსებულ მსოფლიოზე, რელიგიურ და ფილოსოფიურ შეხე- 

დულებებზე მათი მოძღვრების წარმოშობამდე. 

საენტოლოგია, ისევე როგორც ბევრი სხვა რელიგია 

თვლის, რომ განვლილი საუკუნეები და მათში მიმდინარე 

ძმიებები მხოლოდ მოსამზადებელი პერიოდი იყო იმისათვის, 

რათა საბოლოოდ დასამარებულიყო ეჭვი ღვთიური ჭეშმარი- 

ტების მიმართ და მონახულიყო პრაქტიკული გზები უკეთესი 

ცხოვრების ასაშენებლად. მოსამზადებელი პერიოდი საჭირო 

იყო იმისათვის რომ ადამიანს უკეთესად შეეცნო თავისი 

თავი და უფრო წარმატებულად ემოქმედა. 

მეცხრამეტე და მეოცე საუკუნეებში მსოფლიოში მომრავ- 

ლდა ისეთი რელიგიების რიცხვი, რომლებიც პირდაპირ არ 

უპირისპირდებიან სხვა რელიგიების რწმენის ჭეშმარიტებას, 

არც მათ წინა·სწარმეტყველებს თუ მოციქულებს უარყოფენ, 

მაგრამ, ამ რელიგიათა მოქმედების არეალს ისინი გარკვეულ 

დროსა და სივრცეში განალაგებენ, ხოლო ახალ დროსა და 

სივრცეში სხვა, ახალ წინასწარმეტყველებს უთავისუფლებენ 

ადგილს. 

ასეთ რელიგიებად, მაგალითი·სთვი·ს, შეიძლება დავასახე- 

ლოთ ბაჰაის რელიგია. რომელიც XIX საუკუნის შუა ხანებ- 

ში წარმოიქმნა ირანში და კრიშნაიზმი, რომელიც თითქმის 

ერთი საუკუნის შემდეგ, XX საუკუნეში წარმოიქმნა ინდოეთ- 

ში და აქედან გავრცელდა სხვა ქვეყნებში. 

ადრინდელი რელიგიებისადმი ასეთი დამოკიდებულებით 

გამოირჩევა საენტოლოგიაც, რომელიც სათანადო პატივს მია- 

გებს წარსულის რელიგიებს, არ კრძალავს მათ რწმენას, 

მაგრაშ მათ დაუსრულებლობასა და მთავარ ნაკლზეც მიუთი- 

41



თებს; რომ ამ რელიგიებმა ვერ გახადეს ადამიანის ცხოვრება 

უფრო უკეთესი, ვერ გარდაქმნეს ადამიანი. 

ყველა ამ შემთხვევაში, ძველის აღიარებასა და პატივის- 

ასთან თად არის შეუვალი მინიშნება იმაზე, რომ მხო- ც ღ ეუვალ ე 
ლოდ ახალი სარწმუნოების ალიარებით შეიძლება მიაღწიო 

სრულ ჭეშმარიტებას და ღვთის მოწყალებას. აქედან გამომ- 

დინარეობს დასკვნა, რომ ძველი რელიგია აუცილებლად უნ- 

და დატოვო და ახალ რელიგიას უნდა შეუდგე. ფაქტიურად 
ასე მსჯელობს საენტოლოგიაც. 

საენტოლოგები ხაზგასმით აღნიშნავენ, რომ მათი რელი- 

გია შეიქმნა იმ კრიზისულ ეპოქაში, როდესაც ქვეყნად გა- 

მოჩნდა ატომური ბომბი, საშინელი იარალი, რომლის დღევან- 

დელ მარაგს შეუძლია დედამიწა რამდენჯერმე გაანადგუროს. 

ეს მომენტი მათ ნიშანდობლივად მიაჩნიათ და თვლიან, 

რომ მეოცე საუკუნეში წარმოდგენილი სასიკვდილო საფრთხე 

მეოცე საუკუნეშივე შექმნილმა რელიგიამ უნდა გაანადგუროს. 

საენტოლოგები ხშირად უწოდებენ თავის თავს პრაქტი- 

კულ ფილოსოფიას, რომელიც გვთავაზობს იმ „ექნოლოგი- 

ებს, რომლის მეოხებითაც უნდა ვიმოქმედოთ და ვიცხოვროთ. 

ამ საქმეში ისინი ეყრდნობიან მეცნიერებას, რაც მათ ბევრად 

განასხვავებს სხვა რელიგიებისაგან. 

_ რა პერსპექტივები აქვს საენტოლოგიას, საით მიდის ან 

რა ბედი ელის მის მეტად აქტიურ მოძღვრებას, მის ქმედით 

ტექნოლოგიებს? ამ მხრივ თვით საენტოლოგები მეტად ოპ- 

ტიმისტურად არიან განწყობილი და ზწერენ, რომ ამ რე- 

ლიგიის ასეთ სწრაფსვლას არავინ ელოდა: ,ვინ იფიქრებდა, 

რომ ის ორგანიზაცია, რომელსაც ეკავა არაფრით გამორჩეუ- 

ლი შენობა ფინეკსში, არიზონას შტატში მიაღწევდა ძალიან 

მალე იმას, რომ ექნებოდა თავისი კონფესია, ათასობით ეკ- 

ლესია, მისიები და ჯგუფები. ვინ იფიქრებდა, რომ იგი უშვე- 

ლიდა ასი ათასობით ადამიანს განთავისუფლებულიყო ნარკო- 
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ტიკების გავლენისაგან, ესოდენ წარმატებისთვის მიეღწია გა- 

ნათლების სფეროში და ა.შ. .. დღეს საენტოლოგია, ყველაზე 

სწრაფმზარდი რელიგიაა მსოფლიოში და იგი მომავალშიც 

გააგრძელებს ·სწრაფ·სვლა·ს.··“·1 

რელიგიური ლიდერები, რელიგიათმცოდნეები, პედაგოგები 

და სხვა დამკვირვებლები მართლაც დიდ მომავალს 

უწინასწარმეტყველებენ ამ ახალ რელიგიას. 

რასაკვირველია, დრომ და ისტორიამ უნდა გამოსცადოს 
და გვიჩვენოს თუ რა წარმატებას მიაღწევს ეს ახალი მოძლღ- 

ვრება, რამდენად გამართლებულია მათი ოპტიმიზმი და რამ- 

დენად უშველის ის სულიერ კრიზისში ჩავარდნილ კაცობ- 

რიობას. 

1 V50 X8მ#06 Cმ6MIV0//0L#2 გვ. 491. 
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საენტოლოგია: მოძღვრება, მიზნები 

და ამოცანები 

ჩვენი აზრები უბრალოა, მაგრამ დი- 

აღი, აუცილებლად მივაღწევთ შედეგს. 
ჩვენი წარმატებები იზრდება დედამიწის 

თითოეულ შემობრუნებასთან ერთად. 

ჩვენ ვღებულობთ დახმარებისათვის 

გამოწვდლილ თქვენს ხელს და გთავა- 
ზობთ საკუთარს... 

ლ. რონ პჰაბარდი 

რაში მდგომარეობს საენტოლოგიის რაობა, მისი მოძღვ- 

რება, წარმოდგენები და ამოცანები? 

„საენტოლოგია, – წერს ოქსფორდის უნივერსიტეტის სა- 

პატიო დოქტორი ბრაიან უოლსონი, – ეს არის ერთ-ერთი 

ახალი რელიგიური მოძრაობა რომელიც აერთიანებს იმ 

ნიშნებს რომლებიც შეესატყვისებიან იმ ტენდენციებს, რაც 

დამახასიათებელია ძირითადად დასავლური რელიგიებისათვის. 

იგი იყენებს ცნებით აპარატს, რომლის ენა უფრო თანამედ- 

როვეა, სალაპარაკო და არა მისტიკური. იგი წარმოადგენს 

თავის დოგმატებს ობიექტური გარემოებების რანგში. მის 

კონცეუცია·ს ხსნის შესა·ხებ აქვსს როგორც უშუალო, ისე 

აბსოლუტური განზომილება. ამ რელიგიის დიდმა მიმზიდვე- 

ლობამ დასავლეთის განვითარებული ქვეყნების მოსახლეო- 

ბაში იგი სოციოლოგების და სხვა მეცნიერების ყურადღების 

ცენტრში მოაქცია თანამედროვე რელიგიების შესწავლის 

სფეროში“.1 

1 C26-910#0VVV#, MX0IICVIგCCი, გვ. 127. 
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არ შეიძლება არ დავეთანხმოთ სპეციალისტთა მიერ იმ 

გამოთქმულ აზრსაც, რომ საენტოლოგია ეს არის რელიგია, 

რომელიც გამოჩნდა მეცნიერების დომინირების ეპოქაში. შე- 

საბამისად, მის ლექსიკას და მეთოდიკას აზის მეოცე საუკუ- 

ნის დალი, იმ დროის, როდესაც ის წარმოიშვა. ამიტომ მისი 

მოთხოვნაა ადამიანმა იაზროვნოს რაციონალურად და შესძ- 

ლოს თავისი ემოციების მოთოკვა. მათი აზრით, სწორედ ასე- 

თი გზით შესძლებს ადამიანი მიაღწიოს სულიერ თავისუფ- 

ლებას და თვითგამორკვევას. ამასთანავე, საენტოლოგები ყო- 

ველთვის ზხაზგასმით აღნიშნავენ, რომ ამ რელიგიის გადმო– 

ცემის შეცნიერული სტილი ოდნავაც არ აკნინებს მის რე- 

ლიგიურ სტატუსს და მიზნებს. 

როგორც რელიგიათმცოდნეები მართებულად შენიშნავენ, 

მსოფლიოში არცერთი რელიგია არ შექმნილა უცებ, მომენ- 

ტალურად. თითოეული რელიგიის ჩამოყალიბებას ხანგრძლი- 

ვი დრო დასჭირდა. ამიტომ, ცხადია, რომ ყველა რელიგია 

წარმოადგენს გარკვეული ევოლუციის შედეგს. ასე შეიძლება 

ითქვას ქრისტიანობაზეც, ისლამზეც, ბუდიზმზეც, ინდუიზმ- 

ზეც და ა.შ. 

ამ მხრივ, რელიგიათმცოდნეები ხშირად ახსენებენ ქრის- 

ტიანობას რომელიც, მათი აზრით, დაიწყო თავისუფალი 

შეკრებებით, ეთიკური დარიგებებით და დროდადრო ჩადენილი 

სასწაულებით, რამაც მათ მქადაგებლებს პოპულარობა მოუ- 

ტანა გალილეველებში. 

ანალოგიით, ასეთივე მსჯელობა ჩვენ შეგვიძლია გავავრ- 

ცელოთ საენტოლოგიაზეც. თუმცა, უფრო მეტის თქმაც შე- 

იძლება. ცნობილია, რომ თავდაპირველად, მიუხედავად მრავა- 

ლი რელიგიური ელემენტის არსებობისა, საენტოლოგია ადა- 

მიანებისათვის წარმოდგენილი არ იყო რელიგიის სახით. სპე- 

ციალი·სტთა შენიშვნით, მაშინაც კი, როდესაც საენტოლო- 

გიური ცენტრები 1954 წელს გადაკეთდა ეკლესიებად სხვა- 
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დასხვა სათაურებით და სახელებით საენტოლოგიის რელიგი- 

ური მნიშვნელობა ჯერ კიდევ არ იყო მთლიანად გარკვეული 

და გათვითცნობიერებული. საჭირო გახდა კიდევ გასულიყო 

გარკვეული დრო, რომ ჰაბარდს დაედასტურებინა საენტოლო- 
გიის რელიგიური მიზნები. იგი მიუთითებდა, რომ სული უნ- 

და განთავისუფლდეს სიბრძნის მეოხებით, რომ სწორედ სა- 

ენტოლოგიამ მოიტანა პირველად რელიგიური ჯ„ექნოლოგია 

იმისათვის, რათა დაძლეულიყო მრავალი წლების მანძილზე 

სულის იგნორირება. 

როგორც ზემოთ უკვე აღვნიშნეთ, ლ. რონ ჰაბარდი ქრის- 

ტესავით ან მუჰამედივით არ თვლიდა თავს ლმერთად, რომე- 

ლიმე გამოცხადების უშუალოდ გამტარებლად, რომლითაც 

წინასწარმეტყველი აკავშირებს ხალხს უმაღლეს არსებასთან. 

როგორც ცნობილია, ასეთი წარმოდგენა ფართოდ არის დამა- 

ზხასიათებელი და დაკავშირებული იუდაურ-ქრისტიანულ-ის- 

ლამურ ტრადიციასთან. 

თუ საქმე შედარებებზე წავა, საენტოლოგია უფრო ჰგავს 

ინდუისტურ-ბუღისტურ რელიგიებს, სადაც რელიგიური ლი- 

დერი განხილულია როგორც მასწავლებელი, რომელიც ეხ- 

მარება თავის მიმდევრებს, უჩვენებს გზას გასხივოსნებისაკენ. 

მისი მსგავსება აღმოსავლურ რელიგიებთან იმდენად თვალსა- 

ჩინოა, რომ ბატონი ფუმიო სავადა, სინტოს რელიგიის მერვე 

მცველი იგონებს: ბატონმა ჰაბარდმა ერთხელ ასეთი კითხვა 

დაუსვა ბუდისტ რელიგიურ ლიდერებს აზიაში: შესაძლებე- 

ლია თუ არა რომ თვითონ იგი. ლ. რონ ჰაბარდი იყოს ბუდა 

მაიტეია, რომლის მოსვლაც სიკვდილის წინ იწინასწარმეტყ- 

ველა სიდჰარტა გაუტამამ. 

ის საშუალებები რომლებსაც იყენებენ საენტოლოგები 

შედარებულია უპაიესთან (სწორი მეთოდი), მახაიანურ ბუ- 

დღიზმში ხსნის გზის მეშვიდე სტადიასთან, რომლის თანახმად 

ამ საფეხურებზე მორწმუნე ხდება ტრანსციდენტალურ ბოდ- 
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ჰისატვად, რომელიც, ისევე,, როგორც ტეტანი საენტოლო- 
გიაში უკვე აღარ არის მიჯაჭვული ფიზიკურ სხეულთან. 

ლ. რონ ჰაბარდს პიროვნულად არ ჰქონდა პრეტენზია 
ადამიანთა სულის ხსნაზე, მაგრამ იგი წარსდგა კაცობრიობის 

წინაშე როგორც სულიერების მკვლევარი, რომელმაც ნაბიჯ- 

ნაბიჯ შექმნა თავისი ხსნის მეთოდი და უჩვენა ადამიანებს 

გზა სულიერი განვგითარებისაკენ. 

ყველაფერი, რასაც ლ. რონ ჰაბარდი აკეთებდა, მიმართუ- 
ლი იყო იმისაკენ, რომ მოეძებნა ქმედითი საშუალება რათა 

ადამიანს მოეპოვებინა სულიერი თავისუფლება, შეეცვალა არ–- 

ცოდნა ცოდნით, ეჭვი – გარკვეულობით, ტანჯვა – ბედნიე- 
რებით. 

მაგრამ, სხვა რელიგიებისგან განსხვავებით, რომლებიც 

თხოულობენ, რომ მათი შეხედულებანი რწმენით უნდა მიი- 

ღო, საენტოლოგია ამას არ თხოულობს. მათი მტკიცებით: 

„მისი ჭეშმარიტებები საკმაოდ თვალსაჩინოა, ხოლო პრინცი- 

პების დემონსტრირება იოლად შეიძლება. ხოლო, თუ როგორ 

მუშაობს მათი ტექნოლოგია შეიძლება დაინახო ნებისმიერ 

საენტოლოგიურ ეკლესიაში. ესღა გრჩება, რომ გააღო კარები 

და შეხვიდე“.! 
მაინც რა არის ის მთავარი სიახლე, რასაც საენტოლო- 

გები სთავაზობენ ადამიანებს სხვა რელიგიებისგან განსხვავე- 

ბით, რა ახალი მომენტები შეიტანეს მათ კაცობრიობის სუ- 

ლიერ ძიებებში? 

საენტოლოგია, როგორც ვთქვით რელიგიაა. მას, რასაკ- 

ვირველია, ბევრი რამ აქვს ალებული და ნასესხები სხვა რე- 

ლიგიებისაგან, მაგრამ, ამავე დროს ის მეოცე საუკუნის პრო- 

1L+6 +8M06 Cმ6MX0#10+M#7 გვ. 59. 
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დუქტიცაა და ამიტომ, ბევრი რამით არ ჰგავს სხვა რელი- 

გიებს. 

კაცობრიობის არსებობის გარიჟრაჟიდან დაწყებული თით- 

ქმის ყველა რელიგია ცდილობდა დაეძლია მატერიალური 

გაჭირვება, თავი დაეღწია ტანჯვისაგან, განთავისუფლებული- 

ყო შეზლღუდვისაგან, მაგრამ ამის მიღწევა ძალზე ძნელია, 

როდესაც ცხოვრობ შეშლილ საზოგადოებაში, რომელიც ადა- 

მიანზე დამანგრევლად მოქმედებს. 

ცხადია, ის პრობლემები, რომელზეც წარსულში იყო ლა- 

პარაკი, დღესაც არანაკლებია, მაგრამ საენტოლოგები თვლი- 

ან, რომ მათი დაძლევა შეიძლება და რაც მთავარია, იგი მი- 

საწვდომია ყველასათვის. 

ის, რასაც საენტოლოგია სთავაზობს ადამიანებს, სრული- 

ადაც არ არის ახალი. იგი ყველა რელიგიაში შეიძლება ალ- 

მოაჩინო. მაგრამ ძირითადი სიახლე მდგომარეობს მის ახალ 

ორგანიზაციაში და ტექნოლოგიაში, ადამიანისადმი მიდგომა- 

ში. და თუკი, სხვა რელიგიები თვლიან, რომ ადამიანი წარ- 

მოადგენს თავისი გარემოცვის პროდუქტს, ან თავისი გენების 

მოქმედების შედეგს, შესაბამისად, ადამიანი ისეთივე არას- 

რულყოფილი დარჩება, როგორიც იყო დაბადებისას. 

ამის საწინააღმდეგოდ საენტოლოგია თვლის, რომ Lსაჭი- 

როა სულის შესწავლა და მუშაობა მასთან. საენტოლოგებმა 

თავისი მოძღლვრების პრინციპებზე დაყრდნობით დაამუშავეს 

ზუსტი მეთოდიკები, რომელთა დახმარებითაც შესაძლებელია 

გაუმჯობესდეს ადამიანთა ყოფა. 

საენტოლოგები გვთავაზობენ რეალურ ინსტრუმენტებს, 

რომელთა გამოყენება შესაძლებელია ყოველდლიურ ცხოვრე- 

ბაში. ამ მხრიგ, ლ. რონ ჰაბარდი ეყრდნობა წარსულის უდი- 

დეს გამოცდილებას მან თავისი მოძღვრების პირველ ეტაპზე 

დიანეტიკა შექმნა, რომელიც გვევლინება საენტოლოგიის წი- 
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ნაპრად. რომელმაც გარდამტეხი როლი შეასრულა ადამიანის 

გაგებაში. 

სიტყვა დიანეტიკა ბერძნული წარმოშობისაა და ქართუ- 

ლად ნიშნავს (ძ!მ - მეშვეობით და ი0ს5§ – გონება ან სუ- 

ლი) „სულის მეშვეობით“. იგი აღწერს გონებისა და სულის 

ფუნდამენტურ პრინციპებს როგორც თვით საენტოლოგები 

თვლიან, დიანეტიკა შეიცავს იმაზე უფრო დიდ აღმოჩენებს, 

ვიდრე ცეცხლის ან ბორბლის აღმოჩენა იყო. ეს არის ლ. 

რონ ჰაბარდის მიერ ადამიანის ბუნებასა და ცხოვრებაზე 

განხორციელებული დაკვირვებების და კვლევების ჩანაწერი: 

„ამ აღმოჩენის შედეგად ნათელი გახდა, რომ დიანეტიკას 

საქმე აქვს არსებობასთან, რომელიც არ ემორჩილება დროს 

– ადამიანისს სული, თავდაპირველად წოდებული ,მე“ და 

შემდგომში ,,ტეტანი“. ამის შემდეგ, ბ-ნმა ჰაბარდმა განაგრძო 

გამოკვლევებისი რათა საბოლოოდ გაეკვლია ინდივიდუმის 

სულიერი თავისუფლებისაკენ მიმავალი ბილიკი“.| 

დიანეტიკა, საენტოლოგთა თქმით, შეიცავს რეაქტიული 

გონების ანალოგიას და სრულ აღწერას, – ეს არის ღამის 

კოშმარების, უსაფუძვლო შიშების, აშლილობისა და დაუცვე- 

ლობის აქამდე უცნობი წყარო, რაც ადამიანს მონად აქცევს. 

დიანეტიკა გიჩვენებთ თუ როგორ უნდა გავთავისუფლდეთ 

მისგან და ამგვარად მივაღწიოთ იმას, რაზეც კაცობრიობა 

მხოლოდ ოცნებობდა, – ქლირის (ოპტიმალურ მდგომარეო- 

ბაში მყოფი პიროვნება, რომლის ინტელექტი არსებულ ნორ- 

მაზე გაცილებით მაღალია) მდგომარეობას·2 

! დიანეტიკა, თანამედროვე მეცნიერება გონების შესახებ. წარწერა წიგნის 

ყდაზე. 

2 იქვე. 
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ცხოვრების მიზანი დიანეტიკის მიხედვით 

„დიანეტიკა თავგადასავალია, – ამბობს ლ. რონ ჰაბარდი, 

– ესაა I6C-28 1ილ0ყიIL2 - ადამიანის გონების იმ ვრცელი და 

აქამდე უცნობი სივრცის ათვისება, რომელიც მოთავსებულია 

თქვენს თავში, შუბლიდან ერთ სანტიმეტრში... 

გონების შესახებ მეცნიერების შექმნა არის მიზანი, რო- 

მელიც ათასწლეულების განმავლობაში იპყრობდა კაცობრიო- 

ბის ყურადღებას. არმიები, დინასტიები და მთელი ციეილიზა— 

ციები განადგურდა იმის გამო, რომ არ არსებობდა ეს მეც- 
ნიერება“.3 

მაინც რაში მდგომარეობს ცხოვრების მიზანი, რა ითვლე- 

ბა ერთ-ერთ ყველაზე რევოლუციურ მიღწევად დიანეტიკაში 

და რითაც ლ. რონ ჰაბარდმა პასუხი გასცა იმ მთავარ კითხ- 

ვას რომელიც მანამდე მიულწევლად და პასუხგაუცემლად 

ითვლებოდა. 

საენტოლოგები თვლიან, რომ ,„დიანეტიკის პირველი ალღ- 

მოჩენა იყო ის, რომ აზროვნების და გონების პრობლემები 

შეიძლება გადაიჭრას სასრული სამყაროს ფარგლებში, რომ 

არ არის საჭირო არავითარი მისტიციზმი ან მეტაფიზიკა. 

რომ აქსიომების უმეტესობა არ წარმოადგენს ვარაუდს ან 

თეორიას, როგორც ეს გონების თაობაზე არსებული ძველი 

წარმოდგენების შემთხვევაშია, არამედ ეს ის კანონებია, რომ- 

ლებიც შეიძლება დაექვემდებარონ ყველაზე მკაცრ ლაბორა- 
ტორიულ და კლინიკურ შეშოწმებებს".1 

საენტოლოგთა მიხედვით ცხოვრების უმთავრესი მიზანი 

იმაში მდგომარეობს, რომ ,გადარჩეს“, ეს ცხადია არის არა 

3 დიანეტიკა, გვ- L 

I;·ღიანეტიკა, გვ. 1. 
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მარტო სხვაობა სიკვდილსა და სოცოცხლეს შორის. ამასთა- 

ნავე, არსებობს არაერთი დონე გადარჩენისა. 

სიცოცხლე რომ „»გადარჩენისკენ არის მიმართული, 

მსჯელობდა ლ. რონ ჰაბარდი, სიახლე არ არის, მაგრამ სია–- 

ხლეა ის, რომ ,,გგადარჩენა“ არის სიცოცხლის ერთადერთი 

ღინამიკური სწრაფვა, აქვე: ჰაბარდი საუბრობს ადამიანთა 

გადარჩენის ოთხ დინამიკაზე: 

„პირველი დინამიკა. ინდივიდის მისწრაფება მიაღწიოს 

გადარჩენის უმაღლეს პოტენციალს თავისთვის და თავისი 

უშუალო სიმბიოტებისათვის (თანამცხოვრებისათვის). 

მეორე დინამიკა: ინდივიდის მისწრაფება მიაღწიოს გადა–- 

რჩენის უმაღლეს პოტენციალს სექსის საშუალებით. ის მოი- 

ცავს როგორც სქესობრივ აქტს, ასევე ბავშვების გაჩენას და 

მათ ალზრდას. 

მესამე დინამიკა: ინდივიდის მისწრაფება მიაღწიოს გადა- 

რჩენის უმაღლეს პოტენციალს ჯგუფისათვის, იქნება ეს სა- 

მოქალაქო, პოლიტიკური თუ რასობრივი ჯგუფი და ამ ჯგუ- 

ფის სიმბიოტებისათვის. 

მეოთხე დინამიკა: ინდივიდის მისწრაფება მიაღწიოს გა- 

დარჩენის უმაღლეს პოტენციალს კაცობრიობისათვის და კა- 

ცობრიობის ·სიმბიოტებისათვის"·| 

რამდენადაც ადამიანს შეუძლია მართოს თავისი ცხოვრება 

და ამით აამაღლოს თავისი გადარჩენის დონე, მით უფრო ექ- 

ნება მას მეტი მატერიალური შემოსავალი. ეს იმ დროს, რო- 

დესაკ წარუმატებლობა, იმედგაცრუებ და ავადმყოფობა 

ხელს უშლის მას გადარჩენაში. 

ლ. რონ ჰაბარდმა გამოაცხადა, რომ ადამიანის გონი შედ- 

გება ორი განსხვავებული ნაწილისაგან. აქედან, ერთია ანა- 

ლიტიკური გონი, რომელიც გული·სხმობს გონის იმ ნაწილს, 

' ლ. რონ ჰაბარდი, დიანეტიკა, გე. 1II. 
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რომელიც ფიქრობს, ღებულობს მონაცემებს დაკვირვების შე- 

დეგად, იმახსოვრებს მას და მასზე დაყრდნობით წყვეტს 

სხვადასხვა ამოცანებს. ჰაბარდის მიხედვით ანალიჯტიკურ ბუ- 

ნებას აქვს მეხსიერების სტანდარტული ბანკები, სადაც ის 

ინახავს გონებრივ სახე-სურათებს. იგი იყენებს ამ მონაცემებს 

სწორი ინფორმაციის დასადგენად და გადარჩენის გზების მო- 

სანახად. 

მაგრამ გონების მოქმედებებში არის ისეთი მომენტები 

(ავადმყოფური ემოციები ფიზიკური ტკივილი), როდესაც 

ანალიტიკური გონის მოქმედება ჩერდება და ინიციატივას 

იღებს რეაქტიული გონება. 
სხვაგვარად რომ კვთქვათ, როდესაც ადამიანი ცნობით, 

ნორმალურ მდგომარეობაშია მაშინ მისი ანალიტიკური 

გონება მთლიანად აკონტროლებს ორგანიზმს, მაგრამ, როდე- 

საც სხვადასხვა მიზეზთა გამო (ტკივილი, უარყოფითი ემო- 

ციები და სხვ.), ანალიტიკური გონების მოქმედება ფერხღება, 

მაშინ ძალაუფლებას მთლიანად ან ნაწილობრივ ხელში იგ- 

დებს რეაქტიული გონება. 

რა არის ეს რეაქტიული გონება? საენტოლოგიის მიხედ- 

ვით რეაქტიული გონება, სხვაგვარად აქამდე შეუმჩნეველი 

ქვე“-გონება, არის ,,ყველა არაორგანული სულიერი აშლილო- 

ბისა და ფსიქოსომატური დაავადებების წყარო, რაც ათას- 

წლეულების განმავლობაში, დაუღალავი ძიების მიუხედავად, 

უცნობი და შეუმჩნეველი რჩებოდა. იმ დროსაც კი, როდესაც 

ადამინი უგრძნობ მდგომარეობაშია რეაქტიული გონება 

ზუსტად აღიქვამს და იმ ტკივილიან სახე-სურათებს, რო- 
მელსაც ადამიანი განიცღის“·1 

ლ. რონ ჰაბარდის მიხედვით რეაქტიული გონების ჩა- 

ნაწერები წარმოადგენენ ინგრამებს, რომლებიც მიღებულია 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, დიანეტიკა, გვ. IV. 
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უჯრედოვან დონეზე მხოლოდ იმ დროს, როცა ,,ცნობიერი 

გონება „არაცნობიერ“ მდგომარეობაში იმყოფებოდა. 

ინგრამა, საენტოლოგთა განმარტებით, არის: ,,ანალიტიკუ- 

რი გონების მეტ-ნაკლები არაცნობიერების მომენტი, რაც სა- 

შუალებას აძლევს რეაქტიულ გონებას გააკეთოს ჩანაწერი: 

ყველაფერი, რაც ხდებოდა ამ მომენტში თავისი ყველა აღ- 

ქმით“.2 

რეაქტიული გონება, ცხადია, ხელს უშლის ადამიანს გა- 

დარჩენის საქმეში. მეტიც შეიძლება ითქვას, იგი ხშირად 

ხდება მიზეზი არასასურველი და შეუცნობელი შიშების, არა- 

სასიამოვნო ემოციების, ტკივილის და საერთოდ ფსიქო-სო- 

მატური ავადმყოფობების. 

საენტოლოგები ლ. რონ ჰაბარდის ღიდ დამსახურებად 

თვლიან, რომ მან რეაქტიული გონების აღმოჩენასთან ერთად 

შეიმუშავა ამ მდგომარეობიდან თავის დაღწევის ზუსტი მე- 

თოდიკა, რომლის არსი იმაში მდგომარეობს, რომ ამ მეთო– 

დიკებით შესაძლებელია სწრაფად წაშალონ რეაქტიულ გონე- 

ბაში ჩაწერილი არასასურველი ინფორმაციები და გაათავი- 

სუფლონ ადამიანი მისი მავნე გავლენისაგან. 

საენტოლოგთა მიხედვით, მათი მოძღვრების მთავარი მი- 

ზანი მდგომარეობს იმაში, რომ მიიყვანოს ადამიანი ახალ 

უფრო კომფორტულ მდგომარეობამდე. თავისთავად, ეს მიზა- 

ნი სულაც არ არის ახალი. ამის გაკეთებას (ადილობდნენ 

სხვადასხვა რელიგიები და ფილოსოფიური მოძღვრებები, მაგ- 

რამ იგი საენტოლოგთა მიხედვით დიანეტიკის შექმნამდე ვერ 

მოხერხდა. 

ადამიანის ამ ახალ მდგომარეობსს ლ. რონ ჰაბარდი 

უწოდებს ქლირს (მომდინარეობს ინგლისური სიტყვა (CI6მL – 

· იქვე, გვ. 569. 
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„სუფთა“, ,ნათელი“). სხვაგვარად ადამიანის ოპტიმალურ 

მდგომარეობაში ყოფნას დიანეტიკაში ქლირი ეწოდება.1 

ქლირი ეს არის ადამიანი, რომელიც გათავისუფლებულია 

რეაქტიული გონებისაგან და ამიტომ არ იტანჯება იმ ავადმ- 

ყოფობებისაგან, რომელიც შეიძლება გამოიწვიოს რეაქტიულ- 

მა გონებამ. 

ქლირი თავისუფალია ინგრამებისაგან, მისი მილწევა. სა- 

ენტოლოგთა თქმით, აძლიერებს ადამიანის ინდივიდუალლუ- 

რობას და ზრდის ადამიანის შემოქმედებით მუხტს. როდესაც 

ადამიანი თავისუფლდება რეაქტიული გონებისაგან, ის, რაც 

ამის შემდეგ რჩება, არის თვითონ ეს ადამიანი სინამდვილეში. 

ზემოთთქმულს თუ შევაჯამებთ: ქლირი ეს არის ადამიანი, 

ან ადამიანთა ჯგუფი, რომელიც აბსოლუტურად თავისუფალი 

არის თავის ემოციებში, დამოუკიდებლად აზროვნებს. ეს ადა- 

მიანები ცხოვრობენ ლაღად და თავისუფლად, სრულიადაც 

არ არიან დამძიმებულნი სხვადასხვაგვარი აკრძალვებით, რო- 

მელსაც მას რეაქტიული გონება და მისგან მიღებული ინგრა- 

მები აიძულებდა. ასეთი ადამიანები გაცილებით უფრო თავი- 

სუფალნი არიან თავის მხატვრულ შემოქმედებაში, წარმატე- 

ბულნი კარიერაში, უფრო გახსნილნი ადამიანურ ურთიერ· 

თობებში. საენტოლოგთა მტკიცებით, სწორედ ლ. რონ ჰაბარ- 

დღის მიერ ალმოჩენილმა და დამუშავებულმა ცტექნოლოგიებმა 

მისცა საშუალება შრავალ ათას კაცს თავი დაელწია რეაქ- 

ტიული გონებისათვის და ქლირის მდგომარეობამდე ამაღლე- 

ბულიყო. 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, დიანეტიკა, გვ- 13. 
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ტეტანი 
დიანეტიკამ, ამბობენ საენტოლოგები, ბევრ მანამდე გაუ- 

ცემელ კითხვას გასცა პასუხი, მაგრამ პასუხგაუცემელი რჩე- 

ბოდა ერთი მნიშვნელოვანი კითხვა ადამიანის ქცევაზე და 

მის გონებაზე: როდესაც ვინმე უყურებს გონებრივ სურათებს, 

სახელდობრ ვინ უყურებს ამ სურათებს? 

ამ მნიშვნელოვან კითხვაზე პასუხი გასცა ლ. რონ ჰა- 

ბარდმა ჯერ კიდევ 1951 წელს. 

მისი აზრით, ადამიანი არ წარმოადგენს მარტო არც თა- 

ვის სხეულს და არც გონებას, არამედ მთლიანობაში სულიერ 

არსებას. აი, ეს არის წყარო ყოველივე კარგისა, ღირსეუ- 

ლისა და შემოქმედებისა დედამიწაზე. სხვაგვარად, ადამიანი, 

რომელიც თავის თავს წარმოადგენს. ჰაბარდი ამ აღმოჩენით 

შევიდა იმ სფეროში, რომელიც ტრადიციულად რელიგიას 

ეკუთვნის. ეს არის ადამიანური სულის სამეფო. ამით ჰაბარ- 

დმა დააფუძნა კიდეც საენტოლოგიური რელიგია. მაგრამ 

ვინაიდან სიტყვა ტერმინ სულს ძალზე ბევრგვარი განმარტე- 

ბა აქვს, ამიტომ, ჰაბარდს შემოაქვს ახალი ტერმინი – ჯტე- 

ტანი (როგორც ადრეც ვწერდით ეს ტერმინი წარმომდგარია 

ბერძმნული ასო ,თეთასაგან, რომელიც (რადღიციულად 

აღნიშნავს აზრს ან ცხოვრებას). 

ჰაბარდის მიხედვით ტეტანი თვით ადამიანია და არა მისი 
სხე·ული, სახელი ან გონება. იგი არც ფიზიკური სამყაროა 

და არც არაფერი სხვა საბოლოო ჯამში ის არის, რასაც 

თვითონ პიროვნება აცნობიერებს. სხვაგვარად, ეს ის ინდივი- 

დუალურობაა, რომელიც წარმოადგენს თვით ადამიანს. 

საენტოლოგიის უდიდეს აღმოჩენად ჰაბარდი თვლის, რომ 

მან გამოავლინა და აღწერა ადამიანის სული და დაიწყო მას- 

თან მუშაობა: ,. დავადგინე, – წერს იგი, – რომ შესაძლე- 

ბელია საკუთარი სურვილით თვითონ ადამიანი, პიროვნება, 

55



გამოეყოს სხეულსა და გონებას და ეს არ გამოიწვევს სხეუ- 

ლის სიკვდილს ან გონებრივ აშლილობას. 

მრავალი საუკუნის მანძილზე, – აგრძელებს საუბარს ლ. 

რონ ჰაბარდი, – მიმდინარეობდა ცზხარე კამათი ადამიანის 

სულისა და სამშვინველის შესახებ. ადამიანის კონტროლის 

სხვადასხვა„ მცდელობა ეფექტური იყო, რადგან ადამიანს 

თითქმის არანაირი ცოდნა არ ჰქონდა იმის შესახებ, თუ რას 

წარმოადგენდა იგი სინამდვილეში. 

არც ისე დიდი ხნის წინ, სპირიტუალისტებმა ადამიანი- 

დან გამოყვეს ის, რასაც „ასტრალურ სხეულს“ ეძახიან. ამის 

დახმარებით მათ შეეძლოთ ემუშავათ თავიანთი მიზნების მი- 

საღწევად. საენტოლოგიაში სული იყო გამოყოფილი იმისგან, 

რასაც სპირიტუალისტები ასტრალურ სხეულს ეძახიან და 
ეს ორი ცნება არ უნდა აგვერიოს ერთმანეთში. ისევე რო- 

გორც თქვენ იცით, რომ ხართ იქ, სადაც ამ მომენტში ხართ. 

ზუსტად ასევე გეცოდინებათ, თუ თქვენ, როგორც სული, გა- 

მოეყოფით თქვენს სხეულსა და გონებას. ადამიანმა ვერ შეძ- 

ლო აქამდე ამის აღმოჩენა, რადგან არ არსებობდა საენტო- 

ლოგიის რელიგია და მას ძალიან მცირე შანსი ჰქონდა 

სცოდნოდა თავისი გამოყოფის შესახებ საკუთარი სხეული- 

საგან და გონებისაგან. ამის გამო.. ის თავის თავს მიიჩნევდა 

მხოლოდ გონებად და ·ს·ხეულად·..“.1 

კითხვაზე -– თუ როგორ აიწერება ტეტანი (სული) ჰა- 

ბარდი პასუხობს: „როგორც მასის, ტალლის სიგრძე, ენერ- 

გიის, დროისა ღა სივრცეში მდებარეობის არმქონე, ისინი გა- 

ნისაზღვრება მხოლოდ მისი პოსტულატებითა და აზრობრივი 

დასკვნებით. ამგვარად, – ასკვნის ჰაბარდი, – სული არ არის 

საგანი. ის არის საგნების შემქმნელი“.2 

1 ლ. რონ ჰაბარდი, ,„საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, გვ. 65- 

66. 

2 იქვე, გვ. 66. 
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კითხვაზე, თუ სად იმყოფება ტეტანი ან რა მდგომარეო- 

ბაშია იგი, ჰაბარდი პასუხობს: ,,ტეტანის ჩვე·ულებრიეი სამ- 

ყოფელი სხეულის ახლოს ან თავის ქალაა. ტეტანი შეიძ- 

ლება იყოს შემდეგ ოთხ მდგომარეობაში“: 
პირველი – ტეტანი შეიძლება იყოს მთლიანად დაშორე- 

ბული სხეულთან ან სხეულებიდან და შეიძლება ამ სამყარო- 

დანაც კი. 

მეორე მდგომარეობა არის სხეულთან ახლოს ყოფნა და 
მისი გაცნობიერებული კონტროლი. 

მესამე – იგი შეიძლება იყოს სხეულში (თავის ქალა). 

და მეოთხე, შეიძლება იმყოფებოდეს ინვერსიის მდგომა- 

რეობაში, როცა ის კომპულსიურ მდგომარეობაში დაშორებუ- 

ლია სხეულიდან და არ შეუძლია მასთან მიახლოვება“.3 

ამ ოთხი მდგომარეობიდან ჰაბარდი ყველაზე ოპტიმალურ 

მდგომარეობად მეორე მდგომარეობას – სხეულთან ახლოს 

ყოფნას და მის გაცნობიერებულ კონტროლს თვლის, რადგან 
ასეთ მდგომარეობაში ადამიანი უფრო “უკეთესად გრძნობს 

თავს. 

საენტოლოგია თავის მოძღვრებაში ხმარობს სიტყვა ,,ექს- 

ტერიორიზაციას“, რაც ნიშნავს იმას, რომ ადამიანს შეუძლია 

დატოვოს სხეული და მის გარეშე იარსებოს. ექსტერიოზე- 

ბულ ადამიანს შეუძლია იარსებოს სხეულის გარეშე, დაინა- 
ხოს თვალების გარეშე, გაიგონოს ყურების გარეშე, შეიგრძ- 

ნოს შეხების გარეშე. ჰაბარდი ხაზგასმით ამბობს, რომ ადრე 

ადამიანი ნაკლებად აცნობიერებდა იმ ფაქტს, რომ მისი არ- 

სებობა არ არის დამოკიდებული გონებასა და სხეულზე. სა- 

ენტოლოგიური პროცესების დახმარებით შესაძლებელია ამ 
ფაქტის დამტკიცება. 

3 იქვე, გვ. 66. 
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როგორც ჰაბარდი წერს: „საენტოლოგიური პროცესინგის 

მრავალ მიზანთა შორის ერთ-ერთი არის ინდივიდის „,ექსტე- 

რიორიზება“ და მისი მიყვანა ზემოთ აღწერილ მეორე მდგო- 

მარეობამდე.. რადგან აღმოჩნდა, რომ ასეთ მდგომარეობაში 

ის უფრო ბედნიერი და უფრო ·უნარიანია“·1 

როგორც უკვე აღვნიშნეთ, ჰაბარდის მიხედვით, ადამიანი 

შესდგება სამი ნაწილისაგან – სხეულის, გონების და ტეტა- 

ნისაგან. აქედან სხეული წარმოადგენს ორგანიზებულ ფიზი- 

კურ სტრუქტურას, ანუ ნივთიერებას, რომლისგანაც შედგება 

ადამიანი, იქნება ეს ცოცხალი თუ მკვდარი, მაგრამ ეს თვით 

ადამიანი არ არის. ადამიანის მეორე ნაწილი არის გონება, 

რომელიც ფაქტიურად არის სისტემა, რომლის საშუალებით 

ტეტანი კომუნიკაციას ამყარებს გარემოსთან და ახორციე- 

ლებს მის კონტროლს. 

გონება, ჰაბარდის მიხედვით, გვინი არ არის. ტვინი ეს 

სხეულის ნაწილია და იგი განსაზღვრავს ადამიანის გონიე- 

რებას. საენტოლოგები მას ადარებენ სატელეფონო კომუტა- 

ტორს. ტვინი მხოლოდ გამტარია, რომელიც გადასცემს ამ- 

ბავს, ინფორმაციას, როგორც ტელეფონის ხაზი. რაც შეეხება 

გონებას იგი იწერს აზრებს, იმახსოვრებს, ცხრილავს, ახ- 

დენს დაკვირვებებს ტეტანის შეგრძნებებზე მთელი მისი არ- 

სებობის მანძილზე და ამ მონაცემებს იყენებს იმისათვის, 

რომ მართოს ფიზიკური სამყარო. 

რაც შეეხება სხეულს, (ტვინის ჩათვლით), საენტოლოგთა 

თქმით, ეს ფიზიკური ობიექტია და არა თვით ადამიანი. 

ტეტანი ჩვენ შეგვიძლია სხვა რელიგიების წარმოდგე- 

ნებსაც შევადაროთ, ესაა სასიცოცხლო მარადიული მძალა, 

რომელიც სხვა რელიგიებშიც აღინიშნება. მაგალითისათვის 

შეიძლება მოვიტანოთ ჯივა, რომელიც კრიშნაიტულ რელი- 

1ლ. რონ ჰაბარდი, „საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, გვ. 67. 

58



გიაში სასიცოცხლო, მარადიულ ძალას წარმოადგენს. რაც 

შეეხება წარმოდგენებს სულებზე და მათ თვისებებზე, მათ 

მარადიულობაზე, უამრავი რამ არის თქმული საენტ(··!;ღოგი·ურ 

რელიგიაზე დიდი ხნით ადრე არსებულ რელიგიებში. კერ- 

ძოდ, მასზე ლაპარაკობდნენ მისტიკოსები, სპირიტუალისტები 

და სხვა მსგავსი მოძლვრებების მიმდევარნი. მაგრამ, ამით, 
ისინი რაიმე რეალურ, ხელშესახებ საშუალებებს ვერ პოუ- 

ლობდნენ და შესაბამისად, შედეგსაც ვერ აღწევდნენ. 
ტეტანი, როგორც ზემოთ ვთქვით, ესაა წყარო ყოველ- 

გვარი შემოქმედების და თვით სიცოცხლის. პირველად, კა- 

ცობრიობის ისტორიაში ცხადი გახდა, რომ სული მართლაც 

უკვდავია და რომ მას აქვს გაცილებით მეტი შესაძლებლობე- 

ბი, ვიდრე დღემდე ვარაუდობდნენ. საენტოლოგები ამტკიცე- 
ბენ რომ მხოლოდ მათ მიაღწიეს იმ მიზანს, რომელსაც 

მრავალი რელიგიის წარმომადგენლები თავის ფანტაზიაში 

ხატავდნენ, მაგრამ რეალურ ცხოვრებაში ამას ვერ ახერ- 

ხებდნენ. 

ტეტანის არსებობის აღიარება, მათი აზრით, შესაძლებ- 

ლობას გვაძლევს გავზარდოთ ადამიანთა გაცნობიერების დო- 

ნე, რომელიც მიუღწეველი რჩებოდა სხვა რელიგიურ პრაქ- 

ტიკოსთა შემთხვევაში. ეს კი ხდებოდა იმ დროს, როდე·საც 

ფიქრობდნენ, რომ ადამიანი წარმოადგენს მხოლოდ სხეულს 

და მისი ქცევა კი მთლიანად არის განპირობებული ფიზიკუ- 

რი სამყაროს შეზღუდვებისაგან. 

საენტოლოგები თვლიან, რომ მათი მოძღვგრება საშუალე- 

ბას აძლევს მორწმუნეებს მიაღწიონ დიდ სულიერ თავისუფ- 

ლებას, გაცილებით უფრო მაღალ ინტელექტს და მეტი 
სიწმინდე შეიტანონ ცხოვრების ყველა სფეროში. 
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არსებობის 8 დინამიკა 

„თვალს თუ გადავავლებთ იმ არეულობას, – წერდა ლ. 

რონ ჰაბარდი თავის წიგნში „საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, – რომელიც ადამიანთა უმრავლესობისათვის 

ცხოვრებას ან არსებობას წარმოადგენს, შეიძლება აღმოვაჩი- 

ნოთ რვა ძირითადი დანაყოფი, თითოეული მათგანი გამოიყე- 

ნება არსებობის მდგომარეობებთან. აგრეთვე, თითოეული და- 

ნაყოფი შეიცავს მოქმედების ციკლს. 

შეიძლება ითქვას, რომ ცზხოვრებაში არსებობს რვა მის- 

წრაფება (სტიმული, იმპულსი) მათ ვეძახით დინამიკებს. ესე- 

ნია მოტივები ან მოტივაციები".1 

სიტყვა დინამიკა ბერძნულიდან მომდინარეობს და ქართუ- 

ლად ნიშნავს მისწრაფებას, განზრახვას, წადილს, იმპულსს, 

სტიმულს. 

როგორც ცნობილია, საენტოლოგიის წარმოშობას წინ 

უსწრებდა დიანეტიკა, რომელშიაც ჰაბარდმა წამოაყენა 4 დი- 

ნამიკა, შემდგომში კი საენტოლოგიის შექმნისას ამ 4 დინა- 

მიკას მან კიდევ 4 დინამიკა დაუმატა. ამჟამად, საენტოლო- 

გები მას ემახიან სიცოცხლის 8 დინამიკას. ასეთი დაყოფა 

აუცილებელია სიცოცხლის უკეთ გაგებისათვის, რადგან ისი- 

ნი საშუალებას გვაძლევენ უკეთესად შევისწავლოთ თითოეუ- 

ლი დანაყოფის მდგომარეობა. 

ზემოთ ჩვენ უკვე ვწერდით დიანეტიკის მიერ შემოთა- 

ვაზებულ 4 დინამიკაზე, მაგრამ კიდევ ერთხელ მოვიტანოთ 

ისინი და მას დანარჩენი 4 დინამიკაც დავამატოთ: 

„პირველი დინამიკა არის თვით ინდივიდის სწრაფვა არ- 

სებობისათვის. აქ საქმე გვაქვს სრულად გამოსახულ ინდივი- 

) ლ. რონ ჰაბარდი: ,,საენნტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, გვ. 37. 
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დუალობასთან. ამ დინამიკას შეიძლება ეწოდოს პიროვნების 
დინამიკა. 

მეორე დინამიკა არის სწრაფვა არსებობისაკენ სექსუალუ- 

რი აქტივობის სახით. ამ დინამიკას გააჩნია ორი დანაყოფი. 

პირველი დინამიკა (ა), როგორც საკუთრივ სქესობრივი აქტი 

და მეორე დინამიკა (ბ), როგორც ოჯახური კავშირი, რო- 

მელიც მოიცავს ბავშვებსს აღზრდას,„ მეორე დინამიკას 
შეიძლება ვუწოდოთ სექსის დინამიკა. 

მესამე დინამიკა არის სწრაფვა არსებობისაკენ ინდივი- 

დუალური ჯგუფების სახით, ნებისმიერი ჯგუფი ან მთლიანი 

კლასის ნაწილი შეიძლება ჩაითვალოს მესამე დინამიკის ნა- 

წილად. სკოლა, საზოგადოება, ქალაქი, ერი, არის მესამე დი- 

ნამიკის ნაწილი და თითოეული არის მესამე დინამიკა. ამ 

დინამიკას შეიძლება ეწოდოს ჯგუფის დინამიკა. 

მეოთხე დინამიკა არის სწრაფვა არსებობისაკენ კაცობ- 

რიობის სახით. ერთი რასა განიხილება როგორც მესამე დი- 

ნამიკა, ყველა რასა ერთად არის მეოთხე დინამიკა. ამ დი- 

ნამიკას შეიძლება ეწოდოს კაცობრიობის დინამიკა. 

მეხუთე დინამიკა არის ცხოველთა სამყაროს არსებობისა- 

კენ სწრაფვა. ეს დინამიკა მოიცავს ყველა ცოცხალ ორგა- 

ნიზმს იქნება ეს მცენარე თუ ცხოველი, თევზი ზღვაში, ტყი- 

სა თუ ველის ნადირი, ბალახი, ხეები, ყვავილები და საერ- 

თოდ ყველაფერი, რაც პირდაპირ და ფარულად მოტივირე- 

ბულია სიცოცხლით. ამ დინამიკას ჰქვია ცხოველთა სამყა- 

როს დინამიკა. 

მეექვსე დინამიკა არის სწრაფვა არსებობისაკენ ფიზიკური 

სამყაროს სახით ფიზიკური სამყარო შედგება მატერიის, 

ენერგიის, სივრცისა და დროისაგან. საენტოლოგიაში ამ სიტ- 

ყვების პირველი ასოებით მივილებთ სიტყვა მესდ. ამ დინა- 

მიკას ჰქვია სამყაროს დინამიკა. 
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მეშვიდე დინამიკა არის სწრაფვა სულის სახით არსებო- 

ბისაკენ, ყველაფერი სულიერი, იდენტურობის მქონე ან არ- 

მქონე, შედის მეშვიდე დინამიკაში. ამ დინამიკას შეიძლება 

ეწოდოს სულიერების დინამიკა. 

მერვე დინამიკა არის სწრაფვა უსასრულობის სახით არ- 

სებობისაკენ ის ასევე განისაზღვრება, როგორც უზენაესი 

არსება. ამ დინამიკას ჰქ3ვია მერვე დინამიკა, რადგან სწორად 

დაყენებული უსასრულობის სიმბოლო, ქმნის ციფრ 8-ს. ამ 

დინამიკას შეიძლება ვუწოდოთ უსასრულობის ან ლმერთის 

დინამიკა“.! 

საენტოლოგთა მტკიცებით, მიუხედავად იმისა, რომ დინა–- 

მიკები დიდი ცხოვრების დანაყოფებია და არ არის აუცილე- 

ბელი, რომ ისინი ერთმანეთის თანასწორნი იყვნენ, არ შეიძ- 

ლება ვამტკიცოთ, რომ ამ რვა დინამიკიდან რომელიმე და- 

ნარჩენზე მნიშვნელოვანია. თითოეულ დინამიკას მიეკუთვნება 

მოქმედებების სამი მდგომარეობა. 

„რვა დინამიკა, – აგრძელებს ლ. რონ ჰაბარდი, – გამოი- 

ყენება საენტოლოგიურ კომუნიკაციებში და გულდასმით უნდა 

იქნეს შე·სწავლილი, როგორც საენტოლოგიის ენის ნაწი;ღი".1 

საენტოლოგთა თქმით, ადამიანს შეუძლია დააკვირდეს ამ 
დინამიკებს მთელი თავისი ცხოვრების მანმილზე და თუ რო- 
მელიმე საჭიროებს გაუმჯობესებას გამოიყენოს საენტოლო- 
გია, რათა მიღწეული აქნეს სრული ჰარმონია ცხოვრებაში. 

1 ლ. რონ ჰაბარდი: ,„,საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, გვ. 38-39. 
1 ლ. რჭონ ჰაბარდი: „საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, გვ. 40. 
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ტონთა სკალა 

საენტოლოგთა თქმით, საენტოლოგიის ჯ„ექნოლოგიებში 

შედის კიდევ ერთი ინსტრუმენტი, რომელიც გამოიყენება ყო- 

ველდღიურ ცხოვრებაში – ეს არის ემოციონალურ ტონთა 

სკალა. ეს სკალა ჩამოყალიბებულია ხანგრძლივი დაკვირვე- 

ბის და ტესტირების გზით. საენტოლოგთა მტკიცებით, ჰა- 

ბარდის გამოკვლევამდე ემოციების როლი სათანადოდ არ ეს- 

მოდათ. მას ან სიამოვნების ან ტანჯვის ობიექტად აღიქვამდ- 

ნენ. მხოლოდ ჰაბარდის დროს მიეცა მას სწორი განმარტება. 

სკალების ტონი ზუსტად აღწერს იმას, თუ როგორ არიან 

განლაგებულნი ემოციები რას განიცდიან ადამიანები ამ 
დროს და როგორ არის საჭირო მათთან ურთიერთობა, რო- 

გორ შეიძლება მათ დაეხმარო ცუდად ყოფნის შემთხვევაში. 

„საენტოლოგია, – წერს ლ. რონ ჰაბარდი, – არის განსა- 

კუთრებული მნიშვნელობის მქონე სამკუთხედი, მისი გამოყე- 

ნება იძლევა სიცოცხლის გაცილებით მეტი გაგების შესაძლე- 

ბლობას. 

ა – რ – კ სამკუთხედი არის ცოცხალი არსებების ურ–- 

თიერთობის ქვაკუთხედი. ეს ·სამკუთხეღი სიცოცხლის, საქ- 

მიანობის საერთო მახასიათებელია 

სამკუთხედის პირველ ფორმას ჰქვია აფინიტი, მეორეს 

რეალობა, მესამეს კომუნიკაცია. აფინიტში საენტოლოგები 

გულისხმობენ ,მოწონების ხარისხს“, რეალობაში იმას, რაც 

არსებულად ჩანს, კომუნიკაცია კი არის ცოდნა ამ სამყაროში 

ადამიანური ურთიერთობების აგებულების შესახებ. ლ. რონ 

ჰაბარდის მიხედვით ეს სამკუთხედი არ არის ტოლგვერდა. 

აფინიტი ღა რეალობა ნაკლებად მნიშვნელოვანია, ვიდრე კო– 

მუნიკაცია. ფაქტიურად, ყველაფერი იწყება კომუნიკაციიდან, 

L ლ. რონ ჰაბარდი: ,,საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“, გვ. 91. 
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რომელსაც არსებობაში შემოაქვს აფინიტი და რეალობა. ლ. 

რონ ჰაბარდს მაგალითისათვის მოაქვს თავის წიგნში საჩვე- 

ნებელი ცოდნათა სკალა: 

„უშფოთველობა (უმაღლესი დონე) 
ენთუზიაზმი 
კონსერვატიზმი (თუ დავეშვებით ქვევით, აფინიტის 

დაბალი დონეებისაკენ) 
მოწყენილობა 
ანტაგონიზმი 

ბრაზი 

ფარული მტრობა 

შიში 

დარდი 

აპათია“2 7 

საენტოლოგთა თქმით: „აპათიის ქვემოთ აფინიტი გადა- 

დის მყარ მდგომარეობაში, ისეთში, როგორიცაა მატერია. ით- 

ვლება, რომ აფინიტი პირველ რიგში, შეიცავს აზრს, შემდეგ 

ემოციას, რომელიც შეიცავს ენერგიის ნაწილებს და შემდგომ 

გადაიქცევა მყარ ობიექტად... 

აფინიტი„ რეალობა და კომუნიკაცკია შსაენტოლოგიის 

ტონთა სკალის საფუძვლებია, რომლებიც იძლევიან ადამიანის 

საქციელის წინასწარი განსაზღვრის საშუალებას“.1 

თუ ყველაფერ ზემოთქმულს შევაჯამებთ, შეგვიძლია 
გავიმეოროთ ლ. რონ ჰაბარდის დასკვნა, რომ სამკუთხედი 

ა- რ– კ არის სიცოცხლის გაგება. 

2 იქვე. 

Iლ. რონ ჰაბარდი: ,,საე ნტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“, გვ. 91. 
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საენტოლოგიური პრაქტიკა და მისი 

შესაძლებლობები 

შეიძლება თქვენ გასწავლიდნენ, რომ 
ძალიან რთულია გონების, სულისა და 

სიცოცხლის გაგებ.ა "საენტოლოგიის 

პირველი პრინციპი ასეთია: გონების, 

სულისა და სიცოცხლის შესახებ 

ცოდნა შესაძლებელია. 

ლ. რონ ჰაბარდი 

მართლაც, შესაძლებელია თუ არა, რომ ადამიანმა შეიც- 

ნოს თავისი თავი? ამ კითხვაზე საენტოლოგები დადებით პა- 

სუხს სცემენ. მათი აზრით ჯ„ყუიან ისინი, ვინც ადამიანებს 

უმტკიცებენ, რომ ცხოვრება რთულია და ადამიანის შეცნობა 

შეუძლებელია. საენტოლოგიას ადამიანთა შესაცნობად არ 

სჭირდება ხანგრძლივი დრო. მისი პრაქტიკის გამოყენება ასე- 

ვე ძალიან სწრაფად შეიძლება, თანაც ისე, რომ თითოეული 

პრინციპის გამოყენებით –უკვე საკმარის („ვლილებებს და 

წარმატებებს აღწევენ, საენტოლოგიური ტექნოლოგია ამის 

სრულ საშუალებას იძლევა. საენტოლოგიის კარგად ათვისება 

აძლევს ადამიანებს საშუალებას ცხოვრებას უფრო ფართოდ, 

სრულიად სხვა კუთხით შეხედონ. 

საენტოლოგთა მიხედვით, მათი რელიგია პირველ რიგში 

არის ცოდნის სისტემა, რაც განკუთვნილია ადამიანის შეს- 

წავლისათვის, და რაც მთავარია, მასში არაფერი არ არის 

ავტორიტარული. მის ცოდნას დიდი სარგებელი მოაქვს. ასე 

მაგალითად, როცა იცი და ერკვევი ტონების სკალაში, შეიძ- 

ლება იოლად გაიგო ღა მოაგვარო ურთიერთობა თუნდაც 
ანჩხლ, ჭირვეულ ბავშვთან„ დაამშვიდო განერვიულებული 

მეგობარი, ასიამოვნო უფროსს და მიაწოდო მას ახალი იდეა. 

ეს პრინციპები, რასაკვირველია, ჰაერიდან არ მოდის, ისინი 
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ვყრდნობიან სერიოზულ გამოკვლევებს ჰუმანიტარული მეცნი- 

ერებების დარგში და ცხადია, ჩვენ უნდა შეგვეძლოს მათი 

გამოყენება. საენტოლოგები თვლიან, რომ თუკი ადამიანები 

ზუსტად გამოიყენებენ მათ პრინციპებს შესძლებენ რეალურად 

გააუმჯობესონ ცხოვრების ხარისხი. ამისათვის კი აუცილე- 

ბელია სათანადოდ გამოვიყენოთ საენტოლოგიური ტექნოლო- 

გიები. 

საენტოლოგთა გაგებით, სიტყვა ტექნოლოგია ნიშნავს 

რაიმე საგნის პრინციპების გამოყენების მეთოდებს, განსხვავე- 

ბით იმისაგან, რომ რაიმე ცოდნა გვქონდეს ამ ·საგნებ·ხე· ამ 

ტექნოლოგიების გამოყენებით საგანთა ალქმა ზხდება უფრო 
ზუსტი, იზრდება ადამიანთა უნარიანობა და გაცნობიერების 
დონე. ცხოვრებაში შესაძლებელი ხდება მიიღო უფრო მეტი 

სიამოვნება და განთავისუფლდე იმ უკუღმართი იდეისაგან, 

რომ ადამიანს არ შეუძლია შეიცვალოს და უკეთესი გახდეს. 

ცხადია, საენტოლოგიური ტექნოლოგიები ერთადერთი არ 

არის ამქვეყნად მრავალი ტექნოლოგია არსებობდა და არსე- 

ბობს, მაგრამ, საენტოლოგთა მტკიცებით, უშუალოდ მათი 

ტექნოლოგიები, სხვებისგან განსხვავებით, მუშა ტექნოლოგი- 

ებია, რომლებიც რეალურად აუმჯობესებენ გონების მუშაობას 

და აღადგენენ სულიერი არსების პოტენციალს. ამ ტექნოლო- 

გიებს საენტოლოგები უწოდებენ ოდიტინგს. 
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ოდიტინგი 

„საენტოლოგია, – წერს ლ. რონ ჰაბარდი, – სხვადასხვა 

გზით გამოიყენება მრავალ დარგში. საენტოლოგიის გამოყე- 

ნების კონკრეტულ და სპეციალიზირებულ მეთოდს წარმოად- 

გენს მისი გამოყენება სხვადასხვა ხალხისა და ჯგუფების მი- 

მართ ფიზიკურ სიმპტომებთან სამუშაოდ, რომლებიც დასა- 

ბამს გონებრივი ან სულიერი ფაქტორებიდან იღებენ. საენტო- 

ლოგია გამოიყენება ინტელექტისა და ზოგადი უნარების გა- 

უმჯობესებისათვის, | 
„პროცესინგში – იგულისხმება „პრექლირისათვის (პრექ- 

ლირი არის ის, ვინც იღებს ამ პროცესინგს) ზეპირი სავარ- 

ჯიშოების ჩატარება ზუსტი საენტოლოგიური პროცესების 

საშუალებით“·1 

საენტოლოგთა განმარტებით – ადამიანს, რომელიც საენ- 

ტოლოგიურ პრაქტიკას ახორციელებს, ჰქვია ოდიტორი (ის, 

ვინც ისმენს: მსმენელი), ხოლო მთლიანად საენტოლოგიის 

პროცესინგს ჰქვია ოდიტინგი (რომლის საშუალებითაც ოდი- 

ტორი ,ისმენს, აკეთებს გამოთვლებს და იძლევა ბრძანე- 

ბებს“). 

ოდიტინგის ჩატარების მიზანია აღადგინოს ადამიანის 

უნარი, გაზარდოს მისი შესაძლებლობები, ოდიტინგმა უნდა 

წაშალოს ყოველივე ის უარყოფითი, რაც ჩაწერილი იქნა 

რეაქტიული გონების მიერ ჯტკივილის მომენტში და ამით 

დასძლიოს ცხოვრებისეული წინააღმდეგობანი. 

ოდიტინგის პროცესი ასეა აღწერილი: ოდიტორი და პრე- 

ქლირი სხედან ერთად გარეთ ან სადმე მშვიდ ადგილას, სა- 

1 ლ, რონ ჰაბარდი: „საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“, გვ. 113. 
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დაც არავინ და არაფერი შეუშლით ხელს, სადაც მათ არ შე- 

აწყვეტინებენ მუშაობას. 

ოდიტორის როლი მდგომარეობს იმაში, რომ პრექლირს 

(ის ვინც ჯერ არ არის ქლირი) მისცეს ზუსტი ბრძანებები, 

რომლებიც პრექლირმა უნდა შეასრულოს. 

დროის იმ პერიოდს, როდესაც ტარდება ოდიტინგი, ჰქვია 

სესია. 

როგორც ვთქვით, ოდიტინგი იწყება ბრძანებებით, რომე- 

ლიც მიმართულია იმისაკენ, რომ დაეხმაროს პრექლირს გაი- 

უმჯობესოს თავისი მდგომარეობა – ლ. რონ ჰაბარდის მოძღ- 

გრების უპირატესობად იმას თვლიან, რომ მან შეიმუშავა 

ზუსტად ისეთი კითხვარი და ბრძანებები, რომლებიც შველიან 

ადამიანს მიაღწიონ სულიერ თავისუფლებას. ამ პროცესის 

დროს პრექლირი ღებულობს დახმარებას არა მარტო იმაში, 

რომ პოულობს მოშლილობის სფეროს, არამედ ადგენს იმ ძი- 

რითად წყაროებსაც, საიდანაც ეს მოშლილობა მომდინა- 
რეობს. 

ოდიტინგის ტექნოლოგია, ამბობენ საენტოლოგები, აბსო- 

ლუტურად ზუსტია, შესაბამისად, არ არის არავითარი შემთ- 

ხვევითი რეზულტატი. 

რაც შეეხება ოდიტინგის სესიას, მასზე ამბობენ, რომ აქ 

არ არის რაიმე თავისუფალი ასოცირების ადგილი, თითოეუ- 
ლი პროცესი ზუსტად დამუშავებულია ისე, რომ მიღებული 

შედეგიც ზუსტი იყოს. საენტოლოგიურმა ოდიტინგმა, თუკი 

იგი სწორად (ზტარდება, უნდა გამოიყვანნოს მნებისმიერი 

ადამიანი სულიერი სიბნელიდან და დააჯილდოოს არსებობის 

დიდი სიხარულით. 

საენტოლოგიურ ლიტერატურაში ხაზგასმით არის მითი- 

თებული, რომ მთავარი ოდიტინგში სწორედ ეს ურთიერთო- 

ბაა. ადამიანი, ვინც ღებულობს ოდიტინგს მიმართავს პრექ- 

ლირის ყურადღებას რეაქტიული გონების ყველაზე შორ 
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წერტილებში, რათა პირღაპირ შეახედოს წარსულში მომხ- 

ღარ ინციდენტებს, იმის ჩათვლით, თუ რა ხდებოდა პრექ- 

ლირის წინა ცხოვრებებში და იპოვოს პასუხი ოდიტორის 

კითხვებზე. ამით იგი გონებიდან შლის მავნე ენერგიებს და 

თავისუფლდება სულიერი ტანჯვისაგან. სესიის დროს პრექ- 

ლირი მთლიანად აცნობიერებს იმას, რაც ხდება. ოდიტორი 

და პრექლირი მუშაობენ ერთად იმისათვის, რომ მიაღწიონ 

გამარჯვებას რეაქტიულ გონებაზე. 

პრექლირმა იცის, რომ ოდიტორი ისწრაფვის ზუსტი და 

მო·სალოდნელი შედეგიანი ფორმისაკენ, ამიტომ თავს დაცუ- 

ლად გრძნობს და საშუალებას აძლევს ოდიტორს სასურვე- 

ლი, საჭირო მიმართულებით წაიყვანოს ოდიტინგის პროცე- 

სი, უყვება მას იმას, რასაც იგი ამ პროცესში აღმოაჩენს. 

საენტოლოგები ხაზგასმით აღნიშნავენ, რომ არის უზარ- 

მაზარი განსხვავებ ოდიტინგის რელიგიურ პრაქტიკასა და 

სხვა მანამდე არსებულ პრაქტიკეს შორის. ოდიტინგის 

დროს არ გამოიყენება ჰიპნოზი, არც ტრანსის მეთოდიკა, 

არც ნარკოტიკი. ადამიანი, ვისზეც ტარდება ოდიტინგი ყვე- 

ლაფერს ნათლად აცნობიერებს. ოდიტორის მიზანია გაზარ- 

დოს პრექლირის შესაძლებლობები. 
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ოდიტორის და საენტოლოგის კოდექსები 

ოღიტორი პრექლირთან მუშაობისს ხელმძღვანელობს 

ქცევის იმ წესებით, რომელიც ცნობილია „ოდიტორის კო- 

დექსის“ სახელით. ამავე დროს არსებობს საენტოლოგის კო- 

დექსიც, რომლის თანახმადაც ოდიტორმა უნდა შეასრულოს 

ეს კოდექსი ყველა ადამიანის სასარგებლოდ. 

ოდიტორის კოდექსი არის წესების კრებული, რომელსაც 

ოდიტორი უყოყმანოდ, შეუვალად უნდღა მისდევდეს, რათა 

უზრუნველყოს პრექლირთან მაქსიმალურად შესაძლებელი 

შედეგის მიღწევა როგორც საენტოლოგები აღნიშნავენ, ეს 

კოდექსი დამუშავებული იქნა მრავალწლიანი დაკვირვების 
შედეგად. ეს ეთიკური კოდექსი, რომლითაც ხელმძღვანელობს 

ოდიტორი თავის მოქმედებაში, ბევრი კომპონენტით ჰგავს იმ 

ურთიერთობებს, რომელიც არის ქრისტიანულ ეკლესიაში 

მღვდლებსა და მორწმუნეებს შორის. ოდიტინგი წარმატებუ- 

ლად ითვლება მხოლოდ მაშინ, როცა ოდიტორი ითვალის- 

წინებს ამ კოდექსის მოთხოვნებს. ოდიტორმა უნდა გამოამჟ- 

ღავნოს სიკეთე, სიმპატია, მოთმინება და სხვა დადებითი 

თვისებები, რათა დაეხმაროს პრექლირს მშვიდად შეხედოს 

სულიერ ტანჯვა-წვალებას და დასძლიოს მისი სიძნელეები. 
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ო 

10. 

11. 
12. 

13. 

14. 

15. 

ოდიტორის კოდექსი 

ნუ გაუკეთებთ პრექლირს თქვენს შეფასებებს. 

ნუ გააუფასურებთ ან შეასწორებთ პრექლირის მიერ 
მოწოდებულ ინფორმაციას. 

გამოიყენეთ პროცესები რომლებიც პრექლირის ქეისს 

აუმჯობესებს. 

ყოველთვის დაიცავით პრექლირთან დადებული შეთანხ- 

მება სესიის ჩატარების დროსა და ადგილის შესახებ. 

ნუ ჩაუტარებთ პროცესინგს პრექლირს საღამოს 10 სა- 

ათის შემდეგ. 

ნუ ჩაუტარებთ პროცესინგს პრექლირს, რომელიც საკ- 

მარისად არ არის დანაყრებული. 

ნუ დაუშვებთ ოდიტორების ხშირ შეცვლას. 

არ უთანაგრძნოთ პრექლირს. 

არასოდეს დართოთ პრექლირს ნება, რომ თავისი საკუ- 

თარი გადაწყვეტილების მიხედვით დაამთავროს სესია. 

არასოდეს მიატოვოთ პრექლირი სესიის დროს. 

არასოდეს გაბრაზდეთ პრექლირზე. 

ყოველთვის შეამცირეთ ნებისმიერი კომუნიკაციური და–- 

გვიანება, რომელ·საც გაღაეყრებით და გააგრძელეთ 

იგივე შეკითხვების ან იგივე პროცესის გამოყენება. 

ყოველთვის განაგრძეთ პროცესი მანამ, სანამ იგი 

ცვლილებებს იძლევა, მეტად არ გააგრძელოთ. 
იყავით მზად იმისათვის, რომ პრექლირს ყოფიერება 

მიანიჭოთ. 

არასოდეს შეურიოთ საენტოლოგიის პროცესებს სხვა 

პრაქტიკა. 
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16. ყოველთვის შეინარჩუნეთ პრექლირთან კარგი ორმხრივი 

კომუნიკაცია სესიის დროს“.1 

როგორც ვნახეთ ოდიტორის კოდექსი არეგულირებს 

ოდიტორის მოქმედებას სესიის დროს (ოღიტინგისთვის გამო- 

ყოფილი დრო). საენტოლოგის მოქმედება კი ძირითადად 

ემორჩილება სხვა უფრო ფართო კოდექსს: 

1 ლ. რონ ჰაბარდი: „საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“, გვ. 115. 
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საენტოლოგის კოდექსი 

მე, როგორც საენტოლოგი, ვიძლევი პირობას, შევასრუ- 

ლო საენტოლოგიის კოდექსი ყველა ადამიანის სასარგებ- 

ლოდ: 

1. პრესასთან, ,„პუბლიკასთან“ ან პრექლირებთან ურთიერ- 

თობისას არ მოვისმინო და არ წარმოვთქვა ისეთი რამ, 

რაც დაამცირებდა ნებისმიერ საენტოლოგს, ჩვენ პრო- 

ფესიონალურ ორგანიზაციას ან იმ ადამიანებს, ვისი სა- 

ზელებიც მჭიდროდ არის დაკავშირებული ამ მეცნიერე- 

ბასთან. 

გამოვიყენო ყველაფერი საუკეთესო, რაც ვიცი საენტო- 

ლოგიიდან, რათა გავაკეთო ყველაფერი, რაც კი შე- 

მიძლია იმისათვის, რომ დავეხმარო ჩემს პრექლირებს, 

ჯგუფებსა და სამყაროს. 
არ ჩავუტარო პროცესინგი პრექლირს ან ჯგუფს და არ 

ავილო ფული, თუ ვგრძნობ, რომ მათთვის კეთილსინდი- 

სიერად დახმარების აღმოჩენა არ შემიძლია. 

გავაკეთო ყველაფერი, რაც კი შემიძლია, რათა შევაჩე- 

რო ნებისმიერი ადამიანი, რომელიც არასწორად გამოი- 

ყენებს საენტოლოგიას ან ამცირებს და ამით ზიანს აყე- 

ნებს მას. 

არ მივცე უფლება, რომ საენტოლოგია გამოიყენონ სხვა 

საგნების რეკლამირების მიზნით. 

არ მივცე პრესაში საენტოლოგიის შეურაცყოფის უფ- 

ლება. 

გამოვიყენო საენტოლოგია რაც შეიძლება მეტი სარგებ- 

ლის მოსატანად და რაც შეიძლება მეტი დინამიკის- 

თვის. 
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8. შევთავაზო კარგი პროცესინგი, კარგი სწავლება და 

მაღალი დისციპლინა იმ სტუდენტებს და საერთოდ იმ 

ადამიანებს, რომლებიც მენდობიან. 

9. უარი ვთქვა ჩემი პრექლირის საიდუმლოების გამჟლავ- 

ნებაზე. 

10. არ ჩავერთო უღირს კამათში ჩემი პროფესიის შესახებ 

იმ ადამიანებთან რომლებმაც ამის ”შესახებ არაფერი 

იციან"·1 

ორივე ამ კოდექსს საენტოლოგები უდიდეს მნიშვნელობას 

ანიჭებენ და თან კატეგორიულად გვაფრთხილებენ, რომ 

„ნებისმიერი იმედი ან დაპირება, რომელიც მოცემულია საენ- 

ტოლოგიაში, მოცემულია იმ პირობით, რომ იგი ადამიანის 

მიერ გამოყენებული იქნება სწორად და პირველ რიგში, ამ 

ორი კოდექსის ჩა(წ)ჩ(···ებში“·2 

: ლ. რონ ჰაბარდი: „საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“, გვ. 116. 

იქვე, გვ. 116-117. 
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I-მეტრი 

ასე ეწოდება ხელსაწყოს, რომელსაც ხმარობენ საენტო- 
ლოგები ოდიტინგის დროს. ეს ხელსაწყო ზომავს ადამიანის 
სულიერ მდგომარეობას, ეხმარება პრექლირს იპოვოს ის, რა–- 

ზეც მან უნდა იმუშაოს ოდიტინგის დროს. საენტოლოგთა 

აღწერით, როდესაც ეს ხელსაწყო ჩართულია, ადამიანს ხელ- 

ში უჭირავს ელექტროდი, რომელშიც სუსტი დენი გადის, 

რომელსაც ადამიანი ფაქტობრივად არ გრძნობს. ადამიანი ამ 

დროს ფიქრობს, უყურებს წარსულის სურათებს და ხელახ- 

ლა განიცდის წარსულში მომხდარ ინციდენტებს. 

ეს ცვლილებები გონებაში ზემოქმედებენ ხელსაწყოზე და 
აიძულებენ ხელსაწყოზე მოთავსებულ ისარს იმოძრაოს. ეს 
ისრები უჩვენებს ოდიტორს თუ სად არის დაზიანებული 
მუხტი. ისრების მოძრაობის სხვადასხვა ტემპები მოასწავებენ 

სრულიად კონკრეტულ სLსაგნებს, რომელიც ოდიტორმა უნდა 

გაითვალისწინოს. 

L-მეტრის, სხვაგვარად ელექტროფსიქომეტრის 

დახმარებით ოდიტორი ადგენს და გამოათავისუფლებს იმ 
მავნე ენერგიას რომელიც დაკავშირებულია რეაქტიული 

მოძრაობის ნაწილთან. იმასთან ერთად, თუ როგორ მცირდება 
უარყოფითი ცხოვრებისეული მუხტი, რაც დაკავშირებულია 

ცზოვრების გარკვეულ, დაზიანებულ სფეროსთან, ადამიანს 

ეზრდებ “უნარი ნათლად იაზროვნოს ამ სფეროში, 
შესაბამისად, მისი პოტენციალი საბოლოო მიზნის – 

გადარჩენის საქმეში მატულობს. ამის შედეგად, პრექლირი 

აღმოაჩენს თავის თავში რაღაც ახალს. ეს ახალი გაგება 

არს ის ძირითადი, გადამწყვეტი მომენტი„ რომლითაც 

იწყებას კიდეც ადამიანის სულიერი გაჯანსალება. ამ 

გარდამტეხ მომენტს საენტოლოგები სულიერ გაბრწყინებას 

უწოდებენ. ასეთ გაბრწყინებას მივყავართ ადამიანის შეცნობის 

უკეთს  დონემდე რის შედეგადღაცც უფრო მეტი 
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შესაძლებლობა ჩნდება მივაღწიოთ წარმატებას ყველა ჩვენს 
წამოწყებაში. 

როგორ ტარდება ოდიტინგის სესია 

ჩვენ ზემოთ უკვე ვწერდით, რომ ოდიტინგის ჩატარების 

პროცესს სესია ჰქვია. მისი ჩატარებისათვის საენტოლოგთა 

მიხეღდვით საჭიროა შემდეგი ელემენტები: პრექლირი, ოდიტო- 

რი, ოდიტინგის პროცესი, ურთიერთობა, ოდიტორის კოდექსი 

და ელექტროფსიქომეტრი (Cც -მეტრი). ყველაფერი ეს ის ია- 

რაღებია, რითაც საენტოლოგი უნდა გაუმკლავდეს რეაქტიულ 

გონებას. 

რაც შეეხება ოდიტინგის ჩატარების ადგილს, იგი უნდა 

ტარდებოდეს წყნარ, მშვიდ ადგილას, რადგან არ უნდა შეა- 

წუხონ მისი მონაწილენი, რომლებიც მაგიდებთან ერთმანეთის 

პირისპირ სხედან. მაგიდაზე დევს L-მეტრის ხელსაწყო. ოდი- 

ტინგის დაწყების წინ პრექლირს აცნობენ ოდიტინგის ელე- 

მენტებს. მან უნდა იცოდეს, თუ რა არის მოსალოდნელი სე- 

სიის დროს. საენტოლოგთა თქმით, თითოეული პრექლირი- 
სათვის შეიძლება გამოყენებული იქნეს ოდიტინგის სხვადა- 

სხვა ტიპები. ეს განპირობებული იქნება იმის გათვალისწი- 

ნებით თუ რა აწუხებს მას სესიის დროს. 

ზუსტი კითხვების დასმით და L-მეტრის გამოყენებით 

ოდიტორი პოულობს დაზიანებულ სფეროს, რომელსაც აქვს 

მუხტი. ამ დროს L-მეტრის ისარი გადაიხრება, რაც უჩვენებს 

მუხტის არსებობას ამ სფეროში როდესაცკც დაზიანებული 

სფერო უკვე ნაპოვნია ოდიტორი სვამს კითხვას, რომელიც 

უნდა დაეხმაროს პრექლირს განიხილოს ეს მოშლილობა. ახ- 

ლა უკვე თვით პრექლირი იკვლევს თავის რეაქტიულ გო- 
ნებას. 

ამით ოდიტორი აღწევს იმას, რომ პრექლირმა წარსულში 

მომხდარი უსიამოვნო ინციდენტი უფრო ყურადლღებით გაარ- 
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ჩიოს. შემდეგ სესია გრძელდება, რომლის დროსაც ოდიტორი 

იცავს ოდიტორის კოდექსს, შესაბამისად, არასოდეს არ აძ- 

ლევს შეფასებას იმას, რაც პრექლირმა აღმოაჩინა ამ ძიები- 

სას. 

ოდიტინგის პროცესის გაგრძელებასთან ერთად სულ უფ- 

რო მეტი ინფორმაცია რეაქტიული გონებიდან გადადის ანა- 

ლიტიკურ გონებაში. ოდიტორის მიერ დასმული დროული და 
მიზანმიმართული კითხვები ეხმარებიან პრექლირს განმუხ- 

ტოს ის მავნე ძალა და ენერგია, რომელიც წარსულში და- 

კავშირებული იყო სხვადასხვა სიტუაციებთან და მომხდარ 

ინციდენტებთან. რამდენადაც ეს უარყოფითი მუხტი მცირ- 

დება, შესაბამისად, პრექლირის მიერ გაცნობიერებული სფე- 

რო დიდდება. საბოლოო ჯამში, პრექლირი იწყებს იმის შეც- 

ნობას, რასაც მთლიანად შეიცავს მისი გონება და ცდილობს 

ჩასწვდეს მის არსს. ამასთანავე, ამბობენ საენტოლოგები, ასე- 

თი გაგება უკვე აღარ არის გაბუნდოვნებული რეაქტიული 

გონებით. 
ოდიტინგის შედეგად პრექლირი ბევრ რამეს იგებს და შე- 

იცნობს. ასეთ შეცნობას, როგორც ზემოთ ვთქვით, საენტო- 

ლოგები უწოდებენ განათებას, გაბრწყინებას. ასეთ განათებას 

ყოველთვის მივყავართ შეცნობის უფრო მაღალ საფეხურამდე, 

რის შედეგადაც რეაქტიული გონების ერთი ნაწილი L-მეტრ- 

ზე უკვე აღარ რეგისტრირდება, ამასთან, მისი ისარი თანაბ– 

რად მოძრაობს ხელსაწყოს ·სკალაზე მარჯვნივ და მარცხნივ, 

ისე, რომ ოდიტორმა იოლად დაინახოს ის. 

თავის მხრივ, პრექლირი აღწევს გაცნობიერების უფრო 

მაალ ლდონეს და თავისუფლდება არაკონტროლირებადი 

შიშებისაგან, ფსიქოსომატური ავადმყოფობებისაგან და სხვა 

ფსიქიკური წარმოშობის უძლურებებისაგან. რაც მთავარია, 

აღმოჩენილი იქნა დაზიანებული სფეროს წყარო, რომელიც 

აქამდე უცნობი იყო. ამით პროცესმა, რომელიც გამოყენებუ- 
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ლი იქნა ოდღიტინგის სესიაზე, შეასრულა თავისი დანიშნუ- 

ლება და იგი შეიძლება დაამთავრო, მაგრამ, ამის შემდეგ, 

ოდიტორი გადადის სხვა პროცესზე და აგრძელებს პრექ- 

ლირის ოდიტირებას. 

წარმატებულად ჩატარებული ოდიტინგის შედეგად რეაქ- 
ტიული გონების ადამიანებზე ზემოქმედება სულ უფრო მცირ- 

დება და ადამიანი ბედნიერად გრძნობს თავს, მისი სულიერი 

შეცნობა მაღლდება და მას უკვე შეუძლია გაცილებით 
უკეთესად წარმართოს თავისი ცხოვრება. 

კითხვაზე - თუ რაში მდგომარეობს ოდიტინგის წარმა- 

ტების მიზეზი? საენტოლოგები პასუხობენ: ოდიტორის სწრა- 
ფვას გადარჩენისაკენ ემატება პრექლირის სწრაფვა გადარჩე- 
ნისაკენ, და ეს ორი ერთად აღებული მისწრაფება უფრო მე- 
ტია, ვიდრე პრექლირის რეაქტიული გონება. ოდიტინგის სე- 

სიიდან სესიამდე პრექლირი სულ უფრო უკეთესად და უკე- 
თესად აცნობიერებს ვინ არის ის სინამდვილეში, თუ რა 
მოხდა მის თავზე და თუ რა დიდია სინამდვილეში მისი სუ- 

ლიერი პოტენციალი და შესაძლებლობანი. 
ოდიტინგის რეზულტატების შეფასებისათვის საენტოლო- 

გები იყენებენ ტესტებს პირველად ოდიტინგის დასაწყისში, 
რათა სწორად განსაზღვრონ პრექლირის უნარები და თუ 
რამდენი სესია დასჭირდება მას სასურველი შედეგის მისაღ- 

წევად, ხოლო სესიის ჩატარების შემდეგ, ასევე ტესტების 
საშუალებით, იგებს თუ რა წარმატებებს მიაღწია პრექლირ- 
მა. ტესტების საშუალებით არკვევენ იმასაც, თუ რისი გა- 

კეთებაა მომავალში საჭირო. 

საენტოლოგები აკრიტიკებენ ფსიქიატრებს და ფსიქოლო- 

გებს, რომლებიც დიანეტიკის წარმოშობამდე ამტკიცებდნენ, 
რომ ადამიანის გონებრივი და სხვა უნარების შესაძლებლო- 

ბების შეცვლა შეუძლებელია. მათი მტკიცებით, ასეთი განც- 

ხადებები მრავალჯერ იქნა უარყოფილი, როდესაც ტარდებო- 
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და გამოკვლევები და რომლის დროსაც ოდიტინგის ჩატარე- 

ბის შემდეგ შეინიშნებოდა ადამიანის უნარების და შესაძლებ- 

ლობების წარმოუდგენილი ზრდა. 

საენტოლოგები ხაზგასმით აღნიშნავენ რომ ოდიტინგი, 

როგორც მიდგომით, ისე რეზულტატებით ძალზე განსხვავდე- 

ბა სხვა, ამ სფეროში ადრე ჩატარებული პრაქტიკებისაგან. 

კერძოდ, ფსიქოანალიზისა და ფსიქიატრიისაგან. ამასთანავე, 
ისინი გამორიცხავენ ოღიტ(··;ნგის კავშირს ფსიქოლოგიასთან6, 

რომელიც უმეტესად შეისწავლის გაღიზიანება-პასუხის მექა- 

ნიზმს. 

საენტოლოგთა მტკიცებით, ფსიქოლოგიაში არ არის მე- 

თოდები, რომლის დახმარებითაც შეიძლება მოგვეხდინა ადა–- 

მიანის მდგომარეობის რეალური გაუმჯობესება ოდიტინგი 

უარს ამბობს ძალადობრივ მეთოდებზე, რომლებიც დამანგრე- 

ველია ფსიქიკისათვის. იგი ბეჯითად მიყვება გონივრულად 

დასახულ მარშრუტს, რომელსაც ადამიანის მდგომარეობის 

გაუმჯობესებამდე მივყავართ. ამასთანავე, ოდიტორი აგრძე- 

ლებს მუშაობას პრექლირთან მანამდე, სანამ ეს უკანასკნელი 

არ დარწმუნდება დადებით შედეგში. 

საენტოლოგთა მტკიცებით, მხოლოდ ოდიტინგი აღადგენს 

ადამიანის ბუნებრივ პოტენციალს და მიიყვანს მას იმ 

მდგომარეობამდე, როდესაც მას შეუძლია იყოს ის, ვისაც იგი 

სინამდვილეში წარმოადგენს. მხოლოდ ოდიტინგს შეუძლია 

იხსნას ადამიანი იმ მახეებისაგან, რომლებიც დაგებული აქვს 

რეაქტიულ გონებას. 
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საენტოლოგია და რელიგიური 

შემწყნარებლობა 

საენტოლოგიური რელიგიის ერთ-ერთ განმასხვავებელ 

ნიშნად ექსპერტები თვლიან, რომ მათ წევრებს არ ეკრძალე- 

ბათ დარჩნენ მათთვის ჭრადიციულ რწმენაზე და ეკლესიის 

წევრად, რაც ხშირად ეროვნულ კუთვნილებასთან, ეროვნულ 

ტრადიციებთან და ეროვნულ ფასეულობებთან არის დაკავში- 

რებული. 
საენტოლოგები მშვენივრად აცნობიერებენ, რომ მორწმუ- 

ნეთა მიერ უარის თქმა მამა-პაპეული რელიგიის წევრობაზე, 

ხალხის მიერ შექმნილ ტრადიციებთან ერთად, ეკლესიის მი- 

ერ მრავალი ასეული წლების მანძილზსზე დადგენილი ცხოვრე- 

ბის წესზე, ძალზე რთული საქმეა და ადამიანებისაგან ერთ- 
ბაშად დიდი მსხვერპლის გაღებას მოითხოვს. გარდა ამისა, 

ეს ფაქტორი ხშირად, ძალზე შემაფერხებელი მომენტიცაა 
მორწმუნის ახალ რელიგიაში ადაპტაციის და დამკვიდრების 
რთულ გზაზე. 

ამიტომ, საენტოლოგები შესაძლებლად თვლიან, რომ მა– 

თი მიმდევრები სხვა ეკლესიის წევრებიც იყვნენ, მაგრამ ეს 

ფაქტები, არანაირად არ ნიშნავს იმას, რომ საენტოლოგები 

კმაყოფილდებიან სხვა რელიგიებთან მიმართებაში მეორადი 

პოზიციის დაკავებით. 

თავისთავად ცხადია, რომ რეალურ ცხოვრებაში, როდე- 

საც მორწმუნე ფართოდ ებმება საენტოლოგიურ Lაქმიანობა- 

ში, მას ნაკლები დრო რჩება ძველი რელიგიური წესებისა და 

ადათების შესასრულებლად. იგი შესაძლებელია კიდევ დიდ- 

ხანს იყოს დაკავშირებული თავისი ხალხის ჯრადიციებთან, 

მის წეს-ჩვეულებებთან, მაგრამ სამაგიეროდ იგი “უდავოდ 

წყვეტს კავშირს მისი პირვანდელი რელიგიის თეოლოგიას- 

თან. 
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საბოლოო ჯამში კი, მაინც, ვინაიდან საენტოლოგები თა- 

ვის რელიგიას თვლიან სრულ და დამთავრებულ რელიგიად, 

შესაბამისად, პრაქტიკულად მოითხოვენ თავისი რელიგიისად- 

მი ბოლომდე ერთგულებას. 

მართალია, მსჯელობენ საენტოლოგები, ასეთი ერთგულე- 

ბა ძველი პტრადიციებისადში აშკარად ახასიათებს და შეიმჩ- 

ნევა იუდაურ-ქრისტიანულ-მუსლიმურ რელიგიებში, შესაბამი- 

სად, აქ ორგვარი წევრობა ნაკლებად შესაძლებელია, მაგრამ 

ეს ყველა რელიგიაში ასე არ არის. ამ მხრივ, საენტოლოგე- 

ბი ასახელებენ ბუდიზმსა და ინდუიზმს. იხსენებენ, რომ ბუდა 

არ უკრძალავდა თავის მიმდევრებს თაყვანი ეცათ ადგილობ- 

რივი ლვთაებებისათვის. ინდუისტები კი გაგებით ეკიდებიან 

მორწმუნეთა რამდენიმე რელიგიისადმი კუთვნილებას. ამავე 

დროს, საენტოლოგი ექსპერტები იხსენებენ იაპონიაში არსე- 

ბულ სიტუაციას, სადაც ბევრი ადამიანი თვლის თავს ერთ- 

დროულად ბუდისტად დღა სინტოისტად. 

ექსპერტთა თქმით, ასეთივე სიტუაცია შეიმჩნევა ზოგი- 

ერთ ქრისტიანულ პროტესტანტულ ეკლესიაშიც. 

საენტოლოგები ზხაზგასმით აღნიშნავენ, რომ მათი რელი- 

გია არავითარ შემთხვევაში არ არის სექტა. შესაბამისად, მი- 

სი მიმდევრები სრულიადაც არ არიან ვალდებულნი უარი 

თქვან თავის წინა რელიგიაზე. თუმცა, როგორც რეალობა 

გვიჩვენებს მათი უმრავლესობა საენტოლოგიის გაცნობის 

შემდეგ პრაქტიკულად მხოლოდ ამ ახალ რელიგიას ალია- 

რებს. 
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როგორ ფინან·სდება 

საენტოლოგიური ეკლესია 

ჩვენ არ შეგვიძლია დავეთანხმოთ რელიგიის ზოგიერთ 

ექსპერტს, რომლებიც ერთმანეთში აიგივებენ ლვთისათვის 

მსხვერპლშეწირვას და იმ გადასახადის აკრებას, რაც ეკლე- 

სიის საჭიროებისათვის არის საჭირო. ეს ორი განსხვავებუ- 

ლი რამ არის. თუ ჩვენ ავიღებთ ბიბლიას, იქ ლაპარაკია იმა- 

ზე, რომ არავინ არ უნდა წარსდგეს უფლის წინაშე ცარიე- 

ლი ხელებით, მსხვერპლშეწირვის ჩვეულება ადამისა და ევას 

დროიდან მოდის. ძველი აღთქმის ლევიტთა წიგნი სავსეა იმ 

წე·სებით, თუ როგორ უნდა მოხღე·ს მს·ხვერპლშეწირვა, რო- 

გორი სახის უნდა იყოს მსხვერპლი, როგორი ასაკის, ფერი·ს. 

სად უნდა დაიკლას, როგორ უნდა განაწილდეს მისი სხეუ- 

ლის ნაწილები და ეს ასეა უამრავ სხვა რელიგიაშიც. 

რაც შეეხება საეკლესიო გადასახადს, ფინანსებს, რომე- 

ლიც აუცილებელია პროფესიონალი ღვთისმსახურების შესა- 

ნახად, კულტის (ეკლესიის) ასაშენებლად სამლოცველო 

ინვენტარის შესაძენად და სხვა საჭიროებისათვის, ესეც ყვე- 
ლა რელიგიური კონფესიისათვის არის დამახასიათებელი. 
ასეთი დაფინანსების გარეშე რელიგიური კონფესია უბრალოდ 

ვერ იარსებებს ეს თანხები და სხვ. შემოწირულობები 

ცხადია მლოცველთა მიერ კეთდება. 
დროთა ვითარებაში სხვადასხვა ისტორიულ განასერში 

ეკლესიებს სხვადასხვა გზით შემოსული და შემოწირულო- 

ბები ჰქონდათ, გარკვეულ პერიოდებში (განსაკუთრებით ეს 

ეხება ფეოდალიზმის ხანას) ეკლესია თვითონ იყო უზარმა- 

ზარი ქონების პატრონი და მესაკუთრე. მას უზარმაზარი მა- 

მულები ჰქონდა და ყმებიც ჰყავდა. დროდადრო თავისი ოჯა- 

ხების “ კეთილდღეობისთვის ეკლესიებს დიდ მამულებს და 

ყმებს სწირაგვდნენ მეფე და სხვა დიდებულები. სამაგიეროდ, 
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სასულიერო პირებს სისტემატიურად უნდა ელოცათ შე- 

მომწირველების და მათი ახლობლების კეთილდღეობისათვის. 

ქართულ სინამდვილეში იმ პერიოდიდან ცნობილია აზნაუ- 

რების, გლეხების და ყმების არსებობა, რომლებიც ეკლესიას 

ეკუთვნოდნენ და მათ სასარგებლოდ შრომობდნენ. მას შემ- 

დეგ, რაც ეს მამულები ჩამოართვეს ეკლესიას, მისი სამღვდე- 
ლო პირების მოვლა-პატრონობა მთლიანად მორწმუნეთა კი- 

სერზე გადავიდა. ცხადია, ამის გამო, იმატა რელიგიური რი- 

ტუალების შესრულებისათვის გადასახადის რაოდენობამაც. 

მსოფლიო რელიგიათა პრაქტიკაში არსებობს ეკლესიათა 

ფინანსირების სხვადასხვა ზერხები და ტრადიციები. ამ მხრივ 

ყველაზე ფართოდ იყო და არის გავრცელებული საეკლესიო 

მეათედის გადასახადი რომელიც გულისხმობს მლოცველის 

მიერ მოპოვებული შემოსავლის მეათედის ეკლესიის საჭი- 

როებისათვის გადაცემას; ზოგ ქვეყანაში არსებობს სახელმწი- 

ფოს მიერ მორწმუნეთათვის ეკლესიის სასარგებლოდ დაწესე- 

ბული გადასახადი. 

სხვა სახის გადასახადებია: საეკლესიო სკამის, მიცვალე- 

ბულთათვის რელიგიური წესის აგების, საიდუმლოებათა შეს- 

რულების (განსაკუთრებით ნათლობა, ჯვრისწერა), პანაშვი- 

დების და პარაკლისების აღსრულებისათვის ფულის გადახდა, 

მოკლედ რომ ვთქვათ, ესაა რელიგიური მომსახურებისათვის 

გაღებული ხარჯები. 

საენტოლოგიური ეკლესიაც, ისევე როგორც ყველა სხვა 

ეკლესია, ნორმალური ფუნქციონირებისათვის საჭიროებს და- 

ფინანსებას, მასაც აქვს აუცილებელი ხარჯები, რომლის და- 

ფარვაც გარკვეული თანხებით ხდება. ეს ზხარჯები საენტო- 

ლოგიაში ძირითადად მომსვლელთა შემოწირულობებითძ და 

სწავლებისათვის გადახდილი ფულით იფარება. საენტოლოგე- 

ბი აღნიშნავენ, რომ ამ გზით შემოსული ფული არის საენ- 

ტოლოგიური ეკლესიის ძირითადი შემოსავალი, რომლის მე- 
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ოხებითაც იგი ფუნქციონირებს როგორც სასულიერო, ისე 

საერო სფეროში. საერთო ჯამში, ეკლესიის საქმიანობა მი- 

მართულია ადამიანთა ამქვეყნიური კეთილდღეობის ამალლები- 

სათვის. 

საენტოლოგიურ ეკლესიას, თავისი გვიანდელი წარმოშო- 

ბის გამო, ცხადია, არა აქვს დაგროვილი ისეთი დიდი ქონე- 

ბა, როგორც ტრადიციულ ეკლესიებს. შესაბამისად, მან ახ- 

ლა, ახალ პირობებში, უნდა გაიკვლიოს გზა. ეს კი საკმაოდ 

ძნელია, რადგან მისი ზარჯები მეტად დიდია, რაც ხმარდება 

ეკლესიის შენობის შენახვას, ძვირადღირებული ოდიტინგის 

და სწავლების სათანადო დონის მიღწევას, ქვეყნისათვის საქ- 

ველმოქმედო თუ სხვა სასარგებლო საქმიანობის დაფინან- 

სებას. 

ამიტომ, საენტოლოგთა თქმით, მათ აირჩიეს შემოწირუ- 

ლობების ისეთი სისტემა, რომელიც აკმაყოფილებს ორივე 

მხარესს – მორწმუნესაც და ეკლესიასაც. მომსვლელები 

ფულს იხდიან ოდიტინგისათვის და სწავლებისათვის, მაგრამ 

არსებობს უფასო მომსახურების ფართო პაკეტიც, კერძოდ 

ბიბლიოთეკით სარგებლობა, ჩანაწერების მოსმენა, კაპელანის 

რჩევები, ქადაგებები, ქორწინება, პანაშვიდები და ა. შ. 

კითხვაზე – თუ რაში იხარჯება შემოწირულობებით შე- 

მოსული ფული, საენტოლოგები პასუხობენ: პირველ რიგში 

ეკლესიის აქტიურ ფუნქციონირებაში, საენტოლოგიური რე- 

ლიგიის მიზნებისა და ამოცანების პროპაგანდაში, ფართომას- 

შტაბიანი სოციალური პროგრამების განხორციელებაში, მათი 

რელიგიის გავრცელებაში. 

მაგრამ, საზოგადოებაში ბევრია ისეთი ადამიანი, რომელ- 

საც არა აქვს საშუალება შეიტანოს შესაწირი. მიუხედავად 

ამისა, ეკლესია მათ უყურადღებოდ არ ტოვებს, უშურველად 
ეხმარება, უტარებს უფასო ოდიტინგს. ხოლო ის, რაც საჭი- 
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როა სხვა რელიგიური მომსახურებისათვის, შეჭირვებული 

მორწმუნე ამასაც უფასოდ ღებულობს. 

კითხვაზე – ლებულობს თუ არა საენტოლოგიური ეკ- 

ლესია მოგებას? მისი ადეპტები ერთხმად პასუხობენ – არა. 

ხოლო ის ფული, რაც შემოდის შემოწირულობების სახით, 

მთლიანად ხმარდება ადამიანთა სულიერ მომსახურებას. 

ხოლო კითხვაზე – თუ რა ჯდება ადამიანისთვის ქლირის 

მდგომარეობის მიღწევა – ამაზე სხვადასხვაგვარი პასუხი 

არსებობს, იგი დამოკიდებულია იმაზე, თუ რა გზით აპირებს 

ადამიანი ამის მიღწევას. 
პირველ ასეთ საშუალებად საენტოლოგები ასახელებენ 

ოდიტინგის ჩატარების შედეგად ქლირის მდგომარეობამდე 

მისვლას. ეს საკმაოდ ძვირი ჯდება. სამაგიეროდ არსებობს 

მეორე, გაცილებით იაფი საშუალება, რასაც საენტოლოგიის 
მიმდევართა უმრავლესობა მიმართავს. ესაა სწავლება ოდი- 

ტორის წოდების მისაღებად, შემდეგ კი ურთიერთოდიტინგი 

სხვა საენტოლოგთან. ეს ხერხი, როგორც აღინიშნა, უფრო 

იაფი ჯდება, რადგან სუფთა ოდიტინგის ჩატარებისათვის სა- 

ჭიროა რამდენიმე თანამშრომლის მომსახურება, ხოლო ოდი- 

ტინგი თავისივე თანამოაზრე საენტოლოგთან სრულიად უფა- 

სოა. 

ამ გზით მივა ადამიანი ქლირის მდგომარეობამდე თუ 

სხვა გზით, პრინციპში არა აქვსო მნიშვნელობა, რადგან ყვე- 

ლანი აღნიშნავენ, თუ რა ძვირფასია ის სულიერი მდგომა- 

რეობა, რომელსაც ადამიანები განიცდიან ქლირის მდგომა- 

რეობის მიღწევისას. 
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საენტოლოგია, როგორც რელიგია 

კითხვა, არის თუ არა საენტოლოგია რელიგია, უფრო 

მეტად ჩნდება იმის გამო, რომ ეს მოძღვრება ხალხის წინაშე 

პირველად წარსდგა როგორც არარელიგია. აქედან ჩნდება ის 

ეჭვი, რომელიც დღესაც გამოითქმის ხოლმე საენტოლოგიუ- 

რი რელიგიის მიმართ. მიუხედავად იმისა, რომ ექსპერტთა 

აბსოლუტური უმრავლესობა ერთხმად აღიარებს მის რელი- 

გიურ ბუნებას, მაინც ზოგიერთი კითხვა ამ მიმართულებით 

დარჩა. 

საენტოლოგია ახალი რელიგიაა, როგორც მრავალჯერ 

აღვნიშნეთ, მეოცე საუკუნეში შობილი რელიგია, ამიტომ, 
ცხადია, მას თავისი ეპოქის შესატყვისი ბევრი სიახლე ღა 

სპეციფიკური მომენტი ახლავს. 

მკვლევართა ერთი ნაწილი, მართალია, საუბრობს საენ- 

ტოლოგიის მსგავსებაზე აღმოსავლურ რელიგიებთან (განსა- 

კუთრებით ბუდიზმსა და ინდუიზმთან), მაგრამ,„ როგორც 

თვით საენტოლოგები ამტკიცებენ, საენტოლოგია არ ჰგავს 

არც ერთ სხვა რელიგიას, რომ იგი წარმოადგენს სრულიად 

ახლ და დამოუკიდეაელ მოძღვრებას რომელსაც აქვს 
რწმენის თავისი უნიკალური სისტემა და პრაქტიკა. 

საენტოლოგები ამ თემაზე საუბრისას პირველ რიგში 

აღნიშნავენ ტეტანის ცნების შემოტანას თავის მოძღვრებაში. 

მათივე თქმით, ტეტანის ცნება, მართალია ერთგვარად მოგვა- 

გონებს სულის ცნებას იუდაურ-ქრისტიანულ მოძღერებებში, 

მაგრამ მათ შორის მაინც სერიოზული განსხვავებაა. ამ 

მხრივ, საენტოლოგები გამოყოფენ სამ მნიშვნელოვან მო- 

მენტს: 

I საენტოლოგიაში ტეტანს (რომელიც ფაქტობრივად 

თვით ადამიანს წარმოადგენს) აქვს გონი და სხეული. 

საენტოლოგთა გაგებით, გონი ღა სხეული წარმოად- 
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გენენ იმ მექანიზმებს რომელთა მეოხებითაც ტეტანი 

ურთიერთობს მატერიალურ სამყაროსთან. ამისაგან გან- 

სხვავებით, იუდაიზმსა და ქრისტიანობაში, საუბარია 
სულისა და სხეულის ერთობაზე, რომ ისინი ერთმანე- 

თის გარეშე ვერ იარსებებენ სხვაგვარად, თუკი ადამი- 

ანს აქვს სხეული, შესაბამისად მას სულიც უნდა ჰქონ- 

დეს. საენტოლოგთა მტკიცებით კი, ადამიანი თვითონ 

წარმოადგენს სულს, რომელსაც ისინი ტეტანს უწო6- 

დებენ. 
· იუდაიზმისა და ქრისტიანობის მიხედვით, ადამიანი მხო- 

ლოდ ერთხელ ცოცხლობს, ხოლო საენტოლოგთა მი- 

ხედვით, მრავალჯერ. ამ ფაქტით ხსნიან საენტოლოგები 

იმ ამბავს, თუ რატომ ცდილობენ ისინი გააუმჯობესონ 

ცზხოვრება ამქვეყნად, რადგან იციან, რომ აუცილებლად 

დაბრუნდებიან დედამიწაზე. 

საენტოლოგები თვლიან, რომ ადამიანს კეთილი საწყისი 

აქვს, ხოლო იუდაურ-ქრისტიანული გაგებით, ადამიანში 

ერთდროულად არის კეთილი და ბოროტი საწყისები. 

შესაბამისად, ადამიანის ვალია დაძლიოს ეს ბოროტება. 

თუმცა მისი საბოლოო დაძლევა შესაძლებელი გახდება 

მხოლოდ მესიის მოვლინების შემდგომ. ეს, იმ დროს, 

როდესაც საენტოლოგიაში ხსნა ნაწინასწარმეტყველებია 

ამქვეყნად და გაცილებით სწრაფად . . . 

მართალია, საენტოლოგები ამტკიცებენ, რომ ტეტანს კე- 

თილი საწყისი აქვს, მაგრამ მაშინ უნდა აიხსნას, თუ საიდან 

ჩნდება ქვეყნად ბოროტება. ამის ასახსნელად საენტოლოგები 

ასეთ განმარტებას გვთავაზობენ: ტეტანმა, მთელ რიგ გარე- 

მოებათა გამო, დაკარგა თავისი ჭეშმარიტი ინდივიდუალობა, 

რის გამოც იგი იყენებს თავისი შესაძლებლობების მხოლოდ 

მცირე ნაწილს. უარყოფითი ცხოვრებისეული გამოცდილება 

(როგორც მიმდინარე, ისე წარსულ ცხოევრებაში) აუბედურებს 
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ადამიანს და აიძულებს მას არაგონივრულად მოიქცეს. რის 

გამოც მას უჩნდება ავი, ბოროტი ზრახვები და რამდენადაც 

ეს უარყოფითი გამოცდილება გრძელდება და იზრდება, მიუ- 

ზედავად კეთილი საწყისისა, იგი იხლართება მატერიალური 

სამყაროს ლაბირინთებში, საიდანაც ის ღებულობს ამ უარ- 

ყოფით გამოცდილებას. 

საენტოლოგები თვლიან, რომ ის, რაც ტეტანის თავზე 

ხდება, იწერება გონებაში სახე-სურათების სახით. იმ შეგრძ- 

ნებების ჩაწერას, რომელიც წარსულში ხდებოდა, საენტო- 

ლოგები უწოდებენ „,დროის თრაკს“. საენტოლოგები ამ ჩანა- 

წერს ადარებენ კინოფირს, რომელშიც ასახულია როგორც 

მიმდინარე ცხოვრების სახე-სურათები, ისე წარსული ცხოვ- 

რების. 

რასაკვირველია, ამ ჩანაწერებში არის როგორც სასიამოვ- 

ნო, ისე უსიამოვნო, მტკივნეული მომენტები. ეს განცდილი 

ტკივილი აქცევს ტეტანს გარკვეულ მახეში, რომლის დრო- 

·საც მას ახსენებენ წარსულში მომხდარ ინციდენტებს, მაშინ 

მისი „დროის თრაკი·ს“ შესატყვისი უბნები ისევ ცოცხლღება· 

აქტივიზირდება და იწყებს ზემოქმედებას ტეტანსა და სხე- 

ულზე. ამ დროს ტეტანს შეუძლია მიიღოს უარყოფითი ემო- 

ცია, ეტკინოს ან ჩაიდინოს არაგონივრული საქციელი. 

საენტოლოგის ღირსებად თვლიან იმას, რომ შეცეალოს 

ეს მდგომარეობა, გაათავისუფლოს ადამიანი ასეთი არასასურ- 

ველი ტანჯვისაგან. ტეტანმა თანდათან უნდა მიაღწიოს გაც- 

ნობიერების სულ უფრო მაღალ საფეხურებს და დაუბრუნდეს 

თავის პირვანდელ მდგომარეობას, როდესაც იგი იყო სულიე- 

რად სრულიად თავისუფალი. 

სწორედ ამ სულიერი თავისუფლების მიღწევისათვის მი- 

მართავენ საენტოლოგები ოდიტინგს, რომელიც წარმოადგენს 

ერთ-ერთს იმ ორი ძირითადი პრაქტიკისაგან, რასაც მიმარ- 

თავენ საენტოლოგები. 

88



საენტოლოგიური რელიგიის ოფიციალური ჯ,ვარი. მის- 

გან გამომავალი თითოეული სხივი ასახავს ერთ-ერთს 

რვა დინამიკიდან. ე,ცვარის ფორმა გამომავალი სხივებით 

გვაგონებს მზეს.. ლ. რონ ხაბარდმა იგი აღმოაჩინა ესპა- 

ნეთში, არიზონის უშველეს მონასტერში. 
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როდესაც ადამიანი აღწევს სულიერ თავისუფლებას, იგი 

თავისუფლდება ლდაბადების და სიკვდილის განუწყვეტელი 
ცი კლისგან. იგი იძენს გაცნობიერების ისეთ დონეს, მეხსიე- 

რებას და შესაძლებლობებს, რომელიც არ არის დამოკიდე- 

ბული სხეულზე და აქ უკვე ჩვენ საქმე გვაქვს სულიერ არ- 
სებასთან „რომელიც წარმოადგენს სიცოცხლის, აზრის, მა- 

ტერიის, ენერგიის, სივრცის და დროის მიზეზს, რომელსაც 

გაცნობიერებული აქვს თავისი თავი მიზეზად და აქვს სურ- 

ვილი, რომ იგი იყოს ამის მი·ხე·ხი"·2 

როგორც უკვე აღვნიშნეთ, თვითონ საენტოლოგები არ 

უარყოფენ თავისი მოძლვრების ერთგვარ მსგავსებას ალმოსავ- 

ლურ რელიგიებთან, განსაკუთრებით ბუდიზმსა და ინდუიზმ- 

თან. მხედველობაში აქვთ საენტოლოგიური სულიერი გაც- 

ნობიერების დონეების თვითშემეცნების გზის მსგავსება ცოდ- 

ნისაკენ მიმავლ- ბუდისტურ გზასთან, მედიტაციის მკაცრ 

პრაქტიკასა და ცხოვრების სწორ წესთან. ან კიდევ, მსგავსი 

კიბს საფეხურები „ლვთის გამოცხადებითი გცოდნის ან 

„ცოდნის გზების“ სულიერი გზების ვედურ დონეებთან, რომ- 

ლებიც აღწერილია ინდუიზმის მრავალ სკოლაში. 

სხვები ვარაუდობენ, რომ ,,სანსარისაგან განთავისუფლება, 

რასაც მიზნად ისახავენ ბუდიზმი და ინდუიზმი, ამ რელიგია- 

თა იდეები გარდასახვათა განუწყვეტელი ციკლის შესახებ, 

შეიძლება შევადაროთ უმაღლესი სულიერი გაცნობიერების 

დონის მიღწევის საენტოლოგიურ წარმოდგენას: მაგრამ 

სინამდვილეში ეს ასე არ არისო“.! 

იმ განსხვავებებში რომელიც არსებობს საენტოლოგიასა 

და აღმოსავლურ რელიგიებს · შორის, პირველ რიგში ასა- 
ხელებენ სხვაობას უმაღლესი, ზებუნებრივი ძალის გაგებასა 

2 VI0C +8M0C C26)0-07M0-#%, გვ- 562. 
, V 18M0C CგC010/0M#M, გვ. 562. 

90



და მისი როლის შეფასებაში. საენტოლოგები აღიარებენ ერ- 

თიან ზებუნებრივ ძალას, რომელმაც შექმნა სამყარო და მარ–- 

თავს მას. ეს იმ დროს, ამბობენ საენტოლოგები, როდესაც 

ინდუიზმი ფაქტობრივად პოლითეისტური რელიგიაა, აღია- 

რებს მრავალ ღმერთს, ხოლო ბუდიზმი საერთოდ არ აღლღია- 

რებს ასეთი სახის უმაღლეს არსებას. 

ლ. რონ ჰაბარდის მიხედვით, მსოფლიოს ისტორიაში 

ფაქტობრივად არ არის კულტურა (თუკი ორიოდე მომაკვდავ 

კულტურას არ მივიღებთ მხედველობაშიე0 რომელიც არ 

ცნობდეს უმაღლესი ძალის არსებობას. ემპირიული დაკვირვე- 

ბები გვიჩვენებს, ამბობდა იგი, რომ ადამიანები ძლიერი და 

მყარი რწმენის გარეშე არიან ნაკლებად ნიჭიერნი, ნაკლებად 

ეთიკურნი და ნაკლებად ლირებულნი, როგორც თავის თაგი- 

სათვის ისე საზოგადოებისათვის. ადამიანი მყარი რწმენის გა– 
რეშე, თუკი იგი ეფუძნება მხოლოდ დაკვირვებებს, უფრო Lსა- 

განს წარმოადგენს, ვიდრე ადამიანს. 

საენტოლოგთა განმარტებით, ზებუნებრივისადმი დამოკი- 

დებულებაში მათი რელიგია უფრო ჰგავს დასავლურ რელი- 

გიებს, რომლებიც თვლიან, რომ სამყაროს სათავეში დგას 
ერთიანი უმაღლესი არსება, რომელიც განაგებს სამყაროს და 

რომლის განგების გარეშე ქვეყნად მნიშვნელოვანი რამ არ 

ხდება. 

თუმცა, საენტოლოგთა თქმით, ლ. რონ ჰაბარდის მოძღვ- 

რება მათგანაც მნიშვნელოვნად განსხვავდება. 

ასე, მაგალითად, დასავლურ რელიგიებში ადამიანი რწმე- 

ნით ალიარებს უმაღლეს არსებას, მიაწერს მას ისეთ თვი- 

სებებსს„ როგორიცაა: ყოვლისშემძლეობა, ყოვლისმცოდნეობა, 

ყოვლადსიძლიერე, შემწყნარებლობა და სხე. წარმოსახავს 

მას ანთროპომორფულად. 

დასავლური რელიგიებისგან განსხვავებით, სხვაგვარია 

უმაღლეს არსებამდე მისვლის გზებიც, თუკი დასავლურ რე- 
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ლიგიებში ეს რწმენით მიიღწევა, საენტოლოგიაში ეს ხდება 

თანდათან, ოდიტინგის რელიგიური პრაქტიკით და საენტო- 

ლოგიური ნაწერების შესწავლით, იმ ზომით, რა ზომითაც 

ადამიანები აღწევენ ცხოვრების დინამიკური პროცესების გაც- 

ნობიერებას. 

ასეთი მიდგომა, საე ნტოლოგთა მტკიცებით, ძალზე მნიშვ- 

ნელოვანია, რადგან იგი არ თხოულობს რაიმეს უპირობოდ, 

რწმენის სახით მიღებას. პირიქით, საენტოლოგს ეძლევა სა- 

შუალება თვითონ შეამოწმოს ამ წარმოდგენათა სისწორე, 

რადგან მათი ცოდნა ადამიანისათვის მხოლოდ მაშინ იქცევა 

ჭეშმარიტებად, როდესაც ადამიანი საკუთარი ღაკვირვებებით 

დარწმუნდება მათ სინამდვილეში. 

ამრიგად, საენტოლოგიაში ადამიანი ლმერთის რწმენამდე 

მიდის თანდათანობით, სულიერი გზით, რის შედეგადაც უზე- 

ნაესთან ურთიერთობა მის პირად ურთიერთობად ყალიბდება. 

არის კიდევ ერთი მნიშვნელოვანი სხვაობა,დ რომელიც 

ერთმანეთისაგან განასხვავბს საენტოლოგიას დასავლური 

რელიგიებისაგან. ესაა ღვთის თაყვანისცემის ფორმები. 

ცნობილია, რომ ღვთის თაყვანისცემის ფორმები მნიშვნე- 

ლოვნად არის განსაზღვრული სხვადასხვა ზხზალხების ცხოვ- 

რების წესით, ტრადიციებით, წეს-ჩვეულებებით, ათასგვარი 

გარემოებებით. 

ღვთის თაყვანისცემის, უმაღლეს არსებასთან ურთიერთო- 

ბის ფორმა იუდაიზმში, ქრისტიანობასა და ისლამში ეს არის 

ლოცვა, რომელიც წარმოადგენს საუბარს, შემწეობის თხოვ- 

ნას, ვედრებას უფალთან, მის თაყვანისცემას. ასეთ კონტაქტს 

ანთროპომორფულ ზებუნებრიგვგ ძალასთან “საენტოლოგები 

მართებულად მიიჩნევენ ამ რელიგიებისათვის, მაგრამ თვლიან, 

რომ საენტოლოგიისათვის ამის საჭიროება არ არსებობს. 

ისინი უმაღლეს არსებასთან ურთიერთობას ახდენენ ოდიტინ- 

გის და სწავლების მეოხებით, რომელთა მეოხებითაც მათ ეძ- 
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ლევათ საშუალება დაძლიონ ამქვეყნიური სამყაროს შეზღუ- 

დულობანი და ამაღლდნენ სულიერი გაცნობიერების უფრო 

მაღალ ლდონეზე. დაამყარონ ისეთი ურთიერთობა უმაღლეს 

არსებასთან, რომელიც გასაგებია, მისაღებია და ჭეშმარიტია 

მათთვის. 

მაგრამ, ამასთან უნდა გვახსოვდესო, ბეჯითად იშეორებენ 

ამ რელიგიის ადეპტები, რომ საენტოლოგია არ წარმოადგენს 

რაიმე შეხედულებების უბრალო ჯამს, რომელიც მოწყვეტი- 

ლია რეალურ სინამდვილეს. საენტოლოგია გვთავაზობს ვი- 

სარგებლოთ ცხოვრებაში არსებული იმ სულიერი ფასეულო- 

ბებით, რომელიც ადამიანებმა შექმნეს და ფლობენ საუკუნეთა 
მანძილზე. თავის მხრივ, საენტოლოგები იღებენ სრულ პასუ- 

ხისმგებლობას რვა დინამიკაზე, მთლიანად ცხოვრებაზე, აქ- 
ტიურად ებმებიან მუშაობაში, რათა გააუმჯობესონ ადამიანთა 

ყოფის დონე მთლიანობაში და უკეთესი გახადონ სამყარო 

თითოეული პიროვნებისათვის. 
ამ საქმეში უდიდესი როლი ენიჭება ოდიტინგს, რომელიც 

წარმოადგენს სუფთა რელიგიურ მომსახურებას, ხოლო მის 

მიერ მოტანილი სარგებელი ადამიანური ცხოვრების ყველა 

სფეროს ეხება. კერძოდ, მნიშვნელოვნად უმჯობესდება: ოჯა- 

ხური ცხოვრება, ურთიერთობა ადამიანთა შორის, ჯანმრთე- 

ლობა, მატულობს კეთილდღეობა; ყველა ეს გაუმჯობესება 
ამავე დროს წარმოადგენს სულიერ წინსვლასაც, რადგან მა– 

ტერიალურ ზრდასთან ერთად იზრდება სულიერი შესაძლებ- 

ლობები, ადამიანი იძენს ცოდნას უმაღლესი არსების შესახებ 

და აღწევს სრულ სულიერ თავისუფლებას. 
ყოველივე ამის გამო, ამ რელიგიის მილიონობით მიმდე- 

ვართა რწმენით, საენტოლოგია წარმოადგენს სწორედ რელი- 

გიას. თუმცა მისი შეხედულებები და წეს-ჩვეულებანი ნაკლე- 

ბად გვანან სხვა რელიგიათა მოძლვრებებს და წეს-ჩვეულე- 

ბებს, მაგრამ უნდა გვახსოვდესო, გვახსენებენ საენტოლოგე- 
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ბი, რომ სხვა რელიგიებისაგან განსხვავებით ეს რელიგია 

დაიბადა XX საუკუნეუშში და წარმოადგენს თავისი ეპოქის 

შვილს. იგი პასუხს სცემს დლემდე პასუხგაუცემელ კითხ- 

ვებს, ეხმაურება ეპოქის განწყობილებებს, ამიტომ აღიარეს 

იგი რელიგიად, როგორც ამ დარგის სპეციალისტებმა, ისე 

ი·ური·სტებმა·ც. 

გამოკითხული ექსპერტები ერთხმად ამბობენ, რომ საენ- 

ტოლოგია ჭეშმარიტად რელიგიაა, მაგრამ ზოგი იმასაც ამა- 

ტებს, რომ იგი უფრო მეტია, ვიდრე რელიგია, რადგან ის 

ერთადერთია, რომელიც სთავაზობს კაცობრიობას ნაცად და 

რეალურ გზას არასასურველი წარსულისაგან გასათავისუფ- 

ლებლად და რეალური თავისუფლების მისაღწევად. რამდე- 

ნადაც, ამატებენ საენტოლოგები, ესაა ერთადერთი რელიგია, 

რომელსაც შეუძლია უპასუხოს უმთავრეს და “ოუმნიშვნელო- 

ვანეს კითხვებს: ვინა ვართ ჩვენ, რატომ ვართ აქ და რა 

ხდება მაშინ, როცა ჩვენ ვკვდებით. ამ და სხვა უმნიშვნელო- 

ვანეს ფასეულობათა გამო, სულ უფრო მეტი ადამიანი ირ- 

ჩევს მას თავის რელიგიად. 

XX საუკუნეში დაბადებული ეს მოძღვრება, საენტოლოგ- 

თა მტკიცებით, ძალიან სწრაფად გახდა დიდი რელიგია. ეს 
თვალსაჩინოდ ჩანს თუკი მისი მიმდევრების რაოდენობით 

ვიმსჯელებთ და ასევე, იმ კეთილნაყოფიერი ზემოქმედების 
გათვალისწინებით· რომელსაც იგი ახდენს საზოგადოებაზე. 
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ნარკომანთა რეაბილიტაცია 

ლ. რონ ჰაბარდმა თავის მოლვაწეობის საწყის ეტაპზე 

კარგად გააცნობიერა ის დიდი საშიშროება, რომელიც ელოდა 

და ელის კაცობრიობას ნარკოტიკებისაგან. იგი მართებულად 

თგვლიდა, რომ ადამიანიდი რომელიც მიჯაჭვულია რაიმე 

ქიმიურ ნივთიერებას, არ შეიძლება თავისუფალი იყოს. 

საყოველთაო აღიარებით, ნარკოტიკებს დიდი ზიანი მო- 

აქვს არა მარტო ადამიანთა ჯანმრთელობისათვის, არამედ 

იგი სერიოზულად ზლუდავს ადამიანის შემოქმედებით უნარს 

სწრაფად ჩასწვდეს და შეითვისოს ცხოვრებაში შემოსული 

ნებისმიერი სიახლე, მიჰყავს მისი მომხმარებელი დეგრადაცი- 

ამდე, სულიერი ფასეულობების გაუფასურებამდე, პიროვნული 

თვისებების დაცემამდე, სულიერი გაცნობიერების დაკნინებამ- 

დე, სერიოზულად აფერხებს საზოგადოების პროგრესს. 

ლ. რონ ჰაბარდი ამერიკის შეერთებულ შტატებში 

1972 წელს ჩატარებული გამოკვლევების შედეგების გათვა– 

ლისწინებით ლაპარაკობდა ქვეყანაში არსებულ ნარკომანიის 

ეპიდემიაზე და მის გავრცელებას დიდ სოციალურ უბედურე- 
ბად თვლიდა. იგი ყურადღებას ამახვილებდა იმ ძალადობა- 

ზეც, რაც მოჰყვა კოკაინის და ჰეროინის შეუზლუდავ გამო- 

ყენებას. 

ლ. რონ ჩ ჰაბარდის მართებული დასკვნით, პრობლემა არ 

ამოიწურებოდა ქუჩის ნარკოტიკების გავრცელებით, რომლი- 

თაცკც სცოდავდა ახალგაზრდობა, არამედ იმ წამლების და 

ნარკოტიკების საშუალებების აქტიური დანერგვით, რომელ- 

შიც აქტიურად იყვნენ ჩართული ფსიქიატრიული და ფარმა- 

ცეგტული წრეები, რომლებიც აქტიურად ნერგავდნენ საზოგა- 

დოების ყველა ფენაში ამ დამლუპველ საშუალებებს. ნარკო- 

მანიის შედეგები მართლაც ძალიან მძიმე აღმოჩნდა მოსახ–- 

ლეობისათვის. 
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ასეთ პირობებში, ლ. რონ ჰაბარდმა შეიმუშავა მკურნა- 

ლობის ახალი, საკუთარი კომპლექსური მეთოდი, რომელიც 

შეიცავდა ვიტამინებით გამდიდრებულ საკვებს, თერაპიულ სა- 
შუალებებს და სპეციალურ ვარჯიშებს, რაც საშუალებას იძ- 

ლევა ნარკომანის მიერ ნარკოტიკზე უარის თქმის შემთხ- 

ვევაში თავიდან აეცილებინათ ის კოშმარები, რაც ამ პრო- 

ცესს ჩვეულებრივ მოჰყვება ხოლმე. 
ეს პროგრამა იმდენად წარმატებული აღმოჩნდა, რომ იგი 

ფართოდ გავრცელდა და დაინერგა 70-ზე მეტ ქვეყანაში. სა- 

ენტოლოგთა მტკიცებით, მისი მეოხებით ასი ათასზე მეტი 

ნარკომანი გამოჯანმრთელდა და დაუბრუნდა ჩვეულებრივ 

ცხოვრებას ეს ცენტრები მსოფლიოს მრავალ ქვეყანაში 

„ნარკონონის“ (,ნარკოტიკებს გარეშე) “სახელწოდებით 

დღესაც წარმატებით აგრძელებენ თავის საქმიანობას. 
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ორგანიზმის „გაწმენდის“ პროგრამა 

ლ. რონ ჰაბარდი არ დაკმაყოფილდა იმ წარმატებით, 

რასაც მან ნარკომანიის დაძლევის გზაზე მიაღწია. XX საუ- 

კუნის 70-იან წლებში მსოფლიოში თავი იჩინა ახალმა უბე- 

დურებამ, გამომჟღავნდა ახალი ვერაგი პრობლემა: აღმოჩნდა, 

რომ ნარკოტიკების მიღების შეწყვეტის და ჯანმრთელობის 

მოჩვენებითი აღდგენის შემდეგ, ყოფილ ნარკომანებს ისევ 

დაემუქრათ საფრთხე, რომლის მიზეზი მდგომარეობდა იმ და- 
ნალექებში, რომლებიც ილექება ავადმყოფის სხეულში ნარ- 

კოტიკებისა და შწამლების ხანგრძლივი მიღების შემდეგ. 

აქედან, დიდი ალბათობაა, რომ ეს დანალექები დროთა ვითა- 

რებაში გააქტიურდებიან და მეტად ცუდ შედეგებს მოიტანენ. 

ასევე გამოირკვა, რომ პრაქტიკულად ყველა სახეობის 

წამალი, ქიმიური შხამები, კონსერვანტები, პესტიციდები, 
სხვა საწარმოო ნარჩენები, რომელსაც ჩვენ რეგულარულად 

ვღებულობთ, შეიძლება ღრმად ჩაჯდნენ ჩვენი სხეულის ქსო- 

ვილებში და მოგვაყენონ დიდი ზიანი. 

ამ მნიშვნელოვანი პროცესების გადასაწყვეტად, რომელ- 

საც მან ბიოქიმიური კრიზისი უწოდა, ლ. რონ ჰაბარდმა შე- 

მოგვთავაზა ორგანიზმის ,„გაწმენდის საკუთარი პროგრამა. 

ეს პროგრამა გადმოცემულია მის წიგნში: „სუფთა სხეული, 

ნათელი გონება“ („ნსჩივსიი IმიძლVMVი“), რომელიც შედ- 

გება მკაცრი რეჟიმის ვარჯიშის, საუნას და ჩვეულებრივ რა- 

ციონზე დამატებული ვიტამინებისგან. სამედიცინო ზედამხედ- 

ველობის ქვეშ ჩატარებული დეტოქსიკაციის ეს პროცედუ- 
რები მეტად ეფექტურია და მას წარმატებით გამოაქვს მავნე 

დანალექები სხეულის ცხიმოვანი ქსოვილებისაგან. 

საენტოლოგთა მტკიცებით, ეს პროგრამა ერთადერთია ამ 

მავნე დანალექების ცხომოვანი ქსოვილებისაგან გასაქრობად 

და დაზიანებული უჯრედების ალსადგენად, ამ პროგრამის 
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ეფექტურობა იმდენად შთამბეჭდავია რომ იგი არა მარტო 

მკურნალობს ადამიანებს, არამედ საგრძნობლად ცველის მათ 

ირგვლივ არსებულ გარემოს მედიცინასაც. 

საენტოლოგთა თქმით, თუკი ადრე ექიმები მკურნალობდ- 

ნენ მხოლოდ ტოქსინებისაგან გამოწვეულ სიმპტომებს, მათ 

შორის: დაღლილობას, პირღებინებას, მეხსიერების დროებით 

დაკარგვას და ა.შ. ახლა, ახალი მეთოდით, გაჩნდა საშუა- 

ლება ვებრმძოლოთ ამ მდგომარეობის გამომწვევ უშუალო 
მიზეზს: ,,ამიტომ, ბევრი ადამიანი, – წერდა ლ. რონ ჰა- 

ბარდი, – რომელმაც გაიარა ეს პროგრამა გვაცნობებენ, არა 

მარტო აღქმის გაუმჯობესებაზე, არამედ იმასაც, რომ ისინი 

გახდნენ უფრო ბედნიერები, უფრო ენერგიულები და მათი 

აზროვნება უფრო ცოცხალი გახდა. გარდა იმისა, რომ ისინი 

საუბრობენ პიროვნებათშორისი ურთიერთობების გაუმჯობესე- 

ბაზე, ხოლო უფრო ფართო პლანით თუ ვიტყვით, იმის აღდ- 

გენას, რასაც ლ. რონ ჰაბარდი ეძახის სიყვარულს და სიკე- 

თეს, რაც ჩვენთვის დამახასიათებელია შექმნის მომენტი··ღან“.1 

! ს. ჩის X26680I «C»ემVIIIხL XXI3+M», CM0CMIIIMე0820 20X»369MIM წჩ0IL8. 

გვ. 16. 
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საენტოლოგიური რელიგიური პრაქტიკა 

მსოფლიოში არსებული ყველა რელიგია ისწრაფვის ადა- 

მიანთა ხსნისათვის. ამ მხრივ, ცხადია, არც საენტოლოგია 

არის გამონაკლისი, უბრალოდ, მის მოძღვრებაში საბოლოო 

მიზანს – ხსნას, საენტოლოგიური ტერმინოლოგიით ,,სსრული 

თავისუფლება“ ჰქვია, რომლის მისაღწევადაც ლ. რონ ჰა- 

ბარდის მოძლვრება ადამიანებს სთავაზობს პრაქტიკულ გზას, 

რაც ადამიანის პირად გამოცხადებას ეფუძნება. ეს გზა, საენ- 

ტოლოგთა მტკიცებით, არის ,ხიდი სრული თავისუფლებისა- 

კენ“, რომელიც მიიღწევა რელიგიური პრაქტიკით. 

როგორც ადრე აღვნიშნეთ, საენტოლოგიაში უმთავრესია 

ორი ძირითადი პრაქტიკა: ოდიტინგი და სწავლება, მაგრამ 

მათ გარდა, საენტოლოგიას აქვს რელიგიური ცერემონიების, 

რიტუალების და წეს-ჩვეულებების საკმაოდ მდიდარი პრაქ- 

ტიკა, რაც ამ რელიგიის განუყრელ შემადგენელ ნაწილად 
ითვლება. მათი სათანადო დონით აღსრულება ეხმარება ადა– 

მიანებს უფრო იოლად გაიარონ გზა მაღალი სულიერი გაც- 

ნობიერებისაკენ რასაც საბოლოო ჯამში მიჰყავს ადამიანი 

სულიერი ხსნისაკენ. 

საენტოლოგიური ეკლესია, რომელიც ოდნავ უფრო გვიან 

შეიქმნა ვიდრე ლ. რონ ჰაბარდის ადრეული ნაწერები (პირ- 

ველ რიგში აქ იგულისხმება დიანეტიკა), ემსახურება თავის 

მიმდევრებს, ატარებს წირვებს, ფართოდ აღნიშნავს რელიგი- 

ურ დღესასწაულებს, ასრულებს განდობის რიტუალს, საზეი- 

მოდ აღნიშნავს მნიშვნელოვან თარიღებს და მოევლენებს. 

ასეთი ქმედებები, საენტოლოგთა მტკიცებით, საბოლოო 

ჯამში, მიმართულია ადამიანთა გადარჩენისა და მათი ცხოვ- 

რების გაუმჯობესებისაკენ. როგორც უკვე ითქვა, რელიგიური 

საქმიანობის ცენტრალურ მხარეს წარმოადგენენ ოდიტინგი 

და სწავლება. ჩვენ ოდიტინგზე უკვე გვქონდა საუბარი, რაც 
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შეეხება სწავლებას, აქ იგულისხმება ლ. რონ ჰაბარდის სუ- 

ლიერი მემკვიდრეობის, მისი წიგნების შესწავლა. ისინი საენ- 

ტოლოგთათვის რელიგიურ წმინდა წიგნებად ითვლებიან და 

ისეთივე ფუნქციას ასრულებენ თავის რელიგიაში, როგორც 

ბიბლია იუდაიზმსა და ქრისტიანობაში, ყურანი ისლამში და 

ა.შ. საეტოლოგთა მტკიცებით, ამ წიგნებში პასუხი აქვს გა- 

ცემული ყველა კითხვას, რაც კი ადამიანებს უჩნდებათ სამყა- 

როს გაცნობიერების დროს და რომ არ არის ცხოვრების რა- 

იმე მხარე, წვრილმანიდან დაწყებული უმთავრესით დამთავ- 

რებული, რაზედაც საენტოლოგიას არ ჰქონდეს პასუხი. შე- 

საბამისად, ამ ჭეშმარიტების შესწავლა არის ნებისმიერი ინ– 

დივიდუმისათვის უმნიშვნელოვანესი გზა თავისუფლებისაკენ 

(ხსნისაკენ). 
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საენტოლოგიური ეკლესიის ცერემონიები 

ისევე, როგორც ყველა სხვა რელიგიას, საენტოლოგიასაც 

აქვს თავისი რელიგიური პრაქტიკა, ჰყავს თავისი ღვთისმსა- 

ხურნი, რომლებიც ისევე ატარებენ რელიგიურ ცერემონიებს 

და რიტუალებს, როგორც ქრისტიანი მღვდლები, იუდეველი 
რაბინები თუ მუსლიმანი მოლები. საენტოლოგია ახლანდელი, 

XX-XXI საუკუნეების ცხოვრების დაძაბული რიტმიდან გა- 

შომღინარე, არ არის გადატვირთული რელიგიური ცერემო- 

ნიებით. ყოველ კვირა დღეს საენტოლოგიური ეკლესიის ან 

სხვა სასულიერო პირი ატარებს მსახურებას მომსვლელთათ- 

ვის რომელზე დასწრებაც ყველა მსურველს (მათ შორის 

არასაენტოლოგსაც) შეუძლია. 

მსახურების დროს, რომელსაც პირობითად წირვაც შეიძ- 

ლება ეწოდოს, ძირითადად საუბარია იმ თემებზე, რაც მნიშვ- 

ნელოვანია საენტოლოგიური მოძღვრებისათვის, განმარტებუ- 

ლია, თუ როგორ უნდა იქნეს გამოყენებული მისი ძირითადი 

პრინციპები ყოველდღიურ ცხოვრებაში. 

საენტოლოგთა ქადაგება მეტად მრავალფეროვანია, იგი 

შეიძლება ეხებოდეს როგორც მათი რწმენის ძირითად პრინ- 

ციპებს და აქსიომებს, ისე ჩვეულებრივ ყოფით ფაქტს, რაც 

აუცილებლად განმარტებული უნდა იქნეს საენტოლოგიური 

მრწამსის (კრედოს) მიხედვით. 

საენტოლოგია გვასწავლის, რომ ადამიანი განსაზღვრავს 

თავის ბედს თავისი ქმედებით სხვა ადამიანებისადმი, მისადმი 

დამოკიდებულებით და იმ მოთხოვნილებების შესრულებით, 

რაცკც გადმოცემულია მის მრწამსში, შესაბამისად, საკვირაო 

ქადაგებაში საე ნტოლოგი მღვდელი მოუწოდებს ისეთი ქცევი- 
საკენ, რაც შეესატყვისება ჩვენს მიერ ზემოთ უკვე ხსენებულ 

დინამიკებში გადმოცემულ აზრებს და მოწოდებებს· ასეთი ქა- 
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დაგებების მიზანია ანუგეშოს ადამიანები და სულიერად გააძ- 

ლიეროს ისინი. ამავე დროს, დააინტერესოს შეკრებაზე მო- 

სული სხვა ადამიანებიც (არასაე ნტოლოგები), რომელთაც სი- 

ხარულით ხვდებიან მსახურების დროს. 

საენტოლოგიური განრიგით პარასკევობით ტარდება დღე- 
სასწაული იმათ პატივსაცემად, ვინც რაიმე ღირსეული საქმე 

დაამთავრა წინა კვირაში. 

ამ დღეების გარდა, საენტოლოგები ზეიმობენ სახელდების 

დღეს, ქორწინებას, თავისებურად აღნიშნავენ სამგლოვიარო 

რიტუალს. მათი ეს გამორჩეული დლეები საკმაოდ ახლოს 
არის ქრისტიანულ წესებსა და ცერემონიებთან, მაგრამ ისინი 

საენტოლოგიური სულისკვეთებით არიან გამსჭვალული. შე- 
საბამისად, მათ თავისი თავისებურებებიც ახასიათებთ. ამ ცე- 

რემონიებს, როგორც უკვე ვთქვით, ზშირად ატარებს კაპელა- 

ნი, თუმცა მისი ჩატარება სხვა სასულიერო პირსაც შეუძ- 

ლია. ეს რიტუალები და ცერემონიები საზეიმო ელფერს ანი- 

ჭებენ მთელ საენტოლოგიურ რელიგიურ პრაქტიკას. 

საენტოლოგიური რელიგიური პრაქტიკის უკეთ გასაგებად 

ალბათ აჯობებს რამდენიმე სიტყვა ვთქვათ იმ ძირითადი ყო- 

ფითი დღესასწაულების შესახებ, რომლებიც ძალზე მნიშვნე- 

ლოვანია თითოეული საენტოლოგის ცხოვრებაში. ასე მაგა- 

ლითად, საენტოლოგიური სახელდების (სახელის მინიჭების) 

დღე ძალზე ჰგავს ქრისტიანულ ნათლობას, მაგრამ ქრისტია- 

ნული მოძღვრებებისაგან განსხვავებით, საენტოლოგთა რწმე- 

ნით ბავშვი წარმოადგენს ისეთ სულიერ არსებას, რომელიც 

ადრეც (ცხოვრობდა და მომავალშიც იცხოვრებს. 

საენტოლოგიური რიტუალით მლვდელი წარუდგენს ბავ- 

შვს მის მშობლებს, ნათესავებს და აცნობებს მათ ბავშვის 

სახელს, მიესალმება მის მოსვლას მორწმუნეთა საზოგადოე- 

ბაში. ამავე დროს, ახსენებს მშობლებს და ნათესავებს მათ 
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მოვალეობას გაარკვიონ ბავშვი თამაშის იმ წესებში, რასაც 

ცხოვრება ჰქვია; ასევე, გადასცენ მას ის ცოდნა და გამოც- 

დილება, რაც მათ დაუგროვდათ თავისი ცხოვრების მანძილ– 

ზე; მაგრამ, ყოველთვის უნდა გვახსოვდესო, დასძენენ საენ- 

ტოლოგი სასულიერო პირები რომ ბავშვის სიცოცხლე 

თვითონ მასვე ეკუთვნის და საბოლოო ჯამში მან თვითონ 

უნდა გააკეთოს არჩევანი, თვითონვე აირჩიოს თავისთვის სა- 

სურველი გზა და ის თამაში, რასაც იგი ცხოვრებაში ითა- 

მაშებს. 
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ქორწინება 

ისევე, როგორც სახელდება, ასევე საენტოლოგიური ქორ- 

წინების ცერემონია საკმაოდ მიაგავს ქრისტიანულ ქორწი- 

ნებას. მას აქვს ქრისტიანული ქორწინების ფორმა და სახე. 

საენტოლოგთა აღწერით კაპალანი წირვისას უხსნის მექორ- 

წინეებს იმ მოვალეობებს, რაც მათ ეკისრებათ, თხოულობს 

ნეფესა და პატარძლისაგან საჯაროდ დაადასტურონ თავისი 

სიყვარული ერთმანეთისადმი და თანხმობა განაცხადონ ქორ- 

წინებაზე, დაპირდნენ ერთმანეთს მარადიულ ერთგულებას და 

პატივისცემა.· რიტუალის შესრულებისას ნეფე-დედოფალს 

აცვიასთ ტრადიციული საქორწინო ტანსაცმელი და ერთმა- 

ნეთს უცვლიან საქორწინო ბეჭდებს. 

მიუხედავად ასეთი მსგავსებისა ქრისტიანულ რიტუალთან, 

საენტოლოგიური ქორწინება ძირითადად მაინც ეყრდნობა სა- 

ენტოლოგიურ წიგნებს, მათ სულიერ შინაარსს. ამ მხრივ, 

საენტოლოგებს მოაქვთ მღვდლის მიერ მექორწილეთათვის 

შეხსენებული ა – რ – კ სამკუთხედი (აფინატი, რეალობა, 

კომუნიკაცია), რაც ცოცხალი არსებობის, ურთიერთობების 

ქვაკუთხედად ითვლება. მექორწილეებმა ეს სამკუთხედი უნდა 

წარმოიდგინონ თავისი საქორწინო ბეჭდის რგოლის შიგნით. 

შემდეგ კი კაპელანი ამატებს დასამახსოვრებელ დარიგებას: 

„მე მინდა ვხედავდე თქვენში, ვინც ახლა კავშირს სდებს, 

რომ თქვენ არასოდეს არ დაივიწყებთ ამ სამკუთხედის მნიშევ- 

ნელობას., ყოველგვარი განხეთქილება გამოასწორეთ ურთი- 

ერთგარიგებით და თქვენი რეალური სიყვარულის გზით“.1 

! Cგ6LC0M0IV#, M0ი6L0მV6CMI, გვ. 42. 
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სამგლოვიარო პროცესია 

უფრო თავისებურია საენტოლოგიური დასაფლავების წე- 

სი, რადგან ითვლება, რომ გარდაცვლილი საერთოდ კი არ 

მიდის ცხოვრებიდან არამედ სიცოცხლის ერთი ფორმა 

წყვეტს არსებობას, რათა შემდგომ აღორძინდეს სხვა არ- 

სებაში. 

ეს შეხედულება ძალიან ჰგავს აღმოსავლურ წარმოდგე- 

ნებს სულთა გადასახლების შესახებ, თუმცა საენტოლოგებს 

აქვთ ამ მოვლენის თავიანთი ვარიანტი. მათი წარმოდგენით 

გარდაცვლილი, როგორც სულიერი არსება წავიდა ჩვენგან, 

რათა მოიპოვოს ახალი სიცოცხლე. ცერემონია მოუწოდებს 

სამგლოვიარო პროცესიის მონაწილეებს ახსოვდეთ ძველი 

ცხოვრებიდან წასული და კეთილდღეობა უსურვონ მას ახალ 

ცხოვრებაში. 

საენტოლოგიურ წიგნებში მოტანილია მიცვალებულთან 

ასეთი დამშვიდობების ტექსტის ფრაგმენტი: 

„ეს ჩვენი დანაკარგი, ამავე დროს შენაძენიცაა, 

მომავალი დღეების და ახალი სიხარულების, სიბრძნეებსა 

და უნარებში. 

და აი, ჩვენ გიშვებთ ყოვლისმშთანთესვი დროის ნაკადში, 

ჩვენს შემჯვიდრეობას, ჩვენს იმედს, ჩვენს მეგობარს. 

მშვიდობით, (გარდაცვლილის სახელი). 

შენი ახლობლები მაღლობელნი არიან იმისათვის, რომ 

შენ იყავი. 

დედამიწს უკეთესი გახდა შენი არსებობით ამჟვეყანაზე. 
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მამაკაცები, ქალები და ბავშვები ცოცხლები არიან, 

რადგან შენ ცხოვრობდი. 

ჩვენ მადლიერნი ვართ შენი იმისათვის, რომ მოდიოდი 

ჩვენთან. 

ჩვენ არ ვაპროტესტებთ შენს უფლებას წასულიყავი- 

შენი ვალები გადახდილია. 

ახლა წადი ძვირფასო (სახელი) შენი გზით 

და ისევ იცოცხლე უფრო ბედნიერად, 

უფრო კარგ ადგილას და უფრო კარგ ლროში“! 

გარდა ამ რიტუალებისა, საენტოლოგები წლის განმავ- 

ლობაში აღნიშნავვნნ ლ. რონ ჰაბარდის ლდაბადების დღეს 

(13 მარტი), დიანეტიკის დღეს (9 მაისი), ოდიტინგის დლეს 

(სექტემბრის ბოლო შაბათი), საენნტოლოგთა დღეს (ოქტომ- 

ბერში), საერო დღესასწაულებიდან ფართოდ აღინიშნება ახა- 

ლი წელი, სხვა სამოქალაქო დღესასწაულები. 

საენტოლოგიური ეკლესიის პრაქტიკაში დიდი მნიშვნე- 

ლობა ენიჭება კაპელანის ინსტიტუტს, რომლის უმთავრესი 

მიზანია გაუძღვეს ადამიანებს, დაეხმაროს გაჭირვებულებსა 

და ტვირთმძიმეთ. 

მღვდელი საენტოლოგები თავის მისიას ზხედავენ იმაში, 

რომ შეამსუბუქონ ადამიანების ამქვეყნიური ტვირთი, დაეხმა- 

რონ მათ ცხოვრების გადამწყვეტ მომენტებში, რათა მისმა 

წევრებმა შეინარჩუნონ და აიმაღლონ ლირსება. 

1 Cმ6MX0/0IMVM, 10MICI(გჯ6I, გვ. 42. 
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·საეკლესიო მსახურება, მნიშვნელოვანია ყოველი რელიგი–- 

ისათვის, მაგრამ საენტოლოგები თვლიან, რომ მათ რელი– 

გიაში მას განსაკუთრებული მნიშვნელობა ენიჭება, რისი გან- 

ზხორციელებაც მხოლოდ ურთიერთდახმარებით შეიძლება. მი- 
ზანი კი ერთია, ჩვენი სამყარო გახადონ უკეთესი თითოეული 
ადამიანისათვის. 

გარკვეული პრობლემების შექმნისას, მრევლს ყოველთვის 

შეუძლია მიმართოს კაპელანს, რომელიც მზად უნდა იყოს 

დაეხმაროს მათ გაჭირვებაში, ცხოვრების რომელ სფეროსაც 

არ უნდა ეხებოდეს, იქნება ეს: ქორწინება, სწავლა თუ სხვა 
ყოფითი სიძნელეები. კაპელანი ეხმარება ადამიანებს კონფლი- 

ქტურ სიტუაციებშიც, იგი მზადაა დააძლევინოს ადამიანებს 

განსაცდელი, რადგან მან კარგად იცის, თუ რა არის ცხოვ- 

რება და უმაღლესი არსების დახმარებით როგორ მიანიჭოს 

ადამიანს სულიერი თავისუფლება. იგი ყოველთვის უჩვენებს 
ადამიანებს გზას ჭეშმარიტი, ჯანსაღი ცხოერებისაკენ. 
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საენტოლოგია საქართველოში 

საქართველოში საენტოლოგიური მოძღვრებით დაინტერე- 

სება ჯერ კიდევ XX საუკუნის 90-იან წლებში შეიმჩნევა, 
მაგრამ საზოგადოებრივი კაგშირი ,„დიანეტიკის ცენტრი“ 

(„სულიერი განკურნებს ;ჯტდექნოლოგია') მხოლოდ 2000 

წლის მაისის თვეში დაფუძნდა. ხოლო 2009 წელს დაარსდა 

საენტოლოგიური ეკლესია, რომელმაც 2011 წლის დეკემ- 

ბერში თავისი არსებობის 2 წლისთავი საზეიმოდ აღნიშნა. 

ჩ3ვენს ქვეყანაში საენტოლოგთა გააქტიურება ბოლო ხანს 
აშკარად შეინიშნება. თუმცა რაიმე დიდ წარმატებაზე ლაპა- 

რაკი ჯერ ალბათ არ შეიძლება. ერთი რამ აშკარაა, რომ მის 

მიმართ გარკვეული ინტერესი არის და “საენტოლოგიური 
წიგნები კარგად იყიდება. ისინი ვინც წიგნებს ყიდულობენ, 

ცხადია, ამას ყველა მხოლოდ რელიგიური მოთხოვნილების 

დასაკმაყოფილებლად არ აკეთებს. მათში ბევრს გექნოლოგი- 
ური მხარეები უფრო აინტერესებს, ზოგი თვით ლ. რონ 

ჰაბარდის პიროვნებით არის გატაცებული, რომელიც მწერა- 

ლიც იყო, ფილოსოფოსიც, ოდიტორიც, საზლვაო გემის კაპი- 

ტანიც იახტსმენიც “ზხელოვნებათმცოდნეც, მთელი რიგი 

ფილმების სცენარის ავტორი და რეჟისორიც, კომპოზიტო- 

რიც, მოგზაურიც, ფოტოგრაფიც, ავიატორიც, მკვლევარიც, 

ადმინისტრატორიც და თვით მებაღეც კი. 

თბილისში მოქმედებს შედარებით მცირერიცხოვანი ჯგუ“ 

ფი (ხელმძღვანელი მარინა კალანდია), რომელიც ლაფაიეტ 
რონ ჰაბარდის მოძღვრების პოპულარიზაციას ეწევა. ამისა- 

თვის ქართულად უკვე თარგმნილია და დანიაში მაღალ პო- 

ლიგრაფიულ დონეზე გამოცემულია ჰაბარდის მრავალი 

წიგნი, მათ შორის: ,„დიანეტიკა თანამედროვე მეცნიერება 

გონების შესახებ“, ,„დიანეტიკა: მეცნიერების ევოლუცია“, 
„დიანეტიკა საწყისი თეზისები“, ,„საღი აზრი, რომელიც 
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ცხოვრების მეგზურია“, „თვითანალიზი“, ,„გზა ბედნიერებისა- 

კენ“, „საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“, „პრექლირის 
სამაგიდო წიგნი“, „სამუშაოს პრობლემები და ა.შ.“ 

ამა·სთანავე, ცხადია, მოქმედებაშია საენტოლოგიური ლი- 

ტერატურა რუსულ და ინგლისურ ენებზე. მიმდინარეობს აქ- 

ტიური მუშაობა მოძრაობის გასაფართოებლად. ტარდება მრა- 

ვალი ლონისძიება. ქართველ საენტოლოგებს აქტიურად ეხმა- 

რებიან საზლვარგარეთელი კოლეგები, განსაკუთრებით – რუ- 

სეთიდან. 

სამწუხაროდ, ჩვენს პრესაში, ბოლო ხანებში, არაერთხელ 

გაიჟღერა ამ რელიგიის არაობიექტურმა შეფასებამ, დაიწერა 

სალანძღავი და დამამცირებელი სტატიები როგორც ჩანს, 

ყველა კონფესია ვერ ეგუება ახალი კონფესიების შემოსვლას 

საქართველოში, რადგან აშკარად უფრთხის უკანონო პროზე– 

ლიტი···ხმს. კონკურენციას მრევლის მოპოვების და გაფართო– 

ების საქმეში. ეს გამოხდომები, ლანძლვა და გინება საენტო- 

ლოგიის მიმართ ხშირ შემთხვევაში, უმეცრებით ან ნაკლები 

ინფორმაციით უფრო უნდა აიხსნას. 

როგორი უნდა იყოს წვენი დამოკიდებულება ამ ახალი 

რელიგიი·სადმი? ალბათ ისეთივე, როგორიც ადრე ჩვენი ქვეყ- 

ნის ტერიტორიაზე შემოსული სხვა რელიგიებისადმი. ნების- 

მიერ რელიგიას, რომელიც არ ემუქრება ჩვენს ეროვნულ და 
რელიგი·ურ ფასეულობებს, არ შედის კონფლიქტში ადგილობ- 

რივ, ტრადღიციულ რელიგიასთან, ცივილურად უნდა მოვექ- 

ცეთ. ისე, როგორც ეს დემოკრატიულ ქვეყნებშია მიღებუ- 

ლი. იდეალურ შემთხვევაში ადამიანს უნდა ჰქონდეს საშუა- 

ლება თვითონ შეაფასოს ნებისმიერი რელიგია და აირჩიოს 

მისთვის სასურველი და მოსაწონი რწმენა. 
თუ რამდენად მიიღებს ამას მოსახლეობა, მომავალი გვი- 

ჩვენებს. პრაქტიკა განსაზღვრავს თუ რამდენად პოპულარული 

გახღება ის ტექნოლოგიები, რომლებიც ებრძვიან ნარკომანიას 
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და ცდილობენ მოახდინონ ადამიანის სხეულის დეტოქსიკაცია 

ათასი ჯურის ტოქსინებისაგან, რომელიც ჩვენში ილექება. 

დრომ და საზოგადოებრივმა პრაქტიკამ უნდა გვიჩვენოს 

თუ რამდენად ჭეშმარიტი და მისაღები იქნება ეს მოძლვრება 

მთლიანად ქართული საზოგადოებისათვის, რომელმაც თავისი 

რელიგიური არჩევანი ჯერ კიდევ მეოთხე საუკუნეში გააკეთა 

და იმის გარკვევაც – არის თუ არა დღეს ამის ·საჭიროება? 
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დასკვნა 

აი, დაახლოებით ასეთია საენტოლოგთა ეკლესია, მოძღვ- 

რება, წარმოდგენები, შეხედულებები და რელიგიური პრაქტი- 
კა. ასეთია მათ მიერ გაკეთებული თვითშეფასებაც... 

ცხადია, ბევრად მეტის თქმაც შეიძლებოდა, მაგრამ დავუ- 

ჯეროთ ბრძენ ეკლესიასტეს, რომელიც ამბობდა, რომ ბევრ 

წერას დასასრული არა აქვს, ხოლო ბევრი კითხვა დამღლე- 
ლია სხეულისათვის. 

როგორც მთელ ტექსტში ვნახეთ, საენტოლოგები, მიუ- 

ხედავად გარკვეული რევერანსებისა ადრინდელი, ტრადიციუ- 
ლი რელიგიების მიმართ, თავის რელიგიას მაინც უფრო თა- 

ნამედროვედ, ჭეშმარიტებასთ–ნნ უფრო ახლო მდგომად, 

სრულყოფილ და პრაქტიკულ რელიგიად აცხადებენ. ასეთი 
განსაკუთრებულობის აღიარების გარეშე ის არც იქნებოდა 

რელიგია, მართალია, საენტოლოგია არ უარყოფს სხვა რე- 
ლიგიებს, მაგრამ თვლის, რომ ის არის უფრო სრულყოფი- 

ლი, ქმედითი გზა ადამიანისა უფლისაკენ, ამქვეყნიური („ხოვ- 

რების მაქსიმალური გათვალისწინებით. 

სხვა, ტრადიციული რელიგიებისაგან განსხვავებით, რო–- 

მელთაც თავისი ადრეული წარმოშობის გამო ამის საშუალე- 
ბა არა აქვთ, საენტოლოგები ცდილობენ გამოიყენონ ის მიღ- 

წევები და ფასეულობები, რაც კაცობრიობას საუკუნეთა მან- 

ძილზე შეუქმნია, ათავისუფლებენ თავის მოძღვრებას ზედ- 

მეტად მისტიკური შეხედულებებისაგან, ცდილობენ მაქსიმა- 

ლურად დაუახლოვდნენ ცხოვრებას, გაითვალისწინონ მეცნიე- 

რების მიღწევები. 

„მე არ მიცხოვრია განდეგილის „ცხოვრებით, – წერდა ლ. 

რონ ჰაბარდი, – და მძულს ის ბრძენი, რომელსაც საერთოდ 

არ უცხოვრია, მეზიზღება ის მეცნიერი, რომელიც სხვას არ 

უზიარებს თავის ცოდნას. 
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ბევრი ადამიანი იყო ჩემზე უფრო ბრძენი, მაგრამ ცოტას 

თუ გაუვლია იმხელა გზა, რამდენიც მე გავიარე. მე მომიხდა 

მენახა ცხოვრება ზემოდან ქვემოთ და ქვემოდან ზემოთ. ამი- 

ტომ, მე ვიცი, თუ როგორ გამოიყურება იგი ორივე მხრიდან 

და მე ვიცი, როგორ არსებობს სიბრძნე და არსებობს იმედი“. 

მეორე ადგილას, სადაც ლ. რონ ჰაბარდი საუბრობს ადა- 

მიანის დანიშნულებაზე და ამქვეყნიური ცხოვრების შეფასე- 

ბაზე, ამბობს, რომ ,ამის გასარკვევად საკმარისია მას დავუს- 

ვათ ორი კითხვა: 1) შეასრულა თუ არა მან ის საქმე, რისი 

გაკეთებაც უნდოდა და 2) მოუტანა თუ არა მისმა ცხოვრე- 

ბამ ადამიანებს სიხარული“. 

ამ მხრივ, საენტოლოგია მართლაც რომ თავისი ეპოქის, 

მეოცე საუკუნის შვილია, ამიტომ მასში უხვად გამო·სჭვივის 

ახალი დროის განწყობილებანი, რომელმაც სამყაროს ცენტრ- 

ში ადამიანი დააყენა. 

რა ბედი ელის ამ რელიგიას? მისი სწრაფი ზრდა და 

გავრცელება მთელ მსოფლიოში იმაზე მიგვითითებს, რომ 

სათანადო კლიმატი ამ რელიგიის გასავრცელებლად მთელ 

მსოფლიოში აშკარად არის, რადგან იგი ეპოქის შინაარსს, 

ტექნიკურ საშუალებებს და განწყობას ითვალისწინებს. 

რელიგიათმცოდნეები ერთხმად აღნიშნავენ იმ წარმატებას, 

რაც ამ რელიგიამ ბოლო პერიოდში მიაღწია თავის მოძღვ- 

რების და ტექნოლოგიების აქტიური პროპაგანდით, საენტო- 

ლოგიური ცენტრების გახსნით. 

არის თუ არა საენტოლოგიაში ბევრი რამ ჭსაკამათო, რა- 

საკვირველია არის, მაგრამ მათზე ყურადლების გამახვილება 

ამჯერად ჩვენს მიზანს არ წარმოადგენდა. 

ჩვენ შევეცადეთ საენტოლოგთა მოძლვრება, წარმოდგენები 

და შეხედულებანი გადმოგვეცა უკრიტიკოდ, მათივე თვალთა- 
ხედვით ისე, როგორც ხედავენ და აფასებენ თავის რელიგიას 

თვით საენტოლოგები. 
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დანართი: 

საენტოლოგიის ეკლესიის მრწამსი 

ყველა მეტ-ნაკლებად სერიოზულ რელიგიას აქვს თავისი 
მრწამსი, სადაცკც მოკლედ არის ახსნილი და გადმოცემული 

თუ რა და როგორ სწამთ ამ რელიგიის მიმდევრებს. 

საენტოლოგიის რელიგიის მრწამსი ჩამოაყალიბა ლ. რონ 

ჰაბარდმა მეოცე საუკუნის შუა წლებში. 

ჰაბარდის მიერ ჩამოყალიბებული მრწამსში ასახულია 

როგორც რელიგიური მსოფლმხედველობა და წარმოდგენები, 

ისე ადამიანის ზოგადი უფლებები და სინდისის თავისუფ- 

ლების პრინციპები. 

მრწამსი (კრედო) 

ა»ჩვენ ყველას, ჩვენს ეკლესიაში გვწამს, რომ: 

ა) ყველა ადამიანს, მიუხედავად რასობრივი კუთვნილებისა, 

კანის ფერისა, ნებისმიერი აღმსარებლობისა დასაბამიდან 

აქვს თანაბარი უფლებები. 

ბ) ყველა ადამიანს აქვს შეუვალი უფლება აღიაროს ნების- 

მიერი რელიგია და ასრულებდეს მის წეს-ჩვეულებებს. 
ბ) ყველა ადამიანს აქვს ხელშეუვალი უფლება იცხოვროს 

ისე, როგორც საჭიროდ ჩათვლის. 

დ) ყველა ადამიანს აქვს ხელშეუვალი უფლება იყოს სუ- 

ლიერად ჯანმრთელი. 

ე) ყველა ადამიანს აქვს ხელშეუვალი უფლება დაიცვას 

საკუთარი თავი. 
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ვ) ყველა ადამიანს აქვს ხელშეუვალი უფლება შექმნას, აირ- 

ჩიოს, მხარი დაუჭიროს ნებისმიერ ორგანიზაცია·ს. ეკლე- 

სიას, მთავრობას და დაეხმაროს მათ. 

ზ) ყველა ადამიანს აქვს ხელშეუვალი უფლება შექმნან თა- 

ვისივე მსგავსნი. 

თ) ადამიანის სულს ისეთივე უფლებები აქვს, როგორიც 

თვით ადამიანს. 

ი) გონების შესწავლა და ავადმყოფობის განკურნვა, რომე- 

ლიც გამოწვეულია დარღვევებით გონების მუშაობაში, არ 

უნდა დავაცკცილოთ რელიგიას და თვალი არ უნდა დავ- 

ხუჭოთ ამ საქმის განხორციელებაზე არარელიგიურ სფე- 

როებშიც. 

კ) და არავითარ ლმერთზე ნაკლები სიძლიერის ძალას არ 
ძალუძს შეაჩეროს ამ უფლებების მოქმედება ან უარი 

თქვან მათზე ღიად ან ფარულად. 

და ჩვენ, ჩვენს ეკლესიაში გვწამს, რომ: 

ლ) აღამიანს თავის არსებაში საფუძვლად სიკეთე უდევს. 

მ) იგი ცდილობს გადარჩეს. 

ნ) მისი სიცოცხლის გადარჩენა დამოკიდებულია თვით მასზე, 

მის ახლობლებზე და სამყაროსთან ჰარმონიულ ერთობაზე. 

ღა ჩვენ, ჩვენს ეკლესიაში გვწამს, რომ ლღვთის კანონები 

უკრძალავენ ადამიანს: 

ო) გაანადგუროს თავისივე მსგავსნი. 

პ) გაანადგუროს სხვათა სულიერი ჯანმრთელობა. 

ჟ გაანადგუროს ან დაიმონოს სხვისი სულები. 
რ) გაანადგუროს ან შეამციროს თავისივე ამხანაგების ან 

ადამიანთა ჯგუფების სიცოცხლე. 

114



და ჩვენ, ჩვენს ეკლესიაში გვწამს, რომ: 

ს) სული შეიძლება იხსნა და რომ მხოლოდ სულს შეუძლია 

გადაარჩინოს და განკურნოს სხეული“. 

» “ 

4 აი, ეს მრწამსი დაედო საფუძვლად საენტოლოგიურ 

რწმენას და მასზე იქნა აშენებული მთელი რელიგიური მოძ- 

ღვრებაც. იგი ბევრი რამით ჰგავს სხვა რელიგიათა მრწამსს, 

მაგრამ აქვს თავისი თავისებურებანიც, რაც პირველ რიგში, 

ადამიანის უფლებათა დაცვის დეკლარირებაში მდგომარეობს. 

შრაბმენტები ლ. რონ პაბარღის თხზულებებიჯლან: 

საენტოლოგიის მიზანი1 

·საენტოლოგიი·ს საბოლოო მიზანი არ არის ყოველივე არ–- 

სებულის არარსებობად გარდაქმნა ან ინდივიდის გათავისუფ- 

ლება ნებისმიერი მახისაგან, რომელშიც არ უნდა იყოს ის. 

საენტოლოგიის მიზანი მდგომარეობს იმაში, რომ ადამიანი 

უფრო უნარიანი გახდეს, რომ უკეთესი ცხოვრებით იცხოვ- 

როს (რაც თავად მიაჩნია უკეთესად) სხვა ადამიანებთან ერ– 

თად და უკეთესი თამაში ითამაშოს. 

1·)ღებულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან „საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, გვ. 107. 
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ჩემი ფილოსოფია1 

ფილოსოფია უძველესი საგანია. ნიშნავს „სიბრძნის სიყ- 

ვარულს, სწავლას ან მისწრაფებას, ან საგნების მიზეზების 

გარკვევას, როგორც თეორიულად, ასევე პრაქტიკულად“. 

ფილოსოფია არის ყველანაირი მეცნიერული და რელი- 

გიური ცოდნის საწყისი. ის ყველანაირი ცოდნის უკან დგას, 

რომელიც გვაქვს და რომელსაც ვიყენებთ, ფილოსოფია ყვე- 
ლა ამ ცოდნაზე მაღლა დგას. 

დიდი ხნის განმავლობაში ფილოსოფია განკუთვნილი იყო 

სასწავლო დაწესებულებებისა და ინტელექტუალებისათვის, 
უბრალო ადამიანებისათვის იგი მიუწვდომელი იყო. 

მიუღწეველი ცოდნის დამცავი ფენით გარშემორტყმული 

ფილოსოფია, მხოლოდ მცირე პრივილეგირებული ჯგუფების- 
თვის იყო განკუთვნილი. 

ჩემი ფილოსოფიის პირველი პრინციპია ის, რომ ეს სიბ- 

რძნე განკუთვნილია ნებისმიერი მსურველისათვის. ის თანაბ- 

რად ემსახურება მეფესა და მოსამსახურეს და არასოდეს არ 

უნდა განვეწყოთ მისდამი შიშით. 

ეგოისტი მეცნიერები იშვიათად პატიობენ მათ, ვინც ცდი- 

ლობს საიდუმლოების კედლის დარღვევას, რათა ეს ცოდნა 

ხალხისათვის მისაწვდომი გახდეს. თანამედროვე ამერიკელი 

ფილოსოფოსი ვილ დურანტი, გაძევებულ იქნა თავისი მე- 

გობარი მეცნიერების მიერ, როცა დაწერა პოპულარული წიგ- 

ნი „ფილოსოფიის ისტორია“. „შიდა წრე“ წინააღმდეგობას 

უწევს ყველას, ვინც ცდილობს, ეს სიბრძნე ადამიანებამდე 
მიიტანოს. 

1 აღებულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან „საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, გე. 271-275. 
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ჩემი პირაღი ფილოსოფოსის მეორე პრინციპია, რომ ის 

უნდა იყოს ვარგისი პრაქტიკული გამოყენებისათვის. 
ჩაკეტილ ცოდნას ნაკლები სარგებელი მოაქვს ნებისმიე- 

რისათვის და ამიტომ არ არის ფასეული მანამ, სანამ არ იქ- 
ნება შესაძლებელი მისი გამოყენება. 

მესამე პრინციპი არის ის, რომ ნებისმიერი ფილოსოფიუ- 

რი ცოდნა ფასეულია მაშინ, თუ ის სიმართლეა, ან თუკი 
მუშაობს, 

ყველა ეს პრინციპი იმდენად შორს არის ფილოსოფიის 
სფეროსაგან, რომ მე ჩემს ფილოსოფიას დავარქვი: საენტო- 
ლოგია. ეს ნიშნავს ,ცოლდნას იმის შესახებ, თუ როგორ ვი- 
ცოდეთ“. 

ფილოსოფია შეიძლება იყოს მხოლოდ გზა ცოდნისაკენ. 
ეს არ არის ცოდნა, რომელიც შეიძლება თავზე მოახვიო ვინ- 

მეს. ამ გზაზე ადამიანს შეუძლია გაარკვიოს, რა არის მისთ- 
ვის სიმართლე. სწორედ ეს არის საენტოლოგია. 

შეიცანი შენი თავი – სიმართლე თავისუფალს გაგხდის. 

ამიტომ, საენტოლოგიაში ჩვენ არ გვაქვს საქმე ცალ- 

კეული ინდივიდების ქმედებასთან და სხვაობებთან. ჩვენ გვინ- 

და დავანახოთ ადამიანებს, როგორ შეიძლება თავისუფლების 
მოპოვება. 

ეს, რა თქმა უნდა, არ არის პოპულარული მათ შორის, 

ვინც ძალაუფლებას სხვების დამონების ხარჯზე იქმნის. რო- 

გორც ჩანს, ეს არის ერთადერთი გზა, რომელიც მე აღმოვა- 

ჩინე და რომელიც ადამიანის ცხოვრებას ნამდვილად აუმჯო- 

ბესებს, 

დათრგუნვის მთავარი მიზეზები აკრძალვა და შევიწროვე- 

ბაა. თუკი ადამიანს ამისაგან გაათავისუფლებთ, იგი უკეთ 

იგრძნობს თავს და ბედნიერი გახდება. 

თუმცა, ეს შესაძლოა არ იყოს პოპულარული მონათმფ- 

ლობელთა შორის, მაგრამ ეს ძალიან პოპულარულია ადა- 
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მიანებში. უბრალო ადამიანს უნდა, რომ იყოს ბედნიერი და 

ჯანმრთელი. მას უნდა, რომ მოვლენების ახსნა შეეძლოს. მან 

იცის, რომ თავისუფლებისაკენ გზა ცოდნაზე გადის. 

ამიტომ, 1950 წლიდღან დაწყებული, მთელი კაცობრიობა 

ჩემს კარზე · აკაკუნებდა. არ ჰქონდა მნიშვნელობა სად ვცხოვ- 

რობდი და რა მანძილზე. მას შემდეგ, რაც პირველად გამო- 

ვუშვი წიგნი ამ საკითხზე, (,,თანამედროვე მეცნიერება გონე- 

ბის შესახებ“)ჩემი ცხოვრება მე აღარ მეკუთვნოდა. 

მე მომწონს სხვათა დახმარება უდიდესი სიამოვნების 

გრძნობა მეუფლება, როცა ვხედავ, როგორ თავი·ს·უფლღება 

ადამიანი იმ ჩრდილებისაგაი რომლებიც აბნელებენ მის 

ცხოვრებას. 

ეს ჩრდილები ადამიანს ისეთი გაუვალი ეჩვენება და ისე 

ამძიმებს, რომ, როცა ის ხვდება, რომ ეს, მხოლოდ და მხო- 

ლოდ, ჩრდილები არის და მას შეუძლია მათ გალმა დაინა- 

ხოს, გაიაროს და ისევ სინათლეში აღმოჩნდეს, ის უსაზღვ- 

როდ კმაყოფილია. და ვშიშობ, რომ ამ დროს, მეც იმავე 

კმაყოფილებას განვიცდი. 

ადამიანების ბევრი უბედურება მინახავს. ახალგაზრდობაში 

გმოგზაურობდი აზიაში, ვნახე ადამიანების ტანჯვა განუვითა- 

რებელ და მჭიდროდ დასახლებულ ქვეყნებში. მე ვნახე, რო- 

გორ უდღარდელად გადააბიჯებდა ხალხი ქუჩაში მომაკვდავ 

ადამიანს, მე ვნახე ძონძებში ჩაცმული გაძვალტყავებული 

ბავშვები. ამ სიღატაკესა და დეგრადაციას შორის მე ვიპოვე 

წმინდა ადგილები, სადაც უდიდესი სიბრძნე იყო, თუმცა ფა- 

ქიზად დამალული და მხოლოდ ცრუ რწმენის სახით აღწევ- 

და გარეთ. მოგვიანებით, დასავლეთის უნივერსიტეტში შევხვ- 

დი ცხოვრების მატერიალური მხარით და ცნობიერებით შეპყ- 

რობილ ადამიანებს, ვნახე როგორ მალავდნენ და უბრალო 

ხალხისთვის მიუწვდომელს ხდიდნენ იმ მცირე "სიბრძნეს, 

რომელიც ჰქონდათ. მე გამოვიარე საშინელი ომი, ტერორი 
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ღა ტკივილი. მე არ მიცხოვრია როგორც განდეგილს და 

ზიზღით ვუყურებდი იმ ბრძენს, რომელმაც არ იცხოვრა და 

იმ მეცნიერს, რომელიც თავის ცოდნას სხვებს არ უზიარებ- 

ა. 

რ ბევრი ჩემზე უფრო ბრძენი ადამიანი იყო, მაგრამ ცოტამ 

თუ იმოგზაურა იმდენი, რამდენიც მე. 

მე მინახავს ცხოვრება მისი ძირიდან მის მწვერვალამდე 

და პირიქით, მე მინახავს ცზხოვრების ორივე მხარე და მე ვი- 

ცი, რომ არსებობს სიბრძნე და არსებობს იმედი. 

ოპტიკური ნერვის დაზიანებისგან დაბრმავებული და და- 

კოჭლებული ზურგზე და ბარძაყზე მიღებული ტრავმის შემ- 

დეგ, მე, I მსოფლიო ომის ბოლოს, ფაქტიურად ალღარ მქონ- 

და მომავალი. ჩემს ,,6ნამსახურების სიაში“ სწერია: „ოფიცერს 

არა აქვს ნერვული ან ფსიქიკური აშლილობისკენ მიდრეკი- 

ლებები“, მაგრამ ამავე დროს წერია: ,,სამუდამოდ ინვალიდი“. 

ამას მოჰყვა კიდევ ერთი დარტყმა - მე მიმატოვა ჩემმა 

ოჯახმა და მეგობრებმა, როგორც უიმედო ხეიბარი, როგორც 

ზეღმეტი ტვირთი მთელი ჩემი დარჩენილი ცხოვრების გან- 

მავლობაში. თითქმის ორ წელიწადში დავიბრუნე ჯანმრთე–- 

ლობა იმ ცოდნის გამოყენებით, რაც მქონდა ადამიანზე და 

მის ურთიერთობაზე სამყაროსთან. მე არ მყავდა დამხმარე, 

თავად უნდა მომეძია ყველაფერი, რაც დამჭირდებოდა. საკმა– 

ოდ ძნელი ტრიუკია ისწავლო მაშინ, როცა ვერ ხედავ. მე 

ხშირად მეუბნებოდნენ, რომ ეს შეუძლებელი იყო, რომ არ 

არსებობდა გამოსავალი და არ იყო იმედი. ამის მიუხედავად. 

მე აღმიდგა მხედველობა, კვლავ დავიწყე სიარული და სრუ“ 
ლიად ახალი ცხოვრება ავაშენე. ეს არის ბედნიერი ცხოვრე” 

ბა, გადატვირთული და ვიმედოვნებ, რომ სასარგებლო. მხო– 

ლოდ და მხოლოდ მაშინ შემეპარება მწუხარება, როცა ფანა“ 
ტიკოსი ადამიანები სხვებს არწმუნებენ, რომ ყველაფერი ცუ“ 

დად არის და რომ არ არსებობს იმედი, რომ მხოლოდ მწუ“ 
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ხარება, ერთფეროვნება და სიმარტოვე სუფევს და რომ ადა- 

მიანის დახმარების ნებისმიერი მცდელობა სიცრუეა. მე ვიცი, 

ეს არ არის სიმართლე. 

ამრიგად, ჩემი პირადი ფილოსოფია არის ის, რომ ადამი- 

ანი უნდა დაეხმაროს სხვებს და უნდა გაუზიაროს ის სიბრძ- 

ნე, რაც თავად აქვს. უამინდობის მიუხედავად, წინ უნდა ვია- 

როთ, ასე მოვიპოვებთ სიმშვიდეს. არ უნდა მივაქციოთ ყუ- 
რადღება ეგოისტი ინტელექტუალების განცხადებებს: „,ნუ 

გაამჟღავნებთ საიდუმლოს. შეინახეთ იგი თქვენთვის, ხალხი 

ამას ვერ გაიგებს“. 

რადგან მე არ მინახავს დამალული სიბრძნისგან მოტანი- 

ლი სარგებელი, რადგან მინდა, რომ ადამიანები ბედნიერები 

იყვნენ და ვიცი, რომ ადამიანების დიდ უმრავლესობას შეუძ- 

ლია და გაიგებს ამას, მე გავაგრძელებ წერას და მუშაობას 

და სწავლას მანამ, სანამ ცოცხალი ვიქნები. 

რადგან მე არ ვიცი ადამიანი, რომელსაც აქვს მონოპო- 

ლია სამყაროში არსებულ სიბრძნეზე. ეს სიბრძნე ეკუთვნის 

მათ, ვისაც ამის გამოყენება შეუძლია და ეხმარება საკუთარ 

თავს და სხვებსაც. 

რომ გვქონდეს მეტი ცოდნა საგნების შესახებ და რომ 

შეგვეძლოს მათი უკეთ გაგება, უფრო ბედნიერი ცხოვრება 

გვექნებოდა. 
არსებობს ამ ცოდნის მიღების საშუალება, ეს არის თავი- 

სუფლებისკენ მიმავალი გზა. 

ძველმა ადგილი უნდა დაუთმოს ახალს, სიმართლემ ფარ- 

და უნდა ახადოს სიცრუეს და სიმართლე, თუმცა მას ბრძო- 

ლას უცხადებენ, საბოლოოდ მაინც ყოველთვის იმარჯევებს. 
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ცოდნა და არცოდნა1 

აზროვნებს ერთ-ერთი მექანიზმი ასეთია. მიუხედავად 

იმისა, რომ ადამიანი აპოსტულირებს ინფორმაციას თუ იღებს 

მას, მისი ცოდნის უნარი შენარჩუნებულია. ასეთივე მნიშვნე- 

ლობისაა არცოდნის უნარის შენარჩუნებაც. 

აზრი მთლიანობაში შედგება ცოდნისა და არცოდნისაგან 

და მათ შორის არსებული შუალედური მდგომარეობებისაგან. 

აღმოაჩენთ, რომ ადამიანების უმრავლესობა ცდილობს არ 

ახსოვდეს. სხვა სიტყვებით რომ კვთქვათ, ისინი ცდილობენ 

არ იცოდნენ. განათლება მხოლოდ მაშინ ხდება შემაწუხებე- 

ლი და დამამძიმებელი, როცა ადამიანს არ შეუძლია, რომ არ 

იცოდეს. ადამიანისათვის აუცილებელია, რომ შეეძლოს ინ- 
ფორმაციის, მონაცემებისა და აზრების შექმნა, მიღება, ცოდნა 
და ასევე, არცოდნა. როდესაც ადამიანი რომელიმე ამ უნარს 

არ ფლობს – რადგან ისინი უნარებს წარმოადგენენ, რამდე- 

ნადაც თანდაყოლილნი არ უნდა იყვნენ ისინი ადამიანისათვის 

– ინდივიდი მიდრეკილი იქნება, მოხვდეს აზროვნების, შემოქ- 

მედებითობის ან (ცხოველქმედების ქაოსში. 

შეგიძლიათ შეხედოთ რომელიმე აბერირებულ ან ექსცენ- 

ტრულ ადამიანს და მასზე დაკვირვებით სწრაფად აღმოაჩენთ, 
ამ ოთხი ფაქტორიდან რომელი აქვს დარღვეული. ის უუნა- 
როა იცოდეს ან არ იცოდეს მისივე შექმნილი აზრები, ან 

უუნაროა იცოდეს ან არ იცოდეს სხვისი აზრები. სადღაც, 

მისთვის ყველაზე კარგად ცნობილი მიზეზის გამო, თამაშში 

მონაწილეობის მიღების სურვილით, მან ერთ-ერთი ეს უნარი 

დაკარგა და აღარ იყენებს მას. 

1აღე·!·ულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან ,,საენტოლოგია: აზროვნების 
საფუძვლები“, გვ. 101-102. 
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დრო არის ცოდნის პროცესი აწმყოში და არცოდნის 

პროცესი მომავალში ან წარსულში. 

მოგონება არის წარსულის ცოდნის პროცესი. 

წინასწარმეტყველება არის მომავლის „ცოდნის პროცესი. 

დავიწყება არის წარსულის არცოდნის პროცესი. 

და ცხოვრება “მხოლოდ ერთი დლღით” არის მომავლის 

არცოდნის პროცესი. 

მრავლი ასეთი "სავარჯიშოს მეშჭეობით, ინდივიდი 

არამარტო სულიერ ჯანმრთელობასა და უნარებს იბრუნებს, 

არამედ ცხოვრებისა და თამაშში მონაწილეობის უნარსაც. 

მიზეზობრიობა და ცოღნა1 

საენტოლოგია შედგება მრავალი აქსიომისაგან (აშკარა 

ჭეშმარიტება). არსებობს დაახლოებით 58 ასეთი აქსიომა და 

დამატეით კიდეგ დიანეტიკის 200-5ე მეტი აქსიომა, 

რომლებიც წინ უძღოდნენ საენტოლოგიის აქსიომებს. 

საენტოლოგიის პირველი ათი აქსიომაა: 

აქსიომა 1 ცხოვრება, თავისი არსით, არის სტატიკა. 

I·)ღებულ···ა ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან „საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, გვ. 85-96. 
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აქსიომა 2 

აქსიომა 3 

აძსიომა 4 

განსაზღვრება: სიცკოცხლის სტატიკას არ აქვს 
არც მასა, არც მოძრაობა, არც ტალღლღის სიგრ– 

ძე, არც აღგილმდებარეობა ·სივრცე·სა და დრო- 

ში. მას აქვს აღქმისა და პოსტულირების უნა- 
რი. 

განსაზლვრება: საენტოლოგიაში სიტყვა ,,პოს- 

ტულირება“ ნიშნავს იყო აზროვნების ან აზ- 

რობრივი დასკვნის წარმოშობის მიზეზი. ამ 

სიტყვას სპეციალური გამოყენება აქვს და გა- 

ნიმარტება, როგორც “მიზეზობრივი აზროვნე- 
ბა.!ნ 

სტატიკას შეუძლია აზრობრივი დასკვნის გა- 

კეთება, პოსტულატებისა და შეხედულებების 
შექმნა. 

სივრცე, ენერგია, საგნები ფორმა და დრო 

არის აზრობრივი დასკენების შედეგი, რომლე- 

ბიც შექმნა სტატიკამ და ან რომლებსაც ის 

დაეთანხმა, ან არ დაეთანხმა. ისინი აღიქმება 

მხოლოდ იმიტომ, რომ სტატიკა თვლის, რომ 

შეუძლია მათი აღქმა. 

სივრცე არის განფენილობის თვალსაწიერი. 

(·სივრცე იქმნება იმის საშუალებით, რომ იყუ- 

რებით რაიმე წერტილიდან. ერთადერთი, რაც 

სივრცეს რეალურს ხდის, არის აზრობრივი 

დასკვნა (რის შესახებაც მიღწეული იყო შე- 

თანხმება) იმის შესახებ, რომ ადამიანი აღიქ- 

ვამს რაიმეს მეშვეობით და ამას ვეძახით სივრ–- 

ცეს). 
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აქსიომა 5 

აძსიომა 6 

აქსიომა 7 

აქსიომა 8 

აქსიომა 9 

აქსიომა 10 

ენერგია შედგება სივრცეში არსებული პოსტუ- 

ლირებული ნაწილაკებისაგან. 

(ითვლება, რომ ენერგია არსებობს და მისი 

აღქმა შესაძლებელია. ასევე,„ ითვლება, რომ 

ენერგია ემორჩილება განსაზღვრულ კანონებს, 

რის შესახებაც იყო მიღწეული შეთანხმება. ეს 

ვარაუდები ან აზრობრივი დასკვნები არის ის, 

რასაც ენერგია წარმოადგენს.) 

საგნები შედგება დაჯგუფებული ნაწილაკებისა- 
გან და აგრეთვე მყარი მასებისაგან. 

დრო, თავისი არსით, არის პოსტულატი, რომ 

სივრცე და ნაწილაკები გააგრძელებენ არსე- 

ბობას. · 

(ის თუ რამდენ ხანს გრძელდება მათი არსე- 

ბობა, ჩვენ ვზომავთ საათის მეშვეობით ან ცი- 

ური სხეულების მოძრაობით). 

დროის ხილულობა არის ნაწილაკების მდება- 

რეობის ცვლილება სივრცეში. 

ცვლილება არის დროის მთავარი გამოვლინება. 

ამ სამყაროში უმთავრესი მიზანი არის შედეგის 

შექმნა. 

საენტოლოგიის ეს პირველი ათი აქსიომა ყველაზე ფუნ- 

დამენტური „ჭეშმარიტებაა“ (რაშიც ვგულისხმობთ ,,საზოგა- 

დოდ აღიარებულ აზრობრივ დასკვნებს“). 

აქ წარმოდგენილია აზრის, სიცოცხლის და ფიზიკური 

სამყაროს ურთიერთკავშირი. როგორიც არ უნდა იყოს შემდ- 

გომი აზრობრივი დასკვნები, იდეები, ვარაუდები და მდგომა- 
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რეობები, მათ საფუძველში ზემოთ ჩამოთვლილი ათი ჭეშ- 

მარიტება დევს. 

როგორც ჩანს, სულიერმა არსებებმა დადეს კეთილშობი- 

ლური შეთანხმება, რომ ჭეშმარიტებები ყველასათვის საერთო 

ყოფილიყო. რადგან ეს გაკეთდა, რადგან ასეთი „კონტრაქტი“ 

ან შეთანხმებ არსებობს, ადამიანს უკვე აქვს სამყაროს 

საწყისები. განსაკუთრებული აზრობრივი დასკვნები, რომლე- 

ბიც დაფუძნებულია ზემოთ მოყვანილ აქსიომებზე, ქმნიან 

სხვადასხვა სახის სამყაროს. ფიზიკური სამყარო, რომელსაც 

ვხედავთ ჩვენს გარშემო და რომელშიც ვცხოვრობთ, არის 

შექმნილი ამ საფუძვლებზე და არ აქვს მნიშვნელობა, თუ 

ვინ შექმნა ის. მის შექმნას დაეთანხმნენ. ადამიანი უნდა და- 

თანხმებოდა მის არსებობას, რათა აღექვა ის. 

არსებობს სამყაროს სამი კლასი: 

), პირველი, ყველაზე მთავარი და ყველაზე აშკარა არის 

კოსმოსის, ვარსკვლავების, მზეების, ხმელეთის, ზღვის, 

ჰაერისა და სიცოცხლის ფორმების ფიზიკური სამყარო. 

2. გარდა ამისა, არსებობს სხვა “ადამიანის სამყარო, რო- 

მელსაც შეიძლება დაეთანხმოს ან არ დაეთანხმოს ის, 

ვისთანაც ამ ადამიანს აქვს ურთიერთობა. ადამიანი ამ 

სამყაროს თავის თავში ატარებს. ამ სამყაროს ფენომენი 

მიეკუთვნება გონების სფეროს, როგორც ადრე იყო ალღ- 

ნიშნული. 

3. და ბოლოს, არსებობს სამყარო, რომელიც აქ მოყვანი–- 

ლია ბოლოში, მაგრამ ალღიქმება პირველ რიგში, ეს 

არის ადამიანის საკუთარი სამყარო. 

სამყაროთა ფენომენი საკმაოდ საინტერესოა, იმდენად, 

რამდენადაც ადამიანის საკუთარ სამყაროს შეიძლება დაეუფ- 

ლონ სხვა ადამიანების სამყაროები. ამას საენტოლოგიაში ვე- 
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ძახით ვეილანსებს (დამატებითი პიროვნებები, ინდიგიდუალო- 

ბები, მოჩვენებითი ყოფიერებები). ვეილანსები და სამყაროები, 
ძირითადად, ერთი და იგივე რამეა. 

მაგალითად, ვინმეს, ვინც ცხოვრობს ფიზიკურ სამყარო- 

ში, შეიძლება დაეუფლოს, ვთქვათ, მამის სამყარო. მიუხედა- 

ვად იმისა, რომ ის ინარჩუნებს თავის საკუთარ ვეილანსს და 

პიროვნულობას, ის მაინც ნაწილობრივ მოქმედებს ან ფიქ- 

რობს, ან იტანჯება, ან გრძნობს იმას, რასაც მამამისი. თუმ- 

ცა მას აქვს თავისთავადობა, მას ასევე აქვს ეს დამატებითი 

მოჩვენებითი ყოფიერება. იმისდა მიუხედავად, რომ მამა არ 

არის გვერდით, მამის ბრძანებები მაინც ძალაშია. ასე ჩვენ 

ვიღებთ ,,მოვალეობას“, „მორჩილებას“, „წვრთნას“ და ,,აღზ- 

რდასაც“ კი. თითოეული მათგანი გამოწვეულია, მეტ–ნაკლები 

ხარისხით, სხვა სამყაროს გარკვეული ნაწილის მიერ. 

იმისდა მიუხედავად, თუ როგორ რეაგირებს ადამიანი სამ- 
ყაროზე, ის გარკვეული ხარისხით მაინც თავისთავადი რჩება. 

ბევრი ადამიანის ძალისხმევა მიმართულია სამყაროების ან 

ვეილანსების წინააღმდეგ. ფაქტიურად, ეს არის თამაში და 

თამაშების არსი. ერთადერთი, რისკენაც აბერირებული ადამი- 

ანი მიისწრაფვის არის ის, რომ გამოყოს საკუთარი თავი, 

როგორც ტეტანი, სხვადასხვა სამყაროებისაგან„ რომლებთა- 

ნაც ის ძალიან მჭიდრო კავშირს გრძნობს. ადამიანს მხო- 

ლოდ მაშინ ავიწროებს სამყარო, როცა ის გრძნობს, რომ ამ 
სამყაროს არც ერთი ნაწილის ფლობა არ შეუძლია. ადამიანი 

მხოლოდ მაშინ ხდება ,,მამის სამყაროს“ მსხვერპლი, როდე- 

საც მამის წინააღმდეგ ამხედრდება. ადამიანი ფიზიკური სამ- 

ყაროს წინააღმდეგ მხოლოდ მაშინ ამხედრდება, როცა 

გრძნობს, რომ მისი არცერთი ნაწილის ფლობა არ შეუძლია 

და მასში მისი ადგილი არ არის. ან, როგორც ეს რელიგიაში 

ხდება, ის ვერ იღებს კეთილგანწყობილ ურთიერთობას იმი- 

საგან, ვისაც ფიზიკური სამყაროს შემოქმედად თვლის. 
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არსებობს მთავარი კანონი სამყაროს შესახებ: 

ნებისმიერი სამყაროს “შემქმნელის პოსტულატები არის 

პოსტულატები, რომლებიც „მუშაობენ“ იმ სამყაროში. 

ამიტომ სხვის სამყაროში ადამიანმა შეიძლება არაკომფო- 

რტულად იგრძნოს თავი. 

სამყაროები (როგორც ადრე თამაშებშია განხილული) შე- 

იძლება ჩაითვალოს ,,ცხოვრების სათამაშო მოედნად“. ადა- 

მიანი თამაშობს საკუთარი სურვილით ან სურვილის გარეშე. 

როცა ადამიანი იწყებს თამაშს თავისი სურვილის გარეშე, 

როგორც წესი, ის გახდება რომელილაც თამაშის სამყაროს 

მსხვერპლი და აღმოჩნდება მასში ინტერიორიზებული. ეს ის 

ფენომენია, რის წინააღმდეგაც ადამიანი აცხადებს პროტესტს. 

მოდით, განვიხილოთ ციხე. ერთი შეხედვით, როგორც ეს 

ვოლტერმა აღმოაჩინა, ციხე ადამიანს უზრუნველყოფს საკვე- 

ბით, ღამის გასათევითა და თავისუფალი დროით. ისე ჩანდა, 

თითქოს ეს მრავალი ადამიანის მისწრაფების საგანია. მაგრამ 

ციხეში ასევე მრავალი ისეთი შეზღუდვაა, რომლებსაც ადა- 

მიანი არ ეთანხმება. ერთადერთი განსხვავება ციხეში ყოფნასა 

და ციხე-დარბაზში მეფობას შორის, თუ ვსაუბრობთ თავისუ- 

ფლებაზე, მღგომარეობს ადამიანის მიერ საკუთარი გარემოს 

მართვის უნარებში და იმაში, თუ ზუსტად რა სურს თვით 
ადამიანს. 

როღე·საც ადამიანი მეფეა ციხე-დარბაზში, იგი წარმოად- 

გენს მიზეზს. მისი ნება, სიტყვა და აზროვნება ქმნის შედეგს 
სხვებთან მიმართებაში. 

ციხეში ყოფნისას ადამიანი არის შედეგი, რადგან სხვათა 

აზროვნება ირჩევს მას თავის სამიზნედ. 
რაც შეეხება სამყაროებს, სწორედ ეს არის მიზეზისა და 

შედეგის ყველაზე ელემენტარული მაგალითი. 
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თუმცა, ჩვენ მაინც უნდა დავუშვათ (იმიტომ, რომ ეს ასე 

თვალსაჩინოა), რომ ინდივიდი ხვდება მხოლოდ იმ ხაფანგებ- 

ში და იმ გარემოებაში, რომლებში მოხვედრასაც თავად განი- 

ზრახავს, აშკარაა ის, რომ როდესაც ასეთ სიტუაციებში 

ხვდება, მას შეიძლება აღარ სურდეს იქ დარჩენა. მაგრამ ის 
ხაფანგში ებმება მხოლოდ საკუთარი არჩევანის წყალობით. 

ჩვენ უნდა დავუშვათ, რომ ტეტანს აქვს ძალიან დიდი არ- 
ჩევანის თავისუფლება, რადგან თითქმის შეუძლებელია წარ- 

მოდგენა, როგორ უნდა გაბმულიყო ტეტანი მახეში, თუნდაც 

რომ ამაზე თავად დათანხმებულიყო. როგორც იყო ნაჩვენები, 
ტეტანს შეუძლია გავიდეს კედელში, გადალახოს ბარიერები, 
გააქროს სივრცე, აღმოჩნდეს იქ, სადაც სურს და ჩაიდინოს 

სხვადასხვა გასაოცარი რამეები ამრიგად, გამოდის, რომ 
ინდივიდი მხოლოდ მაშინ შეიძლება იქნეს დაჭერილი ხაფანგ- 
ში, როცა თავად ჩათვლის, რომ დაიჭირეს. იმის გათვალის- 
წინებით, რომ მთლიანად არსებობა ეყრდნობა ადამიანის სა- 

კუთარ აზრობრივ დასკვნებს, აღმოვაჩინეთ, რომ ადამიანს 

თავად უნდა მიეზიდა ის შეზლუდვები, რომლებიც მას გააჩ- 

ნია. სხვა შემთხვევაში ინდივიდი ვერ შეძლებდა მის ამოშ- 

ლას პროცესინგის დროს: ერთადერთი ადამიანი, რომელიც ამ 
დროს მასთანაა,ა არის ოდიტორი, მაგრამ პროცესინგის 

მსვლელობისას ის პიროვნებები რომლებთანაც პრექლირი 

წარსულში იყო დაკავშირებული, მის გონებაში კარგავენ თა- 
ვიანთ ძალას, თუმცა ისინი იქ არ იმყოფებიან. ესე იგი, პრე- 

ქლირი თავად აკავებდა მათ გონებაში. პრექლირს შეუძლია 

გადაჭრას ყველა თავისი სირთულე პროცესინგის მეშვეობით 

და მას არ დასჭირდება წავიდეს და სხვა ადამიანები ეძებოს 

ან სხვა სამყაროებს მიმართოს ინფორმაციებისათვის. 

ამრიგად, ხაფანგები, აბერაციები, ასევე ტრავმები, წამება, 

სიგიჟე და სხვა არასასიამოვნო შემთხვევები არის მძირითა- 

დად აზრობრივი დასკვნები რომლებსაც „ტეტანი ქმნის და 
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რომლებსაც ის აკავებს თავისთან სწორედ ახლა, აწმყო 

დღროში. ეს უნდა შეესაბამებოდეს სინამდვილეს, ვინაიდან 

თვით დრო მისი საკუთარი პოსტულატი ან აზრობრივი დას- 

კვნაა. 

ყველაზე ცხარე კამათი და ხმაური ფილოსოფიაში ცოდ- 

ნის გარშემო იყო. არ არსებობს ისეთი უაზრობა, რისი მო- 

ძებნაც არ იქნება შესაძლებელი ამ თემაზე არსებულ ფილო- 

სოფიურ ტექსტებში. საენტოლოგიის უპირატესობა და გავ- 

ლენიანობა გამოიხატება იმაში, რომ ის გასცდა ამ ფილო- 

სოფიურ დავას ცოდნის მდგომარეობის შესახებ. 

საენტოლოგია თავის თავში მოიცავს ცოდნის საფუძვ- 

ლებს. 
ცოდნაში ჩვენ ვგული·სხმობთ „მტკიცე რწმენას, იმას, 

რაც ცნობილია, ინფორმაციას, ინსტრუქციას, განათლებას, 

სწავლებას, პრაქტიკულ “უნარს. ცოდნაში ვგულისხმობთ 

„ფაქტორებს, მონაცემებსს და ყველაფერს, რაც ”შშეიძლება 

იყოს აღქმული ან რაზეც შეიძლება იყოს ნაფიქრი“. 

მიზეზი, თუ რატომ იყო ცოდნა არასწორად გაგებული 

ფილოსოფიაში, იმაში მდგომარეობს, რომ ის თავის თავში 

წარმოადგენს მხოლოდ ნახევარ პასუხს. არ არსებობს ისეთი 
რამ, რაც შეიძლება ყოფილიყო „სრული ცოდნა. განმარ- 

ტების მიხედვით, „ცოდნა არის ის, რაც არის შესწავლილი 

და აღქმული ან მიღებული სხვა წყაროდან“. აქედან აშკარაა 

შემდეგი, – როდესაც ადამიანი სწავლობს, ის ხდება შედეგი. 

მეათე აქსიომაში ვხედავთ, რომ: 

ამ სამყაროში უმთავრესი მიზანი არის შედეგის შექმნა. 

ეს პირდაპირ წინააღმდეგობაში მოდის ცოდნასთან (თუმ- 

ცა ადამიანმა რა თქმა უნდა, შეიძლება იცოდეს, როგორ 

შექმნას შედეგი). 
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ჩვენ გვაქვს არსებობის ნახევარი, რომელსაც არ დაეთმო 

სათანადო ყურადღება. ეს ცოდნის საპირისპიროა, რაც წარ- 

მოადგენს ცოდნის შექმნას, მონაცემების შექმნას, ფიქრის 

შექმნას, მიზეზობრივ აზრობრივ დასკვნას, დამოუკიდებლად 

განვითარებულ იდეებს სხვადასხვა განვითარებული იდეების 

საწინააღმდეგოდ. 

მიზეზი რის გამოც საენტოლოგიის “შესწავლა ასეთი 

მომხიბლავია იმაში მდგომარეობს, რომ იგი საშუალებას იძ- 

ლევა ნაწილებად დავშალოთ სხვა ადამიანის იდეები და შევ- 

ქმნათ საკუთარი. საენტოლოგია გვამცნობს იმას, თუ როგო- 

რია ობიექტების, ენერგიების, სივრცეების, სამყაროების, სი- 
ცოცხლისა და თავად აზრის საერთო მახასიათებლები. 

არსებობის მიზეზი და შედეგი: 

მიზეზი შეიძლება განისაზღვროს, როგორც „გამომავალი 

დინების წარმოქმნა“. რაც შეეხება კომუნიკაციას, ის შეიძლე- 

ბა განისაზღვროს, როგორც „წყარო-წერტილი“. 

თუ განიხილავთ მდინარეს, რომელიც ჩაედინება %ზღვაში, 

ადგილი, სადაც მდინარე იწყება იქნება წყარო-წერტილი ან 
მიზეზი და ის ადგილი, სადაც ზლღვას ერთვის, იქნება შედე- 

გის წერტილი. ზლვა იქნება მდინარის შედეგი. ადამიანი, რო- 

მელიც ისვრის თოფს, არის მიზეზი, ადამიანი, ვისაც ხსვდება 

ტყვია, არის შედეგი. ადამიანი, რომელიც აკეთებს განცხადე- 

ბას, არის ამ კომუნიკაციის მიზეზი, ადამიანი, რომელიც ის- 

მენს ამ განცხადებას, არის ამ კომუნიკაციის შედეგი (კომუ- 

ნიკაციის ძირითადი განმარტება არის ,,მიზეზი“მანძილი-შე- 

დეგი'). 
თითქმის ყველა მღელვარება და აშლილობა ადამიანთა 

ურთიერთობაში გამომდინარეობს შედეგსა და მიზეზს შორის 

წონასწორობის არარსებობისაგან. 
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ადამიანი უნდა იყოს მზად იმისათვის, რომ იყოს ახალი 
შონაცემების, ვარაუდების, აზრობრივი დასკვნების მიზეზი და 

ასევე მზად უნდა იყოს იმისათვის რომ მიიღოს იდეები, 

ვარაუდები და აზრობრივი დასკვნები. 

შედეგის შექმნის სურვილი ტეტანში იმდენად დიდია, რომ 
ის ახლო მანმილზე მიდის იმასთან, რასაც შეუძლია მისი 

გადაქცევა შედეგად. ის ასე ებმება მახეში. 

ერთი შეხედვით მხოლოდ ცოტაოდენი ტეტანი თუ 
წარმოადგენს ინფორმაციის წარმოქმნის მიზეზს, ხოლო მათი 

დიდი ნაწილი კი იღებს ინფორმაციას, ამ ფაქტის გათვალის- 

წინებით (რადგან ტეტანზე მხოლოდ საკუთარმა აზრობრივმა 
დასკვნებმა შეიძლება მოახდინონ გავლენა), შეიძლება მოგვე- 

ჩვენოს, რომ ტეტანთა უმრავლესობას უფრო შედეგის მიღება 

სურს, ვიდრე მიზეზად ყოფნა. თუმცა, ეს სიმართლეს არ 

შეეფერება, თამაშის დროს ყველას სურს შექმნას შედეგი და 

თავად არ გახდეს შედეგი. 
საფუძვლიანი ექსპერიმენტის საფუძველზე აღმოჩენილ იქ- 

ნა, რომ შედეგის დონეზე არ არსებობს ისეთი რაიმე, რასაც 

ტეტანი აბუჩად აიგდებდა. ის თავს იკატუნებს, თითქოს არ 

მოსწონს ან არ სიამოვნებს ზოგიერთი შედეგი და აპროტეს- 

ტებს მათ. მაგრამ მან შესანიშნავად იცის, რომ პროტესტის 

მექანიზმი, როგორც წესი, აახლოებს შედეგს მასთან. ეს გა- 

მოწვეულია მისი მრავალჯერადი მარცხით თამაშებში. მას არ 

სურდა შედეგად გახდომ· და დამარცხდა. ამის შემდეგ კი 

იძულებული იყო ეთქვა, რომ მოსწონს შედეგი. 

ამრიგად, შედეგად ყოფნის მისწრაფება აჭარბებს მიზეზად 

ყოფნის სურვილს. როცა ვსაუბრობთ ,,პასუხისმგებლობაზე“, 

ჩვენ განვიხილავთ შედეგსა და მიზეზს, რადგან ადამიანს, 

რომელსაც არ უნდა არანაირი პასუხისმგებლობის აღება, 

სურვილი აქვს იყოს მხოლოდ შედეგი. ადამიანს, რომელსაც 
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შეუძლია აიღოს პასუხისმგებლობა, უნდა იყოს მზად, რომ 

იყოს მიზეზი. 

ტეტანი შეიძლება მოექცეს „აზრობრივი დასკვნის მდგო- 

მარეობაში“ იმაზე დაკვირვებით, რომ ეს არის უმრავლესობის 

შეთანხმების საგანი. ეს აჩერებს მას სამყაროში და ეს აქ- 

ცევს მას შედეგად. 
სწავლება, კვლევა, განათლების მიღება და მსგავსი საქ- 

მიანობები – ეს ყველაფერი საქმიანობის სახეებია, რომლებ- 
შიც ადამიანი არის შედეგი და რომელთა შედეგიც წარმო- 

ადგენს უფრო ნაკლები პასუხისმგებლობის აღებას. მიუხე- 

დავად იმისა, რომ ტეტანს სინამდვილეში არ შეუძლია უსია- 

მოვნებებში გაბმა, მას მაინც შეუძლია – ეთანხმება რა იმ 

მომენტისათვის საზოგადოდ აღიარებულ აზროვნების მოდელს 
იმ სამყაროში, რომელშიც ის მოხვდა, – აზროვნების ისეთი 

მოდელის შექმნა, რომელიც მას ნაკლებად ეფექტურს გახ- 

დის, რადგან მას სურს გახდეს შედეგი. თუ მას მიაჩნია, რომ 

ის ვალდებულია ყველა თავისი მონაცემი საიდანღაც მიიღოს· 

ის ხდება ცოდნის შედეგი, სამყაროსა და პოსტულატების 

შედეგი და მას უჩნდება მიდრეკილება, შეამციროს ცოდნის 

შექმნის საკუთარი უნარი. 

საენტოლოგიაში ჩვენ შეგვიძლია გაცნობოთ ყველა ამ 

გარემოებაზე, რადგან ჩვენ ყურადღებას ვამახვილებთ იმ მო– 

დელზე, რასაც ინდივიდი ისედაცკ უკვე მისდევს. ასე რომ, 

სინამდვილეში ჩვენ არაფერს ვასწავლით მას. ჩვენ მხოლოდ 

მივანიშნებთ იმაზე, რაზეც ის დაეთანხმა ან რისი მიზეზიც 

გახდა. 

ძირითადად სიმართლეა, რომ ინდივიდი პასუხისმგებელია 

ყველაფერზე, რაც მას მოუვა როცა ინდივიდი, რომელსაც 

სურს იყოს მრავალი საინტერესო შედეგის მიზეზი, გადაწყ- 

ვეტს, რომ მოზხვდეს მრავალ სამყაროში ან ზხაფანგში, ის 

შეძლებს დაიბნეს იმის გამო, რასაც აკეთებს, შეიძლება დააბ- 
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ნიოს იმან, თუ სად იმყოფება ან საერთოდ რა არის ეს ყვე- 

ლაფერი. საენტოლოგია მიანიშნებს, რომ ადამიანს შეუძლია 

თავისი თვალსაზრისით შეხედოს ან შეცვალოს რაიმე, შედე- 

გად კი მისი მდგომარეობა შეიცვლება. 

მაგალითად ტეტანმა შეიძლება “დაიჯეროს”, რომ ცხოვ- 

რებაში სწორი გზა არის ისე ცხოვრება, როგორც მამამისი 

ცხოვრობდა. ეს უბიძგებს მას მამის სამყაროში ყოფნისაკენ. 

მოგვიანებით ის შეიცვლის აზრს ამის შესახებ. მაგრამ ის 

თავის თავს მამის სამყაროში აღმოაჩენს და არ მოსწონს ეს. 

ის უფრო მეტად ეფექტური და უნარიანი იქნებოდა, რომ 

აღარ ყოფილიყო მამის სამყაროში. ჩვეულებრივ, ჩვენს გაუ- 

ნათლებელ დროებაში ის სიკვდილს ელოდება, რათა გამოე- 

ჭყოს იმ გარემოს, რომელშიც მოხვდა. მანამდე კი იძულებუ–- 

ლია შეურიგდეს ამას. ახლა ეს აღარ არის აუცილებელი, 

რადგან ჩვენ გვაქვს საენტოლოგია. თუ სწორი გზა მიეცემა, 

მას შეუძლია ნებისმიერ მომენტში მიატოვოს ნებისმიერი 

ხაფანგი, რომელშიც აღმოაჩენს თავის თავს და კვლავ თავი- 

დან დაიწყოს აზრობრივი დასკვნების ახალი სერია. 

ჩვენ არ შეგვიძლია ვილაპარაკოთ ცოდნაზე, როგორც რა- 

ღაც ყოვლისმომცველზე. ეს არის ცალკე მდგომი მონაცემი. 

„»ცოდნის წყურვილი“ არის სხვა ტეტანების პოსტულატების 

წყურვილი და ადამიანი მიყავს იქამდე, რომ ის თავადაც იყო 

ამ პოსტულატების შექმნის პროცესის ნაწილი და რომ ის 

თავად უნდა მიჰყოლოდა გარკვეულ კურსს იმისათვის, რომ 

მიეღწია სხვა ტეტანების პოსტულატებისათვის. 

რამდენადაც, ადამიანი ცოდნის შედეგია, როცა ის ხდება 

მონაცემების, აზრობრივი დასკვნების ან ,ფაქტების“ წარმოქ- 

მნის მიზეზი, ადამიანი შორდება შედეგის მდგომარეობას. თუ 

ადამიანს ძლიერი სურვილი აქვს, რომ იყოს შედეგი, თუ ეს 

არის მისი ძირითადი აზრობრივი დასკვნა, მაშინ მას არ მოს- 

წონს, იყოს ინფორმაციის წარმოქმნის მიზეზი. მაგრამ იმი- 
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სათვის, რომ შესაძლებელი გახდეს მისი გათავისუფლება ხა- 

ფანგიდან, რომელშიც აღმოაჩენს თავის თავს, აუცილებელია 

გარკვეული ხარისხით აკეთებდეს ამას. 

მას შემდეგ, რაც ადამიანი რამდენიმე ბარიერს ან ხა- 

ფანგს წარმოქმნის, იგი კარგავს კონტროლს ბარიერზე ან 

მახეებზე. სურვილი აქვს იყოს შედეგი და, რა თქმა უნდა, 

იგი კარგავს კონტროლს ბარიერებზე და მახეებზე. “სხვა 

შემთხვევაში, იგი ვერ გაებმებოდა მახეში და ვერ შეიზღუ- 
დებოდა ბარიერით. იმისათვის, რომ გავათავისუფლოთ იგი 
ნებისმიერი მახიდან, უნდა ვიპოვოთ ხაფანგის ის ნაწილები, 
რომელთა შექმნის ფლობის, ქონის ან პყრობისათვის ის 

მზად არის. ამგვარად, ბარიერები (რომლებიც შეიძლება იყოს 

სივრცეები, ენერგიის მოძრაობა ან წინალობები) მისი კონტ- 

როლის ქვეშ ექცევა. ხოლო მისი პოსტულირების შედეგად, 

რომ მას შეუძლია ჰქონდეს რაიმე ან ფლობდეს რაიმეს უჩნ- 
დება მზადყოფნა, რომ იყოს ან დაიკავოს ეს მახე. როგორც 

კი ეს მოხდება, ის უკვე აღარ არის მახეში. და თუკი ის მა- 

ინც არის იქ, იგი ამას დიდად არ ეწინააღმდეგება, მას შეუძ- 

ლია მაშინ მიატოვოს მახე, როცა მოისურვებს. 
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ადამიანის ნაწილ ები1 

ადამიანის განხილვა შეიძლება სამი შემადგენელი ნაწი- 

ლის სახით. 

მათგან პირველი არის სული, რომელსაც საენტოლოგიაში 

ვეძახით ტეტანს. 

მეორე ნაწილი არის გონება. 

მესამე კი – სხეული. 

ალბათ, საენტოლოგიის უდიდესი აღმოჩენა და მისი ყვე- 

ლაზე ეფექტური წვლილი იმ ცოდნაში, რომელიც კაცობრი- 

ობას აქვს, იყო ის, რომ მან გამოავლინა და აღწერა ადამია–- 

ნის სული და დაიწყო მასთან მუშაობა. ეს მოხდა 1952 

წლის ივლისში არიზონას შტატის ქალაქ ფენიქსში, როდე- 

საც მე სამეცნიერო გზით (ეს არ არის უბრალოდ ჩემი რწ- 

მენა) დავადგინე, რომ: შესაძლებელია საკუთარი სურვილით 

თვითონ ადამიანი, პიროვნება, გამოეყოს სხეულსა და გონებას 

და ეს არ გამოიწვევს სხეულის სიკვდილს ან გონებრივ აშ- 

ლილობას. 

მრავალი საუკუნის მანძილზე მიმდინარეობდა ცხარე კამა- 
თი ადამიანის სულისა და სამშვინველის შესახებ. ადამიანის 

კონტროლის სხვადასხვა მცდელობა ეფექტური იყო, რადგან 

ადამიანს თითქმის არანაირი ცოდნა არ ჰქონდა იმის შესახებ, 

თუ რას წარმოადგენდა იგი სინამდვილეში. 

არც ისე დიდი ხნის წინ, სპირიტუალისტებმა ადამიანი- 

დღან გამოყვეს ის, რასაც ისინი ,ასტრალურ სხეულს“ ეძა- 

ხიან ამის დახმარებით მათ შეეძლოთ ემუშავათ თავიანთი 

მიზნების მისაღწევად. საენტოლოგიაში სული იყო გამოყო- 

1·Iღებულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან ,„,,საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, გვ. 65-80. 
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ფილი იმისგან, რასაც სპირიტუალისტები ასტრალურ სხე- 

ულს ეძახოდნენ და ეს ორი ცნება არ უნდა აგვერიოს ერთ- 

მანეთში. ისევე როგორც თქვენ იცით, რომ ხართ იქ, სადაც 

ამ მომენტში ხართ, ზუსტად ასევე გეცოდინებათ, თუ 

თქვენ როგორც სული, გამოეყოფით თქვენს სხეულსა და 

გონებას. 

ადამიანმა ვერ შეძლო აქამდე ამის აღმოჩენა, რადგან არ 

არსებობდა საენტოლოგიის ტექნოლოგია და მას ძალიან მცი- 

რე რეალობა ჰქონდა თავისი გამოყოფის შესახებ საკუთარი 

სხეულისგან. ამის გამო (ყოველ შემთხვევაში ნაწილობრივ 

მაინც), ის თავის თავს მიიჩნევდა მხოლოდ გონებად და სხე- 

ულად. კომუნიზმის მთლიანი კულტი დაფუძნებული იყო იმ 

ფაქტზე, რომ ადამიანი მხოლოდ ერთხელ ცხოვრობს, რომ 

არ არსებობს იმქვეყნიური ცხოვრება და რომ ადამიანი არა- 

ნაირ რელიგიურ მნიშვნელობას არ წარმოადგენს. კაცობრიო- 

ბა, მთლიანობაში, ამ მდგომარეობასთან ახლოს იმყოფებოდა, 

ყოველ შემთხვევაში, გასულ საუ კუნეში მაინც. ეს მდგომა- 

რეობა ძალიან დაბალი რანგისაა, რადგან იგი გამორიცხავს 

ყოველგვარ თვითშემეცნებას. 
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სული 

საენტოლოგიაში ტეტანი (სული) აიწერება როგორც 
მასის, ტალლღის სიგრძის, ენერგიის, დროისა და სივრცეში 
მდებარეობის არმქონე, ისინი განისაზღვრება მხოლოდ მისი 
პოსტულატებითა და აზრობრივი დასკვნებით. 

ამგვარად, სული არ არის საგანი. ის არის საგნების შემ- 

ქმნელი. 
ტეტანის ჩვეულებრივი სამყოფელი სხეულის ახლოს ან 

თავის ქალაა. ტეტანი შეიძლება იყოს შემდეგ ოთხ მდგო- 
მარეობაში: 

1. პირველი ტეტანი შეიძლება იყოს მთლიანად დაშორე- 

ბული სხეულიდან ან სხეულებიდან და შეიძლება ამ 

სამყაროდანაც კი. 

2. მეორე მდგომარეობა არის სხეულთან ახლოს ყოფნა და 

მისი გაცნობიერებული კონტროლი. 

3. მესამე, იგი შეიძლება იყოს სხეულში (თავის ქალა). 

4. და მეოთხე, შეიძლება იმყოფებოდეს ინვერსიის მდგო- 

მარეობაში, როცა ის კომპულსიურ მდგომარეობაში და- 

შორებულია სხეულიდან და არ შეუძლია მასთან მიახ- 

ლოვება, 
თითოეული ამ ოთხი მდგომარეობიდან შეიძლება გამოვ- 

ლინდეს სხვადასხვა ხარისხით. ყველაზე ოპტიმალური მდგო- 
მარეობა, ადამიანის თვალსაზრისით, არის მეორე. 

ტეტანი შეიძლება უარესობისკენ შეიცვალოს. ეს თავდა- 
პირველად ძნელი გასაგებია, რადგან მთელი მისი საქმიანობა 

მოიცავს აზრობრივი დასკვნების შექმნას ან პოსტულირებას. 

პოსტულატების მეშვეობით ის იყენებს სხვადასხვა შმეთოდებს 

სხეულის გასაკონტროლებლად. აშკარაა, რომ ის უარესობი- 

საკენ იცვლება, მაგრამ ისიც ფაქტია, რომ მას ნებისმიერ 

დროს შეუძლია დაიბრუნოს მთელი თავისი შესაძლებლობები. 

137



რამდენადაც ის ყოფიერებას უკავშირებს მასას და მოქმედე- 

ბას, ის თვლის, რომ მას არ აქვს საკუთარი იღენტ·ურობა და 

სახელი მანამ, სანამ არ არის დაკავშირებული ცხოვრების 

ერთ ან რამდენიმე თამაშთან. 

საენტოლოგიური პროცესების დახმარებით შესაძლებელია 

ადამიანისათვის ამ ფაქტის დამტკიცება დროის მცირე ან 

დიდ პერიოდში. საენტოლოგიური პროცესინგის მრავალ მი- 

ზანთა შორის ერთ-ერთი არის ინდივიდის „ექსტერორიზება" 

და მისი მიყვანა ზემოთ აღწერილ მეორე მდგომარეობაში 

(სხეულის ახლოს ყოფნა და მისი გაცნობიერებული კონტ- 

როლი), რადგან აღმოჩნდა, რომ ასეთ მდგომარეობაში ის 

უფრო ბედნიერი და უფრო უნარიანია. 
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გონება 

გონება არის სისტემა, რომლის საშუალებითაც ტეტანი 

კომუნიკაციას ამყარებს მის გარემოსთან და ახორციელებს 

მის კონტროლს. ტეტანი ადგენს კონტროლის განსხვავებულ 

სისტემებს, ასე რომ, მას შეუძლია განაგრძო·ს სხეულის 

მართვა და სხეულის საშუალებით ფიზიკური სამყაროს საგ- 

ნების მართვა ისევე, როგორც სხვა სხეულების. გონების 

ყეელაზე აშკარა ნაწილი ცნობილია ნებისმიერი ადამიანისათ- 

ვის, რომლის მდგომარეობა არ არის სერიოზული. ეს არის 

„გონების წარმოსახვითი სურათი“. გონების წარმოსახვით 

სურათს საენტოლოგიაში ვეძახით ფაქსიმილეს, როცა ეს 

არის ფიზიკური სამყაროს ,„ფოტოსურათი“ განვლილი ცხოვ- 

რებიდან გონების წარმოსახვით სურათს ვეძახით მოქ-აფს, 

როცა ის შექმნილია ტეტანის მიერ ან ტეტანისთვის და არ 

შეიცავს ფიზიკური სამყაროს ფოტოსურათებს. გონების წარ- 

მოსახვით სურათს ვეძახით ,ჰალუცინაციას“ ან, უფრო სწო- 

რად, ავტომატურობას (რაიმე არაკონტროლირებადი), როცა 

ის შექმნილია სხვის მიერ და დანახულია ტეტანის მიერ. 

იმას, რასაც გონება ჰქვია, სხვადასხვა გამოვლინებები 

უკავშირდება. ზოგიერთი ადამიანი, თვალებს როცა დახუჭავს, 
ხედავს მხოლოდ სიბნელეს, ზოგიერთი ხედავს სურათებს, 

ზოგი ხედავს სხეულის რეაქციებით გამოწვეულ სურათებს, 

ზოგიერთი კი მხოლოდ შავ ეკრანს. სხვები ოქროსფერ ხა- 

ზებს, სხვებიც სივრცეებს. მაგრამ მთელ ამ სისტემის ქვა- 

კუთხედს, რასაც გონებას ეძახიან, წარმოადგენს პოსტულა- 

ტები და აღქმები. დაახლოებით ათი ათასი ახალი დამოუკი- 

დებული გონებრივი მოვლენა, რომლებიც აქამდე ვერ შეამჩ- 

ნიეს უწინდელმა დამკვირვებლებმა, კლასიფიცირებულ იქნა 

საენტოლოგიაში და დიანეტიკაში (საენტოლოგიის ნაწილი, 

რომელშიც მხოლოდ გონებაა გან·ხილ·ული)· 
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საკომუნიკაციო სისტემის საშუალებით, რომელსაც გო- 
ნება ეწოდება, ტეტანი იღებს სხვადასხვა შთაბეჭდილებას, 

მათ შორის ფიზიკური სამყაროს უშუალო ხედებს. გარდა 

ამისა, ის იღებს შთაბეჭდილებებს წარსული ქმედებებიდან და 

რაც ძალიან მნიშვნელოვანია, იმყოფება რა სრული ცოდნის 

მდგომარეობასთან ახლოს, ქმნის შეხედულებებს წარსულსა 

და მომავალზე, რომლებიც არ არის დამოკიდებული ამჟამად 

არსებულ გამღიზიანებელზე. გონება მთლიანობაში არ არის 

გაღიზიანება – პასუხის მექანიზმი (როგორც ამას აღწერდა 

შველი მარქსისტული ფსიქოლოგია, რომელსაც, ერთ დროს, 

ასწავლიდნენ უნივერსიტეტებში). 

გონებას გააჩნია სამი ძირითადი დანაყოფი: 

პირველს შეიძლება ეწოდოს ანალიტიკური გონება. 

მეორეს რეაქტიული გონება. 

მესამეს კი სომატური გონება. 

ანალიტიკური გონება 

ანალიტიკური გონება აერთიანებს უშუალო გარემოსა და 

წარსულს (სურათების საშუალებით) აღქმებსა და ასევე, ახ- 
დენს მომავლის შეფასებას და ამ ყველაფრის საფუძველზე 

აყალიბებსს რეალურ სიტუაციაზე დაფუძნებულ დასკვნებს. 
ანალიტიკური გონება აერთიანეს გეტანის პოტენციურ 

ცოდნას მის გარემო პირობებთან და ტეტანი დამოუკიდებელ 

დასკვნამდე მიჰყავს. შეიძლება ითქვას, რომ ეს გონება შეი- 

ცავს ვიზუალურ სურათებს წარსულიდან ან ფიზიკური სამ- 

ყაროდან. მას მართავს და ხელმძღვანელობს გტეტანის ცოდნა. 

ანალიტიკური გონების ქვაკუთხედია გაცნობიერებული 

მდგომარეობა: ადამიანმა იცის, რა დასკვნებს აკეთებს და რას 

აკეთებს. 
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რეაქტიული გონება 

რეაქტიული გონება არის გალიზიანება - პასუხის მექა- 

ნიზმი. რეაქტიული გონება არის მყარად შემუშავებული და 

შეუმლია მოქმედებ რთულ ვითარებაში ის არასდროს 

წყვეტს მუშაობას. ეს გონება არაცნობიერ მდგომარეობაშიც 

კი ახდენს გარემოს ფოტოგრაფირებას და ქმნის ძალიან და- 

ბალი ზარისხის სურათებს. რეაქტიული გონება მოქმედებს 

ქვეცნობიერ დონეზე. ეს არის სიტყვა-სიტყვით მოაზროვნე 

გაღიზიანება – პასუხის გონება. განსაზღვრული გაღიზიანების 

შემთხვევაში, ის განსაზღვრულ პასუხს იძლევა. 

დიანეტიკის საგანი მთლიანად უკავშირდება სწორედ ამ 
გონებას. 

თუმცა რეაქტიული გონება წარმოადგენს „აზროვნების“ 

განსაზღვრულ დონეს, მისი უნარი გააკეთოს რაციონალური 

დასკვნები იმდენად დაბალია, რომ ჩვენ მასში აღმოვაჩენთ 
ს·ხვაღასხეა აბერირებულ იმპულსებს, რომლებიც განიხილება, 

როგორც ადამიანის უცნაურობები, ექსცენტრიულობები, ნევ- 

როზები და ფსიქოზები. სწორედ ეს გონება აგროვებს ყვე- 
ლაფერს ცუდს, რაც ადამიანს შეემთხვევა და ამ ყველაფერს 

კვლავ უკან უბრუნებს მას შიშის ან გადაუდებელი შემთხ- 

ვევების დროს, რათა უკარნაზოს მოქმედებები, რომლებიც მა- 

ნამდე განიხილებოდა, როგორც „უსაფრთხო,,. ვინაიდან რეაქ- 

ბიულ გონებაში აზროვნებ ძალიან მცირეა, მის მიერ 

ნაკარნახევი მოქმედებები არა თუ უსაფრთხო, პირიქით, 

ძალიან სახიფათოა. 

რეაქტიული გონება მოქმედებებისა და სიტყვების ,ინტერ- 
პრეტაციას აბსოლუტურად სიტყვასიტყვით ახდენს. რადგან 

ეს გონება არაცნობიერების მდგომარეობაში ახდენს სურათე- 

ბის გადაღებასა და შთაბეჭდილებების მიღებას, დარტყმის 

მომენტში წარმოთქმული ფრაზა, შესაძლოა სიტყვასიტყვით 
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იქნასს ინტერპრეტირებული რეაქტიული გონების მიერ და 

შემდგომში სხეულზე და ანალიტიკურ გონებაზე იმოქმედოს, 

ამის ყველაზე მსუბუქი გამოვლინება იქნებოდა დამქანც- 

ველი ვარჯიში, როცა გონებაში, განსაზღვრული გამლიზია- 

ნებლის მიღებისას ჩაიდება გარკვეული მოდელი შემდგომი 

გამოყენებისთვის. 

ჰიპნოზური ტრანსი, რომელშიც შეიძლება გონების შეყ- 

ვანა – ეს არის რაღაც უფრო ულმობელი და ნაკლებად მო- 

მუშავ. ყურადღების დაფიქსირების მეშვეობით მიილღწევა 

მგრძნობელობა და ამ დროს სიტყვები შეიძლება ჩაიბეჭდონ 

რეაქტიულ გონებაში და შემდეგში, რესტიმულაციის დროს, 
ამოქმედდნენ. 

რეაქტიული გონების კიდევ უფრო დაბალი დონე არის 

ის, რაც ასოცირებულია დარტყმებთან, წამლებთან, ნარკოტი- 

კებთან„ დაავადებებთან ტკივილთან და “სხვა არაცნობიერ 

მდგომარეობებთან. ანესთეზიის დროს ნათქვამ ფრაზებს, შემ- 
დგომში გავლენის მოხდენა შეუძლია ამ ადამიანზე. აუცი- 

ლებელი არ არის, რომ ოპერაციის ყველა მომენტი ბეჯითადღ 

იყოს ,ფოტოგრაფირებული“ იმ პაციენტის რეაქტიული გონე- 

ბის მიერ, რომელიც არაცნობიერ მდგომარეობაში იმყოფება. 

მაგრამ, ის კი ნამდვილად მართალია, რომ არსებული გამღი- 

ზიანებლების უდიდესი ნაწილი იწერება. ანესთეზირებული 

პაციენტის ან არაცნობიერ მდგომარეობაში მყოფი ადამიანის 

სიახლოვეს, ან იმ ადამიანთან რომელიც ძლიერ ტკივილს 

განიცდის, აუცილებელია სრული სიჩუმის შენარჩუნება, ეს 

საჭიროა იმისათვის, რომ შევინარჩუნოთ პაციენტის შემდგო- 

მი სულიერი ჯანმრთელობა. | 

ალბათ, ყველაფერი იმიდან, რაც “შეიძლება დაემართოს 

ადამიანს, ყველაზე დიდი თერაპიული ზემოქმედება იქნებოდა 

საენტოლოგიური პროცესინგის დროს ტეტანის გონებისაგან 

დაშორება იმგვარად, რომ ტეტანს, დაძალების გარეშე და 
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სრული ცოდნის მდგომარეობაში შეეძლოს დაინახოს თავისი 

თავი და გონება და იმოქმედოს იმის შესაბამისად, რაც 

დაინახა. 

თუმცა, არსებობს ექსტერიორიზაციის ტიპი„ რომელიც 

ყველა ტრავმულ შემთხვევაზე (გონებრივი აშლილობა) უფრო 

მეტად მააბერირებელია. ეს არის მდგომარეობა, როცა ადა- 

მიანი ქირურგიული ოპერაციის, მძიმე დაზიანების ან შოკის 

შედეგად, სიკვდილთან ძალიან ახლოს არის, შედეგად, ის 

ექსტერიორიზდება სხეულიდან და გონებიდან (გამოეყოფა 

მათ). პაციენტისთვი·ს ეს იძულებით ექსტერიორიზება არის 

მოულოდნელი და გაუგებარი, რომელიც თავისთავად ძალიან 

ძლიერ შოკს იწვევს. შედეგად, ადამიანი, რომელსაც ამგვარი 

რამ შეემთხვა, მომავალში აუცილებლად განიცდის სულიერ 

ტანჯვას. შეიძლება ითქვას, რომ თუ რეაქტიული გონება 

შეიცავს იძულებით ექსტერიორიზების მოულოდნელ შოკებს, 

მაშინ საენტოლოგიის მხრიდან ადამიანის ესტერიორიზების 

მცდელობები გაცილებით რთული იქნება. თუმცა, თანამედრო- 

ვე პროცესინგმა ეს სირთულეები დაძლია. 

იძულებითი ექსტერიორიზაცკიის მოვლენს დროდადრო 

თან სდევს ენერგიის ამოფრქვევა გონების სხვადასხვა ფაქ- 

სიმილეში და ისინი გადაიხლართებიან რეაქტიულ გონებაში. 

ამიტომ, ადამიანებს ეუფლებათ ექ·სტერიორიზაციი·ს შიში და 

ზოგჯერ მისი უბრალოდ განხილვაც კი ავადმყოფობას იწ- 

მევს, რადგან ისინი იძულებით იყვნენ ექსტერიორიზებულნი 

რომელიმე ოპერაციის ან უბედური შემთხვევის დროს. თავად 

იძულებით ექსტერიორიზაცია დამახასიათებელია სიკვდილის- 

თვის. ამიტომ, ადამიანების უმრავლესობის გონებაში, ექსტე- 

რიორიზაცია ან სულის წასვლა, ზოგადად ასოცირებულია 

სიკვდილთან. თუმცა, აუცილებელი არ არის სიმართლე იყოს 

ის, რომ ექსტერიორიზების გამო ადამიანი კვდება. და ნამ- 

დვილად არ არის მართალი, რომ ექსტერიორიზაცია, რო- 
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მელიც არ სდევს თან შოკს, ტკივილს ან იძულებას, არის 

მტკივნეული. სინამდვილეშიდ„ ის საკპძოდ თერაპიული 

·ხემოქმედებისაა. 

სომატურო გონება 

გონების მესამე ნაწილი არის სომატური გონება. ეს არის 

გონების კიდევ უფრო მძიმე ტიპი, ვიდრე რეაქტიული გო- 
ნება, რადგან არ შეიცავს ,,აზროვგნებას“ და მხოლოდ ,,მოქმე- 

დებას“ ახორციელებს. ტეტანის მიერ, სხვადასხვა გონებრივი 

მექანიზმების მეშვეობით, სხეულისკენ გაგზავნილი იმპულსები 

მასში ხვდებიან ცნობიერი ან არაცნობიერი მოქმედებებისა და 

ჯირკვლოვან დონეზე. ამ დონეზე არსებობს ანალიზის ფიქსი- 

რებული მეთოდები ყოველი კონკრეტული სიტუაციისათვის 

და ამიტომ ახდენს პირდაპირ რეაქციას მიცემულ ბრძანებაზე. 
საუბედუროდ, სომატური გონება ექვემდებარება როგორც 

ყველა გონებას, რომელიც მასზე მაღალ დონეზე იმყოფება, 
ასევე ტეტანს. სხვა სიტყვებით რომ ვთქვათ, ტეტანს შეუძ- 

ლია დამოუკიდებლად იმოქმედოს სომატურ გონებაზე. ანა- 

ლიტიკურ გონებას შეუძლია გავლენა მოახდინოს სომატურ 
გონებაზე. რეაქტიულ გონებასაც შეუძლია სომატურ გონე- 

ბაზე ზემოქმედება. ამგვარად, ჩვენ ვხედავთ, რომ ნეირონები, 
ჯირკვლოვანი სისტემა, კუნთები და სხეულის მასები ექვემ- 

დებარებიან სხვადასხვა იმპულსებს, რომელთაგან თითოეული 

უფრო დაბალი დონისაა, ვიდრე მომდევნო. ამიტომ გასაკვირი 
არ არის იმის ალღმოჩენა, რასაც “ფსიქოსომატურ” დაავადე- 
ბებს ვეძახით. ეს არის ისეთი მდგომარეობა, სადაც ტეტანმა 
არ იცის, რომ სომატური გონება დატვირთულია უამრავი 
ბრძანებით ან აშლილობებით. ტეტანმა არც ის იცის, რომ 

თავად მონაწილეობს იმაში„ რომ ანალიტიკურმა გონებამ 

ასეთი გავლენა მოახდინოს სხეულზე. იმის გამო, რომ ჯტე- 
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ტანმა იშვიათად იცის რეაქტიული გონების არსებობის შე- 

სახებ, რეაქტიულ გონებას (რომელსაც გაღიზიანება – პასუ- 

ხის შიგთავსი გააჩნია) შეუძლია თავისი ბრძანებებით ყოველ- 

გვარი მობოდიშების გარეშე შეიჭრას პირდაპირ ნეირონებში, 

კუნთებში და ჯირკვლოვან სისტემებში. ამიტომ, რეაქტიულ 

გონებას შეუძლია შეინარჩუნოს ,ბრძანებები“ გარკვეულ ფიქ- 

სირებულ მდგომარეობაში, რომელიც სომატურ გონებაში აშ- 

ლილობას იწვევს და ამის შედეგად შესაძლებელია წარმო- 
იქმნას დაავადებები, უცნაური ტკივილები, ფიზიკური გადახ- 

რები და აბერაციები ისე, რომ ტეტანმა ამის შესახებ არა- 

ფერი იცოდეს. ამას ვეძახით ,„გონების მიერ გამოწვეულ ფი- 

ზიკურ დაავადებებს“. მოკლედ რომ ვთქვათ, ასეთ დაავადე- 

ბებს იწვევს რეაქტიული გონების მიერ ტკივილისა და არა- 

ცნობიერი მდგომარეობის მომენტებში მიღებული აღქმები. 

როცა არ უნდა იყოს მიღებული გონებაში ფაქსიმილე, 

ტეტანის ფხიზელ თუ არაცნობიერ მდგომარეობაში ყოფნისას, 

შედეგად წარმოიქმნება „ენერგეტიკული სურათი“, რომელსაც 

გააჩნია მასა, ამ სურათის ენერგია ზუსტად ისეთივეა, რო- 

გორც ენერგია სინათლის ნათურაში ან ცეცხლის ალში. 

ოდესღაკც თვლიდნენ, რომ გონებრივი ენერგია განსხვავდე- 

ბოდა ფიზიკური ენერგიისაგან საენტოლოგიაში აღმოჩნდა, 

რომ გონებრივი ენერგია, უბრალოდ უფრო მაღალი დონისა 

და ხარისხის ფიზიკური ენერგიაა. 

ამის დამადასტურებელი არის ის, რომ ცტეტანი გონების 

წარმოსახვითი სურათების მოქ-აფირების (შექმნის) დროს, 

ჩატენის მათ სხეულში, რასაცკც შეუძლია სხეულის მასის 

გაზრდა ხოლო მათი სხეულიდან გამოსროლით, სხეულის 

მასა მცირდება. ამგვარი ცდა სინამდვილეში იქნა ნატარებუ- 

ლი და გონებრივი ენერგიის წარმოქმნამ გამოიწვია სხეულის 

მასის გაზრდა მთელი ცამეტი კილოგრამით (რაც ნამდვილად 
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იქნა აწონილი სასწორზე), სხეულის მასა ამ სიდიდემდე 

გაიზარდა და შემდგომ შემცირდა უწინდელ დონემდღე. 
ენერგია არის ენერგია. მას გააჩნია განსხვავებული ტალ- 

ღის სიგრძე და სულ სხვა პარამეტრები. გონების წარმოსახ- 

ვით სურათებს შეუძლიათ ზემოქმედება ფიზიკურ გარემოზე 

ღა ფიზიკურ გარემოსაც შეუძლია ზეგავლენა მოახდინოს გო- 

ნების წარმოსახვით სურათებზე. 

ამგვარად, გონება ნამდვილად “შედგება ისეთივე სახის 

სივრცეების, ენერგიებისა და მასებისგან როგორც ფიზიკური 

სამყარო, თუმცა ისინი უფრო ნაკლები წონის არიან და 

განსხვავდებიან ზომებითა და ტალღის სიგრძით. 

გონების უფრო სრული სურათის წარმოსადგენად უნდა 

წაიკითხოთ დიანეტიკა: ,საწყისი თეზისები“ და დიანეტიკა: 

„თანამედროვე მეცნიერება გონების შესახებ“. ისინი დაიწერა 
ყოფიერების უმაღლესი დონეების აღმოჩენამდე და მათში მო- 

ცემულია გონების ყველაზე სრული სურათი, მისი სტრუქ- 

ტურა და ასევე ის, თუ რისი გაკეთება შეიძლება მასთან და- 

კავშირებით ან მისი დახმარებით. 
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სხეული 

ადამიანის მესამე შემადგენელი არის ფიზიკური სხეული. 

ყველაზე კარგად მისი შესწავლა შეიძლება გრეის ანატომიასა 

და სხვა სახელმძღვანელოებში ანატომიის შესახებ. ეს ექი- 

მების საქმიანობის სფეროა და როგორც წესი, ძველი დროის 

ფ·სიქოლოგები·სა და ფსიქიატრების (რომლებიც „სხეულის 

განდიდებაში“ იყვნენ ჩართულნი). სხეულს შეისწავლიან მხო- 

ლოდ სტრუქტურის თვალსაზრისით; მოქმედებები და რეაქ- 

ციები მის სხვადასხვა ნაწილებს შორის რთული და ძლიერ 
საინტერესოა. 

საენტოლოგიამ განამტკიცა ბიოფიზიკის საფუძვლები, ეს 

მოხღა იმიტომ, რომ დაგროვდა მრავალი აღმოჩენა გონებრი- 

ვი და ფიზიკური ენერგიის ურთიერთქმედების და ასევე 

სხვადასხვა პროცესების შესახებ რომლებიც მიმდინარეობენ 

სხეულში ამ ურთიერთქმედების შედეგად. ბიოფიზიკის განვი- 
თარება მხოლოდ მაშინ გახდა შესაძლებელი, როდესაც საენ- 

ტოლოგიაში აღმოჩენილი იყო, რომ სხეულის გარშემო არ- 

სებობღა ელექტრული ველი, რომელიც მთლიანობაში დამოუ- 

კიდებელი იყო, მაგრამ ადამიანის გონება გავლენას ახდენდა 

მასზე. სხეული არსებობს თავის საკუთარ სივრცეში. სივრცე 

იქმნებ საღუზე წერტილებით (წერტილები, რომლებიც მი- 
მაგრებულია სივრცეში, სხეულის გარშემო: სივრცეში, რომე- 

ლიც განსხვავდება ფიზიკური სამყაროს სივრცისაგან). ამ 

საღუზე წერტილებმა რომლებიც რთულ ერთობლიობას ქმნი- 

ან, შეიძლება გამოიწვიონ დამოუკიდებელი ელექტრული ნაკა- 

დების სერია, რომელიც “შეიძლება ადამიანისათვის ძალიან 

არაკომფორტული აღმოჩნდეს. სხეულის თანასწორობის დამ- 

ცველი სისტემა, მისი სახსრების მოქმედება და ფიზიკური 

მახასიათთებლების შეცვლაც კი შეიძლება ამ ელექტრული ვე- 
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ლის ცვლილებით, რომლებიც მდებარეობს სხეულიდან გარკ- 

ვეულ მანძილზე ან მის შიგნით. 

ეს ელექტრული ველი არის პირველხარისხოვანი და მარ- 

თავს სხეულის ძირითად ფიზიკურ სტრუქტურას. ასე რომ, 

სხეულზე არამარტო სამნაირი გონება მოქმედებს, არამედ მი- 

სი საკუთარი ელექტრული ველიც. 
(საენნტოლოგიის ექსპერტს შეუძლია დაეხმაროს რიგით 

ადამიანს ამ ველის აღმოჩენასა და დარეგულირებაში, თუმცა 

ეს შორსაა საენტოლოგიის მთავარი მიზნისაგან.) 

შესაბამისად, ელექტრული შოკის გამოყენება სხეულზე, 

რა მიზნითაც არ უნდა ზორციელდებოდეს ეს, ძალიან საში- 

შია და გონიერ ადამიანებს მისი მოხმარება არ ეპატიებათ. 

რა თქმა უნდა, ელექტრული შოკი არასოდეს ყოფილა გან- 
კუთვნილი სამკურნალო მიზნებისათვის, მას მხოლოდ „,მორ- 

ჩილებისათვის გამოიყენებდნენ და კიდევ იმისათვის (რო- 

გორც აღმოჩნდა), რომ ნებისმიერი სიგიჟე საშინელებად გარ- 

დაექმნათ. ელექტრული შოკი აზიანებს სხეულის მახლობლად 

არსებულ ელექტრულ ველს და ამას ყოველთვის მოსდევს 
ჯანმრთელობის გაუარესება და ფიზიკური პრობლემები. ამას 

არასოდეს სხვა არაფრისკენ მივყავართ, გარდა ადამიანის 

სიკვდილთან დაახლოებისა. ადამიანებისგან, რომლებიც ელექ- 

ტროშოკს იყენებენ, შეგვეძლო მოგვესმინა განცხადებები, რომ 

რადგან მათ აუკრძალეს ევთანაზიის (იმ ადამიანების მოკვ- 

ლის უფლება, რომლებიც საზოგადოების ტვირთად ითვლე- 

ბოდნენ) გამოყენება, ამიტომ ისინი ,,ნაწილობრივ ევთანაზი- 

ას“ მაინც გამოიყენებენ ელექტრული შოკის, ტვინის ქირურ- 

გიის და ფარმაცევტული პრეპარატების სახით. თუმცა, 

„მკურნალობის ამ მეთოდებს“ უფრო დიდი პროცენტულობით 

მივყავართ ევთანაზიამდე, როგორც მოსალოდნელი იყო. 

სხეულის გონებრივი და ფიზიკური სტრუქტურის ცოდნა 

აუცილებელია სხეულის მკურნალობისთვის. საენტოლოგიამდე 
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ეს ცოდნა არ არსებობდა. ექამებმა ბევრს მიაღწიეს მხოლოდ 
და მხოლოდ სტრუქტურასთან მუშაობაში, იყენებდნენ რა 

ბ··ოქიმიურ პროდუქტებს. სასწრაფო ოპერაციების· შეანობისა 

და ორთოპედიის დარგებში ექიმები საზოგადოებისთვის შეუც- 

ვლელნი არიან. თუმცა, მედიცინაში არც კი არსებობს სხვა 

სიტყვა „გონების“ განმარტება და არ არის მოსალოდნელი, 

რომ ის შეიჭრას იმ სფეროში, რაც დამსახურებულად მიე- 

კუთვნება საენტოლოგიას. 

საენტოლოგიის ამ სამი ნაწილიდან თითოეული – ტეტა- 

ნი, გონება და სხეული – დამოუკიდებელი სწავლებებია, მაგ- 
რამ ისინ”ი ერთმანეთზე მუდღმივად ახდენენ მნიშვნელოვან 

ზეგავლენას. ამ სამიდან ყველაზე მნიშვნელოვანი ტეტანია. 

რამეთუ, ტეტანის გარეშე არ იქნებოდა არც გონება და არც 

სიცოცხლე სხეულში, მაშინ, როცა სხეულისა და გონების 

გარეშე სიცოცხლე მაინც არის ტეტანში. 

ტეტანი არის პიროვნება. შენ ხარ შენ, რომელიც იმ- 

კოფები სხეულში. 
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ბეღნიერება1 

ჭეშმარიტი სიხარული და ბედნიერება დიდი განძია. 

თუ ადამიანმა ვერ მოახერხა გადარჩენა, შეუძლებელია 

ჰქონდეს სიხარული და ბედნიერება. 

ქაოსურ, უსინდისო და ამორალურ საზოგადოებაში გა- 
დარჩენა ძალიან ძნელია. 

თითოეული ადამიანი თუ ადამიანთა ჯგუფი, შესაძლებ- 

ლობის ფარგლებში ცდილობს ცხოვრებისგან სიამოვნება მიი- 

ღოს და ტკივილს თავი აარიდოს. 

სხვების უმსგავსო საქციელის გამო, თქვენს სიცოცხლეს 

შეიძლება საფრთხე დაემუქროს. 

გარშემო მყოფთა უსინდისობისა და უმსგავსო ქმედების 
გამო, ბედნიერება ტრაგედიად შეიძლება გექცეთ. 

დარწმუნებული ვარ ბევრი მსგავსი შემთხვევის გახსენე- 

ბას შეძლებთ. უმსგავსო საქციელი აქვეითებს გადარჩენის 

უნარს და ადამიანს ნაკლებად ბედნიერს ხდის. 

სხვ ადამიანებისათვის მნიშვნელოვანი ზხართ. ისინი 

თქვენს რჩევას ითვალისწინებენ. თქვენ შეგიძლიათ გავლენა 

მოახდინოთ სხვებზე. 

თქვენთვის არ არის სულერთი ახლობლების ბედნიერება 

თუ უბედურება. 
ამ წიგნის საშუალებით შეგიძლიათ ადვილად დაეხმაროთ 

სხვებს, რომ გადარჩნენ და უფრო ბედნიერი ცხოვრებით იც- 

ხოვრონ., 

1აღებულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან „საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, გვ. 7-10. 
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არავის შეუძლია სხვისი ბედნიერების გარანტირება, მაგ- 

რამ, მიუხედავად ამისა, თქვენ შეგიძლიათ მათი ბედნიერად 

ცხოვრების შანსი გაზარდოთ. ამავდროულად, თავისთავად 

თქვენი გადარჩენის შანსიც იზრდება. 

თქვენ შეგიძლიათ ადამიანებს უფრო ბედნიერი და უფრო 

უსაფრთხო ცხოვრებისკენ აჩვენოთ გზა. 
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მხარი დაუჭირეთ ხალხის კეთილდღეობისათვის 

შექმნილ და მომუშავე მთავრობა·ს1 

უსინდისო და ავკაცების ჯგუფს ხელისუფლების უზურპი- 

რება და მისი საკუთარი მიზნებისთვის გამოყენება შეუძლია. 

მთავრობა, რომელიც შექმნილია და მოქმედებს ვიღაცის 

ეგოისტური ინტერესებით, ნაადრევად წირავს საზოგადოებას 

დაღუპვისათვის. ასეთი ქმედება ქვეყნის თითოეული მოქალა- 

ქის სიცოცხლეს საფრთხეში აგდებს; ასევე იმ ხალხის სი- 

ცოცხლესაც, რომლებიც ხელს უწყობენ მთავრობის ასეთ 

მოქმედებას. ისტორია სავსეა ასეთი მთავრობის დამხობის მა- 

გალითებით. 

ასეთი მთავრობისათვის წინააღმდეგობის გაწევა უფრო 

დიდ ძალადობას იწვევს. 

მიუხედავად ამისა, ადამიანს შეუძლია გაუწიოს წინააღმ- 

დეგობა ძალაუფლების ბოროტად გამოყენებას. არავინ არის 

ვალდებული, აქტიურად დაუჭიროს მხარი ასეთ მთავრობას. 

არ არის აუცილებელი, რაიმე უკანონო ქმედება, უბრალოდ, 

უარი უნდა თქვათ ასეთ მთავრობასთან თანამშრომლობაზე და 

საბოლოოდ, რეფორმების გატარებას მიაღწიოთ. ახლა, როცა 

ამ წიგნის სტრიქონები იწერება, მსოფლიოში არსებობენ 

შთავრობები, რომლებიც კრახს განიცდიან მარტო იმიტომ, 
რომ ხალხი გამოხატავს ჩუმ უკმაყოფილებას მათი მოღვაწე- 

ობის გამო და არ თანამშრომლობს მათთან. ასეთი მთავ- 

რობები დიდი რისკის ქვეშ იმყოფებიან, პატარა შეცდომის 

დაშვებისთანავე შეიძლება დაამხონ, 

Iაღებ·ეჩ:·ი·» ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან ,,საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძელები“, გვ. 63-67. 
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მეორეს მხრივ, თუკი აშკარაა, რომ მთავრობა თავისი 

ხალხის კეთილდლეობისათვის ზრუნავს და არა რომელიმე 

ეგოისტური ჯგუფის ინტერესებისათვის ან შეშლილი დიქტა- 

ტორისათვის, ასეთ მთავრობას საყოველთაო დახმარება უნდა 
გაეწიოს. 

არსებობს ასეთი საგანი – ,,მართვა“. სკოლებში ,,სახელმ- 

წიფოს და სამართლის საფუძვლებს“ ასწავლიან, ანუ დღე- 

ვანდელობაში არსებულ სახელმწიფოებრივ წყობას. თავად 
საგანი – ,,მართვა“, სხვადასხვა დასახელებით ისწავლება: 

„პოლიტეკონომია“, „პოლიტფილოსოფია , ,პოლიტიკური 

მართვა“ და ა.შ. მთლიანად ეს საგანი საკმაოდ ზუსტი მეც- 

ნიერება. თუ ვინმე დაიტერესებულია იმით, რომ ჰყავდეს 
ისეთი მთავრობა, რომელიც ქვეყანას პრობლემებს არ შეუქმ- 
ნის, მან უნდა შემოიტანოს წინადადება, რომ ეს საგანი სკო- 

ლებში ადრეული ასაკიდან ისწავლებოდეს. ამ საგნის გაც- 

ნობა სახელმძღვანელოს კითხვითაც შეიძლება. ის არც ისე 
რთულია, განსაკუთრებით ლექსიკონს თუ მოიშველიებთ გაუ- 
გებარი სიტყვების განმარტებისათვის. 

ბოლოს და ბოლოს, ხალხი და მათი აღიარებული ლიდე- 

რები მალ-ღონეს და სიცოცხლეს არ იშურებენ თავიანთი 
ქვეყნისათვის. მთავრობას არ შეუძლია სისხლის გალება, მას 
ღიმილიც კი არ შეუძლია. ის, უბრალოდ, ხალხში არსებული 
იდეაა. ცოცხალი მარტო ადამიანი – თქვენ, შეიძლება იყოთ. 

რთულია იარო ბედნიერებისკენ მიმავალ გზაზე ტირანიით 

შევიწროებულმა. გულმოწყალე, ხალხის კეთილდღეობისთვის 
დამშვრალი მთავრობა ამ გზის გავლას უფრო აადვილებს. 

ამის უამრავი მაგალითი არსებობს. ასეთი მთავრობა იმსახუ- 

რებს საყოველთაო მხარდაჭერას. 
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ცივილიზაცია და ბარბაროსობა! 

თუ გინდათ ერის სრული პარალიზება და თუ გსურთ 

სრულიად უმართავი გახადოთ იგი, მაშინ საჭიროა მის საზ- 

ღვრებში ნებისმიერი სახის განათლება აკრძალოთ და შთაა- 

გონოთ ყველა პიროვნებას რომ მან არ “უნდა მიიღოს 

არანაირი ინფორმაცია არავისაგან არაფრის შესახებ. იმისათ- 

ვის, რომ ერი მართვადი გახდეს, აუცილებელია არ·სებობდე·ს 

კეთილშობილური დამოკიდებულება განათლების მიმართ და 

პატივი ვცეთ განათლებით დაკავებულ ადამიანებს. იარაღის 

დახმარებით დათრგუნვა არ იქნება ეფექტური საშუალება. თუ 

ეს უკვე გაკეთებულია, საჭიროა ზომების მილება განათლების 

ასამაღლებლად, რათა შედგეს რაიმე სახის შეთანხმება ამ 

ქვეყანაში მცხოვრებ ადამიანთა შორის, ისევე, როგორც 

დაპყრობილებსა და დამპყრობლებს შორის. მხოლოდ ამ გზით 

შეიძლება შეიქმნას საზოგადოება, ცივილიზაცია ან, როგორც 

ჩვენ ვამბობთ საენტოლოგიაში, კარგი თამაში. 

სხვა სიტყვებით რომ ვთქვათ, შეიძლება არსებობდეს ორი 

უკიდურესობა. ინდივიდისათვის არცერთი მათგანი არ არის 

სასურველი. 

პირველი უკიდურესობა არის მხოლოდ საკუთარ მონაცე- 

მებზე და ინფორმაციაზე ხაზის გასმა. ეს გამოიწვევს არა 

მარტო პიროვნებათშორისი ურთიერთობების არარსებობას, 

არამედ შედეგის შექმნის მგზნებარე სურვილს, რომელიც სო- 

ციალურ ულმობლობას გამოიწვევს.': სხვა უკიდურესობა შეიძ- 

ლება იყოს ის, რომ სრულიად აიკრძალოს ნებისმიერი ინ- 

ფორმაცია, რომელიც (როგორც ბარბაროს ხალხებში ხდება 

1ალ;;·ბულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან „საენტოლოგია: აზროვნების 

საფუძვლები“, გვ. 94-96. 
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და წარმოუდგენილია ცივილიზებულ საზოგადოებაში) თვით 

ადამიანის მიერ არის “შექმნილი და ნება დავრთოთ მას 

ჰქონდეს მხოლოდ სხვების მიერ “შექმნილი მონაცემები ან 

აზრობრივი დასკვნებ-ი ამ “შემთხვევაში ჩვენ შევქმნით 

უპასუხისმგებლო ადამიანს, რომელიც ადვილად მართვადი მა- 

რიონეტი გახდება. 

ამიტომ, არც დამოუკიდებლად შექმნილი მონაცემები და 

არც განათლება არ წარმოადგენს რაიმე ცუდს. მაგრამ, თუ 

ისინი არ აწონასწორებენ ერთმანეთს, ეს მიგვიყვანს არასა- 

თამაშო მდგომარეობამდე ან ცივილიზაციის არარსებობამდე. 

ისევე როგორც ადამიანის დანახვა შეიძლება ერზე დაკვირ- 

ვებისას, ასევე შეიძლება დავინახოთ, რომ ველური პრიმი- 

ტიული ტომის წარმომადგენელი, რომელიც ნამდვილად უცო- 

დინარია და განსაკუთრებულ ყურადღებას ანიჭებს სიმხეცესა 

და სიმკაცრეს სხვებთან ურთიერთობაში და არა საკუთარ 

თავთან, ასახიერებს ცივილიზაციის არარსებობას. მეორე უკი- 

დურესობის მაგალითია ჩინეთი, რომელიც ძველ სწავლულთა 

ერთგული მონაა, მან ვერ გაზარდა საკმარისი ლიდერები, 

რომლებიც შეძლებდნენ ერის არსებობის გაგრძელებას სისხ- 

ლისღვრის გარეშე. 

ჩვენ ვნახეთ ადამიანები, რომელთაც სურდათ ყოფილიყვ- 

ნენ ერთადერთი, ვისაც შეეძლებოდა პოსტულირება ან ბრძა- 

ნებების გაცემა, რომლებისთვისაც ძალაუფლება უფრო ძვირ- 

ფასია, ვიდრე იმ მილიონობით ადამიანის კეთილდღეობა და 

მდგომარეობა, რომლებიც იტანჯებოდნენ მათ გამო (ნაპოლე- 

ონი, ჰიტლერი, ვილჰელმ კაიზერი, ფრიდრიხ II, ჩინგის-ხანი, 

ატილა). ჩვენ ასევე ვიცით სწავლულები, რომლებიც და- 

"ბრმავებამდე სწავლობდნენ და არიან მსოფლიოს უდიდესი ავ- 

ტორიტეტები სახელმწიფოს მართვისა და სხვა ამგვარ სა- 

კითხებში და ამავე დროს, არ შეუძლიათ მცირე თავდაჯე- 

რებით მაინც განკარგონ საკუთარი საბანკო ანგარიში 'ან 
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აკონტროლონ ძაღლი. ორივე შემთხვევაში ჩვენ საქმე გვაქვს 

წონასწორობის სრულ არარსებობასთან. ,,მსოფლიოს შემძვ- 

რელს“ თავად არ სურს იყოს რაიმე სახის შედეგი (ყველა 

ზემოთ ჩამოთვლილი ადამიანები არიან ნამდვილი მშიშრები). 

მათი საპირისპირო არის ადამიანი რომელიც ვერ მიხვდება 

რაზე საუბრობთ, თუ სთხოვთ, რომ ,საკუთარი აზრი გა- 

მოთქვას“. 

შემდეგ მაგალითს ჩვენ ვხედავთ საომარი მოქმედებების 

წარმოების ფუნდამენტურ კანონებში. იმისათვის, რომ სამხე- 

ღრო შენაერთები ეფექტურები იყვნენ, ისევე უნდა შეეძლოთ 
შეტევა, როგორც თავდაცვა. შეიარაღების ერთი ნახევარი უნ- 

და იყოს თავდასხმის მზადყოფნაში, ხოლო მეორე ნახევარი 

– თავდაცვის. სხვა სიტყვებით რომ ვთქვათ, ისეთ უხეშ მოქ- 

მედებაშიც კი, როგორიც ომია ჩვენ აღმოვაჩენთ, რომ წარმა- 

ტება შეუძლებელია, თუ ჯარებს არ შეუძლიათ, რომ თავისი 

ენერგიის ერთი ნახევარი მოახმარონ შეტევას და მეორე 
ნახევარი თავდაცვას. 

სიცოცხლეზე უფრო ფართო თვალსაზრისით შეხედვისას 
აღმოვაჩენთ, რომ ნებისმიერ დინამიკაში წარმატება, თამაში, 

მოღვაწეობა და თავად ცხოვრება დამოკიდებულია იმაზე, თუ 

რამდენად არის ადამიანი მზად ამისათვის, რომ იყოს მიზეზი 

ან შედეგი. ის, ვისაც სურს გასცემს, მზად უნდა იყოს იმი- 

სათვის, რომ მიიღოს. ვისაც მილება სურს, მზად უნდა იყოს 

იმისთვის, რომ გასცეს. ამ პრინციპების დარღვევისას ირღვე- 

ვა ადამიანების ურთიერთობების ძირითადი კანონი და შედე- 

გად ვილებთ არასათამაშო მღგრმარეობას, როგორიცაა: აბე- 

რაცია, ·სიგიჟე, ანტისოციალურობა, კრიმინალი, უსაქმურობა, 

სიზარმაცე, დაღლილობა, მანია, ფანატიზმი და ყველაფერი 

ის, რაც ადამიანში პროტესტს ბადებს. 

მაგრამე გარდა ამისა,„ მიზეზსა და შედეგს შორის 

წონასწორობის დარლვევას შემოაქვს უწესრიგობა თამაშში, 
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რომელსაც ,,ცხოვრება ჰქვია“, ამიტომ არ უნღა უგულვებელ- 

ვყოთ მათი თამაშის შექმნის პოტენციალი. 

ნებისმიერი ინფორმაცია ღირებულია იმდენად, რამდენა- 

დაც შეგიძლიათ მისი გამოყენება სხვა სიპყვებით რომ 

ვთქვათ, ნებისმიერი ინფორმაცია არის ღირებული იმ ხარის- 

ხით, რა ხარისხითაც შეგიძლიათ ის გახადოთ თქვენი. საენ- 

ტოლოგია არ გასწავლით, ის მხოლოდ გახსენებთ, რამეთუ 

ინფორმაცია თავიდანვე თქვენი იყო. ეს არ არის მხოლოდ 

მეცნიერებ სიცოცხლის შესახებ, ეს ასევე მონათხრობია 

იმის შესახებ თუ რას აკეთებდით მანამ, სანამ დაგავიწყ- 

დებოდათ თუ რას აკეთებდით. 
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ლ. რონ ჰაბარდის წიგნები1 

დიანეტიკისა და საენტოლოგიის მასალები შეიცავენ უდი- 

დეს ინფორმაციას, რაც კი ოდესმე შეუგროვებით გონების, 

სულისა და სიცოცხლის შესახებ. 50-წლიანი გულმოდგინე 

გამოკვლევებისა და მუშაობის განმავლობაში ლ. რონ ჰაბარ- 

დმა შეარჩია და სისტემაში მოიყვანა ეს მონაცემები. ამ მუ- 

შაობის შედეგები თავმოყრილია ასობით წიგნსა და სამიათას- 

ზე მეტ ჩაწერილ ლექციაში. 

დიანეტიკა არის საენტოლოგიის წინამორბედი და მისი 

ნაწილი მომდევნო გვერდებზე ჩამოთვლილია დამწყებთათვის 
რეკომენდებული წიგნები. ისინი იმ თანმიმდეგრობითაა წარ- 

მოდგენილი, რა თანმიმდევრობითაც დაწერა რონმა. არანაკ- 

ლები ღირსება მათი ქრონოლოგიური თანმიმდევრობით შეს- 

წავლისა არის ის, რომ ისინი შეიცავენ სიტყვებსა და ტერ- 

მინებს, რომელთაც ლ. რონ ჰაბარდი ძალიან ზუსტად გან- 

მარტავდა მათი პირველი გ·ამოყენები·ს დროს. თანმიმდევრული 

შესწავლისას თქვენ იხილავთ, თუ როგორ ვითარდებოდა ეს 

საგანი და არა მარტო უკეთ გაიგებთ, არამედ გამოიყენებთ 

მას ცხოვრებაში... 

დიანეტიკის წიგნები; 

„დიანეტიკა: საწყისი თეზისები“. ამ წიგნში რონმა პირ- 

ველად აღწერა დიანეტიკა. თავდაპირველად ის ზხელნაწერის 

სახით გავრცელდა, მაგრამ მალე მისი ასლების გადაღება და- 

იწყეს, რომლებიც ხელიდან ხელში გადადიოდა. იქიდან გა- 

1 აღებულია ლ. რონ ჰაბარდის წიგნიდან ,,საენტოლოგია: აზროვნების 
საფუძვლები“, გვ. 283-285. “ 
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მომდინარე, რომ უამრავი ადამიანი ითხოვდა უფრო მეტ ინ- 

ფორმაციას, რონმა გადაწყვიტა, რომ მათი მოთხოვნილების 

დასაკმყოფილებლად ერთადერთი გზა არსებობდა, – წიგნის 

დაწერა. ეს წიგნი იყო „დიანეტიკა: თანამედროვე მეცნიერება 

სულიერი სიჯანსაღის შესახებ“ (ამჟამად, ქართულ ენაზე გა- 

მოცემულია სახელწოდებით: ,,თანამედროვე მეცნიერება გო- 

ნების შესახებ“), რომელიც ახლა “უკვე, საკუთარი თავის 

დახმარების თემაზე დაწერილი, ყველა დროის ბესთსელერია. 

გაიგეთ, თუ როგორ დაიწყო ეს ყველაფერი და გაიგებთ, 
თუ რა უდევს საფუძველში დიანეტიკის აღმოჩენას: საწყისი 
სქსიომები, არსებობის დინამიკური პრინციპები, ანალიტიკური 

და რეაქტიული გონების ანატომია, დინამიკები, ტონთა სკა– 

ლა, ოდიტორის კოდექსი და ქლირის მდგომარეობის პირვე- 

ლი აღწერა. უფრო მეტიც, აქ მოცემულია ძირითადი კანო- 

ნები, რომლებიც განმარტავენ, თუ როგორ და რატომ მუშა- 

ობს ოდიტინგი. ამ ყველაფერს შეიტყობთ წიგნიდან „,დიანე- 

ტიკა: საწყისი თეზისები“. 

„დიანეტიკა: მეცნიერების ევოლუცია“. ესაა ისტორია იმის 
შესახებ, თუ როგორ აღმოაჩინა რონმა რეაქტიული გონება 
და შეიმუშავ მისგან გათავისუფლების პროცედურები. 

თავდაპირველად, ის დაიწერა ეროვნული ჟურნალისათვის, – 

გამოქვეყნდა იმ გათვლით, რომ დამთხვეოდა წიგნის, „დიანე- 

ტიკა. თანამედროვე მეცნიერების შესახებ“, გამოქვეყნებას – 

ფაქტიურაღ, წიგნის გამოცემის მეორე დღიდან, მან დასაბამი 

მისცა მოძრაობას, რომელმაც ელვისებური სიჩქარით დაიწყო 

გავრცელება მთელ ქვეყანაში. აქ წარმოდგენილია ორივე, დი- 

ანეტიკის საფუძვლების აღწერა და ასევე ანგარიში. რონის 

მოგზაურობის შესახებ, რომელმაც ორი ათეული წელი გას- 

ტანა და აღწერა, თუ როგორ იყენებდა იგი მეცნიერულ მე- 

თოდოლოგიას ადამიანის გონების პრობლემებთან მიმართე- 
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ბაში. და შესაბამისად, კაცობრიობის 10000 ფწლიანი ძიების 

კულმინაცია. 

„დიანეტიკა: თანამედროვე მეცნიერება გონების შესახებ“. 

ეს წიგნი მოწმენდილ ცაზე მეხის გავარდნას ჰგავდა, რამაც 

ააგორა მსოფლიო მოძრაობა. ეს არის რონის ძირითადი 

წიგნი, სადაც წარმოდგენილია მის მიერ რგაჭტიული გოხუბის 

აღბოჩდა, რომელიც იმონებს და იმორჩილებს კაცობრიობას. 

ის არის საშინელი კოშმარების, უსაფუძვლო შიშების, მღელ- 

ვარების და დაუცველობის წყარო. აქ მოცემულია გზა თუ 

როგორ დააღწიოთ მას თავი და როგორ მიაღწიოთ დიდი 

ხნის ნანატრ ქლირის მდგომარეობას. ესაა დიანეტიკის პრო- 

ცედურის სრული სახელმძღვანელო და მისი დახმარებით, ნე- 

ბისმიერ ორ გონიერ ადამიანს, შეუძლია დაამსხვრიოს ის 

ბორკილები, რომლებიც მათ წარსული უსიამოვნებებისა და 

ტრავმების პატიმრად აქცევდა. უკვე ნახევარ საუკუნეზე მე- 

ტია, რაც დიანეტიკა ბესტსელერად რჩება. მისი ათობით მი- 

ლიონი ეგზემპლარი არსებობს, ის ორმოცდაათზე მეტ ენაზეა 

თარგმნილი და მსოფლიოს ასზე მეტ ქვეყანაში გამოიყენება. 

ამგვარად, „დიანეტიკა“ უდავოდ არის ყველაზე უფრო ფარ- 

თოდ კითხვადი და ყველაზე მეტად გავლენიანი წიგნი, რო- 

მელიც კი ოდესმე დაწერილა ადამიანის გონების შესახებ. 

და, ამის გამო, ის ყოველთვის იქნება ცნობილი, როგორც 

წიგნი პირველი. 
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თვითპროცესინგი 

„თვითანალიზი“ – თვითპროცესინგის ძირითადი სახელ- 

მძღვანელო. სინამდვილეში, ცხოვრებისეული წინაღობები, უბ- 

რალოდ ჩრდილებია. გამოარკვიეთ, როგორ შეიცნოთ საკუ- 

თარი თავი – არა ის, რაც თქვენს ჩრდილს წარმოადგენს. 

თვითანალიზი შეიცავს ცნობიერების სრულ ალღწერას და 

საშუალებას გაძლევთ დაინახოთ თქვენი წარსული, თქვენი 

შესაძლებლობები და თქვენი ცხოვრება რთავდაპირველად, 

თქვენ განსაზღვრავთ თქვენს მდებარეობას ტონთა სკალაზე 

რიგი ტესტებისა და ჰაბარდის ადამიანის შეფასების ცხრი- 

ლის დახმარებით. შემდეგ, მსუბუქი, მაგრამ მძლავრი პრო- 

ცესებისს გამოყენებით, თქვენ დაიწყებთ საკუთარი თავის 

აღმოჩენის უდიდეს მოგზაურობას. გარდა ამისა, წიგნი შეი- 

ცავს პრინციპებს, რომლებიც შეეხება ნებისმიერი დონის ქე- 

ისს, უმდაბლესიდან უმაღლესამდე და ასევე, ისეთ ეფექტურ 
ოდიტინგის ტექნიკებს რომელთაც რონი კვლავ და კვლავ 
მიმართავდა,„ მაშინაც კი, როდესაკც იკვლევდა უმალლეს 
მდგომარეობებს. ერთი სიტყვით, ამ წიგნს არა მარტო ავვა- 

ვართ მაღლა ტონთა სკალაზე, არამედ მას შეუძლია ადამიანი 

ამოათრიოს თითქმის ნებისმიერი მდგომარეობიდან. 

„პრექლირის სამაგიდო წიგნი“ თვითპროცესინგის მოწი- 

ნავე სახელმძღვანელო. აქ წარმოდგენილია სელფ-დეტერმინი- 

ზმს რეაბილიტაციისთვისს გამიზნული თვითპროცესინგის 

თხუთმეტი მოქმედება. უფრო მეტიც, წიგნი შეიცავს ადა- 

მიანის იდეალური მდგომარეობის ყველაზე ვრცლად აღმწერ 

რამდენიმე ნარკვევს. აღმოაჩინეთ, რატომ ხდება ქცევის მო- 

დელი ასე მტკიცედ ფიქსირებული; რატომ არ შეგვიძლია 

ჩვევების მოცილება; რატომაა, რომ დიდი ხნის წინ მილებულ 

გადაწყვეტილებას უფრო მეტი გავლენა აქვს ადამიანზე, ვიდ- 

რე მის დღევანდელ გადაწყვეტილებებს და რატომ ინახავს 
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ადამიანი თავის წარსულ უარყოფით გამოცდილებას აწმყოში. 

ეს ყველაფერი ნათლადაა მოცემული ურთიერთდამოკიდებუ- 

ლებათა ცხრილში – ღირსშესანიშნავ მიღწევაში, რომელიც 

ავსებს ჰაბარდის ადამიანის შეფასების ცხრილს, რომელშიც 

აღწერილია ადამიანის არსებობის იდეალური მდგომარეობა 

და ასევე სიცოცხლისადმი ადამიანის დამოკიდებულებები და 

რეაქციებ- თვითპროცესინგის ჩასატარებლად „პრექლირის 

სამაგიდო წიგნი“ გამოიყენება , თვითანალიზთან“ ერთად. 
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ლ. რონ ჰაბარდის რელიგიური შრომები, რომლებიც 

წარმოადგენენ საენტოლოგიური რელიგიის მოძღვრებას და 

საფუძვლად უდევს საენტოლოგიურ ეკლესიას. საერთო 

ჯამში შეიცავს 35 მილიონ სიტყვას.





საენტოლოგიის წიგნები 

თეორია და პრაქტიკა 

„საენტოლოგია: აზროვნების საფუძვლები“ – საენტოლო– 

გიის თეორიისა და პრაქტიკის ძირითადღი წიგნი დამწყებთათ- 

ვის. რონმა აღნიშნა იგი, როგორც წიგნი პირველი საენტო- 

ლოგიაში. მას შემდეგ, რაც სრულად განხორციელდა დიანე- 

ტიკის და საენტოლოგიის გაერთიანება და სისტემატიზა- 

ცია, მოხდა მათი საფუძვლების დახვეწა. თავდაპირველად, ეს 

წიგნი გამოქვეყნდა, როგორც საენტოლოგიის მოკლე მიმო- 

ხილვა არაინგლისურ ენებზე სათარგმნად. იგი ფასდაუდებე- 

ლია, როგორც დამწყებთათვის, ასევე მათთვისაც, ვინც დაეუ- 

ფლა გონების, სულისა და სიცოცხლის საფუძვლებს. თუნ- 

დაც მხოლოდ ამ წიგნით შეიარაღებულ ადამიანს შეუძლია 

დაიწყოს მისი გამოყენება ცხოვრებაში და ამით სასწაულებ- 

რივად შეცვალოს ადამიანების ჯანმრთელობის მდგომარეობა, 

შესაძლებლობები და ინტელექტი. ის “შეიცავს მოქშედების 

ციკლს, არსებობის მდგომარეობაბ, რვა დინამიკას, ა – რ –კ 

სამჯუთხედს, ადამიანის ნაწილებს, სიცოცხლის, როგორც თა- 

მაშის, სრულ ანალიზს და ასევე, შეიცავს ზუსტ პროცესებს, 

რომელთა გამოყენებაც ნებისმიერ ადამიანს შეუძლია. აქედან 

გამომდინარე, ამ ერთ წიგნში თავმოყრილია საენტოლოგიის 

ჭეშმარიტი საფუძვლები, რომელთა გამოყენება ადამიანს შეუ- 

ძლია მთელი თავისი ცხოვრების განმავლობაში და ასევე, მო- 

ცემულია მთლიანად კულტურის ასამაღლებელი საშუალებები. 
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მუშაობა 

„სამუშაოს პრობლემები“ – საენტოლოგია ყოველდღიურ 

საქმიანობაში გამოსაყენებლად. როგორც რონმა ამ წიგნში 

აღწერა ცხოვრების შვიდი მეათედი სამუშაოსგან, ერთი მეა- 

თედი ოჯახისგან ერთი მეათედი პოლიტიკისგან და ერთი 

მეათედი დასვენებისგან შედგება. მოცემული წიგნი ეძღვნება 

საენტოლოგიის გამოყენებას ცხოვრების ამ სამოცდაათ პრო- 

ცენტში და შეიცავს პასუხებს დღაღლილობის პრობლემებზე 

და ასევე, ლეიჭზურობის ააიდღ-ებლოს. აქვე მოცემულია თვით 

სიცოცხლის ანალიზიც, - თამაშისა, რომელიც ზუსტი წესე- 

ბისაგან შედგება. იცოდეთ ისინი და წარმატებასაც მიაღწევთ. 

წიგნში „სამუშაოს პრობლემები, მოცემულია მეთოდები, 

რომელთა გარეშეც ცხოვრება შეუძლებელია და ამიტომაც, 

მისი გამოყენება დაუყოვნებლივ შეუძლია ნებისმიერ ადამიანს 

ყოველდღიურ ცხოვრებაში. 

სიცოცხლის პრინციპები 

„საენტოლოგია: ახალი მზერა სამყაროზე“. საენტოლოგია 

სიცოცხლის ყველა ასპექტს მოიცავს. ძირითადი გადაწყვეტი- 

ლებები, რომლებიც ისეთ მდგომარეობაში მოგაქცევთ, როდე- 

საც ცხოვრებას თავად განაგებთ, ჭეშმარიტებები, რომელთაც 

ისევ და ისევ მიუბრუნდებით: ბედნიერება შეუძლებელია? 

ბედნიერების ორი წესი, პიროვნული მთლიანობა, ანტისოცია- 

ლური პიროვნება და მრავალი სხვა. ამ წიგნის თითოეულ 

ნაწილში თქვენ იპოვით საენტოლოგიურ ჭეშმარიტებებ·ს· 

რომლებიც აღწერს თქვენი ცხოვრების მდგომარეობას და 

მისი გაუმჯობესების ზუსტ გზებს. 
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ლ. რონ ჰაბარდის ფოტო, რომელმაც 1962 წლის 

გამოფენაზე პრიზი დაიმსახურა.



1 01იისI22 II3011M10ძ2C 

5CICXჰI0L0CV 

ILჩხI0§50%LV, 8C11C(5, VICVV9 

((1(ლ§ს»ტ) 

1M%I ხი0% 15 გ ICVICV 0 5C16CL0108/ – მ VCIV ხICლიაძ!ა”/ V2II02(0ძ 

V0IIძ LCსყ)იი Iხ2LC ილყIიბ(0ძ 1ი (ი ს.IL0ძ 52105 0” #ტოთილMიმ 1ი 

თი LIძძ!1ი ი/ ი0 20Lხ Cიინს”. 

1X6C VV0IX 15 ნI6560L0ძ ჩიი? Lნ6 ი0IიL 0/ VICVV 0( მ XCIIC10V05 5წLძ, 1L 

C0VCI5 CI6გნილ, ძCVCI0სოთი6იL გიძ (ი0 CსXI6CIL 5Lმ(ი 0L/ (ხI5 ოCVV XCIIთ10ი. IL 

LI5 ი( სწით დნიოითიიიი 0! L, IL0»” LIსხხმ»ძ - სდ (ისოძიX 0( LხC თიCV 

ICIთლიი, მოძ 0V(IIი005 LI5 იLII050დLV, ნსI0C0505 მოძ ყ0815. 

1ხ6 V7ი0IL ხIფი თი (%8§ §CV0CIმI Iი ნი0ILგიL 27005 0 5C16CL010ფ/, 5სCხ მ§ 

I% (ირ გხის: ი0 ILIიძნვი, სი6 ს18ხL Vო20>I0C§ 0” CXI5:6ო00, Lი6 10ი6 

5Cმ1C, M I1CIICI005 IXმCხ005 01 5016=L010ყწ15L: ხი ტსძIხიც, სიი ტსძILი+| 

გიძ ხი6 IICCIC2I, C-MCLC, ტ#ტMსძ!ყიდ 505590ი, #ტიხ-სXსდ Cგოთეიგ!ცნი, 

სსყწ IIიჩგხ!სგყიი IXI08გთ, წსIIC2ხ0» (ძCC0XIILCმყლი) II0ყIმი. 

ჩი გს'ი0იL ლ0ი051ძ0>055 5C06იLი108/ 8 ხიხმ050დლსIC 5ხIძა/. 1ხყვ, ირ 

იმლმს05 Lხ6C IVI06§ 0 IIC მCC0”IძIიყც L0 5CI6ღ-L01იყ/, ი ხ-მძ)ხიილა, (ხ6 

ლCლC6V00105, LLCC 0I0ხI6ლ5 0” CXI5(6ოCC, IL5 1ი(იიციი 10 =ი2M6 გ ი-5ი0ი 

“”იLC გხ10 გოაძ ჩგიჯICV. 

IMხ86 ხი0%X 250 ლ0051ძ0I5§ (ხთ გხხხსძ« ი” 5ლ06-L010ფV L0CVმ2Iძ5 ი0 

50C18! II(C, Lი0 §C1ლილი, იხხიL ICIIთ10ს5 5V5(60015. 

Iი დთი რიგ! იმIC 0( VC VიIX ვ00C2I გხხიყლიი 15 ფIVლი (0 ი0 

ლესთმხი 0 ს 5თ Cი(0109V ICს9I0ი0, ს დლილილლსVლივა ლ IL9 

ძიVCIინხიილიLგიძ ძI!ა5ითIიბნიი მ CV LხC VიIIძ. 

Iი იი იიიCIსძIიყფ დგ2XL 0 C V0IX ხიC გსხხიL C0ი51ძ0L5 გ ცსი5ხიი 0 

ძ!§§6თIიგციი 0' CI5 ო6V I6CIVI0ი 1ი C60Lყწ1მ, ხი6 Iო(იI6C5( იI Cხ0 50C06LV 

L0CVV2Iძ§5.1IL, 0§გხI5სსირი( იI ხიძ ნXიL CხსჯCხ ი0წ 5თ6იLი1იფ/ 12 C00118 

გიძ ILC§ ჩანს+C 1ი (ჩი სგძ)სიივ! CI-CხიძიX -ისთხ. 

Lი შძძIხძი, 6 ხი0# I გი-ილთინმი)0ძ ხV 50000 1იI6I65ხიც ჩწგფიილის5 

ჩ-ით L. I0ი LIსხხმXძ75 V0IX5 გმიძ 2XცCI05. 
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5016ი10108V Iი C60LC12 

წოხ0I065L L0CVV2I95 5C1CIIL0I0იV 1ი C60IწIგ 25 მI150ი 1ი 199095, ხსL C 

§5001მ) სIV0ი “II2თ6C68C05 C0თახ-6” (+Cჩხი010წV 0! §011CხI21 ხიმსოდ) V25 

0”IV ჩისიძიძ 1ი MგV 2000. CჩსIXCI 0წ 5CICIX0108”/ VV5 05L2ხI5M0ძ 1ი 

CიიLთI8გ 1ი 2009 გოძ 25 C0)6ხILგL0ძ 1ხ 2-V0მL გოოVCI5მIV Iი 0Cლ0თხიL 

2011. 

IL 15 ძხILC 0ხსVI0ს§5 VM2L ICCCIILIV 5C1CIML010C15ხ ჩმVC ხილიით ი CLX0IC 

მC9VC 1I C60IყI2, გ1ხისდს IL 15 ო0L VCL დ055)ხ)C L0 L2IL გხის( გოწ ყწI0მL 

VII5, სVL 0IVCC VMIო6 195 CVI0CIL - ხიC 15 §0იXC 10LCI05L L0V2Iძ§ IL გოძ 

50CI0108/ ხ00X§ მXC ხC)იაც 501ძ 5სCC055-ს1IV. IL 15 0ხV10ს5 VIგL თიL მI 

6 ხსV6CI5 იI LIIC ხ00X5 მXC IXი0LIV2L0ძ სV 52ხ5წმიციი ი0L ხიCII ICIIII0ს§ 

ძითგიძვ, Mგი/ მ2მI6 IIMCIC§(Cძ IXX05LIV 1ი LCCჩთ0100105, 50066 მIC 

(მ§CიმL0ძ ხV LიC ხ0:5იი”იგ)ხ/ ი” L. Iიო LIსსხმIძ Vხ0 V85 გ VVIII0I, 2 

ნხI)10§0დMCV, გი გსძIL0I, მ Cმდციი 0I( Cი0 MგVV §1-1ი, მ 7გიიფიაგი, გო მIL 

CIხი, გ დსისიყმ%ი)1XC,, მს მVI2გC0I, გ LC502X1CLILC,, გი გძიVიI5Cმ(LიL გიძ 

CVCს 2 860I9ძC0CL. 

1იC%6C6 15 გ L0I2ხVCIV 50121 დCისი (ყიოძიL ხX Cხ2ICC 0” MმIიმ 

Mგ1მიძ)გ) Iი “ILსII5, VVIმICს 19 სჯილხს!გ2I21ი6 (ი სხმიილსV” იL 

Lგ/გ/CLL IბM0II LIსხსმ1ძ. /# 10L C/ ხ00X5 ი( L. Iი0ი IIსხხმIძ მIC მI-CგძV 

ხმი518(0ძ IიოL0 C00LწIმი 18იწს280 მიძ სსსს5ჩიძ 1ი სი6ოითიმIX მCლ0Xძ1იყ 

(0 IMIC1) ისსI151)ი§ 5ხ8იძგXძი, 00056 გX0: LI8ი6%05: 00 Mი0ძიოი 500-ი00 0( 

M0ი(მ1 IICგILხ, სIგიიყხიონ: 1ჩ6 სVი)სხიი 0( გ 5C(0M0C0, სIგიიტცი§: Iხ6 

ლოწIიგ! 100C519, 561 #იმგIV/515, VVმV C0 LI8ი0Iო655, # C0ითოიაით 56050 

CაIძი L0 8CC LIVIიყ, 5C1CIMX010წ/: # M0VV 51გ»L იი LIჩ%, LIგიძხი00X #0L 

IXX0C10C2X5, Lი0 IIL0ხ1C015 0! VVიIX, გოძ 01:00L5. 

II0CICVV/IIს, 5C0ის0ი10იფ/ IIICL2CVIC Iი IIV55(მი გიძ Lილთს95ჩ 15 2150 

2V2IIგხ1ი. IIMXIC ხმVC სილი მCხVC 0წ00ICდ (L0VVმ2Iთ 06Xდ2I1510ი. # 10L 0 

CVCIILხ მI6 IICIძ. C60Iდ18ი 5CI6ოL010815L5 8I6 მ255:5:0ძ ხV LხCI (იI6Iიი 

C0I02ყს05, 65):CC1811V Lი050C ჩ-ი”ი ILVI5518. 

II6ყCL2სIს/, IX6CCCოხს/ CL6CI6 ხ2V6 ხი6ი 50006 თი0L 0ჩ)0CხV6 05ხთგხიი5 

0( LVყ§ LCLთი0ი 1ი 0სI #0655, 50006 Iსძიე გოძ ლწ005IVC 2L0C10§ VCIC 

VIMIIIღი, IL 506111:5 (ჩხ2გL ოაი0L გII C0=(065510L5 CმL მCC6ი0L; მხსხ0მ+2I1IXC 0' ოC 
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C0MM05910ი5 სდ Cი60Lწ Iბ. “რხCV აპდლხლხლმ, ი ყწხმIძ პმყგ!იხL 1II0882! 

სLX05CIVხი2)იდ, ილთიიიიხიი 1ი იხსმიი8 დინგI5ხI0ი0:5 მიძ 0CXდღგიო510%ი. 

5სიჩხ გიხიი5, ვხს56 გიძ 5V/02L გმიმ1ი5L 5CICII0108§V, 5ი0ის1ძ 08 ხი 

CXდCI2Iო0ძ ხV )ფი0LგოCC 0L I8CMX 0ნ)ინითგხძი. 

VVიგI IIოძ ი გLსხსძი 5ჩის1ძ ხC თგმIინმ!ი0ძ ხV 05 1CVV2Iძ5 LხM15 ოCVV 

XCII81ც0»? IXIცხგხ!სს I §ვხის1ძ ხი (ხი §გ8იიC 25 VVC ხგძ 02XII10L LCVVმI95 0ი0ი 

XCIIდ10ო5 C0ოIიყ )ი ისL იისიხი/. ტიV/ ICIIთI0»” VხICხ.15 ილL მ ძმიც8X წ0იL 

0ყI იმხ0ომ1) გოძ ICIIC10CVI5 V21V0C5, 005 ი0L C00% IIL0 C0IVMIICL VVI5, 10Cმ1, 

ხ-ვძIყიი2! ICII810»”, =იV05L ხC LC2L0ძ 1ი მ CIVIII20ძ VVმV, 50 25 IL 15 2CC6ხL0ძ 

ჯი ხი ძითილმხC -ისისეძვ. Iი ხხ6 60I/ლCL Iი0ძი) იიC თ295L ხმV60 მ იჩმიოლტ 

ხ0 )სძეC გიოს ICII010»ი წიI 00056 ვოძ Cხიი050 ხხი 0ო06 VVხICჩ ი0იC 1IM0§ გიძ 

ძ051+L65. 

1X%0 ჩსხაXC VVIII ვ5იCVV VხისიიL C 000%IC გილ0ყდL IL. IჩC ხI2CIC0C VVIII 

ძი(ილიირ ხ0V იიის!მX VIII ხილილიდ X Lი-ჩოი!08I05 0/ გიხ-ძ»სც შოძ 

ILX2L0XIIICგხიი 0წ გ ჩსიიგი ხი9» ჩწ0იო Vმ2II0ყ95 LIიძ 0' L0XI0§5 VVხMICსჩ 8X6C 

5CLLI6ძ Iთ იხ+ ხიძM. 

IIიირ მიძ 50CI181 LმCხ06 თი5 §ი0V ხიV ხს6 გიძ მCლიდLგხ!1C VVIII ხ6 

LხI§ ხხI1050ღჰა)/ ”0X C V0IC C60Xწ18»ი 50C16CV/, VIხICიხ თიმგძრC XI5 1·811წ50"5· 

ლხ0106 მII6მძ» Iი Cჩ6 4Lხ გინ)ლ/ მიძ VIII CI6C2L Vდ VჩიდხიL (ი0+0C 15 ვიV 

=X600551)ხV 0! IL (0ძ2V. 

170



C0Mსშ|ILნM15 

9) 00 ) 4459 -) :4:1 -/ . % თ შოოოთიებგაეგეი–ა– _ 3 

L46L#ტVCIIC 1CMტL0 IV88410 - IIII6 წCCIMIX0XXLI........ 7 

(ფე-თსმსაყ:ხდეედორ:აე”–_'ეა”ჟ 12 

იი ნხიიძოიილი 0 L2წმVCLL0 IL0ოგ1ძ LIცხხმIძ. .................--- 25 

IXCLICICV5 LL I0CC5 CL 5CICMICLCCV 5CICMICLCCV: 

LIIILC5CLIIV, L0VIIIXCC585 #MIC CC #L5.................----აიო-აე.- 44 

I(ხ60 C081 0 LIC #CლC0IძIიყ L0 LIIმო6809..........ააიანიხოხთიობა 50 

აუღვCCC-C–_ეუეუედ.უ2.2...-.__.C...ოუ<...ოჟ_.-__ 55 

წხი სIთხL ს)/ომ2001C5 0 I>X196CIX0............ა.-ა+ნონნტოონხონნმტტნონოტბი 60 

იი )ი - ააღ) - შთთთააააა–_დდდა-_____ 63 

ILCLLICICV5 LLL C IICL5 CL 5CICMICLCC ”.............-- ---.- 65 

იი ს უ_-----______–_– 67 

I62ი #ტსძIნIL5 Cიძი გიძ ILC C0ძი იI მ 5C102%010815ს......70 

ცუ ს –_–_–_–_–_–____-__-_-.-- . . 71 

I02 Cი0ძი ლ0I! მ 5C1CLL0C10CფI9L............ -.,: -+9-95ნტტონოოხოხონხობტოტობოტითია 73 

-ეაედეაეუაუვქაელტოი<<-<-- ” ” 75 

LICV 2ი ბVძI1C0ოდ 508510% 15 Cი0ოძყისძძ............-.---ონოოობოაი 76 

5თიL0108» მ0ძ I>011910V0V5 I10CICI2XXC0 ...........ააოაოოტონოოოოოონოოტნაა 80 

LIიV 5C0ოხი1იყე IL6II10ი 15 LIIომXX0C0ძ .......... ..- ათონოოოოოოტო-აა 82 

5ფ9ი(010ფ/ მ5 2 L2CIIთ10ი......... ..- აანანოოხნოტტტოტუტტოტნტტონტტოტობოოროტიბბა 86 

|9)1):2 :45 ,C ) „ (21. საამოოთთუუუუ–ეააა”„ ” 95



სსიIწიგყიი (00:0XIICმ000%) IX0CფმIი.......... ,. ააიანააოოაი ოაოა 97 

5§CLXICLCCX CILIIICII CCILILMCIL5............................. 99 

ასა_-................. 104 

LსოტX21 50IVIC06 ........ააანნონონიორნნბნიბიხოოხონ ი, ნინობ თიო თნოიბოხნენ ბი ომონნმნინთაი 105 

ღ)01IMაყსთ)ნით ლ ეწასოთღ-ღღღღღ>-–-. 108 

ხძხძხძძხძძხ'-სს-დხ'''”:““-–-·““-“–“–-–-–-–-–-–- 111 

#4IILCMILXIX 

IMV6C CX00ძ იI C66 Cხსჯლხ C( 5თო0LL01087X ........აა-ეონნნონტხტონოოტოტტთო. 113 

Cი0თდიმხიი წ-0თ CCC VVCII5§ 0 L. ILიი LIსხხმ1ძ..................... 113 

ILI6 Cი0მ1 0( 5C10თ(ხ010ფღ7/'........-....>აანხხნტხტტხრტონნხოტხნხოონბოხნნხოოონეტოობნნენობი 115 

IMI 6 8 / 10 ( -- ) ) „გ აივეეე------- _ 116 

M#IთCიCVV მIIძ M0ლ0LC-IლოლV........აააეაოოოოოონოინნნტოონონნონობობნობობბნნხრონრონონბოინთთნნბი 121 

Cგს§=გმხიი მიძ Lთო0CVI0ძფი..............აიაინანონხნხობობონონხნინენნნნნთნნნონონნნ ითი 122 

სს ლღუ––_3––_________________________ 135 

ყყაო 5115 „: უუო 137 

იიუევეილიდC-Cსდუს–______-__-__ 139 

კყოშ არ +1 9M, ა ეეღ-–-_-–_____ 140 

ეე ლი აე ვს–-ღღდ<დ< 141 

1ი 500მ წყC MIM0ძ.........ააააანინიიიიირიბიბნიხრრ იბ ონნრტრნაბრ ო ბი ნონნნიხითნრითონნით იი 144 

ყსIვლღელუუეუეუეუეულლულღვღუ____-__ 147 

172



| - C3 ე ააა ააააააეეედაააააააა:L:::·ა:ა:·ა 150 

5სჯადლი»L გ CCV0LოიიიიL ს00510ი00ძ გთიძ ILხი 

იI #1I იი L00ჯX10...............:.+.+45645695469555545554555555555555555555555555555555499. 152 

CIVII22ხიი 2იძ 58V286LV ....აააიეოხოხოხოიხონობნობონობოხონნონნრინონიოონომოთეაო 154 

IL6 ხ00X5 ხV L. I0თ LIსხხმ1ძ:................აააონნნენონოოონოოოხნნტტოონონოოოიი 158 

სარჩევი 

რედაქტორის შფწინათმქმა......... 3 

ლაფაიეტ რონ პაბარდი – საენტოლობიის 

რელიბიის დამაარსებელი... 7 

ლაფშაიეტ რონ ჰაბარდის ფენომენი 12 

საენტოლობიის რელიგიუ·რი წანამძღვრები! ...................... 25 

საენტოლობია: მოძლვრება, 

მიზნები ა ამოცანები 44 

ცხოვრების მიზანი დიანეტიკის მიხედვით................-..--. 50 

ტეტანი.................... " 55 

არსებობის 8 დინამიკა ...............-იიითაა · 60 

ტონთა სკალა 63 

173



საენტოლოგბიის რელიგბიური პრაქტიკა და 

მისი შესაძლებლობები....................--.;ა-ენმტნტტტუტტრეტუოტრტნოო მო ტტორუნთოოოოი 65 

ს :, ) ) :) ფელლლლლლლითითოაგL“LLსასგსგაბსსგაღეა“ს– 67 

ოდიტორის და საენტოლოგის კოდექსები......... აა 70 

ოდიტორის კოდექსი............-:---აუენონტეუნტტტოუტრტურორუომრტტუტორმოტეტტტტეტოტიშბი695555444 71 

საენტოლოგის კოდექსიი..............:::;-ინიტოუვრუტერუუტრნორინუუტუუორტუუმიოუოოემბიტბე? 73 

C-მეტრი .75 

როგორ ტარდება ოდიტინგის სესია 76 

საენტოლოგია და რელიგიური შემწყნარებლობა......80 

როგორ ფინანსდება საენტოლოგიური ეკლესია......... 82 

საენტოლოგია, როგორც რელიგის „.აეეინეხეეივევტბტუუტტენიბოს 86 

ნარკომანთა რეაბილიტაცცია...........::-ა-აენუოუუუუუმნონუბურტტომუუნონეტტოონეეითეი 95 

ორგანიზმის „გაწმენდის“ პროგრამა..........ააანევტონონეოებითატიბიი 97 

საენტოლობიური რელიგბიის პრაქტიკა ...........ეაეეა 99 

საენტოლოგიური ეკლესიის ცერემონიები................-აი-იონაობითი 101 

ქორწინება............აანოი 104 

100 1 აც ს სასლო––უ_–_––>CდCდCდლდ - -- 105 

საენტოლობია საქართველოში..............ეააიამენანნოანნმნანმენეტიბან 108 

-_-.--––------ 111 

174



–
 

9 
თ
უ
 
თ
ი
გ
 

ს 
ჯ 

ლი
– 

.
:
 

-
 

.
-
 

ა 
უ 

ლ 
ლ 

> 
2 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

დანართი 

საენტოლობგბთა მრწამსი (კრედო).........აეოოთი 113 

ფრაბმენტები ლ. რონ ჰაბარდის წიგნებიდან......113 

საენტოლობიის მიზჯხანი 115 

ჩემი ვილოსოფია.....:......აააე 116 

ცოდნა და არცო?დცნა...............ა-აააინტტტტენტურნენუვონნიტეაი 121 

მიხეხობრიობა და ცოდნა 122 

აწამიანის ნაწილები >-.- 135 

სული · 137 

გონება...... .139 

ანალიტიკური გონება 140 

რეაქტიული გონება.. ––_ ” 141 

სომატური გონება............ 144 

სხეული 147 

ბედნიერება.. – · ...150 

მხარი დაუჭჯირეთ ხალხის კეთილღღეობისათვის 

მომუშავე მთავრობას....................-..- აა ანნატიტნტოტეიოტოიი 152 

ცივილიზზაცია და ბარბაროსობა 154 

ლ რონ ჰაბარდის წიგნები:.......................:--ატნეინონუნოურრნოონნაიი 158 

დიანეტიკის წიგნებიი............-.-..::ანინონიოტხოტულუტუთოოთობა 158 

თვითპროცესინგი............-ბიტხმნტნეოტენხვტტვოიი ––––_ 161 

საენტოლოგიის წიგნები.. .165 

175



გამომცემლობა „უნივერსალი” 

%2X _ თბილისი, 0179, ი, ჭავჭაჭაძის გამზ, 19, %: 2 22 36 09, 5(99) 17 22 30 ლ 

რიაწს" C-წ1მII: სMV6ონე8ICIVI0ო81.00 


