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IL. შესავალი 

ინდივიდუალურ ფსიქოლოგიას და სოციალურ ფსიქო- 

ლოგიას (ან მასების ფსიქოლოგიას) შორის დაპირის- 

პირებულობა, რომელიც ერთი შეხედვით მეტად მწიშვნე- 

ლოვანი გვეჩვენება, საგულდაგულო კვლევების დროს თი- 
თქმის მთელ თავის სიმწვავეს ჰკარგავს. თუმცა ინდი- 

ვიდუალური ფსიქოლოგია ორიენტირებულია ცალკე ადა- 

მიანზე და იკვლევს იმ გზებს, რომლებითაც ის მიისწრაფის 

საკუთარი ლტოლვების დაკმაყოფილებისკენ, მას მხოლოდ 

იშვიათად, გარკვეულ განსაკუთრებულ პირობებში, შეუძ- 
ლია მხედველობაში არ მიიღოს ამ ინდივიდის ურთიერ–-. 

თობები სხვა ინდივიდებთან. ერთი ადამიანის სულიერ 

ცხოვრებაში სხვა ადამიანი ყოველთვის ფასდება როგორც 

იდეალი, როგორც ობიექტი, როგორც თანამზრახველი ან 
როგორც მოწინაღმდეგე, და ამიტომ ინდივიდუალური 

ფსიქოლოგია თავიდანვე იმავდროულად წარმოადგენს 

სოციალურ ფსიქოლოგიასაც ამ სიტყვის ფართო, მაგრამ 

სრულიად დასაბუთებული მნიშვნელობით. 

ინდივიდის ურთიერთობა მშობლებთან, ძმებთან და 

დებთან, საყვარელ ობიექტთან, მასწავლებელთან და ექიმ- 

·თან, ე.ი. ყველა ის ურთიერთობა, რომლიც აქამდე უპირა- 
ტესად ფსიქოანალიტიკური კვლევის საგნად ითვლებო- 

და, შეიძლება შეფასდეს როგორც სოციალური ფენომენი, 

და ამ შემთხვევაში ეს ურთიერთობები დაპირისპირებუ- 

ლნი აღმოჩნდებიან სხვა ცნობილ, ეგრეთ წოდებულ 

ნარცისულ პროცესებთან, რომელთა დროსაც ლტოლვების 

დაკმაყოფილებაზე სხვა ადამიანები გავლენას ვერ ახდე- 
ნენ შესაბამისად სოციალურებსა და სნარცისულებს 

(ბლეიერი, ალბათ იტყოდა, აუტისტურებს) შორის დაპი- 

რისპირებულობა სულიერი აქტებით მიეკუთნება ინდი- 
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ვიდუალური ფსიქოლოგიის სფეროს და არ გამოდგება 

იმისთვის, რათა ის განვაცალკევოთ სოციალური ფსიქო- 
ლოგიისგან ან მასების ფსიქოლოგიისგან. 

მშობლებთან, ძმებთან და დებთან, შეყვარებულთან, 

მეგობართან, მასწავლებელთან და ექიმთან %ზემოთხსე- 
ნებულ ურთიერთობებში ინდივიდზე გავლენას ახდენს 

მხოლოდ ერთი ან ძალიან ცოტა ადამიანი, რომელთაგან 

თითოეულს უდიდესი მნიშვნელობა აქვს მისთვის. სოცი- 

ალურ ფსიქოლოგიაზე ან მასების ფსიქოლოგიაზე საუბ- 

რის დროს, ჩვეულებად იქცა ყურადღება არ მიაქციონ ამ 

ურთიერთობებს და კვლევის საგნის სახით გამოყონ ბევრი 

იმ ადამიანის ერთდროული გავლენა ინდივიდზე, რომ- 

ლებთანაც ის რაღაც ერთი გარკვეული ურთიერთობით 

არის დაკავშირებული, მიუხედავად იმისა, რომ სხვა 

მრავალ ურთიერთობაში ინდივიდი მათთვის შეიძლება 

უცხო იყოს. ამგვარად მასების ფსიქოლოგია ცალკე 

ადამიანს. განიხილავს როგორც ტომის, ხალხის, კასტის, 
კლასის, ინსტიტუტის წევრს ან როგორც ადამიანთა ბრბოს 

შემადგენელ ნაწილს, რომელიც გარკვეული დროით 

განსაზღვრული მიზნისთვის ორგანიზდება მასაში. მას 

შემდეგ, როცა ეს ბუნებრივი კავშირი გაწყდება, ამ განსა- 

კუთრებულ პირობებში წარმოქმნილი მოვლენები შეიძ- 

ლება შეფასდეს როგორც განსაკუთრებული, სოციალური 

ლტოლვის გამოსახვა - #0 /I1§/II1C/, დI'0M/2 MM0”, - რომელიც 

შემდეგ არ იშლება და სხვა სიტუაციებში არ ვლინდება. 

მაგრამ, ჩვენ უფლება გვაქვს გამოვთქვათ საწინააღმდეგო 

მოსაზრება, რადგან ძნელია რაოდენობრივ მომენტს მივა- 

ნიჭოთ ისეთი დიდი მნიშვნელობა, რომ მან ადამიანის 

სულიერ ცხოვრებაში თავისთავად შეძლოს ახალი ლტო- 

  

! ჯოგური ინსტიქტი, ჯგუფური გონება (ინგლისურად). 
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ლვის გამოღვიძება, რომელიც წინააღმდეგ შემთხვევაში. 

უმოქმედო იქნებოდა. ყურადღება უნდა მივაქციოთ ორ 

სხვა შესაძლებლობას: სოციალური ლტოლვა შეიძლება არ 
იყოს პირველადი, ის შემდეგ შეიძლება დაიშალოს და მი- 

სი ფორმირების ჩანასახები შეიძლება ვიპოვოთ უფრო ვიწ- 

რო წრეში, მაგალითად, ოჯახში. 

მასების ფსიქოლოგია, მიუხედავად იმისა, რომ ის იმყო- 

ფება თავისი ჩამოყალიბების პროცესის დასაწყისში, მოი- 

ცავს უამრავ ცალკეულ პრობლემას და მკვლევარების 

წინაშე აყენებს ბევრ, ამჟამად ჯერ კიდევ დაუხარისხებელ 

ამოცანებს. მხოლოდ მასური წარმონაქმნების სხვადასხვა 
ფორმების დაჯგუფება და მათ მიერ ფსიქიკური ფენო- 

მენების გამოვლენის აღწერა საჭიროებს არც თუ ისე მცირე 

ხარჯებს, რაც დაკავშირებულია დაკვირვებასთან და გამო- 

სახვასთან, და მათ უკვე შექმნეს მდიდარი ლიტერატურა. 

ის ვინც ამ მცირე სამუშაოს შეადარებს მასების ფსიქო- 
ლოგიის მოცულობას, უფლება ეენება ჩათვალოს, რომ აქ 

განხილულია მთელი მასალის მხოლოდ რამდენიმე საკი- 

თხი. ჩვენ შევჩერდებით მხოლოდ ზოგიერთ საკითხებზე, 

რომლებიც განსაკუთრებით საინტერესოა ღრმა ფსიქო- 

ანალიტიკური ანალიზისთვის.



II მასის სულის გამოსახვა ლე ბონის მიერ 

მასის სულის განსაზღვრის ნაცვლად, უფრო მიწზანშე- 
წონილად მიმაჩნია მივუთითო მოვლენების არეზე და 

მისგან გამოვყო ზოგიერთი განსაკუთრებით გასაოცარი და 

დამახასიათებელი ფაქტი, და მათზე დაყრდნობით კვლე- 
ვა დავიწყო. ჩვენ რაიმე მიზანს მივაღწევთ, თუ მივმარ- 

თავთ ციტატებს ლე ბონის წიგნიდან „მასების ფსიქო- 

ლოგია”, რომელიც დამსახურებული პოპულარობით სარ- 
გებლოზს. 

კიდევ ერთხელ გავარკვიოთ საქმის არსი: თუ ფსიქო- 

ლოგია, რომლის კვლევის საგანს წარმოადგენს ინდი- 

ვიდის მიდრეკილებები, ლტოლვები, მოტივები და გან- 

ზრახვები მის მოქმედებებამდე და საკუთარ ახლო- 

ბლებთან ოურთიერთობებამდე, ბოლომდე გადაწყვეტდა 

საკუთარ ამოცანას და გამჭვირვალეს გახდიდა ამ ურთი- 

ერთკავშირებს, მაშინ ის მოულოდნელად აღმოჩნდებოდა 

ახალი გადაუწყვეტავი ამოცანის წინაშე. მან უნდა ახსნას 

ის გასაოცარი ფაქტი, რომ ეს მისთვის გასაგები ინდივიდი 

გარკვეული პირობის დროს სხვანაირად გრძნობს, ფიე- 

რობს და მოქმედებს, ვიდრე ეს მისგან მოსალოდნელი იყო, 

და ამ პირობას წარმოადგენს ინდივიდის ჩართულობა ადა- 

მიანების ბრბოში, რომელმაც შეიძინა „ფსიქოლოგიური 

  

2 თარგმნა დოქტორმა რუდოლფ აისლერმა, მეორე გამოცემა, 1912. 

(ფრანგული ორიგინალური გამოცემის სახელწოდებაა: „ჩდ/ლM01091C ძ05 

#6ს165” 1895. ლე ზონის მიერ გამოყენებული სიტყვის „/0სI6C”-ს და ასევე 

მაკდუგალის „წI0სი”-ის თარგმნისთვის ფროიდი იყენებს ტერმინს 

„მასა“. გაურკვევლობის თავიდან აცილების მიზნით, აუცილებელია 

ავღნიშნოთ, რომ თვით მაკდუგალი ლე ბონის „/C)I6”- ს თარგმნისთვის 

იყენებს სიტყვა „თიVძ'- ს და მოჰყავს განსხვავება „Cი0Vძ”- სა და 

უფრო ნაკლებად ცნობილ ,.,გისი '- ს შორის).



მასის” თვისებები. რა არის ეს „მასა”, როგორ იძენს ის იმ 
უნარს, რომლითაც გადამწყვეტ გავლენას ახდენს ინდივი- 
დის სულიერ ცხოვრებაზე და რა არის სულიერი ცვლილე- 

ბა, რომელსაც ის ინდივიდს თავს ახვევს? 

ამ სამ კითხვაზე პასუხის გაცემა წარმოადგენს მასების 
თეორიული ფსიქოლოგიის ამოცანას. ჩვენ ვფიქრობთ, რომ 

ამოცანის გადაწყვეტისთვის სწორი იქნებოდა მესამე შეკი- 

თხვიდან დაწყება. სწორედ ინდივიდის შეცვლილ რეაქ- 

ციაზე დაკვირვება იძლევა მასალას მასების ფსიქოლოგი- 

ისთვის; ყოველი ახსნის მცდელობას წინ უნდა უსწრებდეს 

იმის აღწერა, რაც უნდა აიხსნას. 

მე მომყავს ლე ბონის სიტყვები. ის წერს: „ყველაზე 

უცნაური ფსიქოლოგიურ მასაში შემდეგია: როგორნიც არ 
უნდა იყვნენ მისი შემადგენელი ინდივიდები, როგორი 

მსგავსი ან განსხვავებულიც არ უნდა იყოს მათი ცხოვ- 
რების წესი, საქმიანობა, ხასიათი, ან გონებრივი განვითა- 
რება, ერთი უბრალო გარემოების გამო - მასაში საკუთარი 

თავის გარდაქმნით - ისინი კოლექტიური სულის,მფლო- 

ბელები ხდებიან, რაც მათ აიბულებს სრულიად სხვა- 

გვარად იგრძნონ, იფიქრონ და იმოქმედონ, იმასთან 

შედარებით, როცა ყოველი მათგანი ცალ-ცალკე გრძნობდა, 

ფიქრობდა და მოქმედებდა. არსებობენ ისეთი იდეები და 
გრმნობები, რომლებიც მხოლოდ მასაში გაერთიანებულ 

ინდივიდებთან ვლინდება ან მოქმედებებად გარდა- 

იქმნება. ფსიქოლოგიური მასა - იმ ჰეტეროგენული ელე- 

მენტებისგან შემდგარი დროებითი არსებაა, რომლებიც 

წამიერად შეუერთდნენ ერთმანეთს, იმის მსგავსად, რო- 
გორც ორგანიზმის უჯრედები შეერთების გამო წარმო- 

ქმნიან ახალ არსებას სრულიად განსხვავებული თვისე- 
ბებით, იმ თვისებებთან შედარებით, რომლებიც გააჩნდა 

ცალკეულ უჯრედს”. 
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საკუთარ თავს უფლებას მივცემთ ლე ბონის თხრობა 
შევწყვიტოთ ჩვენი კომენტარებით და გამოვთქვათ შენი- 
შვნები: თუ ინდივიდები მასაში დაკავშირებულები არიან 

როგორც ერთი მთლიანი, მაშინ უნდა არსებობდეს რაღაც 

ისეთი, რომელიც მათ ერთმანეთთან აკავშირებს, და ეს 

დამაკავშირებელი რგოლი შეიძლება იყოს სწორედ ის, რაც 
დამახასიათებელია მასისთვის. მაგრამ ლე ბონი ამ შეკით- 

ხვას არ პასუხობს; ის განიხილავს მხოლოდ ინდივიდის 

ცვლილებას მასაში და მას დაწვრილებით აღწერს გამო- 

ნათქვამებში, რომლებიც ეთანხმებიან ჩვენი სიღრმისეუ- 

ლი ფსიქოლოგიის ძირითად ჰიპოთეზებს. 

„მასის კუთვნილ ინდივიდსა და იზოლირებულ ინდი- 
ვიდს შორის განსხვავებულობის ხარისხის დადგენა ადვი- 

ლია, მაგრამ უფრო მნელია ამ განსხვავების მიზეზების 
გამოაშკარავება”. 

„იმისათვის, რომ ნაწილობრივ მაინც გამოვავლინოთ ეს 
მიზეზები, უპირველეს ყოვლისა უნდა გავიხსენოთ ფაე- 

ტი, რომელიც დადგენილია თანამედროვე ფსიქოლოგიის 
მიერ, კერძოდ ის, რომ არა მარტო ორგანულ ცხოვრება- 

ში, არამედ ინტელექტუალურ ფენქციებშიც გადამწყვეტ 
როლს თამაშობენ არაცნობიერი ფენომენები. ცნობიერი სუ- 
ლიერი ცხოვრება წარმოადგენს მხოლოდ უმნიშვნელო 

ნაწილს არაცნობიერ ფსიქიკურ ცხოვრებასთან შედარე- 

ბით. ყველაზე ფაქიზ ანალიზს და ყველაზე მკაცრ დაკვირ- 
ვებას სულიერი ცხოვრების ცნობიერი მოტივების მხო- 

ლოდ მცირე რაოდენობის აღმოჩენა შეუძლიათ. ჩვენი ცნო- 
ბიერი ქცევები გამომდინარეობს არაცნობიერი სუბსტრა-:· 

ტიდან, რომელიც შექმნილია, კერძოდ, მემკვიდრეობის 
გავლენით. ეს სუბსტრატი შეიცავს წინაპრების ურიცხვ 

კვალს, რომლებიდანაც რასის სული იქმნება. ჩვენი ქცე6- 

ვების აღიარებული მოტივების უკან, უეჭველად, დგას 
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საიდუმლო მიზეზები, რომლებსაც არ ვაღიარებთ, ხოლო 

მათ უკან იმალებიან უფრო მეტი საიდუმლოებები, რომ- 
ლებიც თვით ჩვენთვისაც კი უცნობები არიან. ჩვენი ყოვ- 

ელდღიური ქცევების უმრავლესობა წარმოადგენს მხოლ- 

ოდ ფარულ, ჩვენ მიერ შეუმჩნეველი მოტივების შედეგს”. 
ლე ბონის აზრით მასაში ხდება ცალკეული ადამიანების 

ინდივიდუალური მიღწევების წაშლა და ამასთან ერთად 

ქრება მათი თავისებურებები. წინა პლანზე წამოიწევს რა- 

სის არაცნობიერი, ჰეტეროგენული იძირება ჰომოგენურში. 
ჩვენ ვიტყოდით, რომ ინგრევა, უძლურდება ფსიქიკური 

ზედნაშენი, რომელიც ცალკეულ ადამიანებში სხვადასხვა- 

ნაირად არის განვითარებული, და შიშვლდება (მოქმედი 

ხდება) ყველა ადამიანის ერთგვაროვანი არაცნობიერი 

საძირკველი. 

ასეთი სახით ყალიბდება მასის შემადგენელი ინდივი- 
დების საშუალო ხასიათი. მაგრამ ლე ბონი თვლის, რომ 
ისინი ახალ თვისებებსაც ამჟღავნებენ, რომლებსაც აქამდე 

არ ფლობდნენ, და ამის მიზეზს ეძებს სამ სხვადასხვა 

მომენტში. 

„ამ მიზეზებიდან პირველი იმაში მდგომარეობს, რომ 

მასაში ინდივიდი მხოლოდ თავისი სიმრავლის ფაქტის 

გამო იძენს უძლეველი მალის გრძნობას, რომელიც მას საშ- 

უალებას აძლევს მიეცეს ლტოლვებს, რომლებსაც, მარ- 

ტოდ დარჩენილი, აუცილებლად მოთოკავდა. ახლა კი, მას 

ამისთვის ნაკლები საბაბი ექნება, რადგან ანონიმურობისა 

და ასევე მასების უპასუხისმგებლობის დროს პასუხისმგებ- 

ლობის გრმნობა, რომელიც ინდივიდს ყოველთვის აკავე- 

ბდა, სრულიად ქრება”. 
ჩვენი თვალსაზრისით ნაკლები მნიშვნელობა უნდა მი- 

ვანიჭოთ ახალი თვისებების გამოჩენას. საკმარისი იყო 

გვეთქვა, რომ ინდივიდი მასაში ხვდება ისეთ პირობებში, 
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რომლებიც მას საშუალებას აძლევენ თავიდან აიცილოს 

თავისი არაცნობიერი ლტოლვების განდევნა თითქოს 

ახალი თვისებები, რომლებსაც ის მაშინ ამჟღავნებს, - მხო- 
ლოდ გამოვლენაა ამ არაცნობიერის, რომლის მონაცემე- 
ბში შენახულია ადამიანის სულის ყველა ბოროტება; ამ 

პირობებში სინდისის ან პასუხისმგებლობის გრძნობის 

დაკარგვა ჩვენი გაგებისათვის დაბრკოლებებს არ ქმნის. 

ჩვენ დიდი ხანია ვამტკიცებდით, რომ ეგრედ წოდებულ 

სინდისის.გირთვს წარმოადგენს. ასოციალური შიში”პ 
მეორე მიზეზი, - გადადება, ზუსტად "ასევე ხელს უწყ- 

ოზს მასებში განსაკუთრებული თვისებების გამოვლენას და 

ამასთან ერთად ის იძლევა მათ მიმართულებას. გადადება 

- ადვილად კონსტატირდებადი, მაგრამ გაუგებარი ფენო- 

მენია, რომელიც უნდა მივაკუთვნოდ ჰიპნოზური ხასი- 

ათის ფენომენებს, რომელთა შესწავლასაც აქვე დავიწყებთ. 

ბრბოში ყოველი გრმნობა და ყოველი მოქმედება გადამ- 
დებია, თანაც იმდენად მაღალ ხარისხში, რომ ინდივიდი 

პირად ინტერესს ძალიან ადვილად სწირავს საერთო ინტე- 

რესის სასარგებლოდ; მაგრამ მსგავსი ქცევა ეწინაღმდეგება 

ადამიანის ბუნებას და ინდივიდს ამის უნარი მხოლოდ მა- 

შინ აქვს, როცა ის მასის შემადგენელი ნაწილია. 

  

ბ ლე ბონსა და ჩვენ შორის არსებული შეხედულებების განსხვავება, 

იმის გამო წარმოიქმნა, რომ არაცნობიერის მისეული ცნება სრულად არ 

ემთხვევა იმ ცნებას, რომელიც მიღებულია ფსიქოანალიზში. ლე ბონის 

არაცნობიერი უპირველეს ყოვლისა შეიცავს რასის სულის ყველაზე 
ღრმა განმასხვავებელ თვისებებს, რასაც, სწორად რომ ვთქვათ, მხე- 
დველოზაში არ ღებულობს ინდივიდუალური ფსიქოანალიზი. მართა- 

ლია, ჩვენ არ უარვყობთ იმას, რომ მე-ს ბირთვი (იგი, როგორც მე გვიან 

ავღნიშნე), რომელსაც ეკუთვნის ადამიანის სულის „არქაული მემკვი- 

დრეობა”, წარმოადგენს არაცნობიერს; მაგრამ, ამის გარდა, ჩვენ გამო- 
ვყოფთ „არაცნობიერ განდევნილს”, რომელიც წარმოიქმნა ამ მემკვი- 

დრეობის რაღაც ნაწილიდან. ლე ბონს განდევნილის ეს ცნება არ აქვს. 
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შემდეგში ამ უკანასკნელ ფრაზას ერთი მნიშვნელოვანი 

ვარაუდის საფუძვლად გამოვიყენებთ. 
„მესამე და ამასთან ერთად ყველაზე მნიშვნელოვანი 

მიზეზი განაპირობებს მასაში გაერთიანებული ინდი- 

ვიდების განსაკუთრებული თვისებების გამოჩენას, რომ- 
ლებიც იზოლირებული ინდივიდის თვისებების სრული- 

ად საპირისპიროა. მე აქ საუბარი მაქვს შთაგონებადობაზე, 

თანაც ზემოდ ხსენებული გადადება წარმოადგენს მხო- 

ლოდ მის შედეგს”. 

„ამ მოვლენის გასაგებად საჭიროა გავიხსენოთ ფიზიო- 

ლოგიის ზოგიერთი უახლოესი აღმოჩენა. ჩვენ ახლა ვიც- 

ით, რომ ადამიანი სხვადასხვა სახის პროცედურების გა- 

მოყენებით შეიძლება მივიყვანოთ ისეთ მდგომარეობა 

მდე, როცა თავისი ცნობიერი პიროვნების დაკარგვის შემ 

დეგ ემორჩილება ყველა შთაგონებას იმისჯან; ვინც აიძულ 
ამ მდგომარეობამდე მისვლა, და იგი ასრულებს ქმედე 

ბებს, რომლებიც მკვეთრად .არიან დაპირისპირებულები 

თავის ხასიათთან და ჩვეულებებთან. დაკვირვებები აჩვე- 

ნებს, რომ აქტიური მასის წიაღში რაღაც დროით მოთავსე- 

ბული ინდივიდი, მალე - მისგან გამოსული გამოსხივების 

ზემოქმედებით ან რაღაც სხვა გაუგებარი მიზეზით 

აღმოჩნდება განსაკუთრებულ მდგომარეობაში, რომელიც 

ძალიან გვაგონებს დაპიპნოზებული სუბიექტის მდგომა- 

რეობს დაჰიპნოზებულის ცნობიერი პიროვნება სრუ- 

ლიად ქრება, ისევე როგორც ნებისყოფა და განსხვავების 

უნარი, ყველა გრძნობა და აზრი ორიენტირებულია ჰიპნო- 

ტიზიორის მიერ დადგენილი მიმართულებით”. 

დაახლოებით ასეთ მდგომარეობაში იმყოფება ინდივი- 

დი, რომელიც ფსიქოლოგიურ მასას ეკუთვნის. ის უკვე 
ვერ აცნობიერებს თავის მოქმედებებს. როგორც დაპიპნო- 

ზებულ ადამიანს, მასაც დაკარგული აქვს გარკვეული უნა- 
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რები, ხოლო სხვა უნარები შეიძლება მივიდნენ უმაღლესი 

ხარისხის ინტენსივობამდე. სუგესტიის გავლენით, ინდი- 

ვიდი შეუკავებბელი ლტოლვით შეასრულებს გარკვეულ 
მოქმედებებს. და ეს ლტოლვა უფრო მეტად შეუკავებელია 
მასაში, რადგან სუგესტია, რომელიც ერთნაირია ყველა 

ინდივიდისთვის, თანაზიარობის გზით იზრდება”. 

„შესაბამისად, მასაში მყოფი ინდივიდის მთავარი თვი-. 
სებები შემდეგია: ცნობიერი პიროვნების გაქრობა, არა- ) 
ცნობიერი პიროვნების სიჭარბე, შთაგონებისა და გადადე- 

ბის შედეგად აზრების და გრძნობების ორიენტაციის ერთი 

და იგივე მიმართულება, შთაგონებული იდეების დაუყო-: 

ვნწებლად განხორციელების ტენდენცია. ინდივიდი საკუ-', 
თარ თავს არ ჰგავს, ის იქცევა უნებისყოფო ავტომატად”. 

აქ ეს ციტატა დაწვრილებით მოვიყვანე, რათა დამედას- 
ტურებინა, რომ ლე ბონი ინდივიდის მდგომარეობას მასა- 

ში ნამდვილად თვლის ჰიპნოზურად, და არა უბრალოდ 

ადარებს მას ჰიპნოზურს. ჩვენ აქ ვერავითარ შეუსაბამობას 

ვერ ვხედავთ, მაგრამ ხაზი უნდა გაესვას იმას, რომ ინდი- 

ვიდის მასაში ცვლილების ბოლო ორი მიზეზი: გადადება 

და მომატებული შთაგონებადობა, არ არიან ერთგვარო- 

ვანნი, რადგან გადადებაც უნდა იყოს შთაგონებადობის გა- 

მოვლენა. ჩვენ ასევე მიგვაჩნია, რომ ლე ბონის ტექსტში 

ორივე მომენტის გავლენა მკაფიოდ არ არის გამიჯნული. 

მისი გამონათქვამი ჩვენ შეიძლება უკეთესად განვმარტოთ, 

თუ გადადებას მივაკუთვნებთ მასის ცალკეული წევრების 

ერთმანეთზე გავლენას, მაშინ როცა ჰიპნოზური %ემოქმე- 

დების ფენომენებთან გათანაბრებული სუგესტიური მოვ- 

ლენები მასაში სხვა წყაროზე მიუთითებენ. მაგრამ რომელ- 

ზე? აქ ჩვენ ვამჩნევთ ხარვეზს: ლე ბონი არ იხსენიებს ჰიპ- 

ნოზთან შედარების ცენტრალურ ფიგურას, სახელდობრ 

პირს, რომელიც მასაში ჰიპნოტიზიორს ცვლის. მიუხედა- 
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ვად ამისა, ის ამ გაუგებარი მომხიბლავი გავლენიდან გა- 

მოყოფს იმ დამმუხტავ ზემოქმედებას, რომელსაც ერთ- 

მანეთზე ახდენენ ინდივიდები და რის გამოც ძლიერდება 
თავდაპირველი სუგესტისა. 

ლე ბონს კიდევ ერთი მნიშვნელოვანი თვალსაზრისი 

გააჩნია მასაში მყოფი ინდივიდის შეფასებისთვის: ,, იმის 

გამო, რომ ადამიანი ორგანიზებულ მასას ეკუთვნის, ის 

რამდენიმე საფეხურით დაბლა ეშვება ცივილიზაციის 

კიბეზე. ინდივიდი იზოლირებულ მდგომარეობაში შეიძ- 

ლება კულტურული ადამიანი იყოს, მასაში კი ის - ბარბა-“ 

როსია, ე. ი. ლტოლვებით შეპყრობილი არსებაა. მისთვის 

დამახასიათებელია სტიქიურობა, სიფიცხე, ველურობა, 

ასევე ენთუზიაზმი და პირველყოფილი არსების გმირობა”. 

ამის შემდეგ ლე ბონი განსაკუთრებით ჩერდება ინდივი- 

დის ინტელექტუალური მოღვაწეობის დონის დაწევაზე, 

მისი მასაში შერევის გამო. 
თავი დავანებოთ ინდივიდს და მივმართოთ ლე ბონის 

მიერ მასის სულის აღწერას. მასში არ არის მომენტები, 

რომელთა წარმოქმნა და კლასიფიკაცია სიძნელეებს 

შეუქმნიდა ფსიქოანალიზს. ლე ბონი თვითონ გვიჩვენებს 

გხას, აღნიშნავს რა პირველყოფილი ადამიანების და ბავშ- 

ვების სულიერ ცხოვრებასთან შესაბამისობას. მასა იმპუ- 

ლსური, ცვალებადი და გაღიზიანებადია. ის ხელმძღვა- 

წელობს თითქმის მხოლოდ არაცნობიერით'". იმპულსი, 

რომლსაც მასს ემორჩილება, გარემოებაზე დამოკიდებუ- 
ლების მიხედვით შეიძლება იყოს კეთილშობილური ან 
სასტიკი, გმირული ან ლაჩრული, მაგრამ ნებისმიერ 

შემთხვევაში - იმდენად მბრშანებლური, რომ არა მარტო 

  

“ლე ზონის მიერ, აღწერის მხრივ, არაცნობიერი სამართლიანად გამოი- 

ყენება, სადაც ის არა მარტო ,განდევნილს” აღნიშნავს. 
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პირადი ინტერესების, არამედ თავდაცვითი ინსტიქტების 
გამოვლენის საშუალებას არ იძლევა. მასას არაფერი არა 

აქვს წინასწარგანზრახული. თუ მას რამე მგზნებარედ 

სურს, ეს ყოველთვის ცოტა ხნით გრძელდება. ის უუნაროა 

წებისყოფის დიდი ხნით გამოვლენისადმი. ის ვერ იტანს 
საკუთარი სურვილების სასურველი განხორციელების გა- 

დავადებას. ის ფლობს ყოვლისშემძლეობის გრძნობას. მა- 
საში ინდივიდისათვის შეუძლებელის ცნება ქრება?, 

მასა ადვილად ემორჩილება სხვის გავლენას და ადვი- 

ლად დამჯერია, ის არ არის თვითკრიტიკული, მისთვის 

დაუჯერებელი არ არსებობს. ის აზროვნებს ისეთი სახე- 

ებით, რომლებიც ასოციაციურად იხმობენ ერთმანეთს, რო- 

გორც ეს ხდება ინდივიდის თავისუფალი ფანტაზირების 

მდგომარეობაში, და სინამდვილესთან შესაბამისობაზე არ- 

ცერთი გონიერი ინსტანციის მიერ არ მოწმდებიან. მასის 

გრმწობები ყოველთვის ძალიან უბრალო და ეგზალტირე- 

ბულია. მაშასადამე მასამ არ იცის არც ეჭვიანობა, არც გაუ- 
ბედაობამ. 

  

"· ტსძ §., 10LCთ სიძ 73ხს, VVICი, C. VV. ,1913. 

“ სიზმრების ახსნა, რომლისგანაც დავალებულები ვართ არაცნობიერი 

სულიერი ცხოვრების მთელი ჩვენი საუკეთესო ცოდნით, მოითხოვს 

ტექნიკური წესების დაცვას: ჩვენ ყურადღებას არ ვაქცევთ ეჭვიანობას 

და გაუბედაობას სიზმრის გადაცემაში და ძილის აშკარა შინაარსის 
ყოველ ელემენტს განვმარტავთ როგორც თანაბრად სანდოს. ჩვენ 

ეჭვიანობა და გაუბედაობა ცენზურის იმ ზემოქმედებიდან გამოგვყავს, 
რომელიც ხორციელდება სიზმრის მუშაობაზე, და ვვარაუდობთ, 

რომ სიზმრების პირველადმა აზრებმა არ იციან ეჭვიანობა და გაუბე- 

დავობა როგორც კრიტიკის გამოვლენა. შინაარსის სახით, ისინი რო- 

გორც სხვა დანარჩენები, რასაკვირველია, შეიძლება შეგვხვდნენ დღე- 

ების დარჩენილ ნაწილებში, რომლებსაც სიზმრებთან მივყავართ. 
(#Iისძ 5., LI6 1-3ს)ძ6სინსი/, VVI6ი, C. VV. , 1900.). 
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მასა დაუყოვნებლივ მიდის უკიდურესობამდე, გამოთ- 
ქმული ეჭვი მასში მაშინვე გარდაიქმნება უდავო ჭეშმა- 
რიტებად, ანტიპატიის ჩანასახი - ველურ სიძულვილად?. 

აქვს რა მიდრეკილება ყველა უკიდურესობისკენ, მასას 
აღაგზნებს მხოლოდ მეტისმეტი გაღიზიანება. ის, ვისაც 
სურს მასზე გავლენის მოხდენა, არ საჭიროებს საკუთარი 
არგუმენტების ლოგიკურ შეფასებას, მან უნდა დახატოსს 
ყველახე მკვეთრი სურათები, გააზვიადოს და ყოველთვის! 
ერთი და იგივე გაიმეოროს. 

რადგან მასას ეჭვი არ ეპარება ჭეშმარიტებაში ან სიც- 

რუეში და ამასთან ერთად შეგნებული აქვს თავისი 

უზარმაზარი ძალის მწიშვნელობა, ამიტომ ის იმდენად 

მოუთმენელია, რამდენადაც ენდობა ავტორიტეტდს. ის პა- 

ტივს სცემს ძალას, ხოლო სიკეთე, რომელიც მისთვის 
თავისებურ სისუსტეს ნიშნავს, მასზე მხოლოდ ზომიერ 
გავლენას ახდენს. ის, რასაც იგი თავისი გმირებისგან მოი- 

თხოვს, - ეს ძალაა და მალადობაც კი.ამას უნდა, რომ ის 

დაიმორჩილონ და დათრგუნონ. მას სურს, რომ თავისი 

მბრძანებლის ეშინოდეს. საკუთარი კონსერვატულობის 

  

7 ყველა ემოციური გრძნობის ასეთივე უკიდურესობამდე, უსაზღვროდ 

გაძლიერება დამახასიათებელია ბავშვის აფექტურობისათვის; ის მეო- 

რდება სიზმრით ცხოვრებაში, სადაც ცალკეული ემოციური გრძნო- 

ბების არაცნობიერ იზოლაციაში გაბატონების გამო, გასული დღის შემ- 

დეგ დარჩენილი მსუბუქი გაღიზიანება გამოიხატება როგორც დამნა- 
შავე პირის სიკვდილის სურვილი, ხოლო რომელიმე ცდუნების გამო- 

ვლენა, სიზმარში გამოსახული დანაშაულებრივი ქმედების საბაბად 

გადაიქცევა. დაქტორმა ჰანს ზაქსმა ჩინებულად შენიშნა: „ის, რაც 
სიზმარმა გვამცნო ახლანდელ რეალობასთან ურთიერთობის შესახებ, 
მას ჩვენ შემდეგში ცნობიერებაში ვპოულობთ, და არ უნდა გაგვი- 
კვირდეს, თუ ვიპოვნით ურჩხულს, რომელსაც ანალიზის გამადი- 

დებელი შუშით ინფუზორიის სახით დავინახავთ”. (#-%სძ 5., IXC 

113სიქპსისსივ, VVIლი, C. VV. , 1900.). 
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გამო, ის ზიზღით არის გამსჭვალული სიახლეებისა და 
პროგრესის მიმართ და უსაზღვრო მოწიწებით ეპყრობა 

ტრადიციებს. 2 

მასების ზნეობრიობის სწორი შეფასებისთვის, საჭიროა 

გავითვალისწინოთ ის, რომ როცა მასის ინდივიდები ერ- 

თად იკრიბებიან, ყველა ინდივიდუალური შეკავება ქრება, 

ხოლო ყველა სასტიკი, უხეში, დამანგრეველი ინსტიქტი, 

რომელიც ადამიანში თვლემდა, როგორც ძველი დროის 

გადმონაშთი, იღვიძებს ლტოლვების თავისუფლად და- 

კმაყოფილებისთვის. მაგრამ მასებს, რომლებიც შთაგო- 

ნების გავლენის ქვეშ იმყოფებიან, შეუძლიათ უარყოფის, 
უანგარობის და იდეალისადმი ერთგულების უფრო მეტად 
გამოვლენაც. თუ განცალკევებული ინდივიდის თითქმის 
ერთადერთ მამოძრავებელ ძალას პირადი სარგებლობა 

წარმოადგენს, მასის შემთხვევაში ის იშვიათად აღმოჩნდე- 

ბა ძირითადი. შეიძლება ითქვას, რომ მასის მიერ ინდივი- 
დის გაკეთილშობილება ხდება. მაშინ როცა „ მასის ინტე- 
ლექტუალური მოღვაწეობა ყოველთვის ჩამორჩება ინდი- 
ვიდის ინტელექტუალურ მოღვაწეობას, მას შეუძლია თა- 
ვისი ეთიკური ქცევით მნიშვნელოვნად გადააჭარბოს ან 
ჩამორჩეს ინდივიდის ქცევას! 

ლე ბონის მიერ მოცემული ზოგიერთი სხვა ხასიათის 
თვისებები, ნათელ შუქს ჰფენს მასის სულის პირველ- 
ყოფილი ადამიანების სულთან გაიგივების მართლზომი- 
ერებას. მასებში შეიძლება თანაარსებობდნენ და ერთმა- 
წეთს ეგუებოდნენ ყველაზე დაპირისპირებული იდეები, 
მაგრამ ამის მიუხედავად მათი ლოგიკური წინააღმდე- 
გობისგან კონფლიქტი არ წამოიქმნება. სწორედ იგივეს 
აქვს ადგილი ცალკეული ადამიანების, ბავშვების და წევ- 

როტიკების არაცნობიერ სულიერ ცხოვრებაში, როგორც 

ეს უკვე დიდი ხნის წინ იქნა დამტკიცებული ფსიეოანა- 
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ლიწზის მიერ!. 

მასა განიცდის სიტყვის ჭეშმარიტად მაგიური ძალის 

ზემოქმედებას, რომელსაც მასის სულში უსაშინლესი ქარი- 
  

"მაგალითად, პატარა ბავშვში დიდი ხნის განმავლობაში ერთმანეთის 
გვერდით არსებობენ ამბივალენტური ემოციური განწყობები მისთვის 

ყველაზე უფრო ახლობელი ადამიანების მიმართ, თანაც ისეთი სახით, 
რომ ერთი განწყობა ხელს არ უშლის მასთან დაპირისპირებული გან- 

წყობის გამოვლენას. თუ ბოლოს და ბოლოს მათ შორის კონფლიეტი 

წარმოიქმნება, ეს იმით გადაწყდება, რომ ბავშვი იცვლის ობიექტს, 

გადაანაცვლებს რა ამბივალენტური გრმნობებიდან ერთს მის შემ- 
ცვლელ ობიექტზე(| ასევე, ნევროზების ისტორიიდანაც შეიძლება გავი- 

გოთ, რომ მოზრდილ ადამიანში, არც ისე იშვიათად, დათრგუნული 

გრძნობა დიდი ხნის განმავლობაში აგრძელებს არსებობას არაცნობიერ 

ან ცნობიერ ფანტაზიებში, რომელთა შინაარსი, რასაკვირველია, პირ- 

დაპირ ეწინააღმდეგება გაბატონებულ სწრაფვას, მაგრამ ამ წინა- 

ბაღმდეგობიდან არ ჩნდება მე - ს პროტესტი, იმის წინააღმდეგ, რაც მან 

უარყო. რაღაც დროის განმავლობაში ფანტაზია დაიშვება, მანამ, საბო- 

ლოოდ, უცებ არ წარმოიქმნება კონფლიქტი - ჩვეულებრივად აფექ- 

ტური კათექსისის კათექვსისი (ბერძ. Xთ06CIC) - ნიშნავს ფსიქიკური 

ენერგიის (ლიბიდოს) მიმართვას ობიექტზე და მასზე ფიქსაციას.) 
გაძლიერების შედეგად - მასა და მე-ს შორის ყველა აქედან გამომ- 

დინარე შედეგებით. _ 
ზავშვის მოზრდილ ადამიანამდე განვითარების პროცესში ადგილი 

აქვს პიროვნების უფრო სრულ ინტეგრაციას, მასში ერთმანეთისგან 

დამოუკიდებლად გაზრდილი ცალკეული ლტოლვებისა და მიზნო- 

ბრივი მისწრაფებების გაერთიანებას. სექსუალური ცხოვრების სფე- 

როში, ჩვენთვის ეს პროცესი დიდი ხნის წინ იყო ცნობილი, როგორც 

ყველა სექსუალური ლტოლვის გაერთიანება საბოლოო გენიტალურ 
ორგანიზაციაში (#»6სძ 5., IXCI #ხჩმიძIსიყიი 2სILI §CXV2Iს00LIC, VVI6ი 

C.VV., 1905.). ის, რომ მე -ს უნიფიცირებამ შეიძლება განიცადოს იგივე 

დარღვევები, როგორიც ლიბიდოს უნიფიცირებამ, დემონსტრირდება 
მრავალრიცხოვანი, ჩვენთვის კარგად ცნობილი მაგალითებით: როგო- 

რიცაა, ზუნებისმეტყველები, რომლებიც აგრძელებენ საღვთო წერილის 

რწმენას, და სხვები, - /დამატება, გაკეთებული 1923 წელს /: მე-ს უფრო 
გვიანი დაშლის სხვადასხვა შესაძლებლობები განსაკუთრებულ თავს 
ქმნიან ფსიქოპათოლოგიაში. ღა # 
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შხალის როგორც გამოწვევის, ასევე დამშვიდების უნარი 

გააჩნია. I, გონებით და არგუმენტებით შეუძლებელია 

ბრძოლა განსაზღვრულ სიტყვებთან და ფორმულებთან. 

საკმარისია ისინი მასის წინაშე მოწიწებით წარმოითქვას, 
რომ მაშინვე სახეების გამომეტყველება მოკრძალებული 

ხდება და ქედსაც იხრიან. ბევრი მათ განიხილავს როგორც 

ბუნების ან როგორც ზებუნებრივ ძალებს”, ამასთან ერთად 
საჭიროა გავიხსენოთ პირველყოფილ ხალხებთან დაკავ- 

შირებული სახელების ტაბუ და იმ მაგიური ძალების შე- 

სახებ, რომლებსაც ისინი უკავშირებდნენ სახელებს და სი- 

ტყვებს”. 
და ბოლოს: მასებმა არ იციან რა არის ჭეშმარიტების 

წყურვილი. ისინი მოითხოვენ ილუზიებს, რომლებზეც 

უარის თქმა არ შეუძლიათ. მათთვის ირეალურს ყოველ- 

თვის უპირატესობა აქვს რეალურთან შედარებით, არ- 

არსებული მათზე თითქმის ისეთივე ძლიერ გავლენას ახ- 

დენს, როგორსაც არსებული. მასებს ახასიათებს იმის მკვე- 

თრი ტენდენცია, რომ არ დაინახონ მათ შორის სხვაობა/ 
V ცხოვრებაში ამ ფანტაზიების და ილუზიების სიჭარბე, 
რომელიც წარმოიქმნა შეუსრულებელი სურვილების შე- 

დეგად, როგორც ჩვენ დავადგინეთ, წარმოადგენს უმნწიშ- 

ვნელოვანეს მომენტს ნევროზების ფსიქოლოგიაში. ჩვენ 

აღმოვაჩინეთ, რომ ნევროტიკებისათვის მნიშვნელობა აქვს 

არა ჩვეულებრთვ ობიექტურ, არამედ ფსიქიკურ რეალობას. 

ისტერიული სიმპტომი დაფუმნებულია ფანტაზიებზე, და 

არა ნამდვილი განცდების გამეორებებზე. აკვიატებული 

ნევროზის დროს, საკუთარი დანაშაულის შეგნება დაფუ- 

ძნებულია ბოროტგანზრახვის ფაქტზე, რომელიც არას- 
დროს არ განხორციელებულა.უვუუფფრო მეტიც, როგორც სი%- 

  

? Lის)ძ 5., 10(6») სიძ 13ხს, VV/ICი, C. VV. ,1913. 
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მარში და პიპნოზში, ასევე მასის სულიერ მოღვაწეობაში 

რეალოგბის შემოწმება უკანა პლანზე იხევს აფექტურად და- 

მაბული სურვილების ძალის წინაშე.” 
ის, რასაც ლე ბონი ამბობს მასების ბელადებზე, ნაკლე- 

ბად ამომწურავია და მასში ვერ ვპოულობთ გარკვეულ 

კანონზომიერებებს. ის მიიჩნევს, რომ როგორც კი ცოცხა- 

ლი არსებები - იქნება ეს ცხოველების ჯოგი თუ ადამია- 

ნების ბრბო - გარკვეული რაოდენობით ერთად იკრიბები- 

ან, ისინი ინსტიქტურად ემორჩილებიან ბელადის ავტო- 

რიტეტს. მასა დამჯერე ჯოგია, რომელსაც პრინციპში სა- 

კუთარი ბატონის გარეშე ცხოვრება არ შეუძლია. მას დამო- 

რჩილების იმდენად მძლავრი სურვილი აქვს, რომ ინსტიე- 

ტურად ემორჩილება ნებისმიერს, ვინც საკუთარ თავს მის 

მბრძანებლად გამოაცხადებს. 

თუ მასაში ბელადზე მოთხოვნა არსებობს, მაშინ ის უნ- 
და ფლობდეს შესაბამის პირად თვისებებს. ის თვითონ უნ- 

და იყოს შეპყრობილი ღრმა რწმენით (იდეის), რათა მა- 

საში რწმენა გააღვიძოს; ის უნდა ფლობდეს ძლიერ, შთა- 

ბეჭდილების მომხდენ ნებისყოფას, რომელიც მისგან უნე- 

ბისყოფო მასას გადაეცემა. შემდეგ ლე ბონი განიხილავს 

ბელადების განსხვავებულ მანერებს და საშუალებებს, 

რომლებითაც ისინი მასაზე მოქმედებენ. მთლიანობაში ის 

თვლის, რომ ბელადები საკუთარ გავლენას ახდენენ იმ 

იდეების მეშვეობით, რომლებსაც თვითონ ისინი ფანატი- 

კურად ეპყრობიან. 

ამ იდეებს, ისევე როგორც ზელადებსაც, ის ამის გარდა, 

მიაწერს იდუმალ. გადაულახავ მალას, რომელსაც უწო- 

დებს ,პრესტიჟს”. "პრესტიჟი - ეს ინდივიდის ქმედების ან 
იდეის ერთგვარი ' გაბატონებაა ჩვენზე. ის კრიტიკისადმი 

მთელი ჩვენი უნარების პარალიზებას ახდენს და გვავსებს 
საოცრებით და პატივისცემით. მას შეუძლია გამოიწვიოს 

ჯ 
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იმის მსგავსი გრძნობა, რომელიც დამახასიათებელია ჰიპ- 

ნოზური ზემოქმედებისთვის. 
ლე ბონი განასხვავებს შეძენილ ან ხელოვნურ და პირად 

პრესტიჟს. პირველი, ადამიანების შემთხვევაში, მიეკუთ- 

ნება სახელს, სიმდიდრეს, რეპუტაციას; შეხედულებების, 
ლიტერატურული ნაწარმოებების და ა. შ. შემთხვევაში - 

ტრადიციას. რადგან ყველა შემთხვევაში მისი ფესვები 

წარსულში მიდის, ის ხელს ნაკლებად უწყობს ამ იდუმა- 

ლი გავლენის გაგებას. პირად პრესტიჟს ფლობენ მცირე 

რაოდენობის ადამიანები, რომლებიც მისი შემწეობით გბე- 

ლადები ხდებიან; პრესტიჟის გამო, მათ ემორჩილებათ 

ყველა და ყველაფერი, რომლებიც თითქოს მაგნიტური 

ზემოქმედების გავლენის ქვეშ იმყოფებიან. მაგრამ ყოველი 

პრესტიჟი დამოკიდებულია წარმატებაზე და ის შესაძლე- 

ბელია დაიკარგოს წარუმატებლობის შემთხვევაში. 

ისეთი შთაბეჭდილება გვრჩება, რომ ლე ბონის წიგნში 

ბელადის როლი და პრესტიჟის მნიშვნელობა სათანადო 

შესაბამისობაში არ არის მოყვანილი მის მიერ ასე შესანიშ- 

ნავად დახასიათებულ მასის სულთან. 
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III კოლექტიური სულიერი ცხოვრების 

სხვა შეფასებები 

ლე ბონის გადმოცემა ჩვენ გამოვიყენეთ როგორც შესა- 

ვალი, რადგან ის, ანიჭებს რა დიდ მნიშვნელობას არაცნო- 

ბიერ სულიერ ცხოვრებას, სრულიად ემთხვევა ჩვენს სა- 

კუთარ ფსიქოლოგიურ შეხედულებებს. მაგრამ ახლა ის 

უნდა დავამატოთ, რომ ამ ავტორის არცერთ მტკიცებას, 

არსებითად, ახალი არაფერი არ მოაქვს. ყველაფერი უსია- 

მოვნო და დისკრეტიზაციის შემცველი, რასაც ის ამბობს 

მასის სულის გამოვლენაზე ასეთივე განსაზღვრით და 

მტრულად - მასზე ადრე სხვა ავტორებმა გამოთქვეს და ეს 

უძველესი დროიდან მოაზროვნეების, სახელმწიფო მოღ- 

ვაწეების და პოეტების მიერ ლიტერატურაში მეორდება!. 

ორივე თეზისი, რომლებიც შეიცავს ლე ბონის ყველაზე 

უფრო მნიშვნელოვან შეხედულებებს მასაში ინტელე- 

ქტუალური მოღვაწეობის კოლექტიურ შეკავებაზხე და აფე- 
ქტურობის ზრდაზე ახლახან ფორმულირდა ზიგელეს 

მიერ!!, არსებითად, ლე ბონს ეკუთვნის მხოლოდ თვალსა- 

ზრისი არაცნობიერზე და პირველყოფილი ადამიანების 

სულიერ ცხოვრებასთან შედარება, მაგრამ ამ საკითხებს, 

რასაკვირველია, ადრეც ხშირად ეხებოდნენ. 

უფრო მეტიც, მასის სულის აღწერა და შეფასება ისეთი 
სახით, როგორითაც მათ იძლევიან ლე ბონი და სხვები, სუ- 

ლაც არ დარჩენილან ხელშეუხებელნი. არ არსებობს არა- 

ვითარი ეჭვი იმასთან დაკავშირებით, რომ ყველა ეს ადრე 

აღწერილი მასის სულის ფენომენი სწორად იყო შერჩეუ- 

ლი, მაგრამ უნდა აღინიშნოს სხვებიც, რომლებიც მასის 

  

" ტექსტი და ლიტერატურის სია იხილეთ - 8. CL390%)6 /სი. (1915). 
' იხილეთ %/23IC=C M00ძ0 (1915). 
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წარმოქმნის გამოვლენის საწინაღმდეგოდ მოქმედებენ და 

ამის საფუძველზე მასის სულს შეიძლება უფრო მაღალი 
შეფასება მიეცეს. 

ლე ბონი მზად იყო ეღიარებინა, რომ მასის ზნეობა ზო- 

გიერთ გარემოებებში შეიძლება უფრო მაღლა იდგეს, 
ვიდრე მისი შემადგენელი ინდივიდების %ნეობა, და რომ 

უანგარობის და თავგანწირვის უნარები მხოლოდ ადამი- 

ანთა ერთობლიობას გააჩნია. 

„თუ განცალკავებული ინდივიდისთვის თითქმის ერ- 
თადერთ მამოძრავებელ ძალას წარმოადგენს პირადი სარ- 

გებლობა, მასების შემთხვევაში ის იშვიათად არის მირი- 
თადი”. 

სხვები თვლიან, რომ საერთოდ მხოლოდ საზოგადოება 

უწესებს ცალკეულ ადამიანს ზნეობის ნორმებს, იმ დროს 

როცა ინდივიდი, როგორც წესი, ამ მაღალ მოთხოვნებს 
გარკვეულწილად ჩამორჩება, ან რომ განსაკუთრებულ 

მდგომარეობებში კოლექტიურობაში წარმოიქმნება გამხნე- 

ვების ფენომენი, რომელიც ხელს უწყობს მასის მიერ ყვე- 

ლაზე გრანდიოზული გმირობების განხორციელებას. 

ინტელექტუალურ მოღვაწეობასთან დამოკიდებულება- 

ში უნდა ვაღიაროთ, რომ გონებრივი სამუშაოს უმნიშვნე- 

ლოვანესი გადაწყვეტილებები, სერიოზული შედეგების გა- 
მომწვევი აღმოჩენები და პრობლემების გადაჭრა - ყველა- 

ფერი ეს შეუძლია ინდივიდს, რომელიც განმარტოებუ- 

ლად მუშაობს. მაგრამ Lმასის სულსაც აქვს გენიალური 

სულიერი შემოქმედების უნარი, ამას უპირველეს ყოვლისა 

ამტკიცებს ენა, შემდეგ ხალხური სიმღერა, ფოლკლორი და 

ა.შ. და ამის გარდა, უცნობია, ცალკეული მოაზროვნე ან 

პოეტი რამდენად არის დავალებული სტიმულებისგან, , 

რომლებსაც იმ მასისგან ღებულობს, სადაც ის ცხოვრობს; ; 

შეიძლება ის უფრო შემსრულებელი იყოს იმ სულიერი სა- 
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მუშაოსი, რომელშიც ერთდროულად სხვებიც მონაწილე- 

ობდნენ. 

ჯამ მკვეთრი შეუსაბამობების გამო გვეჩვენება, რომ მა- 

სების ფსიქოლოგიის მთელი შრომა უშედეგო უნდა დარ- 

ჩეს. მაგრამ უფრო პერსპექტიული გამოსავალი ადვილი სა- 

პოვნელია. ალბათ ,მასის” ცნებაში გაერთიანდა ყველაზე 

განსხვავებული წარმონაქმნები, რომლებიც გამიჯნვას სა- 

ჰიროებენ. ზიგელეს, ლებონის და სხვების ცნობები ეხება 

საკუთარი ხასიათით დროებით მასებს, რომლებიც სხვა- 

დასხვა სახის ინდივიდებისგან სწრაფად წარმოიქმნებიან 

წარმავალი ინტერესის გამო. უეჭველია, რომ მათ აღწერაზე 

გავლენა იქონიეს, უპირველეს ყოვლისა, საფრანგეთის დი- 

დი რევოლუციის დროინდელი რევოლუციური მასების 

თავისებურებებმა. სააწინაღმდეგო მტკიცებები ჩნდებიან 

იმ სტაბილური მასების ან გაერთიანებების შეფასებები- 

დან, რომლებშიც ადამიანები ცხოვრობენ, რომლებმაც ხო- 
რცი შეისხეს საზოგადოებრივ ინსტიტუტებში. პირველი 

გვარის მასები თითქოს მიდგმულია უკანასკნელებთან, ისე 

როგორც %ღვის მოკლე, მაგრამ მაღალი ტალღები - გრძელ 

თავისუფალ ტალღებთან.) 
მაკდუგალი, რომელიც თავის წიგნში ,„,7#4 CI%9II2 MIMთ "” 

გამოდის ზემოთ ხსენებული შეუსაბამობიდან, მის გადა- 

წყვეტას პოულობს ორგანიზაციის მომენტში. ყველაზე 
მარტივ შემთხვევაში, ამბობს ის, მასას (თ«IV2) საერთოდ არ 

გააჩნია ორგანიზაცია ან აქვს ორგანიზაცია, რომელიც ყუ- 

რადღებას არ იმსახურებს. ის ასეთ მასას უწოდებს ბრბოს 

(თ0CVძ) მაგრამ ის აღიარებს, რომ ადამიანების ბრბოს 

შეკრება საეჭვოა იმის გარეშე, თუ მასში, უკიდურეს შე- 
მთხვევაში, არ წარმოიქმნება ორგანიზაციის პირველი ჩანა- 

სახები, და რომ სწორედ ამგვარ უბრალო მასებში განსა- 
კუთრებით ადვილია კოლექტიური ფსიქოლოგიის ზოგი- 
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ერთი ძირითადი ფაქტის შემჩნევა. იმისათვის, რომ შემ- 

თხვევით შეკრებილი ადამიანების ბრბოს წევრებისგან 

წარმოიქმნას ფსიქოლოგიური მნიშვნელობით რაღაც მა- 

სის მსგავსი, პირობის სახით აუცილებელია, რომ ამ ცალკე- 

ულ ადამიანებს ერთმანეთთან ჰქონდეთ რაღაც საერთო: 

საერთო ინტერესი ობიექტისადმი, გარკვეულ სიტუაცი- 

ებში გრმნობების ერთნაირი მიმართულება და (მე დავა- 
მატებდი: ამის შედეგად) ერთმანეთზე გარკვეული ხარის- 

ხის გავლენის მოხდენის უნარი C,50.C ძ640+06 0, I6CI-0IL0C81C 

Iი0MI0I6ი06 ხ0CV60იე Lჩ6 I)0ი)ხI0§ 0L Lს6 9I0სი"). რაც უფრო 

ძლიერად არის ეს ერთობა გამოსახული (C,CხI9 »)06M(81 

ჩით060ი6IL”), ცალკეული ადამიანებისაგან მით უფრო 

ადვილად წარმოიქმნება ფსიქოლოგიური მასა და უფრო 

შესამჩნევია „მასის სულის” გამოვლენა. 

მასის საოცარ და ამავე დროს უმნიშვნელოვანეს ფენო- 

მენს წარმოადგენს აფექტურობის გაძლიერება ყოველ ინ- 

დივიდში (C,0X2I(მხ0ი 0L I1ისმი§I)C8ხ0უ 0 0090ი”). შეი- 

ძლება ითქვას, თვლის მაკდუგალი, რომ სხვა პირობებში 

ადამიანების აფექტები ალბათ ვერ მიაღწევდნენ ისეთ სი- 

მაღლეებს, როგორც ეს მასაში ხდება, და ამგვარად, ინდი- 

ვიდები განიცდიან სასიამოვნო შეგრძნებას, ჰკარგავენ რა 

საკუთარ ინდივიდუალურ განცალკავებულობას, მიეცე- 

მიან თავიანთ უსაზღვრო ვნებებს და ამავე დროს ერწყმიან 

მასას. ინდივიდების ამ გატაცებას მაკდუგალი ხსნის იმ 

პრინციპის მეშვეობით, რომელსაც ის უწოდებს ,,§»იCI9IC 0L 

ძ).0CL 1ძსის0იი 0 60000 ხ/ V-მ) 0L Cს6 0III9ICIV6 5/I)მ- 

LსხCIC L6§5ი0ჰ5C"', ესე იგი ჩვენთვის უკვე ცნობილ ემოციურ 

გადადებას. ფაქტი ის არის, რომ აფექტური მდგომარეობის 

  

'”' „უბრალო თანამგრმნობი რეაქციის დახმარებით გრძნობის პირდა- 

პირი ინდუქციის პრინციპს (ინგლ.). 
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შესამჩნევ ნიშნებს შეუძლიათ ავტომატურად გამოიწვიონ 

ასეთივე აფექტი დამკვირვებელ ადამიანში. ეს ავტომატუ- 

რი იძულება მით უფრო ძლიერდება, რაც უფრო მეტ ადა- 

მიანში ერთდროულად ვლინდება ერთნაირი აფექტი. ამ 

შემთხვევაში ინდივიდისგან კრიტიკა არ ისმის, და ის ამ 

აფექტში საკუთარი თავის ჩაბმის საშუალებას იძლევა. მაგ- 

რამ ამ დროს ის აძლიერებს აგზნებას სხვა ინდივიდებში, 

რომლებმაც მასზე გავლენა იქონიეს, და ამგვარად, ურთი- 

ერთინდეუქციის გამო ცალკეულ ადამიანებში იზრდება აფ- 

ექტური მუხტი. ამ დროს, უეჭველად ვლინდება სხვების 

მიბაძვის და მათთან ერთად მოქმედების თავისებური აკ- 

ვიატებული სურვილი. ყველაზე უფრო უხეშ და ელემენ- 
ტარულ გრძნობებს მასაში ასეთი სახით გავრცელების უფ- 

რო მეტი პერსპექტივა აქვთ. 

აფექტის გაძლიერების ამ მექანიზმს ხელს უწყობს მასი- 

დან გასული ზოგიერთი სხვა გავლენა. მასა ინდივიდეზე 
შეუზღუდავი ძალის და გადაულახავი საშიშროების 

შთაბეჭდილებას ახდენს. ის სწრაფად დგება ავტორიტეტის 

მქონე მთელი ადამიანური საზოგადოების ადგილზე, 

რომლისგან დასჯისაც ეშინოდათ და რომლის გულის 

მოგების მიზნით მრავალ ურთიერთობებში საკუთარ თავს 

იკავებდნენ. მასასთან დაპირისპირებაში ყოფნა წნამდვი- 

ლად საშიშია, და პირიქით, ადამიანი თავის თავს მასაში 

უშიშრად გრძნობს, როცა მიჰყვება გარემომცველ მაგა- 
ლითებზს, ესე იგი ზოგჯერ „მგელივით ყმუილიც” უნდა 

დაიწყოს. ამ ახალი ავტორიტეტისადმი დამორჩილების 

გამო, შეიძლება დაივიწყოს წინანდელი საკუთარი „,სინ- 

დისი” და ამასთან ერთად, ადგილი აქვს იმ სიამოვნების 

მიღების ცდუნების აყოლას, რომელიც, უეჭველად, მიიღ- 

წევა შეკავების გაქრობის შედეგად. ამის გამო მთლია- 

ნობაში არც ისე უნდა გაგვიკვირდეს, თუ დავინახავთ, რომ 
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მასაში ცალკეული ადამიანი ასრულებს ან იწონებს ისეთ 

მოქმედებებს, რომლებსაც ის ზურგს შეაქცევდა ცხოვრების 

თავისთვის ჩვეულ პირობებში, და ჩვენ შეგვიძლია იმის 

იმედი ვიქონიოთ, რომ ასეთი გზით ნაწილობრივად შუქს 

მოვფენთ იმ ბწელ არეს. რომელიც დაფარულია იდუმალი 

სიტყვით „შთაგონება”. 

მაკდუგალი არ კამათობს მასის ინტელექტის კოლე- 

ქტიური დაქვეითების თეზისზე. ის ამბობს, რომ უფრო 

დაბალი ინტელექტის მქონე ადამიანებს თავიანთ დონე- 

მდე დაყავთ უფრო მაღალი ინტელექტის მქონე ადამია- 

ნები. ამ უკანასკნელების მოღვაწეობა შეკავებულია, რად- 

გან აფექტურობის გაძლიერება არახელსაყრელ პირობებს 

ქმნის სწორი გონებრივი მუშაობისთვის, და ვინაიდან ინ- 

დივიდები დაშინებულები არიან მასისგან, ამიტომ გონე- 

ბრივი სამუშაო თავისუფალი არ არის, ამის გარდა, ყოველი 

ცალკეული ადამიანის პასუხისმგებლობის გრძნობა საკუ- 

თარი საქციელისადმი დაქვეითებულია. 

უბრალო „არაორგანიზებული ” მასის ფსიქიკურ მოღვა- 

წეობასთან დაკავშირებით, ლე ბონთან შედარებით, მაკ- 

დუგალის ზოგადი აზრი უფრო კეთილგანწყობილი არ 

არის. ასეთი მასა ოუმაღლესი ხარისხით აღგზნებადი, 

იმპულსური, ჟინიანი, მერყევი, არათანმიმდევრული და 

გაუბედავია; ამასთანავე საკუთარ ქმედებებში მზად არის 

უკიდურესობებისათვის, მისთვის ხელმისაწვდომია უფრო 

უხეში ვნებები და უფრო უბრალო გრძნობები, განსაკუ- 

თრებით შთაგონებადია, საკუთარი მსჯელობებში დაუ- 

ფიქრებელია, აღქმადია მხოლოდ უბრალო და არასრულ- 

ყოფილი დასკვნების და არგუმენტების მიმართ; მისი წარ- 

მართვა და შერყევა ადვილია, მას არ აქვს დანაშაულის, 

საკუთარი თავის პატივისცემის და პასუხისმგებლობის 

გრძნობის განცდა, მაგრამ ის მზად არის გადავიდეს საკუ- 

-26-



თარი ძალის შეგნებიდან ისეთ ბოროტმოქმედებებზე, 

რომლებსაც ჩვენ მოველით მხოლოდ აბსოლუტური და 
უპასუხისმგებლო ძალისგან. მაშასადამე, ის იქცევა რო- 

გორც უზრდელი ბავშვი ან როგორც უყურადღებოდ მიტო- 

ვებული ჟინიანი ველური, რომელიც თავისთვის უცნობ 

სიტუაციაში აღმოჩნდა; ცუდ შემთხვევაში მისი საქციელი 

უფრო მეტად ემსგავსება ველური ცხოველების ხროვის 

ქცევას, ვიდრე ადამიანის საქციელს. 

რადგან მაკდუგალი მაღალორგანიზებული მასების ქცე- 

ვას უპირისპირებს საქციელს, რომელიც აქ იყო ასახული, 

ჩვენთვის განსაკუთრებით საინტერესო იქეწება იმის გაგება, 

თუ რისგან შედგება ეს ორგანიზაცია და როგორი მომე- 

ნტებისგან იქმნება. ავტორი გამოყოფს ხუთ ასეთ ,,/!4/C//20! 

ლ0II0§”'' მასის სულიერი ცხოვრების უფრო მაღალ 

დონეზე ასაყვანად. 
პირველ ძირითად პირობას წარმოადგენს მასის შემად- 

გენლობაში მუდმივობის ხარისხის განსაზღვრა. ის შეიძ- 

ლება იყოს მატერიალური ან ფორმალური; პირველი შემ- 

თხვევა როცა ერთი და იგივე პირები დიდი ხნის 

განმავლობაში რჩებიან მასაში, მეორე - როცა მასის შიგნით 

შექმნილია გარკვეული თანამდებობები, რომლებზეც ინიშ- 

ნებიან ერთმანეთის შემცვლელი პირები. 

მეორე პირობა - მასაში შემავალ ადამიანს ექმნება გარ- 

კვეული წარმოდგენა მასის ბუნების, ფუნქციის, მოღვა- 

წეობის და მოთხოვნების შესახებ, რის შედეგადაც მას შეი- 

ძლება წარმოექმნას ემოციური ურთიერთობა მასასთან, 
როგორც მთლიანთან. 

მესამე პირობა - მასა ურთიერთობებში შედის სხვა მასე- 
ბთან, მის მსგავსებთან, მაგრამ მაინც მისგან მრავალი პუნ- 

  

'· მთავარ პირობას (ინგ.). 
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ქტით განსხვავებულებთან, და მათ მეტოქეობას უწევს. 

მეოთხე პირობა - მასას აქვს ტრადიციები, ჩვეულებები, 

და დადგენილებები, რომლებიც უპირველეს ყოვლისა 

ვრცელდებიან მის წევრებს შორის ურთიერთობებზე. 

მეხუთე პირობა - მასაში არსებობს დანაწევრება, რომე- 
ლიც გამოიხატება ცალკეული ადამიანის მოღვაწეობის 
სპეციალიზაციაში და დიფერენციაციაში. 

ამ პირობების შესრულების შემთხვევაში, მაკდუგალის 
აზრით, ადგილი აქვს მასების ფსიქიკური დეფექტების 
ჩამოშორებას. ინტელექტუალური მოღვაწეობის კოლექტი- 
ური დაქვეითებისგან თავის დაცვა იმით შეიძლება, რომ 
ინტელექტუალურ ამოცანებს გადასცემენ არა მასას, არა- 

მედ ცალკეულ ადამიანებს, რომლებიც მასაში იმყოფებიან. 

ჩვენ ვფიქრობთ, რომ პირობა, რომელსაც მაკდუგალმა 

მასის „ორგანიზაცია” უწოდა, სრულიად სამართლიანად 

შეიძლება სხვანაირად აღიწეროს. ამოცანა იმაში მდგომა- 

რეობს, რომ მასაში სწორედ ის თვისებები გამოვავლინოთ, 

რომლებიც დამახასიათებელნი იყვნენ ინდივიდისათვის 

და გაქრნენ მასური წარმონაქმნის გავლენით. მასის გარეთ 

ინდივიდს ხომ ჰქონდა თავისი მუდმივობა, თავისი თვით- 

შეგნება, თავისი ტრადიციები და ჩვევები, თავისი განსა- 

კუთრებული შრომისუნარიანობა და თავისი ადგილი; ის 

საკუთარ თავს სხვებისგან განცალკევებულად თვლიდა და 

მათთან მეტოქეობდა.. ეს თავისებურება მან რამდენიმე 

ხნით დაჰკარგა არა ,ორგანიზებულ” მასაში შესვლის 

შედეგად. თუ მიზანს ვხედავთ იმაში, რომ მასას მივა- 

ნიჭოთ ინდივიდის ატრიბუტები, მაშინ საჭიროა გავი- 

ხსენოთ ტროტერის4 შინაარსიანი შენიშვნა, რომელიც მა- 

სების შექმნის ტენდენციაში ხედავს ყველა უმაღლესი ორ- 

  

14 ბრბოს ინსტიქტები მშვიდობის და ომის დროს” (1916). 
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განიზმის მრავალუჯრედიანობის ბიოლოგიურ გაგრმელე- 
ბას!5. 

  

'' დამატება, რომელიც 1923 წელს გაკეთდა : აღნიშნული სამუშაოს ჰანს 
კელზერის გონივრულ კრიტიკას არ შემიძლია დავეთანხმო იმ ნაწილ- 

ში, სადაც აღნიშნავს, რომ ორგანიზაციის „მასის სულისთვის” ასეთი 
მინიჭება ნიშნავს მის ჰიპოსტაზირებას, ესე იგი ინდივიდის სულიერი 
პროცესებისგან მისი დამოუკიდებლობის აღიარებას. 
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IV. შთაგონება და ლიბიდო 

ჩვენ გამოვდიოდით იმ ფუნდამენტალური ფაქტიდან, 

რომ მასის გავლენის გამო, ხშირად რადიკალურად იც- 
ვლება მასში მყოფი ინდივიდის სულიერი მოღვაწეობა. 

მისი აფექტურობა ძლიერდება, ხოლო ინტელექტუალური 
მოღვაწეობა მნიშვნელოვნად იზღუდება; ორივე პროცესი, 

როგორც ჩანს, მიმდინარეობს მასის სხვა ინდივიდებთან 

დამსგავსების მიმართულებით. ეს შედეგი შეიძლება მიღ- 

წეულ იქნას ყოველ ცალკეულ ადამიანში არსებული ლტო- 
ლვების შეკავების აღმოფხვრით და მისთვის განსაკუ- 

თრებული ფორმით გამოვლენილ მის მიდრეკილებებზე 

უარის თქმით. ჩვენ გვსმენია, რომ ეს ხშირად არასასუ- 

რველი შედეგები (უკიდურეს შემთხვევაში ნაწილობრივ) 

შეიძლება ავირიდოთ მასების უფრო მაღალი „ორგა- 

ნიზაციით”, მაგრამ მასების ფსიქოლოგიის ფუნდამენ- 

ტალურ ფაქტს პრიმიტიულ მასაში აფექტურობის 

გაძლიერების და აზროვნებითი მოღვაწეობის შეკავების 

შესახებ ორ თეზისს ეს სრულიადაც არ ეწინააღმდეგება. 

ჩვენ დაინტერესებულები ვართ იმაში, რომ ვიპოვნოთ მა- 

საში მყოფი ინდივიდის ამ სულიერი ცვლილების ფსიქო- 

ლოგიური ახსნა. 

ისეთი რაციონალური მომენტები, როგორიცაა მაგალი- 

თად, ზემოთ ხსენებული ინდივიდის დაშინება, ესე იგი 

მისი თავდაცვისადმი ლტოლვის გამოვლენა, როგორც 

ჩანს, ვერ გადაფარავენ·: დაკვირვებულ ფენომენებს. სოცი- 

ოლოგიას და მასების ფსიქოლოგიის შემსწავლელი ავტო- 

რები ახსნის სახით ყოველთვის ერთი და იგივეს გვთა- 

ვაზობდნენ, მაგრამ სხვადასხვა სახელებით, კერძოდ: მა- 

გიურ სიტყვას შთაგონებას. ტარდი მას უწოდებდა მიზბა- 

შვას, მაგრამ ჩვენ უნდა ვაღიაროთ ავტორის სიმართლე, 
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რადგან ის მიუთითებს, რომ მიბაშვა ექცევა სუგესტიის 

ცნების ქვეშ და მის შედეგსაც კი წარმოადგენს! ლე ბონ- 

თან სოციალურ მოვლენებში ყველაფერი არაჩვეულებრივი 

დაყვანილი იყო ორ ფაქტორზე: ინდივიდების ურთიერთ- 

შთაგონებაზე და ბელადების პრესტიჟზე. მაგრამ პრესტიჟი 

მაინც გამოიხატება მხოლოდ სუგესტიის გამოწვევის უნარ- 

ში. მაკდუგალთან დაკავშირებით ჩვენ შეიძლებოდა რაღაც 

მომენტში შეგვქმნოდა შთაბეჭდილება, რომ მისი „აფექტის 

პირველადი ინდუქციის” პრინციპი ზედმეტს ხდის ჰიპო- 

თეზას სუგესტიის თაობაზე. მაგრამ შემდგომი განსჯის 

მერე, ჩვენ უნდა ვაღიაროთ, რომ ეს პრინციპი გამოსახავს 

ჩვენთვის ცნობილ მტკიცებებს ,„მიბაშვის” ან „გადადების” 

შესახებ, ოღონდ მკვეთრი ხაზის გასმით აფექტურობის მო- 

მენტზხე. უეჭველია, რომ ჩვენში არსებობს აფექტის მდგო- 

მარეობაში ჩავარდნის ტენდენცია, თუ ასეთივე აფექტის 

ნიშნებს ვხედავთ სხვა ადამიანში. მაგრამ როგორი წარმა- 

ტებით ვუწევთ წინაღმდეგობას ამ ტენდენციას? როგორ 

ვახშობთ ამ აფექტს? როგორ ვახდენთ სრულიად საპი- 

რისპირო რეაგირებას? მასაში ყოფნის დროს, ყოველთვის 

რატომ გადაგვედება ეს აფექტი? კვლავ გვიწევს იმაზე საუ- 
ბარი, რომ სწორედ მასის სუგესტიური გავლენა გვაიძუ- 

ლებს დავემორჩილოთ ამ მიბაშვის ტენდენციას და ჩვენში 

აფექტის ინდუქცირებას ახდენს. თუმცა მაკდუგალმაც 

გვერდი ვერ აუარა სუგესტიას, მისგან, როგორც სხვებისგან 

გვესმის: მასები განსხვავდებიან განსაკუთრებული შთაგო- 

ნებადობით. 

ამგვარად ჩვენ მომზადებულები ვართ იმის სათქმე- 

ლად, რომ შთაგონება (უფრო ზუსტად, შთაგონებადობა) - 

ეს პირველადი, შემდეგში არა რედუცირებადი ფენომენი, 

  

!– 8-ც8C)I)05 (1913). 
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ადამიანის სულიერი ცხოვრების ფუნდამენტალური ფაე- 

ტია. ასეთი აზრის იყო ბერნჰეიმიც, რომლის საოცარი ხე- 

ლოვნების ნახვის საშუალება მომეცა 1889 წელს. მაგრამ მე 

ასევე შემიძლია გავიხსენო ამ შთაგონების ტირანიისთვის 
წინააღმდეგობის გაწევა. როცა ავადმყოფს, რომელიც დათ- 

მობას არ აპირებდა, უყვიროდნენ: „რას აკეთებთ? V0I/§ Vო0CV§ 

ი0III-6§I(6C65/10I6>”, მაშინ მე ჩემს თავს ვუთხარი, რომ ეს 

წამდვილი უსამართლობა და ძალადობა იყო. ადამიანს, 

უეჭველად აქვს უფლება წინააღმდეგობა გაუწიოს შთაგო- 
ნებას, როცა ასეთი ხერხით აპირებენ მის დამორჩილებას. 

ჩემმა წინაღმდეგობამ შემდგომში პროტესტის ფორმა მი- 

იღო იმის წინაღმდეგ, რომ შთაგონებას, რომელსაც ყველა 

ხსნიდა, ახსნა არ ჰქონდა. ამასთან დაკავშირებით მე 

გავიმეორე ძველი სახუმარო შეკითხვა!)ზ: 

ქრისტოფს მიჰყავდა ქრისტე, 

ქრისტეს - მთელი სამყარო, 

ახლა მითხარი მეგობარო, 

სად ადგამდა ფეხს ქრისტოფი? 

CVIII§I0/00!“V5 CI15II/I)1. §60 CVI/75/1/§ §1/5I1(17, 0 ხ6/7: 

C0/1§III67-II ))601ხ1/§ ძ16 I(ხ1 CM) 'I§/00710/1/§? 

ახლა როცა, ოცდაათწლიანი შესვენების შემდეგ, კვლავ 

დავუბრუნდი შთაგონების გამოცანას, ვხვდები, რომ მასში 

არაფერი არ შეცვლილა. ვამტკიცებ რა ამას, მე უფლება 

მაქვს უგულვებელვყო ერთადერთი გამონაკლისი, რომე- 

ლიც ადასტურებს ფსიქოანალიზის გავლენას. მე ვხედავ, 

რომ მალისხმევას არ იშურებენ, რათა სწორად ჩამოყალი- 

ბდეს სუგესტიის ცნება, ე. ი. ამ ტერმინის საყოველთაოდ 
  

'7 თქვენ ეწინაღმდეგებით შთაგონებას (ფრანგ.). 
Iს ციჯშძ IICსL0;, „1061 ძCIIC5C86 5C. CჩI5:0ჩ”, 86+IIი 1896. ,(4C(3 C6Lი13ი10მ 

V,1. 
-–- 322 –



მიღებული მნიშვნელობა, და ეს ზედმეტი არ იქნებოდა, 

რადგან ამ სიტყვას ხშირად იყენებენ სულ უფრო ფართო 

მნიშვნელობით და მალე წებისმიერ გავლენას ისევე აღნი- 

შნავენ, როგორც ინგლისურ ენაში, სადაც „,/0 +XV§990MI, §II8- 

§05I101” შეესაბამება ჩვენს გამოთქმას ,მე გთავაზობთ” 

(C,V0MCI6C06M”, „,4MI6დI/§”). მაგრამ აქამდე არ არის მოცემუ- 

ლი ახსნა სუგესტიის არსის შესახებ, ე. ი. იმ პირობების 

შესახებ, რომელთა დროსაც გავლენა საკმარისი ლოგიკური 

დასაბუთების გარეშე ხორციელდება. მე შემეძლო ეს მტკი- 

ცება გამემყარებინა უკანასკნელი ოცდაათი წლის ლიტე- 

რატურის ანალიზით, მაგრამ ამის საჭიროება არ არსებობს, 

რადგან ჩემთვის ცნობილი გახდა, რომ ახლა მზადდება 

დეტალური კვლევა, რომლის წინაშე სწორედ ეს ამოცანა 

დგას. 

ამის ნაცვლად, მასების ფსიქოლოგიის ასახსნელად, მე 

შევეცდები გამოვიყენო ლიბიდოს ცნება, რომელმაც კეთი- 

ლი სამსახური გაგვიწია ფსიქონევროზების შესწავლის 

დროს. 

ლიბიდო - ეს ტერმინია, რომელიც აღებულია სწავლე- 

ბიდან აფექტურობის შესახებ. ჩვენ ამ ტერმინით მოვიხ- 

სენიებთ ისეთი ლტოლვების ენერგიას, რომლებსაც ურთი- 

ერთობა აქვთ ყველაფერთან, რასაც შეიძლება მოიცავდეს 

სიტყვა სიყვარული. ეს ენერგია განიხილება, როგორც რაო- 

დენობრივი სიდიდე, თუმცა ახლანდელ დროში ჯერ კი- 

დევ შეუძლებელია მისი გაზომვა. ჩვენ მიერ სიყვარულად 

წოდებულ ცნების ბირთვს წარმოადგენს ის, რასაც საერ- 

თოდ შეიძლება ეწოდოს სიყვარული და რასაც ხოტბას ას- 
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ხამენ პოეტები, ე. ი. სქესობრივ სიყვარულს, რომლის მი- 

ზანსაც წარმოადგენს სქესობრივი შერწყმა. მაგრამ ჩვენ არ 

ვანცალკევებთ ამ ცნებიდან ყველაფერ იმას, რაც უკავშირ- 

დება სიტყვა სიყვარულს: ერთის მხრივ, საკუთარი თავის 

სიყვარულს, მეორეს მხრივ, მშობლების სიყვარულს, ბავშ- 

ვების სიყვარულს, მეგობრების და საერთოდ ყველა ადამი- 

ანის სიყვარულს, ასევე ერთგულებას კონკრეტული საგნე- 

ბის და აბსტრაქტული იდეების მიმართ. ჩვენი გამართლე- 

ბა იმით შეიძლება, რომ როგორც ფსიქოანალიტიკურმა 

კვლევამ გვიჩვენა: ყველა ეს მისწრაფება წარმოადგენს 

ერთი და იგივე იმ ლტოლვების იმპულსების გამოსახვას, 

რომლებიც მიისწრაფიან ორივე სქესის წარმომადგენ- 

ლეზის სქესობრივი შეერთებისკენ, თუმცა სხვა გარემოებე-: 

ბში შეიძლება გადაიხარონ ამ სექსუალური მიზნისგან ან 

თავი შეიკავონ მისი მიღწევისგან, მაგრამ ამასთან ერთად 

საკუთარი თავდაპირველი არსიდან საკმაოდ ბევრს ინარ- 

ჩუნებენ, რათა აღნიშნონ საკუთარი იდენტურობა (თავგან- 

წირვა, სწრაფვა დაახლოებისკენ). 

ამგვარად, ვთვლით, რომ სიტყვა „სიყვარულით”, მის 

მრავალფეროვან გამოყენებაში, ენამ შექმნა სრულიად კა- 

ნონზომიერი ურთიერთკავშირი და ის შეგვიძლია საფუ- 

ძვლად დავუდოთ ჩვენს სამეცნიერო დისკუსიებს და 

აღწერებს. ასეთი გადაწყვეტილების მიღებით ფსიქოანა- 

ლიწზმა აღშფოთების ისეთი გრიგალი გამოიწვია, თითქოს 

მას დანაშაულებრივი ქმედება ჰქონდა ჩადენილი. და მა- 

ინც სიყვარულის ამ „,ფართო” გაგებით ფსიქოანალიზს არ 

შეუქმნია რაიმე ორიგინალური. პლატონის „ეროსი” საკუ- 
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თარ წარმოშობაში, გამოვლენაში და სქესობრივ სიყ- 

ვარულთან ურთიერთობაში მთლიანად ემთხვევა სასი- 

ყვარულო ენერგიას, ლიბიდოს ფსიქოანალიზში, როგორც 

ეს ცლ ცალკე “უჩვენეს ნახმანზონმა და პფისტერმ:!?, 

ხოლო როცა მოციქულ პავლეს კორინთელებთან ცნობილ 

გხავნილში სიყვარული ცამდე აჰყავს ყველა სხვა დანარ- 

ჩენთან შედარებით, მას, უეჭველად, ის გებულოდა სწო- 

რედ ასეთი ,ფართო” მნიშვნელობით? და აქედან შეი- 

ძლება მხოლოდ ის დასკვნა გაკეთდეს, რომ ადამიანები 

ყოველთვის სერიოზულად არ აღიქვამენ უდიდეს მოაზ- 

როვნეებს, მაშინაც კი, როცა თითქოს მათით მეტისმეტად 

აღრფთოვანებულები არიან. 

ფსიქოანალიწზში ეს სასიყვარულო ლტოლმვები მ #0LI0II"! 

თავიანთი წარმოშობის გამო სექსუალურ ლტოლვებად 

იწოდებიან. მრავალმა ,განათლებულმა” ადამიანმა ეს და- 

სახელება აღიქვა როგორც შეურაცხყოფა; მათ ამის გამო 

შური იძიეს და ფსიქოანალიზი საყვედურებით აავსეს 

„პანსექსუალობის” გამო. მას, ვინც სექსუალობას ადამია- 

ნური ბუნებისათვის სამარცხვინოდ და დამამცირებლად 

მიიჩნევს, შეუძლია ისარგებლოს უფრო კეთილხმოვანი გა- 

მოთქმებით ,„ქროსი” და ,„ეროტიკა”. მე თავიდანვე შემე- 

მლო ასე მოვქცეულიყავი და ამით თავიდან ავიცილებდი 

  

ღაბიითხთითვიბთ თუალი ეე. 
1 „თუ მე ადამიანთა და ანგელოზთა ენებით ვლაპარაკობ, ხოლი 
იყვარული არ მაქვს, მაშინ ჟღარუნა რვალი ვარ ან ჩხარუნა წინწილა” 
ა ა. შ. (პავლე მოციქულის პირველი წერილი კორინთელთა მიმართ · 

1 კორინთელთა 13, ლექსი1.). 

2) მეტწილად (ლათ.). 
> 

– -35-



მრავალ საყვედურს, მაგრამ ეს არ მსურდა, რადგან არ მიყ- 

ვარს სულმოკლეობასთან დათმობაზე წასვლა. არ შეიძ- 

ლება იცოდე, საით წაგიყვანს ეს გზა, თავიდან უთმოზ სიტ- 

ყვებში, შემდეგ კი თანდათანობით საქმეში. მე ვერ ვხედავ 

ვერავითარ დამსახურებას იმაში, რომ სექსუალობის 

რცხვენიათ; ბერძნული სიტყვა „ეროსი”, რომელმაც სირ- 

ცხვილი უნდა შეასუსტოს, სხვა არაფერია, თუ არა ჩვენი 

გერმანული სიტყვის ,,LIიხC” C,სიყვარული”) - ს თარგმანი, 

და ბოლოს, ის, რომელზეც დრო მუშაობს, შეუძლია და- 

თმობებზე არ წავიდეს. 

ამგვარად, ჩვენ ვეცდებით დავიწყოთ ვარაუდიდან, რომ 

სასიყვარულო ურთიერთობები (ინდიფერენტული გამო- 

თქმით: ემოციური კავშირები) შეადგენს მასის სულის 

არსს. გავიხსენოთ, რომ ამაზე სხვადასხვა ავტორები არ 

საუბრობდნენ. ის რაც შეიძლება შეესაბამებოდეს სასიყვა- 

რულო ურთიერთობებს, როგორც ჩანს, დამალულია შთა- 

გონების შირმის უკან. ჩვენს ვარაუდს ორი მოსაზრება 

ამყარებს: პირველი, მასა, როგორც ჩანს, გაერთიანებულია 

რაღაც მალით. რომელ ძალას შეიძლება მიეწეროს ეს მოე- 

მედება, ეროსის გარდა, რომელიც მსოფლიოში ყველა- 

ფერს აერთიანებს? მეორე, ისეთი შთაბეჭდილება იქმნება, 

რომ როცა მასაში მყოფი ინდივიდი „უარს ამბობს საკუთარ 

ორიგინალოზაზე და ემორჩილება შთაგონებას სხვების 

მხრიდან, ის ამას იმიტომ აკეთებს, რომ მასში არსებობს 

მათთან თანხმობაში ყოფნის მოთხოვნილება, ე. ი. შეიძლე- 

ბა, ამას აკეთებს „მათი გულის მოგების მიზნით”. 
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V. ორი ხელოვწური მასა: ეკლესია და ჯარი 

მასების მორფოლოგიიდან ვიხსენებთ, რომ შეიძლება 

გამოიყოს სხვადასხვა სახის მასები და მათი წარმოქმნის 

საპირისპირო მიმართულებები. არსებობენ მეტისმეტად 

არახანგრძლივი და ძალიან ხანგრძლივი მასები, ჰომო- 

ბგენური მასები, რომლებიც შედგებიან ერთგვაროვანი 

ინდივიდებისგან და არაჰომოგენური მასები, ხელოვნური 

მასები, რომელთა შენარჩუნებისთვის საჭიროა გარეგანი 

იძულება და ბუნებრივი მასები, პრიმიტიული მასები და 

დანაწევრებული, მაღალორგანიზებული მასები. ზოგიერ- 

თი მიზეზის გამო, რომლებიც ჯერ კიდევ გაუგებარია, ჩვენ 

გვსურს განსაკუთრებული მნიშვნელობა მივანიჭოთ და- 

ყოფას, რომელსაც ავტორები ნაკლებ ყურადღებას აქცე- 

ვენ; აქ მე მხედველობაში მყავს მასები, რომლებსაც ბელა- 

დები არ ჰყავთ, და მასები ბელადების მეთაურობით. 

ჩვეულებრივი ჩვევის საპირისპიროდ კვლევის საწყისი პუ- 

ნქტის სახით ვირჩევთ არა შედარებით უბრალო მასურ წა- 

რმონაქმნს, არამედ კვლევას დავიწყებთ მაღალორგანიზე- 

ბული, გამძლე ხელოვწური მასებიდან. ასეთი წარმონა- 

ქმნების ყველაზე საინტერესო მაგალითებს წარმოადგენენ: 

ეკლესია - მორწმუნე ადამიანების გაერთიანება და არმია - 

ჯარი. 

ეკლესია და ჯარი ესენი ხელოვნური მასებია, ე. ი. 

იმისთვის, რომ ისინი დაშლისგან დაიცვან და თავი აარი- 

დონ მათ სტრუქტურაში ცვლილებებს, გამოიყენება გარ- 

კვეული გარეგანი იძულება. როგორც წესი, ადამიანს არ 

- 37-



ეკითხებიან, სურს თუ არა მსგავს მასაში შესვლა, და მას არ 

უტოვებენ არჩევანის საშუალებას; იქიდან გამოსვლის 

მცდელობა ჩვეულებრივ იდევნება), ან მკაცრად ისჯეზა, ან 

დაკავშირებულია სრულიად გარკვეულ პირობებთან. თუ 

რატომ საჭიროებენ ეს საზოგადოებრივი წარმონაქმნები 

დაცვის ასეთ ზომებსს ახლანდელ დროში ჩვენი ინტე- 

რესების სფეროში არ შედის. ჩვენ გვიზიდავს მხოლოდ 

ერთი გარემოება, კერძოდ ის, რომ ამ მაღალორგანიზებულ 

მასებში, რომლებიც დაშლისგან თავს ასეთი ხერხით იცა- 

ვენ, მკაფიოდ შეიძლება გამოვავლინოთ განსაზღვრული 

ურთიერთობები, რომლებიც სადმე სხვაგან უფრო მეტად 

დამალულია. 

ეკლესიაში - ჩვენ მაგალითის სახით შეგვიძლია ავიღოთ 

კათოლიკური ეკლესია, - ისევე როგორც ჯარში, როგორი 

განსხვავებულებიც არ უნდა იყვნენ დანარჩენში, არსებობს 

ერთი და იგივე მისტიფიკაცია (ილუზია), რომ 'მეთაურს 

(კათოლიკურ ეკლესიაში ქრისტეს, არმიაში - მხედართმთა- 

ვარს), მასის ყველა ინდივიდი თანაბრად უყვარს. ამ ილუ- 

ზიაზე არის დამოკიდებული ყველაფერი; დაანგრიეთ ის - 

და უცებ, ხელსაყრელი გარეგანი გარემოებების შემთხვევა- 

ში, დაიშლება ეკლესიაც და ჯარიც. ამ თანაბარ სიყვარულ- 

ზე ქრისტე სრულიად გარკვეულად ამბობს: „ჭეშმარიტად 

გეუბნებით თქვენ: რითაც შეეწიეთ ერთს ·ამ ჩემს მცირე 

ძმათაგანს, იმით მე შემეწიეთ”. ის მორწმუნე მასიდან 

ყოველ ცალკეულ ადამიანს ექცევა როგორც კეთილი 
უფროსი ძმა და მათ მამის მაგივრობას უწევს. ყველა 

მოთხოვნა ცალკეული ადამიანის მიმართ ქრისტეს ამ სიყ- 
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ვარულიდან გამომდინარეობს. ეკლესია სწორედ იმიტომ 

გამოირჩევა დემოკრატიულობით, რომ ქრისტეს წინაშე 

ყველა თანასწორია და მას ყველა თანაბრად უყვარს. საფუ- 

მველს არ არის მოკლებული ქრისტიანული თემის მსგავ- 

სება ოჯახთან, მორწმუნეებიც საკუთარ თავს უწოდებენ 

ძმებს ქრისტეში, ე. ი. ძმებს სიყვარულით, რომელსაც მათ 

მიმართ ავლენს ქრისტე. ეჭვი არ უნდა შეგვეპაროს იმაში, 

რომ ყოველი ცალკეული ადამიანის კავშირი ქრისტესთან 

წარმოადგენს მათი ერთმანეთს შორის კავშირის მიზეზს. 

ზუსტად იგივე ითქმის ჯარის შესახებ; მხედარმთავარი - 

ეს მამაა, რომელსაც ერთნაირად უყვარს ყველა თავისი 

ჯარისკაცი, და ამიტომ ისინი ერთმანეთის ამხანაგები არი- 

ან. სტრუქტურის მიხედვით ჯარი ეკლესიისგან იმით გან- 

სხვავდება, რომ მას აქვს ასეთი მასების საფეხუროვანი 

აგებულება. ყოველი კაპიტანი წარმოადგენს, ასე ვთქვათ, 

თავისი ქვედანაყოფის მთავარსარდალს და მამას, ყოველი 

უნტერ-ოფიცერიკი - თავისი ოცეულის. მართალია ეკლე- 

სიაშიც ანალოგიური იერარქია არის შექმნილი, მაგრამ ის 

ასეთივე ეკონომიკურ?? როლს არ ასრულებს მასში, რადგან 

ქრისტეს მიეწერება საქმეში უფრო მეტი ჩახედულობა და 

ზრუნვა ცალკეულ ადამიანზე, ვიდრე მხედართმთავარს. 

არმიის ლიბიდოზური სტრუქტურის ამგვარი ახსნის გა- 

მო სამართლიანად შემოგვედავებიან, რადგან აქ ადგილი 

არ მოიძებნა სამშობლოს იდეებისთვის, ეროვნული დიდე- 

ბისთვის და ასე შემდეგ, რომლებიც არმიისთვის მეტად 

  

5? რასაკვირველია, მხედველობაში გვაქვს ამოქმედებული ფსიქიკური 

მალების რაოდენობრივი განაწილება. 
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მნიშვნელოვან გამაერთიანებელ ფაქტორს წარმოადგენენ. 

პასუხი ამაზე ასეთია: ეს სხვა, მასის წარმოქმნის არც ისე 

უბრალო შემთხვევაა, და როგორც უდიდესი მხედარ- 

მთავრების ცეზარის, ვალენშტაინის, ნაპოლეონის მაგა- 

ლითები გვიჩვენებენ, ასეთი იდეები არმიის მდგრადობი- 

სათვის აუცილებელი არ არის. შემდგომში მოკლე საუბარი 

გვექნება იდეების სულისჩამდგმელი ბელადის შესაძლე- 

ბელ შეცვლაზე და ბელადსა და იდეებს შორის თანა- 

ფარდობაზე. არმიაში ამ ლიბიდოზური ფაქტორის უგულ- 

ვებელყოფა (იმ შემთხვევაშიც კი, როცა მხოლოდ ის არ 

თამაშობს მაორგანიზებელ როლს) წარმოადგენს არა მარ- 

ტო თეორიულ დეფექტს, არამედ პრაქტიკულ ურთიერთო- 

ბებში საშიროებითაც იმუქრება. პრუსიულ მილიტარიზმს, 

რომელიც ისეთივე არაფსიქოლოგიური იყო, როგორიც გე- 

რმანული მეცნიერება, ალბათ ეს უნდა გაეთვალისწინებინა 

დიდი მსოფლიო ომის დროს. სამხედრო წევროჯზები, რომ- 

ლებმაც დაშალა გერმანული არმია, მეტწილად აღიარე- 

ბულ იქნა როგორც ცალკე ადამიანის პროტესტი არმი- 

აში მასზე თავს მოხვეული როლის წინააღმდეგ, და ე. %ზი- 

მელის (1918) ცნობებზე დაყრდნობით, შეიძლება დავა- 

მტკიცოთ, რომ ჩვეულებრივი ადამიანების დავაადებების 

მოტივებს შორის პირველ ადგილზე იდგა მათ მიმართ 

უფროსების მხრიდან გულგრილი დამოკიდებულება. 

უნდა ავღნიშნოთ, რომ ამ ორ ხელოვნურ მასაში ყოველი 

ცალკეული ადამიანი ლიბიდოზურად დაკავშირებულია, 

ერთის მხრივ, ბელადთან (ქრისტესთან, მხედართმთავა- 

რთან), მეორეს მხრივ - მასაში შემავალ დანარჩენ ინდივი- 
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დებთან. თუ როგორ თანაფარდობაში იმყოფება ეს ორი 

კავშირი ერთმანეთთან, რამდენად არიან ისინი ერთგვა- 

როვანნი და ტოლფასნი, როგორ უნდა აღვწეროთ ისინი 

ფსიქოლოგიურად - ამას შემდგომი კვლევები გვიჩვენებენ. 

მაგრამ საკუთარ თავს, უფლებას მივცემთ და სხვა ავტო- 

რებს იმიტომ ვუსაყვედურებთ, რომ არასაკმარისად შეა- 

ფასეს ბელადის მნიშვნელობა მასების ფსიქოლოგიისა- 

თვის, მაშინ როცა მისი, როგორც კვლევის პირველი ობი- 

ექტის არჩევით უფრო ხელსაყრელ მდგომარეობაში აღმო- 

ვჩნდით. ჩვენ გვეჩვენება, რომ სწორ გზას ვადგავართ, რო- 

მელიც დაგვეხმარება ავხსნათ მასების ფსიქოლოგიის 

ძირითადი მოვლენა - ინდივიდის არათავისუფლება მასა- 

ში. თუ ყოველ ცალკეულ ადამიანში ორივე მიმართულე- 

ბით არსებობს ინტენსიური ემოციური კავშირი, მაშინ ამ 

პირობიდან ჩვენთვის ძნელი არ იქნება დაკვირვებული 

ცვლილების და მისი პიროვნების შეზღუდვის გამოყვანა. 

მასის არსს წარმოადგენენ მასში არსებული ლიბიდოზუ- 

რი კავშირები, ამაზე მიუთითებს პანიკის ფენომენი, რომე- 

ლიც ყველაზე კარგად შეიძლება შევისწავლოთ სამხედრო 

მასების მაგალითზე. პანიკა წარმოიქმნება იმ შემთხვევაში, 

როცა მასა იშლება. მის თავისებურებას წარმოადგენს ის, 

რომ უკვე უფროსის არც ერთი ბრძანება არ სრულდება, 

ყოველი ადამიანი ზრუნავს საკუთარ თავზე და სხვებს ან- 

გარიშს არ უწევს. ამ დროს ურთიერთკავშირები იშლება და 

გამონთავისუფლდება უზარმაზარი უაზრო შიში. რასაკვი- 

რველია აქაც შეიძლება შეკამათება იმასთან დაკავშირებით, 
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რომ სწორედ პირიქით ხდება: შიში იმდენად გაძლიერდა, 

რომ ანგარიში არავის გაუწია და შესძლო ყველა კავშირის 

დარღვევა. მაკდუგალმაც?ბ! კი გამოიყენა პანიკის (ოღონდ 

არა სამხედრო) შემთხვევა, როგორც მის მიერ აღნიშული 

გადადების (../2/ თ /I1თIICII0I.) გამო აფექტის გაძლი- 

ერების მაგალითი. მაგრამ ეს რაციონალური ახსნა აქ სრუ- 

ლიად მცდარი აღმოჩნდება. უნდა აიხსნას, თუ რატომ 

გახდა შიში ასეთი ძლიერი. ბრალის დადება საშიშროების 

ხარისხზე არ შეიძლება, რადგან იგივე არმიას, რომელიც 

ახლა პანიკაში არის ჩავარდნილი, შეუძლია წუნდაუდე- 

ბლად დაუპირისპირდეს ასეთივე დიდ და კიდევ უფრო 

დიდ საშიშროებებს; პანიკის არსისთვის სწორედ ის არის 

დამახასიათებელი, რომ იგი პროპორციული არ არის იმ 

საშიშროების, რომელიც მას ემუქრება და ყველაზე უმნი- 

შვნელო საბაბის გამო წარმოიქმნება. მაშინ როცა პანიკური 

შიშის ქვეშ მყოფი ინდივიდი საკუთარ თავზე ზრუნვას 

იწყებს, ის ამით ადასტურებს აზრს, რომ აფექტური კავ- 

შირები, რომლებიც მისთვის ამ დრომდე საშიშროებას ამ- 

ცირებდნენ, წყვეტენ არსებობას. ახლა კი, როცა საშიშ- 

როების პირისპირ მარტო დარჩა, ის, რასაკვირველია, მას 

აზვიადებს. მაშასადამე, საქმე იმაში მდგომარეობს, რომ 

„კპანიკური შიში გულისხმობს მასის ლიბიდოზხზური სტრუე- 

ტურის შესუსტებას და სრულიად სამართლიანად ახდენს 

ამაზე შესაბამის რეაგირებას, და არა პირიქით, რომ თით- 

ქოს მასის ლიბზიდოზური კავშირები, საშიშროების წინაშე 

დადგომის გამო, შიშის შედეგად დაირღვა.) 
  

=· Mიძისყმ!! VV., 106 CLისს MIიძ, Cგთხძყი, 1920. 
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ეს შენიშვნები სრულიად არ ეწინააღმდეგებიან მტკი- 

ცებას იმის შესახებ, რომ მასაში შიში საზარელ ზომებს ღე- 

ბულობს ინდუქციის (გადადების) გამო. მაკდუგალის შეხე- 

დულება სწორია იმ შემთხვევისთვის, როცა საშიშროება 

რეალურად დიდია და მასაში არ არსებობს ძლიერი ემო- 

ციური კავშირები. ეს პირობები ხორციელდება იმ შემ- 

თხვევაში, თუ, მაგალითად, თეატრში ან სხვა გასართობ 

ადგილებში ცეცხლი გაჩნდება. ჩვენი მიზნებისთვის სა- 

სარგებლო და გამოსაყენებელ შემთხვევას წარმოადგენს 

არმიაში ზემოთ ხსენებული პანიკის მაგალითი, როცა სა- 

შიშროება ჩვეულს არ აჭარბებს და ხშირად მეორდება. არ 

უნდა ველოდოთ, რომ სიტყვა ,პანიკა” გამოიყენება ზუს- 

ტად და ცალსახად განსაზღვრული მნიშვნელობით. ზოგ- 

ჯერ ასე უწოდებენ მასის ნებისმიერ შიშს, სხვა შემთხვევე- 

ბში - ერთი ადამიანის შიშს, როცა ის ყველა ზღვარს აჭარ- 

ბებს; ხშირად ამ ტერმინს ტოვებენ იმ შემთხვევაში, როცა 

შიშის გაჩენა არ მართლდება მისი გამომწვევი საბაბით. თუ 

სიტყვა ,პანიკას” მასის შიშის მნიშვნელობით გამოვიყე- 

ნებთ, მაშინ შეიძლება მოვიყვანოთ გარკვეული ანალოგია. 

ინდივიდის შიში შეიძლება გამოწვეული იყოს ან საშიშ- 

როების ხარისხით, ან ემოციური კავშირების (ლიბიდოზსუ- 

რი დამუხტვის) შეწყვეტით; უკანასკნელი შემთხვევა წარ- 

მოადგენს ნევროტული შიშის მაგალითს?. ზუსტად ასე 

წარმოიქმნება პანიკა, იმ დროს როცა საშიშროება ძლი- 

ერდება და ყველას ემუქრება ან როცა მასის გამაერთიანე- 

  

2 უ-ცძ 5., VიII6§სიცლი 2სL სIი/სხისინ Iი ძI6 ს /ლჩივოვ1/§56, VVI6ი, C. VV., 
1916 – 1917. 
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ბელი ემოციური კავშირების შეწყვეტა ხდება; ეს უკანა- 
სკნელი შემთხვევა ნევროტული შიშის ანალოგიურია (ამ- 

ასთან დაკავშირებით შეადარეთ ბელა ფონ ფელშედის 

შინაარსიან და ცოტა ფანტასტიკურ სტატიას „პანიკა და 

პანკომპლეესი”, 1920 წ.). 

თუ მაკდუგალის მსგავსად პანიკას აღვწერთ როგორც 

„დ 0Vი0 III” ერთ - ერთ ყველაზე მკვეთრ გამოვლენას, 

მაშინ ვღებულობთ პარადოქსს: ' მასის სული თავის ერთ - 

ერთ ყველაზე გასაოცარ გამოვლენაში საკუთარ თავს თვი- 

თონ აუქმებს. არ შეიძლება არსებობდეს ეჭვი იმის შესახებ, 

რომ პანიკა წიშნავს მასის დაშლას, რომლის შედეგად ის- 

პობა მასის შემადგენელ ინდივიდებს შორის ადრე არსებუ- 

ლი ყოველგვარი ერთობა. 

პანიკის წარმოქმნისთვის ტიპრური საბბი დაახლო- 
ებით ისეთია, როგორც ამას გამოსახავს ნესტროი თავის 

პაროდიაში პჰაბელის დრამაზე „იუდიფი და ოლოფერნი”. 

მეომარი ყვირის: „მთავარსარდალმა თავი დაკარგა”, - და 

მაშინათვე ყველა ასირიელი გარბის. ბელადის დაკარგვა, 

გარკვეული მნიშვნელობით მასზე გულის გატყდომა, 

პანიკას იწვევს, მიუხედავად იმისა, რომ საშიშროება არ 

იცვლება; ბელადის სიყვარულის გაქრობასთან ერთად, 

როგორც წესი, ქრება მასის ინდივიდების ურთიერთკავ- 

შირები. მასა ისე იფანტება როგორც ბოლოწნიური შუშ)ა, 

რომელსაც ზედა ნაწილი წაატეხეს. 

რელიგიური მასის დაშლაზე დაკვირვება არც ისე 

ადვილია. სულ ცოტა ხნის წინ ხელში ჩამივარდა კათოლი- 
  

25 ჯგუფური ფსიქიკის (ინგლ)ე. 
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კეს დაწერილი და ლონდონელი ეპისკოპოსის მიერ 

რეკომენდებული რომანი სახელწოდებით ,როცა სიბნელე 

იყო”? რომელშიც ოსტატურად, და ჩემი შეხედულებით, 

სწორად აისახა რელიგიური მასის ასეთი დაშლის შესა- 

ძლებლობა და მისი შედეგები. რომანში მოქმედება თით- 

ქოს ახლანდელ დროში ხდება: ქრისტეს და მისი სწავ- 

ლების მიმართ მტრულად განწყობილმა პირებმა შეთ- 

ქმულება მოაწყვეს. შეთქმულებმა შესძლეს იერუსალიმში 

აკლდამის პოვნა; ამ აკლდამაზე არსებულ წარწერაში 

იოსებ არიმათიელი აღიარებს, რომ ის, თაყვანს სცემდა რა 

ქრისტეს, მისი დაკრძალვიდან მესამე დღეს საიდუმლოდ 

ამოიღო სხეული კუბოდან და სწორედ აქ მიაბარა მიწას. 

ამით მოისპო ქრისტეს აღდგომისა და მისი ღვთაებრივი 

ბუნების რწმენა, ხოლო ამ არქეოლოგიური აღმოჩენის 

შედეგს წარმოადგენდა ევროპული კულტურის რყევა და 
ყოველგვარი ძალადობის და დანაშაულის განსაკუთრე- 

ბული %ზრდა, რომელიც მხოლოდ მას შემდებ შეწყდება, 

როგორც კი ფალსიფიკატორების შეთქმულება გამო- 

აშკარავდება. რელიგიური მასის ამ სავარაუდო დაშლის 

დროს, საბაბის არარსებობის გამო, შიში კი არ ვლინდება, 

არამედ - ეგოისტური და მტრული იმპულსები სხვა ადა- 

მიანების მიმართ. ამ იმპულსებს აქამდე არ შეეძლოთ გამო- 

ვლენა ქრისტეს მიერ ყველას მიმართ ერთნაირი სიყვარუ- 

ლის გამო. მაგრამ ამ კავშირების გარეთ იმყოფებიან ისეთი 

ინდივიდები, რომლებიც მორწმუნე თემს არ ეკუთვნიან, 

  

3 ავტორი გაი ტომე (კ. რეინჯერ გალას ფსევდონიმი; ეს წიგწი 1903 
წელს გამოიცა და დიდი ტირაჟით გაიყიდა. 
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რომლებსაც ქრისტე არ «უყვართ, და რომლებიც მას არ 

უყვარს; ამიტომ რელიგია, მიუხედავად იმისა, რომ სა- 

კუთარ თავს სიყვარულის რელიგიას უწოდებს, სასტიკი 

და შეუბრალებელი უნდა იყოს იმათ მიმართ, რომლებიც 

მას არ ეკუთვნიან. არსებითად, ყოველი რელიგია წარმო- 

ადგენს ასეთივე სიყვარულის რელიგიას ყველასთვის, 

ვისაც ის აერთიანებს და ყოველისთვის დამახასიათებელია 

სისასტიკე და შეუბრალებლობა იმათ მიმართ, რომლებიც 

მას არ ეკუთვნის. ამიტომ არ არის საჭირო მორწმუნეების 

მიმართ ღვარძლიანი საყვედურების გამოთქმა, როგორი 

მძიმეც არ უწდა იყოს ეს ნებისმიერისთვის; მოცემულ 

“შემთხვევაში, არამორწმუნეები და ინდიფერენტულები 

ფსიქოლოგიურად უფრო უკეთეს მდგომარეობაში იმყო- 

ფებიან. თუ დღეს ეს შეუწყნარებლობა აღარ ვლინდება ასე 

ძალადობრივად და სასტიკად, როგორც განვლილ საუ- 

კუნეებში, მაშინ საეჭვოა აქედან დასკვნის გაკეთება ადამი- 

ანების ლმობიერი ხასიათის შესახებ. როგორც ჩანს, ამის 

მიზეზი უნდა ვეძებოთ რელიგიური გრძნობების და მათ- 

ზე დამოკიდებული ლიბიდოზური კავშირების შესუსტე- 

ბაში. თუ რელიგიური მასის ადგილს დაიკავებს რომელიმე 

სხვა მასა (ახლანდელ დროში ეს სოციალისტურ მასას 

თითქოს გამოსდის), მაშინ ამის შედეგად გარეთ მდგომთა 

მიმართ წარმოიქმნება ზუსტად ისეთივე შეუწყნარებლო- 

ბა, როგორიც იყო რელიგიური ომების დროს, და თუ სამე- 

ცნიერო შეხედულებების განსხვავებას დიდი მნიშვნელობა 

ექნებოდა მასებისთვის, მაშინ ასეთივე შედეგი განმეორდე- 

ბოდა ამ სფეროშიც. 
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VI. კვლევის შემდგომი ამოცანები 

და მიმართულებები 

ჩვენ აქამდე ვიკვლევდით ორ ხელოვნურ მასას და 

გამოვარკვიეთ, რომ მათში გაბატონებულია ორგვარი ემო- 

ციური კავშირი, რომლებიდანაც ერთი, ბელადთან კავში- 

რი უფრო მეტად განსაზღვრული გვეჩვენება, უკიდურეს 
შემთხვევაში მასისთვის, ვიდრე სხვა - მასის ინდივიდე- 

ბის კავშირი ერთმანეთს შორის. 

მასების მორფოლოგიაში ჯერ კიდევ ბევრი რამ არ გამო- 

კვლეულა და არ აღწერილა. საჭიროა იმ ფაქტიდან გამო- 

ვიდეთ, რომ უბრალო ადამიაწური ბრბო ჯერ კიდევ არ 

წარმოადგენს მასას, საწამ მასში არ დამყარდება ზემოთ 

ხსენებული კავშირები, მაგრამ უნდა ვაღიაროთ, რომ ადა- 

მიანების წებისმიერ ბრბოში ძალიან ადვილად ჩნდება 

ფსიქოლოგიური მასის წარმოქმნის ტენდენცია. შესაბამი- 

სად ყურადღება უნდა მიექცეს სხვადასხვანაირ, მეტად ან 

ნაკლებად მუდმივ მასებს, რომლებიც სპონტანურად წარ- 

მოიქმნებიან; უნდა შევისწავლოთ მათი წარმოქმნის და და- 

შლის პირობები. უპირველეს ყოვლისა ჩვენ გვაინტერე- 

სებს იმ მასებს შორის განსხვავება, რომლებსაც ჰყავთ ან არ 

ჰყავთ ბელადი. არიან თუ არა მასები ბელადთან ერთად 

თავდაპირველები და უფრო სრულყოფილები? შეიძლება 

თუ არა სხვა მასებში ბელადის შეცვლა იდეებით, რაღაც 

აბსტრაქტულით, რისთვის ქმნიან უკვე რელიგიური 

მასები საკუთარი უხილავი ბელადით გარდამავალ საფე- 

ხურს, და ხომ არ წარმოადგენს ამ შემცვლელს ზოგადი 
-47-



ტენდენცია, სურვილი, რომელსაც შეიძლება იზიარებდეს 

მრავალი ადამიანი? ამ აბსტრაქტულ სიდიდეს შეუძლია 

მეტად ან ნაკლებად სრულყოფილი ფორმით ხორცი შეის- 

ხას პერსონაში, ასე ვთქვათ, მეორად ბელადში. იდეებსა და 

ბელადს შორის ურთიერთობებიდან ვლინდებიან სხვადა- 

სხვაგვარი საინტერესო მომენტები. ბელადს ან წამყვან 

იდეას შეუძლიათ გახდნენ, ასე ვთქვათ, ნეგატიურები; 

გარკვეული პირის ან ინსტიტუტის მიმართ სიძულვილმა, 

შეიძლება გააერთიანოს ან გააჩინოს ისეთივე ემოციური 

კავშირები, როგორიც დადებითმა გრმნობამ. მაშასადამე 

ჩნდება შეკითხვა, არის თუ არა აუცილებელი მასების არ- 

სებობისთვის ბელადის საჭიროება, და ა. შ. 

მაგრამ ყველა ეს საკითხი: რომლებიც შეიძლება 

ნაწილობრივ იქნას განხილული მასების ფსიქოლოგიის 

ლიტერატურაშიც, ვერ შესძლებენ ჩვენი ყურადღების 

გადაიტანას ძირითადი ფსიქოლოგიური პრობლემებიდან, 

რომლებიც მასების სტრუქტურაში ჩვენ მიერ იქნა აღმოჩე- 

წილი. ჩვენ პირველ რიგში გვიზიდავს იმ აზრთა სვლა, 

რომლებიც უმოკლესი გზით მიგვიყვანს იმის მტკიცებას- 

თან, რომ მასისთვის დამახასიათებელია სწორედ ლიბი- 

დოზური კავშირები. 

გავიხსენოთ იმის შესახებ, თუ როგორ იქცევიან ადამი- 

ანები ერთმანეთთან ემოციურ ურთიერთობებში. შოპენ- 

პაუერის? ცნობილი შედარების თანახმად, რომელიც ეხება 

  

#ჭიხს» 5იხიხხიხვმსი, ხვლხინე სიძ მსილსილოთხიმ, II 71, XXXL 
CI6CICI)01556 სძ Lგ.გხრ!ი. 

„ცივი ზამთარის დღეს მაჩვზღარბების გუნდი თავს იყრის მჭიდრო 
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გაყინულ მაჩვზღარბს, ვერცერთი ადამიანი ვერ იტანს მე- 

ტისმეტ სიახლოვეს სხვებთან. 

რობორც ფსიქოანალიზსი ადასტურებს, ნებისმიერი 

მჭიდრო და ხანგრძლივი ემოციური კავშირი ორ ადამიანს 

შორის ცოლ ქმრული ურთიერთობები, მეგობრობა, 

ურთიერთობა მშობლებსა და შვილებს შორის, მშობლური 

და ბავშვური გრძნობ:?ზ - შეიცავს უარმყოფელ, მტრული 

გრძნობების ნალექს, რომელიც აღქმას უსხლტება მხოლოდ 

განდევნის შედეგად: ეს ნაკლებად არის დაფარული, როცა 

ყოველი კომპანიონი ეჩხუბება თავის მეწყვილეს, როცა 

ყოველი ხელქვეითი ბუზღენებს თავის უფროსებ%ზჯე. იგივე 

ხდება მაშინ, როცა ადამიანები დიდი რაოდენობით 

იკრიბებიან. ყოველთვის, როცა ორი ოჯახი ერთმანეთს 

უერთდება ქორწინების შედეგად, ყოველი მათგანი სა- 

კუთარ თავს მიიჩნევს სხვაზე უკეთესად და ცნობილად. 

ორი ერთმანეთის მეზობლად განლაგებული ქალაქიდან 

თითოეული წარმოადგენს შურიან კონკურენტს მეორის- 

თვის, ყოველი კანტონი ზიზღით უყურებს სხვა კანტონს. 

  

გროვად, რათა ერთმანეთი გაათბონ და გაყინვისგან თავი დაიცვან. 

მაგრამ მალე ისინი ჩხვლეტებს გრძნობენ მეზობლებისგან და ეს მათ 

აიძულებს ერთმანეთს დაშორდნენ. როცა მათ გათბობის სურვილი 
გაუჩნდათ, თავი კვლავ ერთად მოიყარეს და განმეორდა ის მეორე 

უბედურება; ასე აწყდებოდნენ იქით - აქეთ ამ ორ უბედურებას შორის, 
ვიდრე არ იპოვნეს ის ზომიერი დაშორება, სადაც ისინი გაჭირვებას 

ყველაზე კარგად გადაიტანდნენ”. 
-?' შესაძლებელია ერთადერთი გამონაკლისი, დედასა და შვილს (ბიჭს) 
შორის ურთიერთობა, რომელიც ეფუმნება რა ნარცისიზმს, არ ირღვევა 
უფრო გვიანდელი მეტოქეობით და ძლიერდება სექსუალური ობი- 

ექტის არჩევაში მონაწილეობის გამო. 
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მონათესავე ტომებს ათვალწუნებული ჰყავთ ერთმანეთი, 

სამხრეთელი გერმანელი ვერ იტანს ჩრდილოეთელ 

გერმანელს, ინგლისელი ღვარძლიანად საუბრობს შოტ- 

ლანდიელის შესახებ ესპანელს ეზიზღება პორტუგა- 

ლიელი. C ის, რომ დიდი განსხვავების შემთხვევაში წარ- 

მოიშვება ' მწელად გადასალახავი ანტიპათია - გალის გერ- 

მანელების მიმართ, არიელის სემიტების მიმართ, თეთრ- 

კანიანის ფერადკანიანების მიმართ, - ჩვენ უკვე აღარ გვა- 

კვირვებს. | 
როცა მტრობა მიმართულია საყვარელი პირების წინააღ- 

მდეგ, ჩვენ ამას ვუწოდებთ გრმწობების ამბივალენტურო- 

ბას და ამ შემთხვევას ვხსნით, რასაკვირველია, მეტის- 

მეტად რაციონალური სახით, სახელდობრ - ახლო ურთი- 

ერთობების შედეგად წარმოქმნილ ინტერესთა კონ- 

ფლიქტების მრავალრიცხოვანი საბაბით. იმ შემთხვევაში, 

როცა უცხო ადამიანის მიმართ არაკეთილგანწყობა და 

მტრობა შენიღბული არ არის, ჩვენ შეგვიძლია შევამჩნიოთ 

საკუთარი თავის სიყვარულის, ნარცისიზმის გამოსახვა, 

რომელიც მიისწრაფის თვითდამკვიდრებისკენ და ისე იქ- 

ცევა, თითქოს მისი ინდივიდუალური თავისებურებების 

არსებულ განსხვავებებს მოაქვთ ამ განსხვავებების კრი- 

ტიკა და მათი გარდაქმნის მოთხოვნა. თუ რატომ არსებობს 

ასეთი დიდი მგრძნობიარობა დიფერენცირების ამ დეტა- 

ლებთან მიმართებაში - ჩვენ არ ვიცით; მაგრამ ეჭვგარეშეა, 

რომ ადამიანის ყველა ამ ქცევაში ვლინდება მზადყოფნა 

ზიზღისათვის, აგრესიულობისათვის, რომელთა წარმო- 

შობა უცნობია და რომლებსაც შეიძლება მივაწეროთ ელე- 
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მენტარული ხასიათი??. 

I ' მაგრამ ყველა ეს შეუწყნარებლობა მცირე ან დიდი ხნით 

ქრება მასის წარმოქმნის დროს და თვით მასაშიც/! მაწამდე, 

სანამ მასა არსებობს, ინდივიდები მის საზღვრებში ისე იქ- 

ცევიან, როგორც ერთმანეთის მსგავსნი, ისინი ეგუებიან 

სხვა პიროვნების ორიგინალურობას, საკუთარ თავს უტო- 

ლებენ მას და არავითარ ანტიპათიას მის მიმართ არ 

განიცდიან. ჩვენი თეორიული წარმოდგენის თანახმად, 

ნარცისიზმის ასეთი შეზღუდვა შეიძლება გამოწვეულ იე- 

ნას მხოლოდ ერთი მომენტით - ლიბიდოზური კავშირით 

სხვა ადამიანებთან. საკუთარი თავის სიყვარული ზღვარს 

პოულობს მხოლოდ სხვა ადამიანების სიყვარულში, 

ობიექტების სიყვარულში. მაშინვე ჩნდება შეკითხვა, 

ინტერესთა ერთობამ თავისთავად და ყოველგვარი ლი- 

ბიდოზური წვლილის გარეშე ხომ არ უნდა მიგვიყვანოს 

სხვა ადამიანის მიმართ შემწყნარებლობასთან და მის 

პატივისცემასთან. ამ შეკამათებაზე შეიძლება ვუპასუხოთ, 

რომ ასეთი სახით მაინც ვერ მიიღწევა ნარცისიზმის 

მდგრადი შეზღუდვა, ვინაიდან ეს შემწყნარებლობა ინა- 

ხება მხოლოდ იმ დრომდე, სანამ არის უშუალო სარ- 

გებლობა, რომელსაც ღებულობენ სხვასთან თანამშრომ- 

  

2? ახლახან (1920) გამოქვეყნებულ თხზულებაში „სიამოვნების პრინცი- 
პის მეორე მხარეს”, მე ვეცადე სიყვარულის და სიძულვილის პოლა- 

რულობა დამეკავშირებინა სიცოცხლისადმი და სიკვდილისადმი 
ლტოლვებს შორის სავარაუდო დაპირისპირებასთან და სექსუალური 

ლტოლვა წარმომედგინა როგორც პირველების (ე.ი. სიცოცხლისადმი 
ლტოლვების) ნამდვილი მოადგილე. (იხ. L-ისძ 5. #/6056I ძი§ Lსყიიი0- 
CI9V§5, VVI6ი, C. VV., 1920.). 
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ლობისგან. მაგრამ ამ საკამათო საკითხის პრაქტიკული 

ღირებულება მოსალოდნელთან შედარებით უფრო ნაკლე- 

ბია, რადგან გამოცდილებამ გვაჩვენა, რომ ერთობლივი 

მუშაობის შემთხვევაში, როგორც წესი, იქმნება ლიბიდო- 

ზური კავშირები ამხანაგებს შორის, რომლებიც მათ ურთი- 

ერთობებს ახანგრძლივებენ და განამტკიცებენ უფრო მე- 

ტად, ვიდრე სარგებლობა. ადამიანების სოციალურ ურთი- 

ერთობებშიც იგივე ხდება, რაც ცნობილი გახდა ფსიქოანა- 

ლიტიკური კვლევის დროს ინდივიდუალური ლიბიდოს 

განვითარების მსვლელობის შესახებ. ლიბიდო ეყრდნობა 

მნიშვნელოვან ცხოვრებისეული მოთხოვნილებების დაკ- 

მაყოფილებას და ამის მონაწილე პირებს ირჩევს თავისი 

პირველი ობიექტების სახითა. ზუსტად ისევე, როგორც 

ინდივიდზე, მთელი კაცობრიობის განვითარებაზე მხო- 

ლოდ სიყვარული მოახდენდა ზემოქმედებას როგორც კუ- 

ლტურის ფაქტორი ეგოიზმიდან ალტრუიზმისკენ გადა- 

სვლის პროცესში. ეს ეხება როგორც ქალისადმი სქესობრივ 

სიყვარულს ყველა მისგან გამომდინარე აუცილებლობით 

გაუფრთხილდნენ ყველაფერს, რაც შვირფასი იყო ქალი- 

სთვის, ასევე სხვა მამაკაცისადმი სექსუალურობას მოკლე- 

ბულ, სუბლიმირებულ ჰომოსექსუალურ სიყვარულს, რო- 

მელიც დაკავშირებულია ერთობლივ მუშაობასთან, 

ამგვარად, თუ მასაში ხდება ნარცისული თავისმოყვა- 

რეობის შეზღუდვა, რომელიც მასის გარეთ არ არსებობს, 

მაშინ ეს წარმოადგენს იმის დამაჯერებელ დადასტურებას, 

  

30 ჯცცქ §., 1016 #4ხჩვიძI1სიცმი 2სI 50X031:ჩ0011C, VVI6ი. C. VIV., 1905. 
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რომ მასის წარმოქმნის არსი მდგომარეობს მასის წევრთა 

შორის ახალი სახის ლიბიდოზური კავშირების გაჩენაში. 

მაგრამ ახლა ჩვენი ინტერესი გვაიძულებს, რომ ვი- 

კითხოთ: როგორებია “თავისი ხასიათით ეს კავშირები 

მასაში? ნევროზების შესახებ ფსიქოანალიტიკურ სწავ- 

ლებაში ჩვენ აქამდე ვიკვლევდით მხოლოდ იმ სასიყვა- 

რულო ლტოლვებს საკუთარი ობიექტებისადმი, რომლე- 

ბიც უშუალო სექსუალური მიზნისკენ მიიღწვიან. ასეთ 

სექსუალურ მიზნებზე მასაში, როგორც ჩანს, ლაპარაკიც კი 

არ შეიძლება. ჩვენ აქ საქმე გვაქვს სასიყვარულო ლტოლ- 

ვებთან, რომლებიც, მიუხედავად იმისა, რომ გადახრი- 

ლები არიან საკუთარი თავდაპირველი მიზნებისგან, მაინც 

აგრძელებენ მოქმედებას არანაკლები ეწერგიით. ობიექტის 

ჩვეულებრივი სექსუალური დაუფლების ჩარჩოებში, ჩვენ 

უკვე შევამჩნიეთ გამოვლენები, რომლებიც შეესაბამებიან 

ლტოლვის გადახრას საკუთარი სექსუალური მიზხნისგან. 

ჩვენ ისინი აღვწერეთ, როგორც გარკვეული ხარისხის 

შეყვარებულობა და ავღნიშნეთ, რომ მე ს გარკვეულ 

ზიანს აყენებენ. შეყვარებულობის ამ მოვლენებს ჩვენ უკვე 

დიდ ყურადღებას ვაქცევთ, რადგან დასაბუთებულად 
მოველით, რომ მათში გამოვავლენთ პირობებს, რომლებიც 

შეიძლება გადავიტანოთ მასაში არსებულ კავშირებზე. 

მაგრამ, ამის გარდა, ჩვენ გვსურს ვიცოდეთ, წარმოადგენს 

თუ არა ობიექტის დაუფლების ეს ხერხი, რომელიც ჩვენ- 

თვის ცნობილია სქესობრივი ცხოვრებიდან, სხვა ადამი- 

ანთან ემოციური კავშირის ერთადერთ სახეს, თუ ყურა- 

დღება უნდა მივაქციოთ კიდევ სხვა მსგავს მექანიზმებს. 
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ფსიქოანალიზიდან ჩვენ ნამდვილად ვიცით, რომ არსე- 

ბობენ ემოციური კავშირების წარმოქმნის სხვა მექანიზმე6- 

ბი, ეგრედ წოდებული იდენტიფიკაციები - არასაკმარისად 

ცნობილი, ძნელად აღსაწერი პროცესები, რომელთა კვლევა 

გარკვეული დროით ჩამოგვაცილებს მასების ფსიქოლოგი- 

ის თემას. 
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VII. იდენტიფიკაცია 

( ფსიქოანალიზში იდენტიფიკაცია ცნობილია როგორც 

სხვა ადამიანთან ემოციური კავშირის ყველაზე ადრეული 

გამოვლენა. ის განსაზღვრულ როლს თამაშობს ოიდიპოსის 

კომპლექსის წინაისტორიაში. პატარა ბიჭი საკუთარი მამი- 

სადმი განსაკუთრებულ ინტერესს ამჟღავნებს, მას სურს 

გახდეს და იყოს ისეთი, როგორიც ის არის, იყოს მის ად- 

გილზე ყველა შემთხვევაში. შეგვიძლია დარწმუნებით 

ვთქვათ: ის მამისგან ქმნის თავის იდეალს. მის ქცევას არა- 

ფერი საერთო არ აქვს მამის (და საერთოდ კაცის) მიმართ 

პასიურ ან ქალურ განწყობასთან, პირიქით, ის მხოლოდ 

მამაკაცურია. ის კარგად არის შეთანხმებული ოიდიპოსის 

კომპლექსთან, რომლის მომზადებასაც ხელს უწყობს. 

მამასთან ამ იდენტიფიკაციასთან ერთდროულად, შეიძ- 

ლება ადრეც, ბიჭი იწყებს ურთიერთობას დედასთან, რო- 

გორც საყრდენი ტიპის ობიექტთან!!. ამგვარად ის ავლენს 

ორ ფსიქოლოგიურად განსხვავებულ კავშირს: დედასთან - 

წმინდა სექსუალურ ობიექტურ ლტოლვვიჯას, მამასთან კი - 

იდეალთან იდენტიფიკაციას. ორივე კავშირი ერთმანეთის 

გვერდით არსებობს, ერთმანეთზე გავლენას არ ახდენენ და 

ერთმანეთს ხელს არ უშლიან. სულიერი ცხოვრების უწყვე- 

ტად გაგრძელებადი უნიფიკაციის შედეგად, ისინი, საბო- 

ლოოდ, ერთმანეთს ხვდებიან, და ამგვარი შერწყმის შე- 

დეგად წარმოიქმნება ოიდიპოსის წორმალური კომპლექსი. 
  

"' იხილეთ ფროიდის შრომა, რომელიც ნარცისიზმს ეხება. #-6სძ 5., 2V| 

LI) 0 ჩIVი წ ძ085 MმI218»V§, C. VV., 1914. 
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ბავშვი მიიჩნევს, რომ დედისკენ მიმავალ გზას მამა უღო- 

ბავს; ამ დროს მამასთან მისი იდენტიფიკაცია მტრულ ელ- 

ფერს იძენს, და დედასთან მამის ადგილის დაკავების სურ- 

ვილის იდენტური ხდება. ამგვარად, იდენტიფიკაცია და- 

საწყისიდანვე ამბივალენტურია, მას ადვილად შეუძლია 

როგორც სინაზის, ისე მამის მოცილების სურვილის გამო- 

ხატვა.Lის ისე იქცევა, როგორც ლიბიდოზური ორგანიზა- 

ციის პირველი ორალური ფაზის შთამომავალი, რომლის 

დროსაც სასურველ და ღირებულ ობიექტთან შეერთება 

ხორციელდება მისი შეჭმით და ამ დროს სპობს მას, რო- 

გორც ასეთს. როგორც ცნობილია კანიბალი ინარჩუნებს ამ 

პოზიციას: ის ჭამს როგორც თავის მტრებს, ასევე იმათაც, 

რომლებიც მას უყვარს12, 

უფრო გვიან მამასთან ასეთი იდენტიფიკაციის ბედი 

მხედველობის არიდან ადვილად იკარგება. შეიძლება ისეც 

მოხდეს, რომ ოიდიპოსის კომპლექსმა ინვერსია განი- 

ცადოს, რომლის შედეგადაც ქალური განწყობის დროს 

ობიექტად ამოირჩევა მამა, რომლისგანაც ელიან საკუთარი 

უშუალო სექსუალური ლტოლმვების დაკმაყოფილებას, და 

ამ შემთხვევაში მამასთან იდენტიფიკაცია ხდება მასთან 

ობიექტური კავშირის წინამორბედი. იგივე შესაბამისი 

ცვლილებებით - ეხება პატარა გოგონას დედასთან ურთი- 

ერთობებში?). 

ადვილად შეიძლება ფორმულირდეს მამასთან ასეთ 

  

ბეიხილეთ I6სძ 5., IXI2I ტხსგიძIსიყრი 7სL 50XI21-ჩ0006, V/I6ი. C. VV., 

1905. და #4ხIL8Mმჯი (1916). 

პა Lხცძ 5.,1X5 ICჩხ სიძ ძ35 L§5, VVI6ი. C. VV., 1923. 
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იდენტიფიკაციასა და მამის ობიექტად არჩევას შორის 

განსხვავება. პირველ შემთხვევაში მამა წარმოადგენს იმას, 

ვინც უნდათ რომ იყვნენ, მეორე შემთხვევაში - იმას, ვისი 

ფლობაც სურთ. შესაბამისად განსხვავება იმაში მდგომარე- 

ობს, ვის ეხება ეს კავშირი მე - სუბიექტს, თუ მე - ობი- 

ექტს. ამიტომ პირველი კავშირი შესაძლებელია უკვე 

სექსუალური ობიექტის ყოველგვარი არჩევის გარეშე. 

გაცილებით ძნელია თვალსაჩინოდ წარმოვადგინოთ ეს 

განსხვავება მეტაფსიქოლოგიურად. შეიძლება მხოლოდ ის 

ავღნიშნოთ, რომ იდენტიფიკაცია მიისწრაფის ისეთივე 

საკუთარი მე - ს ფორმირებისკენ, როგორიც არის სხვა ადა- 

მიანის მე, რომელიც მიღებულია იდეალად”. 

ყველაზე უფრო არეული კავშირებიდან ჩვენ გამოვყ- 

ოფთ იდენტიფიკაციას ნევროტული სიმპტომების წარმოე- 

მნის დროს. მაგალითის სახით განვიხილოთ პატარა გოგო- 

ნა, რომელშიც თავს იჩენს ისეთივე ავადმყოფური სიმპტო- 

მი, როგორიც დედამისში - დაუშვათ აუტანელი ხველა. ეს 

შეიძლება სხვადასხვანაირად ხდებოდეს. ეს წარმოადგენს 

ან დედასთან იდენტიფიკაციას ოიდიპოსის კომპლექსის 

შედეგად, რაც ნიშნავს დედის ადგილის დაკავების მტრულ 

სურვილს, და ეს სიმპტომი გამოხატავს მამისადმი, როგ- 

ორც ოზიექტისადმი სიყვარულს; ის დედის შეცვლის რეა- 

ლიწზებას ახდენს დანაშაულის გრძნობის გავლენით: „, გინ- 

დოდა, რომ დედაშენი ყოფილიყავი, შენ ახლა ის ხარ და 

მასავით იტანჯები”. ამ შემთხვევაში ეს ისტერიული სიმ- 

კტომის წარმოქმნის სრული მექანიზმია. ანდა სიმპტომი 

«ზუსტად ისეთია, როგორიც საყვარელი ადამიანის სიმპტო- 
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მი (როგორც, მაგალითად, „ისტერიის ერთი შემთხვევის 

ანალიზის ფრაგმენტში”, როცა დორა მამამისის ხველას 

იმიტირებდა"'): მაშინ ეს შემთხვევა მხოლოდ ისეთი სახ- 

ით შეგვიძლია აღვწეროთ, რომ იდენტიფიკაციამ დაიკავა 

ობიექტის არჩევის ადგილი, ხოლო ობიექტის არჩევა 

იდენტიფიკაციამდე რეგრესირდა. ჩვენ გვსმენია, რომ 

იდენტიფიკაცია - ემოციური კავშირის ყველაზე ადრეული 

და ყველაზე პირველი ფორმაა; სიმპტომების წარმოქმნის 

პირობებში, ე.ი. განდევნის და არაცნობიერი მექანიზმების 

ბატონობის დროს, ხშირია შემთხვევა, როცა ობიექტის 

არჩევა კვლავ იქცევა იდენტიფიკაციად. ე. ი. მე თავის 

თავზე იღებს ობიექტის თვისებებს. საყურადღებოა, რომ 

იდენტიფიკაციის დროს მე ბაძავს ზოგჯერ არასაყვარელ, 

ზოგჯერ საყვარელ ადამიანს. ჩვენ ასევე თვალში გვეცემა 

ის, რომ ორივე შემთხვევაში იდენტიფიკაცია წარმოად- 

გენს ნაწილობრივს, უმაღლესი ხარისხით შეხღუდულს, 

და ადამიანი-ობიექტიდან იღებს მხოლოდ ერთადერთ 

თვისებას. 

მესამე სიმპტომის წარმოქმნის განსაკუთრებით ხშირ 

და მნიშვნელოვან ფაქტს წარმოადგენს ის, რომ იდენტიფი- 

კაცია სრულიად არ ითვალისწინებს ობიექტურ ურთიერ- 

თოზას მისაბამ პიროვანებასთან. როცა, მაგალითად, პანსი- 

ონატში მცხოვრები გოგონა საკუთარი იდუმალი შეყვარე- 

ბულისგან წერილს იღებს, რომელიც მასში ეჭვიანობას 

აღძრავს და რაზეც ისტერიული შეტევით რეაგირებს, ამ 

დროს იმ მეგობრებს, რომლებმაც ამის შესახებ იციან, ეს 
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შეტევა გადაედებათ, როგორც ჩვენ ვლაპარაკობთ, ფსიქი- 

კური ინფექციის გზით. აქ მოქმედი მექანიზმი„ იდენ- 

ტიფიკაციის მექანიზმია, რომელსაც საფუძვლად უდევს 

სურვილი ან ასეთივე მდგომარეობაში საკუთარი თავის 

ჩაყენების შესაძლებლობები. სხვებსაც სურთ, რომ იდუ- 

მალი სასიყვარულო კავშირი ჰქონდეთ და დანაშაულის 

შეგნების გავლენით ისინიც მასთან დაკავშირებულ 

ტანჯვას იღებენ. სამართლიანი არ იქნებოდა გვემტკი- 

ცებინა, რომ ისინი ამ სიმპტომს თანაგრძნობის გამო 

ითვისებენ. პირიქით, თანაგრძნობა წარმოიქმნება იდენ- 

ტიფიკაციის შედეგად, და ამის დადასტურება ის არის, 

რომ ასეთი ინფექცია აწ იმიტაცია წარმოიქმნება ისეთ 

გარემოებებშიც, როცა წინამორბედი სიმპატია იმაზე 

ნაკლებია, რომელიც ჩვეულებრივად არსებობს პანსიო- 

ნატის მეგობრებს შორის. ერთი მე სხვა მე სთან 

მნიშვნელოვან ანალოგიას გრძნობს ერთ პუნქტში, ჩვენს 

შემთხვევაში ერთნაირ ემოციურ მზადყოფნაში; ამის 

კვალდაკვალ ამ პუნქტში იქმნება იდენტიფიკაცია, და 

პათოგენური სიტუაციის გავლენით ეს იდენტიფიკაცია 

პირველი მე - სგან გაჩენილ სიმპტომზე გადაინაცვლებს. 

ამგვარად, იდენტიფიკაცია სიმპტომის მეშვეობით ორივე 

მე ს ერთობის ნიშანი ხდება, რომელიც განდევნილი 

უნდა დარჩეს. 

ამ სამი წყაროდან მიღებული ცნობები შეიძლება შემდე- 

გზე დავიყვანოთ:/პირველ რიგში, იდენტიფიკაცია წარმო- 

ადგენს ობიექტთან ემოციური კავშირის თავდაპირველ 

ფორმას, მეორე, რეგრესიული გზით, მე - ში ობიექტის ინ- 
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ტროექცის გამო, ის ხდება ობიექტთან ლიბიდოზური კავ- 

შირის შემცვლელი, და მესამე, ის შეიძლება წარმოიქმნას 

ყოველი ახლად აღქმული ერთობის დროს ადამიანთან, 

რომელიც არ წარმოადგენს სქესობრივი ლტოლვის ობი- 

ექტს. | რამდენად მნიშვნელოვანიცაა ეს ერთობა, იმდენად 

წარმატებული უნდა იყოს ეს ნაწილობრივი იდენტიფი- 

კაცია, და ასეთი სახით, ის უნდა შეესაბამებოდეს ახალი 

კავშირის წარმოქმნას. 

(ჩვენ უკვე ვხვდებით, რომ საკუთარი ბუნების მიხედვით 

მასების ინდივიდების ურთიერთკავშირი წარმოადგენს 

ერთ-ერთს ისეთი იდენტიფიკაციებიდან, რომლებიც წარ- 

მოიქმნებიან მნიშვნელოვანი აფექტური ერთობის გამო, 

და შეიძლება ვივარაუდოთ, რომ ეს ერთობა ბელადთან 

კავშირის ხასიათში მდგომარეობსჯ რასა კვირველია, შორს 

ვიმყოფებით იმისგან, რომ იდენტიფიკაციის პრობლემა 

ამოწურულად ჩავთვალოთ; ჩვენ ვდგავართ იმის კარი- 

ბჭესთან, რასაც ფსიქოლოგია „ემპათიას უწოდებს, და 

რომელიც პირველხარისხოვან როლს თამაშობს ჩვენ მიერ 

სხვა ადამიანების უცხო მე - ს გაგებაში. მაგრამ, აქ დავკმა- 

ყოფილდებით იდენტიფიკაციის უახლოესი აფექტური 

გამოვლინებებით და დროებით გვერდს ავუქცევთ მის 

მნიშვნელობას ჩვენი ინტელექტუალური ცხოვრებისათ- 

ვის. 

ფსიქოანალიტიკური კვლევები ზოგჯერ ფსიქოზების 

უფრო რთულ პრობლემებსაც ეხებოდა და მათ შეძლეს ზო- 

გიერთ სხვა შემთხვევაშიც აღმოეჩინათ იდენტიფიკაცია, 

რომელიც ჩვენი გაგებისათვის სრულიად ხელმისაწვდომი 
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არ არის. მე დაწვრილებით გადმოვცემ ორ ამისთანა შემ- 

თხვევას, როგორც მასალას ჩვენი შემდგომი განსჯისათვის. 

მამაკაცური ჰომოსექსუალიზმის გენეზისი მთელ რიგ 

შემთვევებში შემდეგია? ახალგაზრდა მამაკაცი დიდი 

ხნის განმავლობაში და ინტენსიურად იყო დაფიქსირე- 

ბული თავის დედაზე ოიდიპოსის კომპლექსის მნიშვნე- 

ლობით. მაგრამ სქესობრივი მოწიფულობის პერიოდის შე- 

მდეგ, დადგა დრო, როცა აუცილებელი იყო დედის გამო- 
ცვლა სხვა სექსუალური ობიექტით. თუმცა აქ მოულო- 

დხნელი გარდაქმნა ხდება: ახალგაზრდა კი არ ტოვებს თა- 

ვის დედას, არამედ მასთან იდენტიფიცირდება, ის მასში 

გარდაიქმნება და ახლა ეძებს საკუთარი მე - ს შემცვლელ 

ობიექტებს, რომლებიც მას შეიძლება ისე უყვარდეს და 

ეფერებოდეს, როგორც ის თავის დედას უყვარდა და ეფე- 
რებოდა./ ესეთი პროცესი ხშირად გვხვდება: და მრავალი 

მაგალითით შეიმლება დადასტურდეს; რასაკვირველია, 

იგი სრულიად არ არის დაკავშირებული იმ სხვადასხვა 

ვარაუდებთან, რომლებიც კეთდება ორგანული მამოძრა- 

ვებელი ძალის და ამ მოულოდნელი მეტამორფოზის მო- 

ტივების თაობაზე. ამ იდენტიფიკაციაში ყურადღებას იქ- 

  

% იხილეთ ფროიდის წარკვევის III თავი ლეონარდოს შესახებ (#M-ისძ 5., 
სIი06 IX)იძისლ!ნ)იილ ი ძია LიიიმIძ0 ძვ VIი=თ, VVICი, C. VV., 1910). 
ჰომოსექსუალიზმის წარმოემნის სხვა მექანიზმების შესახებ იხილეთ 

სამუშაო, რომელიც ეძღვნება ქალურ ჰომოსექსუალიზმს (#იგსძ 5., ხი 
ძ) ჩ5/Cს0ყ6ი005C CI1005 L2)1105 V0ი VV6I)ხIICჩ6I II0ი1050X5ს08I1ILVIC, C. VV., 1920), 
ასევე სტატია „ზოგიერთი წევროტულიო მექანიზმების შესახებ ეჭვი- 
ანობის, პარანოიის და ჰომოსექსუალიზმის დროს" (#-ისძ 5, ხი» 

CIსI8C აი6ს0C5Cს6 M0Cხვი)თოური ხ0 LსICას=იჩს ჯ#ჩვ,ვიძე სიძ M0ოთი- 

§6X5ს8I1ICVL, C. VV., 1922). 
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ცევს მისი სიფართოვე; ის ცვლის მე ს უაღრესად 

მნიშვნელოვან ნაწილში, - სახელდობრ სექსუალურ ხასი- 

ათში, აქამდე არსებული ობიექტის პროტოტიპის მიხე- 

დვით. ამ დროს ადამიანი ამ ობიექტზე უარს ამბობს; 

საბოლოოდ თუ მხოლოდ იმ მნიშვნელობით, რომ ის 

არაცნობიერში ინახება ეს საკითხი აქ არ წარმოადგენს 

ჩვენი განსჯის საგანს. იდენტიფიკაცია უარყოფილ ან დაკა- 

რგულ ობიექტთან მისი შეცვლის მიზნით, ამ ობიექტის 

ინტროექცია მე - ში, რასაკვირველია, ჩვენთვის სიახლეს არ 

წარმოადგენს. ასეთ პროცესს ზოგჯერ შეიძლება უშუა- 

ლოდ პატარა ბავშვთან დავაკვირდეთ. ცოტა ხნის წინ 

„ფსიქოანალიზის საერთაშორისო ჟურნალში” გამოქვეყნდა 

ასეთი დაკვირვება: ბავშვმა, რომელიც კატის კნუტის და- 

კარგვის გამო საუთარ თავს უბედურად გრძნობდა, ცოტა 

ხნით ფიქრის შემდეგ განაცხადა, რომ ახლა თვითონ ის 

იყო კატა; ამის შესაბამისად მან ოთხით ბობღვა დაიწყო, 

საჭმელად მაგიდასთან არ ჯდებოდა დაა. შ.% 

ობიექტის ასეთი ინტროექციის სხვა მაგალითი მოგვცა 

მელანქოლიის ანალიზმა: ამ დარღვევის გამოვლენის ერთ - 

ერთ ყველაზე მნიშვნელოვან მიზეზად ითვლება საყვა- 

რელი ობიექტის რეალური ან აფექტური დაკარგვა. ამ 

შემთხვევების ძირითად დამახასიათებელ თვისებას წარ- 

მოადგენს მე ს სასტიკი თვითდამცირება, დაუნდობელ 

თვითკრიტიკასა და მწარე თვითბრალდებებთან ერთად. 

ანალიზებმა უჩვენეს, რომ ეს შეფასება და საყვედურები, 

არსებითად, ობიექტს ეკუთვნიან და წარმოადგენენ მე -ს 
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მხრიდან შურისძიებას ამ ობიექტის მიმართ. ობიექტის 

ჩრდილი დაეცა მე ს, ასე ითქვა ჩემ მიერ სხვაგან”. 

ობიექტის ინტროექცია აქ განსაკუთრებით ნათლად ვლინ- 

დება. 

მაგრამ ეს მელანქოლიები ავლენენ რაღაც სხვასაც, რაც 

შეიძლება მნიშვნელოვანი აღმოჩნდეს ჩვენი შემდგომი 

განსჯებისთვის. ისინი ჩვენ გვიჩვენებენ გახლეჩილ, ორ 

ნაწილად დაშლილ მე - ს, რომელთაგანაც ერთი მეორეს 

წინააღმდეგ მძვინვარებს. ეს მეორე ნაწილი შეცვლილია 

ინტროექციის შედეგად, მას საკუთარ თავში ჩართული 

ჰყავს დაკარგული ობიექტი. მაგრამ ის ნაწილიც, რომელიც 

ასე სასტიკად იქცევა, ჩვენთვის უცნობი არ არის. მასში 

ჩართულია სინდისი, კრიტიკული ინსტანცია მე ში, 

რომელიც ჩვეულებრივ მდგომარეობაშიც კრიტიკულად 

იყო დაპირისპირებული მე - სთან, მაგრამ ამას არასოდეს 

არ აკეთებდა ასე შეუბრალებლად და უსამართლოდ. ჩვენ 

უკვე ადრეც გვქონდა საბაბი გვევარაუდა (C.ნარცისიზმი”, 

„დარდი და მელანქოლია 2), რომ ჩვენს მე ში ვი- 

თარდება ისეთი ინსტანცია, რომელსაც შეუძლია გამოეყოს 

დანარჩენ მე - ს და მასთან შევიდეს კონფლიქტში. ჩვენ მას 

ვუწოდეთ „მე - იდეალი” და მას მივაწერეთ თვითდაკვირ- 

ვების, მორალური სინდისის, სიზმრის ცენზურის ფუნქცი- 

ები და მთავარი როლი განდევნაში) ჩვენ ვთქვით, რომ ის 

  

ბ? Iიტსძ 5., I„-მს6- სიძ M6130C#0IIC, C. VV., 1917. 
ბ სძ 5., 2სL წIიMIხოსიც ძი5 M2I2,)8თს§ C. VV..1914. და #იტსძ 5., 1+მს6 

სძ MC)2იCჩM0116, C. VV., 1917. 
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წარმოადგენს თავდაპირველი ნარცისიზმის მემკვიდრეს, 

რომელშიც ბავშვურმა მე - მ თავისი თავი დაიკმაყოფილა. 

ის გარემომცველი გავლენიდან თანდათანობით აღიქვამს 

მე - სთვის წაყენებულ მოთხოვნებს, რომელთა შესრულება 

მე - ს ყოველთვის არ შეუძლია; მაგრამ როცა ადამიანს არ 

შეუძლია კმაყოფილი იყოს საკუთარი მე თი, ის მაინც 

პოულობს დაკმაყოფილების საშუალებას „მე - იდეალში”, 

რომელიც მე - დაწ არის დიფერენცირებული. ჩვენ შემდეგ 

დავადგინეთ, რომ ბოდვაზე დაკვირვებით ცხადი ხდება ამ 

ინსტანციის დაშლა, და ამასთან ერთად ვლინდება მისი 

წარმოქმნა ატორიტეტების უპირველეს ყოვლისა მშობ- 

ლების გავლენის გამო. მაგრამ ჩვენ არ დაგვვიწყებია 

იმის მითითება, რომ ამ მე - იდეალის აქტუალურ მე - სგან 

დაშორების ხარისხი მეტის-მეტად ვარირდება ყოველი 

ცალკეული ინდივიდისთვის და რომ უმრავლესობში მე -ს 

შიგნით ეს დიფერენციაცია არ მიდის იმაზე უფრო შორს, 

ვიდრე ზავშვში. 

მაგრამ ვიდრე შევძლებთ ამ მასალის გამოყენებას მასის 

ლიბიდოზური ორგანიზაციის გაგებისთვის, ჩვენ ყურად- 

ღება უნდა მივაქციოთ ობიექტსა და მე ს შორის სხვა 

ურთიერთოგბებსაც!ი. 

  

' ჩისძ 5, 7ს; LII)ჩ(ჩIVIი8 ძ05 IVმIL2IტიმV§, C. VV., 1914. 

ჩვენ კარგად ვიცით, რომ ამ მაგალითებით, რომელიც ნასესხებია 
პათოლოგიიდან, ვერ ამოვწურეთ იდენტიფიკაციის არსი და ამის გამო 

ნაწილობრივ ხელუხლებელი დავტოვეთ მასის წარმოქმნის გამოცანა. 
აქ საჭირო იყო უფრო მეტი საფუშვლიანი და დეტალური ფსიქოლო- 

გიური ანალიზის ჩატარება. გზას იდენტიფიკაციიდან მიბაძვის გავ- 

ლით მივყავართ ემპათილისკენ ესე იგი იმ მექანიზმის გაგებისაკენ, 
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VIII. შეყვარებულობა და ჰიპნოზი 

ენის პრაქტიკა თავის კაპრიზებშიც კი რაღაც სინამდვი- 

ლის ერთგული რჩება. მართალია ის „სიყვარულს” უწო- 

დებს ძალიან განსხვავებულ ემოციურ ურთიერთობებს, 

რომლებსაც ჩვენც თეორიულად ვაერთიანებთ სიტყვა 

„სიყვარულში” მაგრამ მასზე შემდგომში კვლავ ჩნდება 

ეჭვი, არის თუ არა ეს სიყვარული ნამდვილი, სწორი, ჭეშ- 

მარიტი, და მიუთითებს თუ არა შესაძლებლობების მთელ 

რიგ გრადაციაზე სიყვარულის ფენომეწნების ჩარჩოებში. 

ჩვენთვის ძნელი არ იქნება ამ გრადაციაზე დაკვირვება. 

(მთელ რიგ შემთხვევებში შეყვარებულობა - სხვა არაფე- 

რია, თუ არა სექსუალური ლტოლვის მხრიდან ობიექტის 

პოვნა უშუალოდ სექსუალური მოთხოვნილების დაკმა- 

ყოფილების მიზნით, ამასთან ერთად მიზნის მიღწევის 

შემდეგ შეყვარებულობა ქრება; ეს ის არის, რასაც ვულგა- 

  

რომლითაც ჩვენ საშუალება გვეძლევა შევაფასოთ სსვა ადამიანის 

სულიერი ცხოვრება. ასევე საჭიროა, რომ არსებული ი«”ხენტიფიკაციის 

გამოვლენებში კიდევ ბევრი რამ გაირკვეს. ამის გარდა მის შედეგს წარ- 

მოადგენს ის, რომ ადამიანი საკუთარ აგრესიას ზღუდავს იმის მიმართ, 

ვისთანაც იდენტიფიცირდება; ის ინდობს და დახმარებას უწევს მას. 

ასეთი იდენტიფიკაციების შესწავლამ, რომლებიც, მაგალითად, საფუ- 
ძვლად უდევს კლანურ სასოგადოებას, რობერტსონ - სმიტს საშუალე- 

ბა მისცა მისულიყო გასაოცარ შედეგამდე, რომ ისინი უნდა ეფუ- 

მნებოდნენ საერთო სუბსტანციის აღიარებას (,ნათესაობა და ქორ- 

წინება”, 1885) და ამიტომ შეუძლიათ შეიქმნან ერთად შესრულებული 
ტრაპეზის გამო. ეს თვისება საშუალებას იძლევა ასეთი იდენტიფი- 

კაცია დავუკავშიროთ ,,ტოტემი და ტაბუ” - ში ჩემ მიერ კონსტრუირე- 

ბული ადამიანური ოჯახის უშველეს ისტორიას. 
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რულ. გრძნობად სიყვარულს უწოდებენ. მაგრამ, როგორც 

ცნობილია, ლიბიდოზური სიტუაცია იშვიათად არის ასე- 

თი უბრალო, სულ ახლახან ჩამქრალი მოთხოვნილების 

ხელახლა აღშვრის მტკიცე რწმენა, ალბათ, უახლოესი მო- 

ტივი უნდა იყოს იმისთვის, რომ ვასახრდოვოთ ხან- 

გრძლივი ლტოლვა სექსუალური ობიექტისადმი, რათა ის 

„ბვიყვარდეს” ვნებისგან თავისუფალ დროის შუალედებ- 

შიც. 

ადამიანის სასიყვარულო ცხოვრების განვითარების 

მემეტად საკვირველ ისტორიებს სხვა მომენტიც ემა- 

ტება. ცხოვრების პირველ ფაზაში, რომელიც, როგორც 

წესი, უკვე ხუთი წლის ასაკში მთავრდება, ბავშვი ერთ 

ერთ მშობელში პოულოზს პირველი სიყვარულის ობიექტს 

და მასზე აფიქსირებს საკუთარ სექსუალურ ლტოლვებს, 

რომლებიც დაკმაყოფილებას მოითხოვენ. ამის მერე 

გაჩენილი განდევნა ბავშვს აიძულებს უარი თქვას ამ 

ბავშვური სექსუალური მიზნების უმრავლესობაზე და 

თავის შემდეგ ღრმა ცვლილებებს ტოვებს მშობლებთან 

ურთიერთოგბებში. ბავშვი შემდგომშიც მშობლებთან და- 

კავშირებული რჩება, მაგრამ ლტოლვებით, რომლებსაც 

შეიძლება ვუწოდოთ „მიზნის მიმართ შეკავებულები”. 

საყვარელი ადამიანებისადმი ამჟამად განცდილ გრძშნო- 

ბებს „ნაზ გრძნობებს" უწოდებენ. ცნობილია, რომ არა- 

ცნობიერში ინახებიან მეტ ნაკლებად ინტენსიური 

წინანდელი „გრმნობადი” მისწრაფებები, და ამის გამო 

მათი თავდაპირველი მოზღვავებული ნაკადი გარკვე: 

ული მნიშვნელობით შემდგომშიც აგრმელებს არსებო- 
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ბას”!. 

სქესობრივ სიმწიფესთან ერთად, როგორც ცნობილია, 

ჩნდებიან ახალი, ძალიან ინტენსიური მისწრაფებები, რომ- 

ლებიც მიმართულნი არიან უშუალო სექსუალერ მიზნებ- 

ზე. არაკეთილსასურველ შემთხვევებში ისინი გრძნობადი 

ნაკადის სახით გამოყოფილნი რჩებიან მდგრადი ..წნაზი” 

ემოციური მიმართულებებისგან. ჩვენ ვღებულობთ ისეთ 

სურათს, რომლის ორივე მხარეც ხალისიანად იდეალი- 

'“ხირდება ცნობილ ლიტერატურულ მიმართულებებთან. 

მამაკაცი რომანტიკულ მიდრეკილებებს ავლენს ღრმად 

პატივცემული ქალებისადმი, რომლებიც მას არ იზიდავენ, 

მაგრამ, სქესობრივ ურთიერთობებში, ის პოტენციას აღმო- 

აჩენს მხოლოდ სხვა ქალებთან, რომლებიც არ „უყვარს”, 

პატივს არ ცემს ან ეხი 'სღება კიდეც". მაგრამ ზრდად 

ახალგაზრდას სშირად ესერხება პლატონური, არამიწიერი 

სიყვარულის და გრძნობადი, მიწიერი სიყვარულის 

სინთეხი, და მისი ურთიერთობა სექსუალურ ობიექტთან 

ხასიათდება მიზნის მიმართ შეუკავებელი და შეკავებუ- 

ლი ლტოლვების ერთობლივი მოქმედებით. წმინდა 

გრმნობადი სურვილების საწინააღმდეგოდ, მიზნის მი- 

მართ შეკავებული ნახი ლტოლვების რაოდენობის მიხე- 

დვით შეიძლება ვიმსჯელოთ შეყვარებულობის ძალის 

შესახებ. 

ამ შეყვარებულობის ჩარჩოებში თავიდანვე თვალში 

ბგვსვდება სექსუალური გადაფასების ფენომენი, ის ფაქტი, 

  

' Iდხძ 5., LXL2I ტხხვიძIსოდიი 7სL 56XI8MM6016C, VVI6ო. C. VV., 1905. 

% )Iსდყძ §., ყხი, ძ!ი ე))ფCიეCI05L6 I-ი16ძII9ს იდ ძი9 LI6ხ051ცხლი5,C.VV. 1912. 
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რომ საყვარელი ობიექტი გარკვეული ხარისხით თავისუ- 

ფალია კრიტიკისგან, რომ მისი ყველა თვისება შეფასებუ- 

ლია უფრო მეტად, ვიდრე არასაყვარელი ადამიანის თვი- 

სება ან თვით ამავე ობიექტის თვისება იმ დროისთვის, რო- 

ცა ის არ უყვარდათ. გრძნობადი მისწრაფებების რამდენა- 

დმე უფრო ძლიერი განდევნის ან დათრგუნვის დროს იქმ- 

წება მცდარი შთაბეჭდილება, რომ ობიექტის მიმართ მისი 

სულიერი ღირსებების გამო სიყვარულს გრძნობენ, მაშინ 

როცა სინამდვილეში, პირიქით არის, მხოლოდ გრმნობადი 

სიყვარული აჯილდოვებს მას ამ უპირატესობებით.) 

ის მისწრაფება, რომელიც მოცემულ შემთხვევაში მცდარ 

მსჯელობას ქმნის, იდეალიზაციად იწოდება. ამის გამო 

ჩვენ ორიენტირება გვიადვილდება; ჩვენ ვხედავთ, რომ 

ობიექტს ისე ექცევიან, როგორც საკუთარ მე - ს, და რომ, 

შესაბამისად, შეყვარებულობის დროს ობიექტზე გადმო- 

დის ნარცისული ლიბიდოს დიდი ნაწილი". სასი- 

ყვარულო არჩევანის ზოგიერთ ფორმებში ცხადი ხდება, 

რომ ობიექტი ემსახურება საკუთარი მიუღწეველი მე 

იდეალის შეცვლას. ის უყვართ იმ სრულყოფილების გამო, 

რომლისკენაც ადამიანი საკუთარი მე - სთვის მიისწრაფის 

და რომლის შეძენაც სურს ამ გარშემოვლითი გზით 

საკუთარი ნარცისიზმის დაკმაყოფილებისთვის. | 

(თუ სექსუალური გადაფასება და შეყვარებულობა კი- 

დევ უფრო მეტად განაგრძობენ ზრდას, მაშინ ამ სურათის 

ახსნა უფრო ნათელი ხდება. ის მისწრაფებები, რომლებიც, 
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უშუალო სექსუალურ დაკმაყოფილებას მოითხოვენ, ახლა 

შეიძლება სრულად განიდევნონ, როგორც ეს ჩვეულებრივ 

ხდება, მაგალითად, სიყვარულხე მეოცნეზე ახალგაზრდის 

შემთხვევაში; მე ხდება უფრო მეტად თავმდაბალი, 

მორიდებული, ხოლო ობიექტი უფრო მეტად შესა- 

ნიშნავი, ძვირფასი; ბოლოს და ბოლოს ის ეუფლება მე - ს 

მთელ თავის თავის მოყვარულობას, ამიტომ ამ მე ს 

თავგანწირვა ბუნებრივი შედეგი ხდება. ობიექტმა, ასე 

ითქვას, შთანთქა მე. შეყვარებულობის ყველა შემთხვევაში 

ადგილი აქვს მორჩილების თვისებებს, წარცისიზმის შე- 

%ზღუდვას, საკუთარი თავისთვის ზიანის მიყენებას; უკი- 

დურეს შემთხვევაში ისინი მხოლოდ ძლიერდებიან და 

გრძნობადი ლტოლვების უკან დახევის გამო წინა პლანზე 

გამოდიან. 

ეს განსაკუთრებით ადვილად ხდება უბედური, წარუ- 

მატებელი სიყვარულის შემთხვევაში, რადგან ყოველი სე- 

ქსუალური დაკმაყოფილების დროს სექსუალური გადა- 

ფასება მაინც განიცდის გარკვეულ კლებას. ამავდროულად 

ამასთან, როცა ადამიანი ობიექტს ,მსხვერპლად” წირავს 

საკუთარ მე - ს (ეს მსხვერპლი არაფრით არ განსხვავდება 

აბსტრაქტული იდეისთვის განკუთვნილი სუბლიმირე- 

ბული მსხვერპლისაგან), მაშინ'საერთოდ აღარ სრულდება 

ის ფუნქციები, რომლებიც მე «იდეალს ეკუთვნის. ამ 

ინსტანციით განხორციელებული კრიტიკა დადუმებულია; 

ყველაფერი, რასაც აკეთებს და მოითხოვს ობიექტი, 

სწორია და წუნდაუდებელია. ყველგან, სადაც ობიექტის 

სასარგებლოდ რამე სრულდება, სინდისისთვის ადგილი 
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აღარ რჩება.| სიყვარულით დაბრმავებული ადამიანი, ყო- 

ველგვარი სინანულის გარეშე დამნაშავე ხდება. მთელი სი- 

ტუაცია შეიძლება მოთავსდეს ფორმულაში: ობიექტი იკა- 

ვებს მე - იდეალის ადგილს. 7 

ახლა უკვე ადვილი აღსაწერია იდენტიფიკაციის შეყვა- 

რებულობისგან განსხვავება მის უმაღლეს გამოვლინე- 

ბებში, რომლებსაც სასიყვარულო მორჩილებით დაბრმა- 

ვებას უწოდებენ". პირველ შემთხვევაში მე გამდიდრდა 

ობიექტის თვისებებით, ფერენცის (1909) გამოთქმით, მისი 

„ინტროეცირება” მოახდინა; მეორე შემთხვევაში ის გაღა- 

რიბდა, საკუთარი თავი დაუთმო ობიექტს, ის დააყენა თა- 

ვისი უმსიშვნელოვანესი შემადგენელი ნაწილის ადგილ- 

ზე„წამასთან ერთად უახლოესი განხილვის დროს შეიძლება 

შევამჩნიოთ), რომ მსგავსი გამოსახვა მცდარად მიუთითებს 

არარსებულ შეუსაბამობებზე. ეკონომიკური თვალსაზრი- 

სით საუბარი არ მიმდინარეობს გაღარიბების ან გამდი- 

დრების შესახებ; უკიდურესი შეყვარებულობაც აგრეთვე 

შეიძლება აღვწეროთ ასე, რომ მე - მ მოახდინა ობიექტის 

ინტროეცირება. შესაძლებელია, რომ სხვა განსხვავებამ 

უფრო სწრაფად გახსნას მოვლენის არსი. იდენტიფიკაცი- 

ის შემთხვევაში ობიექტი ან იკარგება, ან მასზე უარს ამბო- 

ბენ; შემდეგ ის კვლავ აღდგება მე - ში, ოღონდ ნაწილო- 

ბრივ იცვლება დაკარგული ობიექტის პროტოტიპის მისე- 

დვით. ზოგჯერ ობიექტი ინახება და, როგორც ასეთი, 

გადაფასდება მე - ს მხრიდან და მე - ს ხარჯზე. მაგრამ ესეც 

  

44 „დამორჩილებულობა" სიყვარულში განიხილება ფროიდის მიერ 

თავის შრომაში: „#L)მ§ 1ვ2ხს ძ6I VIIდ)M0IC8L" C. VV., 1918. 
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ეჭვს იწვევს. ნუთუ დადგენილია, რომ იდენტიფიკაცია 

გულისხმობს უარის თქმას ობიექტისადმი ლტოლვახზე, 

წუთუ არ შეიძლება იდენტიფიკაციის არსებობა ობიექტის 

შენახვის დროს? ვიდრე დავიწყებდეთ ამ რთული საკი- 

თხის განხილვას, ჩეენ შეიძლება გაგვიჩნდეს აზრი, რომ ამ 

ვითარების არსი საკუთარ თავში შეიცავს სხვა ალტერნა- 

ტივას, კერძოდ: ვის ადგილზე დადგება ობიექტი - მე ს 

თუ მე - იდეალის ადგილზე. 

როგორც ჩანს, შეყვარებულობიდან პიპნოზამდე შორი 

არ არის. ორივეს შესაბამისობა ნათელია. იგივე უსიტყვო 

მორჩილება, დამთმობლობა, კრიტიკის უქონლობა რო- 

გორც პიპნოტიზიორის, ასევე საყვარელი ობიექტის მი- 

მართ, იგივე პირადი ინიციატივის არ ქონა; არავითარი 

ეუვი არ არსებობს იმის შესახებ, რომ ჰიპნოტიზიორმა მე - 

იდეალის ადგილი დაიკავა. ჰიპნოზის დროს ყველა თანა- 

ფარდობა კიდევ უფრო ნათელი და ინტენსიურია, ასე რომ 

უფრო მიზანშეწონილი იქნებოდა შეყვარებულობა აგვე- 

ხსნა ჰიპნოზის დახმარებით და არა პირიქით. ჰიპნოტი- 

ხიორი წარმოადგენს ერთადერთ ობიექტს; მის გარდა, სხვა 

არავინ არ მიიღება მხედველობაში. ის ფაქტი, რომ მე 

თითქოს ძილში განიცდის ყველაფერს, რასაც ჰიპნოტიზი- 

ორი მოითხოვს და ამტკიცებს, ჩვენ გვახსენებს, რომ მე - 

იდეალის ფუნქცებს შორის ხელიდან გავუშვით რეალობის 

შემოწმების განხორციელება?, გასაკვირი არ არის, რომ მე 

  

+ იხილეთ „მეტაფსიქოლოგიური დამატება სიზმრის თეორიისთვის”, 
(წიისძ 5., MIC(მი5/Cჩხ010015Cჩ6 სინძე:სი§ 2>სL 1I8ს0IC6ჩIC, C. VV., 1917). 
/დამატება გაკეთებულია 1923 წელში/: თუმცა შეიძლება ეჭვი არსებობ- 
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აღქმას რეალურად თვლის, თუ ფსიქიკური ინსტანცია, 

რომელსაც ევალება რეალობის შემოწმება, ამ რეალობას 

ექომაგება. შეუკავებელი სექსუალური მიზნების მქონე 

მისწრაფებების სრული არყოფნა ბევრად უწყობს ხელს გა- 

მოვლენების უკიდურეს სიწმინდეს. ჰიპნოტური ურთი- 

ერთობა წარმოადგენს უსაზღვროდ შეყვარებულის თავგან- 

წირვას, რომელიც გამორიცხავს სექსუალურ დაკმაყოფი- 

ლებას, მაშინ, როცა შეყვარებულობის დროს ის რაღაც 

დროით მხოლოდ გადაიდება და უკანა პლანზე რჩება, 

როგორუუოო გვიანი მიზნობრივი შესაძლებლობა. 

მაგრამ, სხვა მხრივ, ჩვენ ასევე შეგვიძლია ვთქვათ, რომ 

ჰიპნოტური ურთიერთობა წარმოადგენს - თუ ასეთი გამო- 

თქმა დასაშვებია - ორი ადამიანისაგან წარმოქმნილ მასას. 

ჰიპნოზი არ წარმოადგენს კარგ ობიექტს მასურ წარმო- 

წაემთან შედარებისთვის, ვინაიდან, ის უფრო მისი იდენ- 

ტურია. ის მასის მეტად რთული სტრუქტურიდან ერთი 

ელემენტის იხოლირებას ახდენს სახელდობრ, მასის 

ინდივიდის ქცევას ბელადის მიმართ. ამ რაოდენობრივი 

შესღუდვით ჰიპნო“სი განსხვავდება მასისგან, ხი»ლო 'ე8- 

უალოდ სექსუალური მისწრაფებების არქონის გამო - შეყ- 

ვარებულობისაგან. ამასთან ერთად ის ორივეს შორის შუ- 

აში იმყოფება. 

აღსანიშნავია, რომ სწორედ მიზანშეკავებელი სექსუა- 

  

დეს ასეთი დაყოფის მართლზომიერებაში, რომელიც საჭიროებს და- 

წვრილებით განხილვას. (იხ: შენიშვნა სამუშაოში „მე და იგი” (#-6სძ 

5.05 ICსც სიძ ძემ9§ #5, VVIღ0ი. C. VV., 1923., რომელშიც რეალობის 
შემოწმების ფუნქციას ფროიდი საბოლოო ჯამში მიაწერს მე - ს.). 
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ლური მისწრაფებები ქმნიან მეტად მტკიცე კავშირებს 

ადამიანებს შორის. მაგრამ ეს ადვილად შეიძლება გავიგოთ 

იმ ფაქტიდან, რომ მათ სრული დაკმაყოფილების უნარი 

არ გააჩნიათ, იმ დროს როცა შეუკავებელი სექსუალური 

მისწრაფებები სექსუალური მიზნის დაკმაყოფილების 

მიღწევის დროს ყოველ ჯერზე მეტისმეტად სუსტდებიან. 
გრძნობადი სიყვარული გაქრება, თუ ის დაკმაყოფილებუ- 

ლი იქნება; იმისთვის, რომ შენარჩუნდეს, ის თავიდანვე 

უნდა განზავდეს წმინდა ნაზ, ე. ი. მიზანშეკავებულ კომპო- 

ნწენტებთან ან უნდა განიცადოს მსგავსი ტრანსფორმაცია. 

ჰიპნოზით ადვილად გადავწყვეტდით ლიბიდოზხზური 

კონსტიტუციის გამოცანას, თვითონ ის რომ არ შეიცავდეს 

იმ თვისებებს, რომლებიც არ ემორჩილებიან წინა რაციო- 

წალურ ახსნას, ისეთს, როგორიცაა შეყვარებულობა უშუა- 

ლოდ სექსუალური მისწრაფებების გამორიცხვის დროს. 

უნდა ვაღიაროთ, რომ მასში ჯერ კიდევ ბევრია გაუგებარი 

და მისტიკური. „ს შეიცავს პარალიზების მიწარევს, 

რომელიც გამომდინარეობს ძლიერის ურთიერთობიდან 

სუსტთან, უმწეოსთან, რაც რაღაცაში ემსგავსება ჰიპნოზს, 

რომელიც ცხოველებთან შიშით არის გამოწვეული. ჰპიპნო- 

ზის გამომწვევი ხერხი და მისი ურთიერთობა ძილთან 

გაურკვეველია, ხოლო პჰიპნოზისთვის გამოსადეგი ადამი- 

ანების უცნაური შერჩევა, იმ დროს როცა სხვები მას არ 

ემორჩილებიან, მიუთითებს კიდევ ერთი უცნობი მომენ- 

ტის არსებობაზე, რომელიც მასში ხორციელდება და შეი- 

ძლება, რომ სწორედ ის უზრუნველყოფს ლიბიდოზური 

განწყობების სიწმინდეს. ასევე ყურადღებას იმსახურებს, 
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ის, რომ სრული სუბესტური მორჩილების დროსაც კი და- 

ჰიპნოზებული ადამიანის მორალურ სინდისს წინააღმდე- 

გობის გამოვლენა შეუძლია. ეს შეიძლება იმით იყოს განპი- 

რობებული, რომ ჰიპნოზის დროს, შეიძლება შენახულ 

იქნას ცოდნა იმის შესახებ, რომ ეს მხოლოდ თამაშია, სხვა, 

გაცილებით უფრო მნიშვნელოვანი ცხოვრებისეული სი- 

ტუაციის ყალბი რეპროდუქცია. 

წინა მსჯელობებით ჩვენ სრულად მოვემზადეთ მასის 

ლიბიდოზური კონსტიტუციის ფორმულის წარმოსადგე- 

ნად. ყოველ შემთხვევაში აქამდე განხილული მასის, რო- 

მელსაც შესაბამისად ჰყავდა ბელადი და მეტისმეტად დი- 

დი „ორგანიზებულობის” გამო არ შეეძლო ხელმეორედ 

შეეძინა ინდივიდის თვისებები./ ასეთი პირველადი მასა 

წარმოადგენს იმ ინდივიდების სიმრავლეს, რომლებიც 

ერთი და იგივე ობიექტს აყენებენ საკუთარი მე - იდეალის 

ადგილზე და ამის შედეგად საკუთარ მე - ში ერთმანეთ- 

თან იდენტიფიცირდებიან. ეს დამოკიდებულება შეიძლება 

გრაფიკულად გამოისახოს: 

წე « ირეული 
ვბიზე ში ობიექტი 

დ 8 
ა გან” ' 7 "ა. 

' “-“""“=ო= _.... ააობექტი 
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IX. ჯოგური ლტოლვა 

ჩვენ მხოლოდ მცირე ხნით გავიხარებთ იმის ილუზი- 

ით, რომ ამ ფორმულის დახმარებით გადავწყვიტეთ მასის 

გამოცანა. მაგრამ ძალიან მალე შეგვაშფოთებს ის აზრი, 

რომ ჩვენ არსებითად მივუთითეთ ჰიპნოზის გამოცანაზე, 

რომელშიც ჯერ კიდევ ბევრი რამ დარჩა გადაუწყვეტელი. 
და აქ შემდეგი კვლევისათვის ახალი მოსაზრება წარმო- 

იქმნება. 

ჩვენ უფლება გვაქვს ვუთხრათ საკუთარ თავს, რომ ფარ- 

თო აფექტური კავშირები, რომლებიც მასაში გამოვავლი- 

ნეთ, სრულიად საკმარისია იმისთვის, რათა ავხსნათ მისი 

თავისებურებებიდან ზოგიერთები ინდივიდის დამო- 

უკიდებლობის და ინიციატივების ნაკლებობა, მისი რეაქ- 

ციების ერთგვაროვნობა ყველა სხვა რეაქციებისადმი, მისი 

დაწევა, ასე ითქვას, მასის ინდივიდის დონემდე. მაგრამ 

მასა, თუ ჩვენ მას განვიხილავთ როგორც ერთ მთლიანს, 

უფრო მეტს გვიჩვენებს: ინტელექტუალური მოღვაწეობის 
შესუსტების ნიშნებს, აფექტურ შეუკავებლობას, ზომიერე- 

ბის გამოვლენისადმი და მოქმედებების გადავადებისადმი 

უუნარობას, ყოველგვარ დასაშვებ ზღვარს გადაცილებუ- 

ლი გრძნობების გამოვლენისადმი და ამ გრძნობების 

სრულ მოქმედებაში გადასვლისადმი მიდრეკილებას ეს 

ყველაფერი და მრავალი მსგავსი, რაც ასე შთამბეჭდავად 

არის ასახული ლე ბონის მიერ, ყოველგვარი ეჭვის გარეშე 

იძლევა სულიერი მოღვაწეობის რეგრესიის სურათს უფრო 

ადრეულ საფეხურზე, რომელიც ჩვენს გაკვირვებას არ იწ- 
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ვევს, როცა მას აღმოვაჩენთ ველურთან ან ბავშვთან. ასეთი 

რეგრესია განსაკუთრებით დამახასიათებელია ჩვეულე- 

ბრივი მასისთვის, მაშინ როცა მაღალორგანიზებული, ხე- 

ლოვნური მასებისთვის ის, როგორც ჩვენ მოგვისმენია, არ 

შეიძლება რომ ღრმა იყოს. 

ამგვარად ჩვენ გვექმნება შთაბეჭდილება, რომ საქმე 

გვაქვს მდგომარეობასთან, რომელშიც ინდივიდის ცალკე- 

ული ემოცია და პირადი ინტელექტუალური აქტი მეტის- 

მეტად სუსტები არიან იმისთვის, რომ დამოუკიდებლად 

გამოვლინდნენ და აუცილებლად “უნდა დაელოდნონ 

ერთგვაროვანი განმეორების სახით გაძლიერებას სხვა ადა- 

მიანების მხრიდან. გავიხსენოთ, რამდენი ასეთი დამოკი- 

დებულების ფენომენი შედის ადამიანთა საზოგადოების 

წორმალურ კონსტიტუციაში, რა ცოტაა მასში ორიგინა- 

ლობა და პირადი ვაჟკაცობა, და ყოველი ადამიანი რამ- 

დენად იმყოფება მასის სულის იმ განწყობების ძალა- 

უფლების ქვეშ, რომლებიც ვლინდებიან რასის თავი- 

სებურებებში, წოდებრივ ცრუ შესედულებებში, საზოგა- 

დოებრივ აზრებში და ა. შ. სუგესტური გავლენის გამოცა- 

ნა ჩვენთვის რთულდება, თუ ვაღიარებთ, რომ ასეთ 

გავლენას ახდენს არა მარტო ბელადი, არამედ ყოველი 

ინდივიდი სხვა ინდივიდზე, და საკუთარ თავს ვსაყვე- 

დურობთ, რადგან ბელადთან ურთიერთობა ცალმხრივად 

გამოვყავით ისე, რომ დაუმსახურებლად არ მივაქციეთ 

ყურადღება ურთიერთშთაგონების სხვა ფაქტორს. 

თავმდაბლობის გრძნობის გამო, ჩვენ მოვინდომებთ ყუ- 

რი დავუგდოთ სხვა ხმასაც, რომელიც გვპირდება უფრო 
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უბრალო საფუძვლებიდან გამომდინარე ახსნას. მე ეს ახსნა 

მომყავს ტროტერის მშვენიერი წიგნიდან, რომელიც ეხება 

ჯოგურ ლტოლვას (1916) და მხოლოდ იმის გამო ვნანობ, 

რომ მან ვერ შესძლო სრულად თავი აერიდებინა იმ ანტი- 

პათიისთვის, რომელიც გამოწვეული იყო უკანასკნელი 

დიდი ომით. 

(ტროტერს მასის სულიერი ფენომენების აღწერა გამო- 

ჰყავს ჯოგური ინსტიქტიდან (,.ზ9090I10V5/09 '), რომელიც 

თანდაყოლილია როგორც ადამიანისთვის, ისე სხვა სა- 

ხეობის ცხოველებისთვის. ეს ჯოგურობა წარმოადგენს 

მრავალუჯრედიანობის ბიოლოგიურ ანალოგიას და ასე 

ვთქვათ გაგრძელებას; | ლიბიდოზური თეორიის თვალ- 

სახრისით ის წარმოადგენს ყველა ერთგვაროვანი ცო- 

ცხალი არსების უფრო მსხვილ ერთეულებად გაერთი- 

ანების ლიბიდოდან გამომდინარე მიდრეკილებების შემ- 

დგომ გამოვლენას“. (ინდივიდი საკუთარ თავს ნაკლუ6- 

ლად C,VIC0777/2/0/C'') შეიგრძნობს, როცა მარტო რჩება. პატარა 

ბავშვის შიში უკვე წარმოადგენს ამ ჯოგური ინსტიქტის 

გამოსახვას. ჯოგისთვის წინააღმდეგობის გაწევა მისგან გა- 

მოყოფის ტოლფასია და ამიტომ შიშის გამო თავს არიდე- 

ბენ. ჯოგი არ უარყოფს ყველაფერ ახალს, უჩვეულოს. ჯო- 

ბური ინსტიქტი წარმოადგენს რაღაც პირველადს, რომე- 

ლიც შემდეგ არ იშლება C,)V/IIC/; C0I77?0! ხ0 5/0/I! IX"). 

ტროტერს მოჰყავს რიგი ლტოლვები (ან ინსტიქტები), 

რომლებსაც ის პირველადებად თვლის: ლტოლვა თავდაც- 

  

“ იხილეთ ჩემი სტატია „სიამოვნების პრინციპის მეორე მხარეს” 
(ჯ;ისძ 5., /Cლ05CIL9 ძ05 LII5LCI1ი7105, VVI6ი. C. VV., 1920.). 
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ვისადმი და კვებისადმი, სქესობრივი და ჯოგური ლტო- 

ლვა. ეს უკანასკნელი ხშირად სხვა ლტოლვებთან დაპი- 

რისპირებული აღმოჩნდება. დანაშაულის შეგნება და და 

მოვალეობის გრძნობა წარმოადგენენ „თ 9სთI/0II§ თI2710/ 7 

ის დამახასიათებელ თავისებურებებს. ჯოგური ინსტი- 

ქტიდან, ტროტერის აზრით, წარმოიშვებიან აგრეთვე გან- 

დევნის ძალები, რომლებიც ფსიქოანალიზმა აღმოაჩინა მე 

ში და მაშასადამე ის წინააღმდეგობაც, რომელსაც წააწ- 

ყდება ექიმი ფსიქოანალიტიკური მკურნალობის დროს. 

თავისი მნიშვნელობით ენა საკუთარი ვარგისიანობის 

მოვალეა და ის ჯოგში ურთიერთგაგების შესაძლებლობას 

იძლევა, მასზე მეტწილად დაფუძნებულია ცალკეული 
ადამიანების ერთმანეთთან იდენტიფიკაცია. 

თუ ლე ბონი ძირითად ყურადღებას უთმობდა არახან- 

გრძლივ მასურ წარმონაქმნებს, ხოლო მაკდუგალი - სტა- 

ბილურ გაერთიანებებს, ტროტერმა საკუთარი ინტერესე- 

ბის ცენტრში მოათავსა ყველაზე გავრცელებული კავში- 

რები, რომლებშიც ცხოვროზდა ეს 7Cთ0V »07IIXIX0CV#, და მათ 

მისცა ფსიქოლოგიური დასაბუთება. ტროტერს არ ჭირ- 

დებოდა ჯოგური ლტოლვის წარმოშობის ძებნა, რადგან ის 

მას პირველადს და შემდგომში დაუშლელს უწოდებს. მან 

შენიშნა, რომ ბორის სიდისს ჯოგური ლტოლვა გამოყავს 

შთაგონებადობიდან, რაც საბედნიეროდ მისთვის %ზედ- 

მეტი აღმოჩნდა; ეს ახსნაა კარგად ცნობილი, არა- 

დამაკმაყოფილებელი შაბლონის მიხედვით, და თუ ამ თე- 

  

"7 ჯოგური ცხოველი (ინგლ.)). 

„პოლიტიკური ცხოველი” - ბერმნ., (არისტოტელე, „პოლიტიკა'). 
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ზისს საპირისპიროთი შევცვლით, მაშინ შეიძლება ვთქვათ, 

რომ შთაგოწნებადობა წარმოადგენს ჯოგური ლტოლვის 

შთამომავალს, რაც მე უფრო დამაჯერებლად მეჩვენება. 

მაგრამ ტროტერის ასეთ მიდგომას შეიძლება უფრო მე- 

ტად შევეკამათოთ, ვიდრე სხვებს, რადგან ბელადის როლს 

მასაში ის ნაკლებად “უწევს ანგარიშს, მაშინ როცა ჩვენ 

ვეთანხმებით იმ საპირისპირო აზრს, რომ მასის არსს ვერ 

გავიგებთ, თუ უგულვებელვყოფთ ბელადის როლს. ჯო- 
გური ინსტიქტი ბელადისთვის საერთოდ არავითარ 

ადგილს არ ტოვებს; ბელადი მხოლოდ შემთხვევით მოდის 

ჯოგში, ხოლო ამასთან დაკავშირებულია ის, რომ ამ ლტო- 

ლვიდან გზა არ მიდის ღმერთის მოთხოვნილებისკენ; 

ჯოგს მწყემსი აკლია. მაგრამ, გარდა ამისა, ტროტერის 

მიდგომა შეიძლება ფსიქოლოგიურადაც უარვყოთ, ე. ი. 

შეიძლება სულ მცირე დამტკიცდეს იმის ალბათობა, რომ 

ჯოგური ლტოლვა არ წარმოადგენს დაუშლელს, პირვე- 

ლადს ისეთივე მნიშვნელობით, როგორც თავდაცვისადმი 

ლტოფლმვა და სქესობრივი ლტოლვა. 

რასაკვირველია, ადვილი არ არის ჯოგური ლტოლვის 

ონტოგენეზზე დაკვირვების წარმოება. მარტო დატოვე- 

ბული პატარა ბავშვის შიში, რომელსაც ტროტერი აფასებს, 
როგორც უკვე ლტოლვის გამოვლენას, სხვა განმარტებას 

საჭიროებს. ეს ეხება დედას, შემდეგომ კარგად ნაცნობ 

ადამიანებს და წარმოადგენს შეუსრულებელი სურვილის 

გამოხატვას, რომელსაც ბავშვი შიშად გარდაქმნის” გარ- 

  

49 იხილეთ ფროიდის ლექციების კურსი „შესავალი ფსიქოანალიზში” 

(1916 - 1917). ლექცია XXV, რომელიც შიშის პრობლემას ეძღვნება. 
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და ვერაფერს ვერ უხერხებს. მარტოდ დარჩენილი ჩზბავშვის 

შიში არ ქრება ,ჯოგის” ნებისმიერი ადამიანის დანახვით; 

პირიქით, მასში შიშს სწორედ ასეთი ,უცხო” ადამიანის 

მოახლოება იწვევს. შემდეგში, ბავშვში დიდი ხნის გან- 

მავლობაში არ შეინიშნება არავითარი ჯოგური ინსტინქტი 

ან მასური გრძნობა. ის პირველად წარმოიქმნება საბავშვო 

ოთახში, სადაც ბევრი ბავშვია, მათი მშობლებთან ურთი- 

ერთობისგან, სახელდობრ როგორც რეაქცია თავდაპირ- 

ველ შურზე, რომლითაც უფროსი ბავშვი აღიქვამს უმ- 

ცროსს. რასაკვირველია, უფროს გბავშვს ეჭვიანობის გამო 

სურს უმცროსის განდევნა, მისი ჩამოშორება მშობლების- 

გან და მისთვის ყველა უფლებების ჩამორთმევა; მაგრამ, 

რადგან ეს ბავშვი - როგორც ყველა მომდევნო - მშობლებს 

ერთნაირად უყვართ, და შეუძლებელია, რომ უფროსმა ბავ- 

შვმა შეინარჩუნოს თავისი მტრული განწყობა საკუთარ 

თავზე %იანის მიყენების გარეშე, ამიტომ ის იძულებული 

ხდება იდენტიფიცირდეს სხვა ბავშვებთან, და მათ ჯგუფ- 

ში იქმნება მასის ან ერთობის გრძნობა, რომელიც შემდებ 

სკოლაში ღებულობს თავის შემდგომ განვითარებას. ამ 

რეაქტიული წარმოწაქმნის პირველი მოთხოვნად სამა- 

რთლიანობის მოთხოვნაა, ყველასადმი ერთნაირი მოპ- 

ყრობა. ცნობილია, როგორ ხმამაღლა და დაჟინებით გა- 

მოითქმება ეს მოთხოვნები სკოლაში. თუ თვითონ 

გამორჩევით არ უყვართ, დაე მაშინ, სხვასაც არ მიეცეს 

უპირატესობა. საბავშვო ოთახში ან სკოლის კლასში ეს 

ცვლილება და მასური გრძნობით ეჭვიანობის შეცვლა, 

შეიძლებოდა დაუჯერებლად ჩაგვეთვალა, უფრო მოგვია- 
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ნებით, რომ არ ხდებოდეს ასეთივე პროცესების და- 

კვირვება სხვა გარემოებების დროს. გავიხსენოთ აღფრთო- 

ვანებული შეყვარებული ქალების და გოგონების ჯგუფი, 
რომლებიც გარს ეხვევიან მომღერალს ან პიანისტს კონ- 

ცერტის დამთავრების შემდეგ. ალბათ, ყოველი მათგანი 

გამოავლენდა ეჭვს სხვებისადმი, მაგრამ მათი მრავალრიც- 

ხოვნობის და საკუთარი სიყვარულის საგნის დაუფლების 

შეუძლებლობის გამო ისინი ამაზე უარს აცხადებენ და 

იმის ნაცვლად, რომ ერთმანეთს თმებში წვდნენ, ისე მოქ- 

მედებენ, როგორც ერთიანი მასა - ერთობლივად ქედს იხ- 

რიან გმირის წინაშე და მოხარულნი იქნებოდნენ, რომ 

ერთმანეთისთვის მისი კულულები გაეყოთ. მათ, თავდა- 

პირველ მეტოქეებს, შეუძლიათ ერთმანეთთან იდენტიფი- 

ცირება, ერთი და იმავე ობიექტისადმი თანაბარი სიყ- 

ვარულის გამო. თუ ლტოლვის სიტუაციას, როგორც ეს 

ჩვეულებრივად ხდება, შეიძლება ჰქონდეს განსხვავებული 

დასასრულები, მაშინ არ უნდა გაგვიკვირდეს იმის, რომ 

მიიღება ის დასასრული, რომელთანაც დაკავშირებულია 

გარკვეული დაკმაყოფილების შესაძლებლობა, იმ დროს 

როცა სხვა დასასრულს, თვით უფრო ზბუნებრივსაც კი, ად- 

გილი არ აქვს, რადგან რეალური პირობები ამ მიზნის 

მიღწევაზე უარს ამბობენ. 

(L ის, რაც შემდეგში საზოგადოებაში ვლინდება როგორც 

ამხანაგობის სული, 6V// ძე C0Iი§'” და ასე შემდეგ, არ უარ- 

ყოფს საკუთარ წარმოშობას თავდაპირველი შურიდან. 

არავის არ უნდა პქონდეს დაწინაურების სურვილი, თი- 
  

29? კორპორატიული სული (ფრანგ). 
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თოეული უნდა იყოს ისეთი, როგორც ყველა, და მას უნდა 

ჰქონდეს იგივე, რაც ყველას. სოციალური სამართლიანობა 

იმას ნიშნავს, რომ ადამიანი ბევრ რამზე თვითონ ამბობს 

უარს, რათა სხვებმაც ამაზე უარი სთქვან. თანასწორობის 

ასეთი მოთხოვნა წარმოადგენს სოციალური სინდისის და 

მოვალეობის გრძნობის ფესვს. მოულოდნელად ჩვენ მას 

ვპოულობთ ინფექციის შიშით შეპყრობილ სიფილიტი- 

კებთან, რაც ჩვენ ფსიქოანალიზის დახმარებით გავიგეთ. ამ 

უბედურების შიში შეესაბამება მათ ცხარე პროტესტს 

საკუთარი ინფექციის სხვებზე გავრცელების არაცნობიერი 

სურვილის წინაღმდეგ. რადგან რატომ უნდა იყენენ მხო- 

ლოდ ისინი ინფეცირებულები და ასე ბევრს მოკლებულნი, 

ხოლო სხვები არა? სოლომონის სასამართლოს შესახებ 

იგავს სწორედ ეს უდევს საფუძვლად. თუ ერთ ქალს ზავ- 
შვი გარდაეცვალა, მაშინ სხვასაც არ უნდა ჰყავდეს ცოც- 

ხალი ბავშვი. ამ სურვილის მიხედვით შეიძლება დაზა- 

რალებული გამოვიცნოთ. 

ასეთი სახით, სოციალური გრძნობა ეფუძნება ოდესღაც 

მტრული გრძნობის ცვლილებას პოზიტიურად შეფერილ 

კავშირში, რომელიც ატარებს იდენტიფიკაციის ხასიათს. 

რადგან ახლანდელ დროში შეგვიძლია თვალყური 

ვადევნოთ მოვლენათა სვლას, როგორც ჩანს, ეს ცვლილება 

ხორციელდება საერთო ნაზი სიყვარულით ადამიანისა- 

დმი, რომელიც მასის გარეთ იმყოფება. ჩვენი იდენ- 

ტიფიკაციის ანალიზი ჩვენ თვითონ არ გვეჩვენება 

ამოწურულად, მაგრამ ახლანდელი მიზნებისთვის საკმა- 

რისი იქნება, თუ დავუბრუნდებით ერთ თვისებასს თანა- 
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სწორობის მოთხოვნის თანმიმდევრულ დაცვას.( ორი 

ხელოვნური მასის, ეკლესიის და ჯარის განხილვის დროს, 

ჩვენ უკვე გავიგეთ, რომ მათ წინაპირობას წარმოადგენს 

ბელადის თანაბარი სიყვარული მასის ყველა მონაწილი- 

სადმი. მაგრამ არ უნდა დაგვავიწყდეს, რომ თანასწორობის 

ის მოთხოვნა, რომელსაც მასა წამოაყენებს, ეხება მხოლოდ 

ინდივიდებს, მაგრამ არა ბელადს. მასის ყველა მონაწილე 

ერთმანეთის თანასწორი უნდა იყოს, მაგრამ ყველას სურს, 

რომ მათზე ბელადი ბატონოზდეს.! თანასწორების სიმ- 

რავლე, რომლებსაც ერთმანეთთან იდენტიფიცირება შეუ- 

ძლიათ და ერთადერთი, რომელიც მათ აღემატება, - აი ის 

სიტუაცია, რომელსაც რეალიზებულს ვპოულობთ ცხოვრე- 

ბისუნარიან მასაში. ამიტომ გავბედავ ტროტერის იმ გამო- 

ნათქვამის კორექტირებას, რომელშიც ადამიანი ჯოგურ 

ცხოველად (#IVძმის6L) არის მოხსენებული; ის უფრო 

ურდოს ცხოველია (IM0Iძნის0), მისი წევრია, ბელადის 

მეთაურობით.



მასა და პირველყოფილი ურდო 

1912 წელს მე დავეთანხმე ჩ. დარვინის ვარაუდს, რომ 

ადამიანური საზოგადოების თავდაპირველი ფორმა იყო 

ურდო, რომელშიც შეუზღუდავად ბატონობდა ძლიერი 

ხვადი. მე ვეცადე მეჩვენებინა, რომ ამ ურდოს ბედმა კა- 

ცობრიობის ისტორიაში წარუშლელი კვალი დატოვა, კერ- 

ძოდ, რომ ტოტემიზმის განვითარება, რომელიც მოიცავს 

რელიგიის, ზწეობის და სოციალური დაყოფის ჩანასახებს, 

დაკავშირებულია ბელადის ძალდატანებით მკვლელობა- 

სთან და მამობრივი ურდოს საძმო თემად გარდაქმნას- 

თან”!. მართალია, ეს ყველაფერი მხოლოდ ჰიპოთეზაა, ისე 

როგორც სხვა მრავალი, რომელთა დახმარებით ისტორია- 

მდელი პერიოდის მკვლევარები ცდილობდნენ გაენათე- 

ბინათ უპშველესი დროის სიბნელე ერთმა ლმობიერმა 

კრიტიკოსმა"? მახვილგონივრულად უწოდა მას ,/ს8% 50 

§L0I/”, – მაგრამ მე ვფიქროზ, რომ ეს ჰიპოთეზა დიდ ყურა- 

დღებას იმსახურებს, თუ მას აღმოაჩნდება შესაძლებლობა 

შექმნას კავშირი და გაგება ცოდნის ახალ სფეროებში. 

ამის გარდა მასა გვიჩვენებს ერთმანეთს შორის თანაზბა- 
  

ტოტემი და ტაბუ" (1912 – 1913). 
2? აქ მხოლოდ პირველ გამოცემაშია მითითებული ,კრეგერის” სახელი 
(-კრებერის” ნაცვლად) რაც, როგორც ჩანს, ბეჭვდის შეცდომაა. კრებე- 

რი - ცნობილი ამერიკელი ანთროპოლოგია, რომელიც ფროიდის წიგნს 

განიხილავდა. მაგრამ შედარება ,/ყ%( §0 §:0:/” მას არ ეკუთვნის; ის 

გვხვდება ერთ ინგლისელ ეთნოლოგთან რ. რ. მარეტთან მის მიერ 

„ტოტემი და ტაბუს” განხილვის დროს (1920). ეს გადაკრული სიტყვა 

ეხება რედიარდ კიპლინგის მიერ ბავშვებისთვის შეთხზულ წიგნს 

ევოლუციის შესახებ მხიარული ისტორიებით. 
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რი ამხანაგების ბრბოში ზემძლავრი ინდივიდის ნაცნობ 

სურათს; ამავე სურათს ინახავს ჩვენი წარმოდგენა პირ- 

ველყოფილი ურდოს შესახებ. ამ მასის ფსიქოლოგია, 

ისეთი სახით, როგორითაც ჩვენ ის ხშირად ჩატარებული 

აღწერით ვიცით (ცნობიერი ინდივიდუალურობის გაქრო- 

ბა, აზრების და გრმნობების ერთნაირ მიმართულებებზე 

ორიენტაცია, აფექტურობის სიჭარბე და არაცნობიერი ფსი- 

ქიკური გამოვლენები, წარმოქმნილი განზრახვების დაუ- 

ყოვნებლივი განხორციელების ტენდენცია), შეესაბამება 

რეგრესიის მდგომარეობას პრიმიტიულ სულიერ მოღვაწე- 

ობამდე, რომელიც შეიძლება მივაწეროთ სწორედ პირველ- 

ყოფილ ურდოს?). 

ამგვარად მასა წარმოგვიდგება როგორც აღორძინებული 
  

- პირველყოფილ ურდოს პირველ რიგში უნდა მიეკუთვნოს ყველა- 

ფერი ის, რაც ადრე აღვწერეთ, რომელიც ადამიანებს მთლიანობაში 

ახასიათებდა. ინდივიდის ნებისყოფა მეტისმეტად სუსტი იყო იმის- 

თვის, რათა მას მოქმედება გადაეწყვიტა. არავითარი სხვა იმპულსები , 

გარდა კოლექტიურისა, არ ხორციელდებოდა, არსებობდა მხოლოდ 

კოლექტიური ნებისყოფა და არა ინდივიდუალური. წარმოდგენა ვერ 

ბედავდა ნებისყოფის აქტის სახის მიღებას, თუ არ მყარდებოდა იმის 

აღქმით, რომ ის ყველგან ვრცელდება. წარმოდგენის ასეთი სისუსტე 

თავის ახსნას პოულობს ყველასთვის საერთო ემოციური კავშირების 

ძალაში, ამას ემატება ცხოვრების პირობების ერთგვაროვნობა და 
კერძო საკუთრების არქონა. რომლებიც განაპირობებენ ცალკეული 

ადამიანების ფსიქიკური აქტების ერთგვაროვნობას. აგრეთვე ბუნე- 

ბრივი მოთხოვნილებების დაკმაყოფილებაც, როგორც ეს ბავშვებში და 

ჯარისკაცებში შეინიშნება, არ გამორიცხავს ერთობას. ერთადერთ 
სერიოზულ გამონაკლისს შეადგენს სქესობრივი აქტი, რომლის დრო- 

საც დატანჯული მესამე, რომელიც, როგორც მინიმუმ, დჯდედმეტია, 
უკიდურეს შემთხვევაში, ელოდება მეტოქის წასვლას. ჯოგურობაზე 

სექსუალური მოთხოვნილების (გენიტალური დაკმაყოფილების) რეაქ- 

ციის თაობაზე იხილეთ ქვევით. 
-65-



პირველყოფილი ურდო. ისევე როგორც ყოველი ინდი- 

ვიდი საკუთარ თავში ვირტუალურად ინახავს პირველ- 

ყოფილ ადამიანს, ასევე ნებისმიერი ადამიანების ბრბოს 

შეუძლია შეჰქმნას პირველყოფილი ურდო; რამდენადაც 

მასური წარმოწაქმნი ჩვეულებრივ ბატონობს ადამიანებზე, 

ჩვენ შეგვიძლია მასში გამოვიცნოთ პირველყოფილი 

ურდოს შემდგომი არსებობა. ჩვენ უნდა დავასკვნათ, რომ 

მასების ფსიქოლოგია წარმოადგენს კაცობრიობის უშმვე- 

ლეს ფსიქოლოგიას: ინდივიდუალური ფსიქოლოგია, 

რომელიც ჩვენ გამოვყავით, უგზულვებელყობდა რა ნარჩენ 

მასურ გამოვლენებს, მხოლოდ შემდგომში გაიზარდა, 

თანდათანობით, და ასე ვთქვათ, ნაწილობრივ მასების 

უშველესი ფსიქოლოგიისგან განცალკავების შედეგად. 

ჩვენ ვეცდებით დავადგინოთ ამ განვითარების საწყისი 

წერტილი. 

უახლესი განსჯა გვიჩვენებს, თუ რომელ პუნქტში საჭი- 

როებს ეს მტკიცება შესწორებას. ინდივიდუალური ფსიქო- 

ლოგია ისეთივე უძველესი უნდა იყოს, როგორც მასების 

ფსიქოლოგია, რადგან თავიდანვე ორი ფსიქოლოგია არსე- 

ბობდა - მასის ინდივიდების ფსიქოლოგია და მამის, წინამ- 

ძღოლის, ბელადის ფსიქოლოგია. ინდივიდები, რომლებიც 

მასას შეადგენენ, ზუსტად ისევე უნდა იყვნენ დაკავშირე- 

ბულები ერთმანეთთან, როგორც ჩვენ ამას დღეს ვხედავთ, 

მაგრამ პირველყოფილი ურდოს მამა თავისუფალი იყო. 

მისი ინტელექტუალური აქტები თავის განცალკევებაშიც 

კი ძლიერები და დამოუკიდებლები იყვნენ, ხოლო მისი 

ნებისყოფა არ საჭიროებდა სხვების მხრიდან გაძლიერებას. 
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შესაბამისად ჩვენ ვთვლით, რომ მისი მე ლიბიდოზურად 

ნაკლებად იყო დაკავშირებული, მას არავინ არ უყვარდა 

საკუთარი თავის გარდა, ხოლო სხვები იმდენად უყვარდა, 

რამდენადაც ისინი ემსახურებოდნენ მის მოთხოვწილე- 

ბებს. მისი მე ობიექტს არაფერ ზედმეტს არ აძლევდა. 

კაცობრიობის ისტორიის გარიჟრაჟზე ის იყო ზეადა- 

მიანი, რომელსაც წიცშე მხოლოდ მომავლიდან ელოდე- 

ბოდა! მასის ინდივიდებს დღესაც ესაჭიროებათ ის ილუ- 

რიები, რომ ისინი ყველა თანაბრად და სამართლიანად 

უყვარს ბელადს, მაგრამ თვითონ ბელადს არავინ არ უნდა 

უყვარდეს, თავისი ნატურიდან გამომდინარე მას შეუძლია 

იყოს მბრმანებელი, აბსოლუტურად ნარცისული, მაგრამ 

ამასთან ერთად თავდაჯერებული და დამოუკიდებელი 

ჩვენ ვიცით, რომ სიყვარული ზღუდავს ნარცისიზმს, და 

შეგვეძლო გვეჩვენებინა, თუ ის ასეთი გავლენის გამო რო- 

გორ იქცა კულტურულ ფაქტორად. 
ურდოს პირველყოფილი მამა ჯერ კიდევ არ იყო უკვდა- 

ვი, როგორადაც ის იქცა მისი გაღმერთების გამო. როცა ის 

მოკვდა, იგი ვიღაც სხვით უნდა შეეცვალათ; ალბათ მისი 

ადგილი დაიკავა უმცროსმა ვაჟიშვილმა, რომელიც იმ 

დრომდე, როგორც ყველა სხვა, მასის ინდივიდი იყო. ამ- 

გვარად, უნდა არსებობდეს მასების ფსიქოლოგიის ინდი- 

ვიდუალურ ფსიქოლოგიად გარდაქმნის საშუალება, ნაპო- 

ვნი უნდა იქნას ის პირობა, რომლის დროსაც გარდაქმნა მა- 

ლიან ადვილად სრულდება), იმის მსგავსად, როცა ფუტკ- 

რები, აუცილებლობის შემთხვევაში, მუშა ფუტკრის ნა- 

ცვლად მატლიდან ქმნიან დედა ფუტკარს. ამ შემთხვევაში 
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აქ მხოლოდ ერთი რამ შეიძლება წარმოვიდგინოთ: პირ- 

ველყოფილი მამა თავის ვაჟიშვილებს ხელს უშლიდა მათი 

უშუალო სექსუალური მისწრაფებების დაკმაყოფილებაში; 

ის მათ აძალებდა თავშეკავებას, და როგორც ამის შედეგს, 

მასთან და ერთმანეთთან ემოციურ კავშირებს, რომლებიც 

შეიძლება წარმოქმნილიყვნენ მისწრაფებებისგან შეკავებუ- 

ლი სექსუალური მიზნით. ის მათ აძალებდა, ასე ვთქვათ, 

მასების ფსიქოლოგიას. საბოლოო ჯამში მისი სექსუალური 

ეჭვიანობა და შეუწყნარებლობა გახდნენ მასების ფსიქო- 

ლოგიის მიზეზი?! 

იმას, ვინც ხდებოდა მისი მემკვიდრე, აგრეთვე ეძლე- 

ოდა სექსუალური მოთხოვნილების დაკმაყოფილების 

საშუალება, და ამასთან ერთად მასების ფსიქოლოგიის 

პირობებიდან გამოსვლის საშუალება. ლიბიდოს ფიქსა- 

ციამ ქალზე, გადავადების და დაძაბვის გარეშე დაკმა- 

ყოფილების შესაძლებლობამ დასასრული დაუდეს მიხან- 

შეკავებული სექსუალური ლტოლვების მნიშვნელობას და 

ხელი შეუწყვეს ასეთივე დონემდე ნარცისიზმის ზრდას. ამ 

სასიყვარულო ურთიერთობას და ხასიათის ფორმირებას 

ჩვენ კიდევ დაუბრუნდებით დამატებაში. 

კიდევ ერთხელ ავღნიშნოთ, როგორც განსაკუთრებით 

ყურადსაღები მომენტი, თანაფარდობა პირველყოფილი 

ურდოს კონსტიტუციასა და იმ პირობებს შორის, რომლე- 
  

2 შეიძლება ასევე ვივარაუდოთ, რომ გაშევებულმა, მამასთან განშო- 

რებულმა შვილებმა, ჰომოსექსუალური ობიექტური სიყვარულისთვის 

ერთმანეთთან იდენტიფიკაციის შედეგი გამოიყენეს და ამგვარად მა- 

მის მკვლელობისათვის თავისუფლება მიიღეს (იხ. „ტოტემი და ტა- 

ბუ”. 
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ბიც ხელოვნურ მასას დაშლისგან იცავენ. ჯარის და ეკლე- 

სიის მაგალითებზე ვნახეთ, რომ ასეთ პირობას წარმოად- 

გენს ილუზია იმის შესახებ, რომ ბელადს მასის ყველა 

მონაწილე თანაბრად უყვარს. მაგრამ ეს - იმ თანაფარდო- 

ბის პირდაპირ იდეალისტური გადამუშავებაა, რომელიც 

არსებობს პირველყოფილ ურდოში, სადაც ყველა შვილს 

საკუთარი თავი მამის მიერ ერთნაირად დევნილად მიაჩ- 

ნია და მისი თანაბრად ეშინია. ადამიანური საზოგადოების 

უკვე შემდგომ ფორმას, ტოტემურ კლანს, წინაპირობად 

აქვს ეს გარდაქმნა, რომელზეც აგებულია ყველა სოცი- 

ალური ვალდებულება! ოჯახის, როგორც ზუნებრივი მას- 

ური წარმონაქმნის, სიმტკიცე დაფუძნებულია იმაზე, რომ 

მამის თანაბარი სიყვარულის აუცილებელი წინაპირობა, 

შეიძლება მისთვის ნამდვილად სწორი აღმოჩნდეს. / 

მაგრამ მასის პირველყოფილ ურდოზე დაყვანით ჩვენ 

კიდევ უფრო მეტს მოველით. მან უნდა აგვიხსნას მასაში 

არსებული ჯერ კიდევ გაუგებარი და იდუმალი, რომ- 

ლებიც უცნაური სიტყვების ჰიპნოზის და შთაგონების 

უკან იმალებიან. და მე ვფიქრობ, რომ მას ამის გაკეთება 

შეუძლია. გავიხსენოთ ის, რომ ჰიპნოზი საკუთარ თავში 

შეიცავს რაღაც უშუალოდ შემზარავს; მაგრამ შემზარავის 

ხასიათი მიუთითებს რაღაც ძველზე და კარგად ნაცნობზე, 

რომელიც განდევნას განიცდის". გავიხსენოთ ის, თუ 

როგორ ტარდება ჰიპნოზი. ჰიპნოტიზიორი ამტკიცებს, 

რომ ფლობს იდუმალ ძალას, რომელიც სუბიექტს საკუთარ 

ნებისყოფას უკარგავს, ან რაც იგივეა - სუბიექტი ამას ასე 
  

55 =აცძ 5, 039 VMხ6I0VIICM6, C. VV., 1919. 
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თვლის. ეს იდუმალი მალა - უწინდებურად ბევრის მიერ 

ცხოველურ მაგნეტიზმად წოდებული - უნდა იყოს ის, რო- 

მელსაც პრიმიტიული ხალხი ტაბუს წყაროდ თვლიდა: ესე 

იგი, ძალა, რომელიც მეფეებისგან და ბელადებისგან გა- 

მოდიოდა, რის გამოც მათთან მიახლოება საშიში იყო 

(მანა?) ჰიპნოტიზიორს სურს ამ ძალის დაუფლება; 

როგორ ავლენს მას? იგი ადამიანისგან მოითხოვს, რომ მან 

უყუროს პირდაპირ თვალებში; ტიპიურ შემთხვევაში ის 

აჰიპნოზებს საკუთარი მზერით. მაგრამ სწორედ ბელადის 

მზერა ისეთივე საშიში და აუტანელია პრიმიტიული ადა- 

მიანისთვის, როგორც შემდეგში უფლის მზერა მოკ- 

ვდავისთვის. ჯერ კიდევ მოსეს უნდა გაეწია შუამავლის 

მაგივრობა საკუთარ ხალხსა და იეღოვას შორის, ვინაიდან 

ხალხი ვერ გაუძლებდა ღვთის მ%ზერას, და როცა ის 

ღმერთთან შეხვედრის შემდეგ უკან ბრუნდებოდა, მისი 

სახე ბრწყინავდა, რადგან „,მანას” ნაწილი მასზე გადავიდა, 

ზუსტად ისე, როგორც პირველყოფილი ადამიანების შუა- 

მავალზე?7. 

რასაკვირველია ჰიპნოზი შეიძლება გამოვიწვიოთ სხვა 

ხერხებითაც, რაც შეცდომაში შეგვიყვანდა და საბაბს მო- 

ბვცემდა არასაკმარისად დასაბუთებული იმ ფიზიოლო- 

გიური თეორიების გაჩენისთვის, რომელთა თანახმად, 

მაგალითისთვის, ჰიპნოზი წარმოიქმნება მბრწყინავ სა- 
  

3 მანი მალაიზიის და პოლინეზიის ხალხის რწმენით ბუნებაში 

არსებული ზებუნებრივი ძალაა, რომლის მატარებლები შეიძლება 

იყვნენ ცალკეული ადამიანები, ცხოველები, სხვადასხვა საგნები, და 

ასევე „სულებიც”. 
წ? იხილეთ „ტოტემი და ტაბუ”. 
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განზე ფიქსაციის შედეგად ან მონოტონური ხმაურის მოს- 

მენის გამო. სინამდვილეში ეს ხერხები ემსახურებიან მხო- 

ლოდ ცნობიერი ყურადღების გადატანას და შეზღუდვას. 

სიტუაცია ასეთია, თითქოს ჰიპნოტიზიორმა ადამიანს უთ- 

ხრა: „ყურადღება მიაქციეთ მხოლოდ ჩემს პერსონას, დანა- 

რჩენი სამყარო საინტერესო არ არის”. რასაკვირველია 

ტექნიკურად მიზანშეუწონელი იქნებოდა, თუ ჰიპნოტი- 

ზიორი ნამდვილად წარმოთქვამდა მსგავს სიტყვას. ამის 

გამო სუბიექტი ამოგლეჯილი იქნებოდა საკუთარი არა- 

ცნობიერი განწყობიდან და მას გაუჩნდებოდა ცნობიერი 

წინააღმდეგობა. მაგრამ იმ დროს როცა პჰიპნოტიზიორი 

ცდილობს არ მიმართოს სუბიექტის ცნობიერი ყურადღება 

თავის განზრახვაზე, ხოლო გამოსაცდელი პირი იმირება 

ისეთ მდგომარეობაში, როცა მთელი სამყარო უინტერე- 

სოდ ეჩვენება, ისე ხდება, რომ არაცნობიერად ის პჰიპნოტი- 

ზიორზე მთელი თავისი ყურადღების კონცენტრირებას ახ- 

დენს, მიეცემა ჰიპნოტიზიორზე გადატანილ რაპორტის 

განწყობას? მაშასადამე, ისევე როგორც ჰიპნოტიზირების 

არაპირდაპირი მეთოდების, ასევე მახვილგონიერების ზო- 

გიერთი ტექნიკური ხერხების? შედეგს წარმოადგენს წინა- 

აღმდეგობის გაწევა იმ გარკვეული სულიერი ენერგიის 

განაწილებაზე, რომელსაც შეეძლო დაერღვია არაცნობიერი 

  

“7 რაპორტი – (ფრანგ. I3000LL – კავშირი, შეტყობინება) ჰიპნოტიზი- 
ორის სიტყვიერი კონტაქტი ჰიპნოზის მდგომარეობაში მყოფ პაციენტ- 
თან. 

" ყურადღების გადატანის, როგორც მახვილგონიერების ტექნიკის 
ნაწილის, საკმაოდ დეტალური განხილვა, იხილეთ ფროიდის ნაშრომ- 
ში ,„მახვილგონიერება და მისი ურთიერთობა არაცნობიერთან”, 1905 წ. 
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პროცესის დინება; ამ მეთოდებს საბოლოდ იმავე მიზნის- 

კენ მივყავართ, რომელამდეც მიგვიყვანდა უშუალო ზ%ე- 

მოქმედება მზერის ფიქსაციის ან პასებისი დახმარებით?!!. 

ფერენცი (1909) სწორად მიხვდა, რომ ჰიპნოტიზიორი 

იკავებს მშობლების ადგილს, იძლევა რა ძილის ბრძანებას, 

რომელიც ხშირად გამოიყენება ჰიპნოზის პროცედურის 

დროს. ის თვლის, რომ უნდა გავარჩიოთ ჰიპნოზის ორი 

სახე: მსუბუქად დამაწყნარებელი, რომელსაც ის მიაწერს 

დედის პროტოტიპს, და საშიში - მიწერილი მამის პროტო- 

ტიპთან. ჰიპნოზის დროს ძილის ბრძანება სხვას არაფერს 

არ ნიშნავს, გარდა იმ მოთხოვნისა, რომ ყურადღება სრუ- 

ლად გადავიდეს გარე სამყაროდან და მისი კონცენტრი- 

რება მოხდეს ჰიპნოტიზიორის პერსონაზე; ამ ბრძანებას 
  

6) 
პასები (ფრანგ. ხედ) ჰიპნოტიზირების ხერხია: ხელების წელი 

მოძრაობა ადამიანის სახის და სხეულის გასწვრივ, მისი ჰიპნოზის 

მდგომარეოზაში შეყვანის მიზნით. 
“' ჭიპნო%სის დროს ადამიანში არსებობს არაცნობიერი განწყობა პჰიპნო- 
ტიზსიორზე, იმ დროს, როცა ცნობიერად ის აფიქსირებს საკუთარ 

ყურადღებას უცვლელ, უინტერესო აღქმებზე. ფსიქოანალიტიკური 
მკურნალობის დროს ადგილი აქვს საპირისპირო სიტუაციას, ·რაც აქ 

გახსენებას იმსახურებს. ფსიქოანალიზის დროს, უკიდურეს შემთხვე- 

ვაში, ერთხელ მაინც ისეა, რომ პაციენტი ამტკიცებს, თითქოს მას 

სრულიად არაფერი არ მოსდის თავში. მისი თავისუფალი ასო- 

ციაციები შეჩერებულია, ხოლო ჩვეულებრივი იმპულსების მოძრა- 

ობაში მოყვანა, მიზანს ვერ აღწევს. ძლიერი ზეწოლის შედეგად, 

საბოლოოდ, შეიძლება მივაღწიოთ მის აღიარებას, იმის შესახებ, რომ 

პაციენტი ფიქრობს «იმ ხედზე, რომელიც ექიმის კაბინეტის ღია 

ფანჯრებიდან იშლება, კედელზე დაკიდულ ხალიჩაზე, ჭერიდან 

ჩამოშვებულ აირმაშუქზე. ეს ·იმას ნიშნავს, რომ პაციენტს გადატანა 

დაეუფლა, და, რომ ის შთანქმულია არაცნობიერი აზრებით, რომ- 

ლებიც ექიმს ეხება. მას შემდეგ, რაც მას მიეცემა ამის განმარტება, ეს 
თავისუფალი ასოციაციები მაშიწვე ქრება. 
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სუბიექტი ასეც გებულობს, ვინაიდან გარე სამყაროდან 

ყურადღების ამ გადატანაში მდგომარეობს ძილის ფსიქო- 

ლოგიური დახასიათება და მასზეა დაფუძნებული ძილის 

მსგავსება ჰიპნოზურ მდგომარეობასთან. 

ამგვარად, ჰიპნოტიზიორი თავისი მეთოდების გამოყე- 

წებით სუბიექტში აღვიძებს მისი არქაული მემკვიდრეობის 

ნაწილს, რომელიც გამოვლინდა მშობლებთან კავშირშიც 

და ინდივიდუალურად განახლდა მამასთან ურთიერთო- 

ბაში: ის აღვიძებს წარმოდგენას ძალიან ძლიერ ადამიანზე, 

რომლის მიმართ შეიძლება არსებობდეს მხოლოდ პასიურ 

მაზოხისტური განწყობა, მის გვერდით ყოფნა ნიშნავს 

საკუთარი ნებისყოფის დაკარგვას, მასთან მარტო დარჩე- 

ნა, „მის თვალში მოხვედრა” - დიდ რისკთან არის დაკავ- 

შირებული. მხოლოდ ასე შეიძლება დაახლოებით წარმო- 

ვიდგინოთ პირველყოფილ ურდოში ინდივიდის ურთიერ- 

თობა პირველყოფილ მამასთან. როგორც სხვა რეაქციები- 

დან ვიცით, ინდივიდი მეტნაკლები ხარისხით ინახავს ასე- 

თი შველი სიტუაციების გაცოცხლების უნარს. მაგრამ იმის 

ცოდნა, რომ ჰიპნოზი - მხოლოდ თამაშია, იმ ძველი შთა- 

ბეჭდილებების ცრუ აღორმინება, მაინც შეიძლება დარჩეს 

და შეიქმნას საკმაოდ სერიოზული შედეგების მქონე წინა- 

პირობა, ნებისყოფის ჰიპნოზური გაუქმების წინაღმდეგ. 

მასური წარმონაქმნის შემზარავი, აკვიატებული ხასი- 

ათი, აღმოჩენილი მის სუგესტურ მოვლენებში, სამართ- 

ლიანად შეიძლება პირველყოფილი ურდოდან მის წარმო- 

შობაზე დავიყვანოთ. მასის ბელადი - ეს ისევ შიშის მომ- 

გვრელი პირველყოფილი მამაა; მასას კვლავინდებურად 
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სურს, რომ მართავდეს უსაზღვრო ძალა, მას ძალიან სჭირ- 

დება ავტორიტეტი, ლე ბონის გამოთქმით, დამორჩილება 

სწყურია./პირველყოფილი მამა - ეს მასის იდეალია, რომე- 

ლიც მე - იდეალის ნაცვლად მე - ს ფლობს. · ჰიპნოზს სრუ- 

ლი უფლებით შეიძლება ვუწოდოთ მასა, რომელიც შედ- 

გება ორი ადამიანისაგან; შთაგონება შეიძლება განი- 

საზღვროს როგორც დარწმუნება, რომელიც ეფუმნება არა 

აღქმას და სააზროვნო სამუშაოს, არამედ ეროტიულ კავში- 

რებს??. 

  

“უნდა ავღნიშნოთ, რომ ამ თავში გადმოცემული შეხედულებები, 

გვაიძულებენ ჰიპნოზის ბერნჰეიმისეული გაგებიდან, მის უფრო ძველ, 
გულუბრყვილო ახსნისკენ დაბრუნებას. ბერნჰეიმის თანახმად, ყველა 

ჰიპნოსური ფენომენი გამოყვანილ უნდა იქნას შემდეგში აუხსნელი 

შთაგონების მომენტიდან. ჩვენ მივდივართ იმ დასკვნამდე, რომ შთა- 
გონება წარმოადგენს ჰიპნოზური მდგომარეობის გამოვლენას, რომელ- 

საც მტკიცე საფუძველი გააჩნია ადამიანური ოჯახის პირველყოფილი 
ისტორიიდან არაცნობიერში შენახული მიდრეკილებიდან. 
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XI საფეხური მე - ში 

თუ გავიხსენებთ სხვადასხვა ავტორების მიერ შესრუ- 

ლებულ მასების ფსიქოლოგიის იმ აღწერებს, რომლებიც 
ერთმანეთს ავსებენ, მოვახდენთ თანამედროვე ადამიანე- 

ბის სულიერი ცხოვრების მიმოხილვას, მაშინ შექმნილი 

სირთულეების გამო, შეიძლება ხელები ჩამოვუშვათ და 

იმის იმედიც დავკარგოთ, რომ მათი გადმოცემა სის- 

ტემატიზებული სახით მოხდება. ყოველი ინდივიდი მრა- 

ვალი მასის შემადგენელ ნაწილს წარმოადგენს, ის იდენ- 
ტიფიკაციის საშუალებით მრავალმხრივ არის დაკავში- 

რებული მათთან და თავის მე ს იდეალს ქმნის 

განსხვავებული პროტოტიპების მიხედვით. ასეთი სახით, 
ყოველი ინდივიდი მონაწილეობს მრავალი მასის სულში - 

თავისი რასის, წოდების, რელიგიური თემის, სახელმწი- 

ფოს და ასე შემდეგ; ამის გარდა, ის რაღაც ხარისხამდე 

დამოუკიდებელი და ორიგინალურია. ეს მუდმივი და 

მდგრადი მასური წარმონაქმნები, საკუთარ თანაბრად 

გაგრძელებად ზემოქმედებებზე დაკვირვების დროს, თვა- 

ლში უფრო ნაკლებად გვეცემიან, ვიდრე სწრაფად წარმოქ- 

მნადი, არამუდმივი მასები, რომელთა საფუძველზე ლე 

ბონმა მასის სულის ბრწყინვალე დახასიათება მოგვცა, და 

ამ ხმაურიან, ეფემერულ მასებში, - რომლებიც, ასე ვთქვათ, 

სხვა მასებზე ამაღლდებიან, - სასწაული ხდება): იმას, რა- 

საც ჩვენ ინდივიდუალურობა ვუწოდეთ, უკვალოდ, თუმ- 
ცა მცირე ხნით, ქრება. 

სა ჩვენ ეს სასწაული ასე გავიგეთ, რომ ინდივიდი უარს 
ამბობს საკუთარ მე იდეალზე და მას ცვლის მასურ 
იდეალზე, რომელიც განსახიერებულია ბელადში. სწორად 
რომ ვთქვათ, ეს სასწაული ყველა შემთხვევაში თანაბრად 
დიდი არ არის. მე- ს გამიჯხნვა მე - იდეალისგან მრავალ ინ- 
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დივიდთან შორს არ წასულა; ორივე ერთმანეთს ადვილად 

ემთხვევა; არც ისე იშვიათად მე ინახავს თავის ადრინდელ 
ნარცისულ თვითკმაყოფილებას. ამ პირობების გამო ბე- 

ლადის არჩევა მნიშვნელოვნად ადვილდება. ხშირად მას 
მხოლოდ ის ჭირდება, რომ უნდა ფლობდეს ამ ინდივი- 

დების ტიპიურ თვისებებს, რომლებიც მკვეთრად და ნათ- 

ლად არის გამოხატული, ის ძლიერი ძალის და ლიბიდო- 

ზური თავისუფლების შთაბეჭდილებას უნდა ტოვებდეს;/) 

მას მხარს უჭერს მძლავრ უფროსზე მოთხოვნა, რომელიც 

უმაღლესი ხელისუფლების მიღების საშუალებას იძლევა, 

რაზეც ის ადრე, ალბათ, პრეტენზიას არ აცხადებდა. სხვა 

ინდივიდები, რომელთა მე - იდეალმა მასში ხორცის შესხ- 

მა შესწორებების გარეშე ვერ შესძლო, შემდგომში „სუგეს- 

ტურად”, ე. ი. იდენტიფიკაციის საშუალებით ჩაებმებიან. 

როგორც ვხედავთ, ჩვენ მიერ შემოთავაზებული მასის 

სტრუქტურის ლიბიდოზური ახსნა დაიყვანება მე ს 
გამიჯნვაზე მე ილეალისგან და ამის შედეგად შესა- 

ძლებელ ორი სახის კავშირზე - იდენტიფიკაციაზე და მე - 

იდეალის ობიექტით შეცვლაზე. მე - ში მსგავსი საფეხურის 

არსებობამ, როგორც მე - ს ანალიზის პირველმა ნაბიჯმა, 

თავისი დადასტურება უნდა ჰპოვოს ფსიქოლოგიის 

ყველაზე უფრო განსხვავებულ სფეროებში. ჩემს სტატიაში 

„ნარცისიზმის შესავალი” მე პირველ რიგში შევკრიბე ის 

პათოლოგიური მასალა, რომლის გამოყენებით ამ თეზი- 

სის მხარდაჭერას შევძლებდი. მაგრამ ისიც შეიძლება მოხ- 

დეს, რომ ფსიქოზების ფსიქოლოგიაში შემდგომი ჩა- 

ღრმავების დროს, ნარცისიზმის მნიშვნელობა უფრო დიდი 

აღმოჩნდეს. გავიხსენოთ, რომ მე ახლა დგება ობიექტის 
მდგომარეობაში მისგან წარმოქმნილი მე იდეალის 

მიმართ; და რომ, შესაძლებელია, ჩვენ მიერ ნევროზების 

შესახებ სწავლაში გაცნობილი ყველა ურთიერთქმედება 
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გარე ობიექტსა და ერთობლივ მე - ს შორის, კვლავ გან- 

მეორდება მე - ს შიგნით ამ ახალ არენაზე. 

აქ მე მსურს თვალყური ვადევნო ყველა შესაძლო 

შედეგიდან მხოლოდ ერთს და, გარდა ამისა, შემოგ- 

თავაზოთ სხვა ადგილას გადაუჭრელად დარჩენილი პრო- 

ბლემების განხილვა. ყოველი, ჩვენთვის ცნობილი სუ- 

ლიერი დიფერენციაციებიდან, ფსიქიკური ფუეუნქციის- 

თვის ახალ სიძნელეს წარმოადგენს, ზრდის მის ლაბი- 

ლოჩზას და შეიძლება ფუნქციის წყობიდან გამოსვლის (ე. ი. 

ავადმყოფობის) საწყისი წერტილი გახდეს. ჩვენი გაჩენის 

შემდეგ, აბსსოლუტურად თვითკმაყოფილი ნარცისიზმი- 

დან ნაბიჯი გადავდგით ცვლადი გარე სამყაროს აღქმი- 

სკენ და ობიექტების შეძენის დასაწყისისკენ; ამასთან და- 

კავშირებულია ის ფაქტი, რომ ამ მდგომარეობაში დიდი 

ხანის განმავლობაში ყოფნა არ შეგვიძლია, ამიტომ პერი- 

ოდულად ვტოვებთ მას და ძილში ვუბრუნდებით წინან- 

დელ უშფოთველ მდგომარეობას და თავს ვარიდებთ ობი- 

ექტებს. მაგრამ, ამასთანავე, მივყვებით გარე სამყაროს მი- 

თითებას, რომელიც დღე და ღამის პერიოდული ცვლი- 

ლებით დროებით ჩამოგვაშორებს ჩვენზე მოქმედ გამა- 

ღიზიანებლების დიდ ნაწილს. მეორე მაგალითი, რომელსც 

დიდი მნიშვნელობა აქვს პათოლოგიისთვის, ამგვარ შე%ზ- 

ღუდვას არ ექვემდებარება. ჩვენი განვითარების პროცესში, 
საკუთარი სულიერი სამყარო დავყავით კოჰერენტული 

მე - დ და მის საზღვრებს მიღმა მყოფ არაცნობიერ განდე- 

ვწილად, და ჩვენ ვიცით, რომ ამ ახალწარმონაქმნების სტა- 
ბილურობა მუდმივი რყევებისკენაა მიდრეკილი. ძილში 

და ნევროზის დროს ის, რაც განდევნილი იყო, შეშვებას 

'ითხოვს და აკაკუნებს კარზე, რომელიც წინაღობებით არის 

  

თ“) კოჰერენტული (ლათინური იიხვიL6ია - კავშირში მყოფი). 
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დაცული; ჯანმრთელ მდგომარეობაში კი განსაკუ- 

თრებულ ხერხებს ვიყენებთ, რათა განდევნილი წინააღ- 

მდეგობების გვერდის ავლით ჩვენს მე - ში დროებით მივი- 
ღოთ, და ამით სიამოვნება განვიცადოთ. მახვილგონივ- 

რულობა და იუმორი, აგრეთვე ნაწილობრივად ის, რაც 

მთლიანობაში კომიკურია, შეიძლება ამ თვალსაზრისით 
განვიხილოთ. ნევროზების ფსიქოლოგიის ყოველი მცო- 

დწესათვის ცნობილია ასეთი მაგალითები, რომელთაც დი- 

დი მნიშვნელობა არ აქვთ, მაგრამ მე ჩაფიქრებულის გამო- 

ყენებაზე გადასვლას ვჩქარობ. 

სრულიად დასაშვებია, რომ მე - იდეალი და მე ერთ- 

მანეთს დიდი ხნით ვერ გაემიჯნონ და დროგამოშვებით 

უკუგანვითარება განიცადონ. ყველა აკრძალვის და შეზ- 

ღუდვის დროს, რაც მე - ს ეხება, აკრძალვის პერიოდული 

დარღვევა წარმოადგენს წესს, რასაც, მაგალითად, ადას- 

ტურებს იმ დღესასწაულების ინსტიტუტი, რომლებიც კა- 

ნონწით აკრძალული ექსცესების გარდა თავიდანვე არა- 

ფერს არ წარმოადგენენ, და სწორედ ეს გათავისუფლება 

ანიჭებს მათ მხიარულ ხასიათს“. რომაელების სატურნა- 

ლიები და ჩვენი დღევანდელი კარნავალი ამ მნიშვნე- 

ლოვანი თვისებით ემთხვევიან პირველყოფილი ადამი- 

ანების დღესასწაულებს, რომლებიც წმინდა მცნებების 

დარღვევის დროს ჩვეულებრივად მთავრდებოდა ყველა 
სახის გარყვნილებებით. მაგრამ მე - იდეალი მოიცავს ყვე- 

ლა შეზღუდვის ჯამს, რომელთაც მე უნდა დაემორჩილოს, 

და ამიტომ იდეალის გაუქმება უდიდესი დღესასწაული 

უნდა იყოს მე - სთვის, რომელიც შეიძლება კვლავ იყოს 

საკუთარი თავის კმაყოფილინ.. 
  

“იხილეთ „ტოტემი და ტაბუ”. 
-“ ტროტერს განდევნა გამოჰყავს ჯოგური ლტოლვიდან. „ნარცისიზმის 
შესავალში” ვთქვი, რომ იდეალის წარმოქმნა წარმოადგენს განდევნის 

-98-



– როცა მე - ში რაღაც ემთხვევა მე - იდეალს, ყოველთვის 

წარმოიქმნება ტრიუმფის შეგრძნება. დანაშაულის გრძნობა 

(და არასრულფასოვნობის გრმნობაც) შეიძლება გაგებულ 
იქნას, როგორც უთანხმოების გამოხატვა მე და მე - იდე- 

ალს შორის,.7 

რობგორც ცნობილია, არიან ადამიანებიყ„ რომელთა 

გუნება რომელიმე შუალედური მდგომარეობის მეშვეობ- 

ით, პერიოდულად იცვლება გადაჭარბებული გულდამძი- 

მებულობიდან ძალიან კარგ გუნებამდე, ამასთან ერთად, 

ეს რხევები ვლინდებიან მკვეთრად განსხვავებული ამპლი- 

ტუდებიძთ ოდნავ შესამჩნევიდან ყველაზე უკიდურე- 
სამდე, რომლებიც მელანქოლიის ან მანიის სახით ძალიან 

ტანჯავენ ადამიანებს და ანგრევენ მათ ცხოვრებას. გუ- 

ნების ამ ციკლური დარღვევის ტიპიურ შემთხვევებში 

გარეშე მიზეზები, როგორც ჩანს, გადამწყვეტ როლს არ 

თამაშობენ; შინაგანი მოტივები ამ ავადმყოფებს ან საერ- 
თოდ არ გააჩნიათ, ან ისეთივეა, როგორც ყველა დანარჩენ 

ადამიანში. ამის გამო ჩვენთვის დამახასიათებელია ამ შემ- 

თხვევის როგორც არა ფსიქოგენურის განხილვა. გუნების 

ციკლური დარღვევის სრულიად ანალოგიური იმ სხვა შემ- 

თხვევების შესახებ, რომლებიც ადვილად შეიძლება დავი- 

ყვანოთ სულიერ ტრამვებზე, საუბარი უფრო მოგვიანებით 

გვექნება. 
შესაბამისად ჩვენთვის უცნობია გუნების ამ სპონტანური 

რხევების მიზეზი და გაუგებარია მელანქოლიის მანიით 

შეცვლის მექანიზმი. ამ ავადმყოფებისთვის მნიშვნელოვა- 

ნი იქნებოდა ჩვენი ვარაუდი იმის შესახებ, რომ მათი მე - 

იდეალი დროებით გაიხსნა მე -ში, მას შემდეგ, როცა მან 

  

პირობას მე -ს მხრიდან. ეს - უფრო ოდნავ სხვაგვარად გამოთქმული 
იგივე აზრია, ვიდრე წინააღმდეგობა. 
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განსაკუთრებით მკაცრი რეაგირება მოახდინა. 

გაურკვევლობის თავიდან აცილების მიზნით, კონსტა- 

ნტაციას ვახდენთ: ჩვენი მე ს ანალიზის საფუძველზე 
უეჭველია, რომ მანიაკალურად დაავადებულის მე ერწყმის 

მე - იდეალს, და ადამიანს უხარია შეკავებების, შიშის და 

თვითბრალდებების უქონლობა, იმიტომ, რომ იმყოფება 

ტრიუმფალურ და თვითკმაყოფილურ განწყობილებაში, 

რომელსაც ვერავითარი თვითკრიტიკა ვერ არღვევს. 

ნაკლებად ცხადია, მაგრამ მაინც მეტად ალბათურია, რომ 

მელანქოლიკის ტანჯვა წარმოადგენს მე - ს ორივე ინსტა- 

ნციას შორის მკვეთრი უთანხმოების გამოხატვას, რომლის 

დროსაც მეტისმეტად მგრძნობიარე მე - იდეალი დაუნდო- 

ბლად გმობს მე - ს საკუთარი თავის დამცირების ბოდვაში. 

გადაუწყვეტი რჩება მხოლოდ ერთი საკითხი, საჭიროა თუ 

არა ვეშებოთ მე და მე იდეალს შორის ამ შეცვლილი 

ურთიერთობების მიზეზი ჩვენ მიერ ზევით პოსტული- 

რებული ახალი ინსტანციების წინააღმდეგ პერიოდულ 

პროტესტებში, თუ ამაზე პასუხისმგებელია სხვა გარემო- 

ებები. 

მანიაკალურ მდგომარეობაში გადასვლა სავალდებულო 

არ არის მელანქოლიური დეპრესიის კლინიკური სურათის 

შესაქმნელად. არსებობენ როგორც მარტივი, ერთდროუ- 

ლი, ასევე პერიოდულად განმეორებადი მელანქოლიის 

ფორმები, რომლებიც არასოდეს გადადიან მანიაკალურ 

მდგომარეობაში. სხვა მხრივ, არსებობენ მელანქოლიები, 

რომელთა დროსაც, ეთნოლოგიურ როლს საბაბი ასრუ- 

ლებს. ისეთ მელანქოლიებს, რომლებიც საყვარელი ობი- 

ექტის დაკარგვის შემდეგ წარმოიქმნებიან, იქნება ეს მისი 
სიკვდილი თუ გარემოებათა დამთხვევა, მივყავართ ობი- 

ექტიდან ლიბიდოს გასვლამდე. ასეთი ფსიქოგენური 

მელანქოლია შეიძლება გადავიდეს მანიაში, და ეს ციკლი 
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შეიძლება რამდენჯერმე განმეორდეს, როგორც გარეგნუ- 

ლად სპონტანური მელანქოლიის დროს. მაშასადამე, აქ 
ურთიერთობა საკმაოდ გაურკვეველია, ამასთან ერთად 

ფსიქოანალიტიკურად გამოკვლეულ იქნა მხოლოდ მცირე 
რაოდენობის მელანქოლიის ფორმები და შემთხვევები. 

ჯერჯერობით ჩვენთვის ცნობილია მხოლოდ ის შემთ- 

ხვევები, რომლებშიც ობიექტზე «უარს ამბობდნენ იმის 

გამო, რომ ის არ აღმოჩნდა სიყვარულის ღირსი. შემდეგ ის 

იდენტიფიკაციის გზით კვლავ აღიმართებოდა მე - ში და 

მკაცრად იგმობოდა მე - იდეალის მიერ. ობიექტის მიმართ 

საყვედურები და აგრესია მელანქოლიური თვითბრალდე- 

ბის სახით ვლინდებიან?. 

ეს მელანქოლია შეიძლება მანიაში გადავიდეს; მაშა- 

სადამე, ეს შესაძლებლობა წარმოადგენს თვისებას, რომე- 

ლიც არ არის დამოკიდებული ავადმყოფობის სურათის 

დანარჩენი თავისებურებებისგან. 

ამასთან ერთად მე ვერ ვხედავ დაბრკოლებებს იმასთან 

დაკავშირებით, რომ ორივე სახის მელანქოლიაში რო- 

გორც ფსიქოგენურში, ისე სპონტანურში გავითვალის- 

წინოთ მე ს პერიოდული პროტესტის მომენტი მე 

იდეალის წინააღმდეგ. სპონტანური მელანქოლიის შემ- 

თხვევაში შეიძლება ვივარაუდოთ, რომ მე იდეალი 

მიდრეკილია განსაკუთრებული სიმკაცრისადმი, რომელ- 

საც შემდეგ ავტომატურად მოსდევს მისი დროებითი გაუ- 

ქმება. ფსიქოგენური მელანქოლიის დროს მე ში პრო- 

ტესტი იმის შედეგად აღიშვრება, რომ მისი იდეალი ცუ- 

დად ეპყრობა მას, ხოლო ეს ურთიერთობა წარმოადგენს 

  

% იხილეთ ტ#ტხთხვთ (1912). 
ი? შუსტად რომ ვთქვათ: ისინი იმალებიან საკუთარი მე - ს საყვედუ- 

რების უკან, მათ ანიჭებენ სიმტკიცეს, მდგრადობას და ურღვევოზბას, 
რომლებითაც თავს იჩენენ მელანქოლიკების თვითბრალდებები. 
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მე - ს უარყოფილ ოზიექტთან იდენტიფიკაციის შედეგს“. 

  

%'· ზოგიერთ შემდგომ განსჯას მელანქოლიის შესახებ „მე და იგი” შე- 

იცავს (#»ისძ 5.,1X25 I1CM სიძ ძმ5 L5, VVI6ი. C. VV., 1923.). 

– 102 –



XII. დამატება 

კვლევის პროცესში, რომელიც დასასრულამდე მივი- 

ყვანეთ, ჩვენთვის სხვადასხვა შემოვლითი გწზები გაიხსნა, 

რომლებსაც თავდაპირველად თავს ვარიდებდით, მაგრამ 

მათთან ახლო ურთიერთობა გვქონდა. ჩვენ გვსურს, რომ აქ 

ავანაზღაუროთ ის, რაც გამოგვრჩა. 

ა) განსხვავება მე - ს იდენტიფიკაციასა და მე - იდეალის 

ობიექტით შეცვლას შორის საინტერესო ახსნას პოულობს 

ორ დიდ ხელოვნურ მასაში, რომლებიც დასაწყისში 

შევისწავლეთ, - ჯარში და ქრისტიანულ ეკლესიაში. 

აშკარაა, რომ ჯარისკაცი საკუთარი უფროსისგან, ე. ი., 

ასე ვთქვათ, თავისი არმიის სარდლისგან, ქმნის იდეალს, 
იმ დროს როცა ის იდენტიფიცირდება თავის ტოლ ჯარი- 

სკაცებთან და მე - ს ამ ერთობიდან გამოჰყავს ამხანაგური 

ურთიერთობების ვალდებულება, იმისთვის, რომ ერთმა- 

ნეთს დაეხმარონ და ყველა სიკეთე გაუზიარონ. მაგრამ ის 

სასაცილოა, როცა მას სარდალთან იდენტიფიცირება სურს. 

ეგერი ,ვალენშტეინის ბანაკში” (სცენა 6) ამასთან დაკა- 

ვშირებით ვახმისტრს დასცინის: 

ჩახველებაშიც, და ფურთხებაშიც მას კარგად ბაძავთ... 

სხვა ვითარებაა კათოლიკურ” ეკლესიაში. ყოველ ქრის- 

ტიანს უყვარს ქრისტე, როგორც თავისი იდეალი და 

საკუთარ თავს სხვა ქრისტიანებთან იდენტიფიკაციით 

დაკავშირებულად გრძნობს. მაგრამ ეკლესია მისგან უფრო 

მეტს მოითხოვს. ის, ამის გარდა, ქრისტესთან უნდა იდენ- 

ტიფიცირდეს, და ყველა ქრისტიანი ისე უნდა უყვარდეს, 

რობორც ისინი ქრისტეს უყვარდა. ამგვარად, ორივე 

შემთხვევაში ეკლესია მოითხოვს იმ ლიბიდოზური 

პოზიციის შევსებას, რომელიც მასური წარმონაქმნის გამო 

გაჩნდა. იდენტიფიკაცია იქ უნდა დაემატოს, სადაც ობი- 
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ექტის არჩევა მოხდა; ობიექტური სიყვარული კი - იქ, სა- 

დაც იდენტიფიკაცია არსებობს. ეს დამატება, უეჭველად, 
გადის მასის კონსტიტუციის საზღვრებიდან. შეიძლება იყო 

კარგი ქრისტიანი, მაგრამ შორს იყო იმ აზრიდან, რომ 

საკუთარი თავი ქრისტეს ადგილზე დააყენო და ყველა 

ადამიანი მის მსგავსად გიყვარდეს. სუსტ ადამიანს ხომ არ 

გააჩნია იმის საჭიროება, რომ საკუთარ თავზე მიიწეროს 

სულის სიდიადე და მაცხოვრის სულიერი ძალა. მაგრამ 

მასაში ლიბიდოს ეს შემდგომი განაწილება წარმოადგენს, 

ალბათ, მომენტს, რომელზე დაყრდნობითაც, ქრისტიანობა 

პრეტენზიას აცხადებს უმაღლესი ზნეობის ფლობაზე. 

ბ) ჩვენ ვსაუბრობდით, რომ კაცობრიობის სულიერ 

განვითარებაში შეიძლება მივუთითოთ იმ ადგილზე, სა- 

დაც ინდივიდების გადასვლა მოხდა მასების ფსიქოლო- 

გიიდან ინდივიდუალურზე?. 

ამისთვის საჭიროა, რომ მცირე ხნით დავუბრუნდეთ 
მითს პირველყოფილი ურდოს მამის შესახებ. ის შემდგომ- 

ში სამართლიანად იქნა განდიდებული სამყაროს შემქმნე- 

ლამდე, რადგან მან გააჩინა ყველა ვაჟიშვილი, რომლებმაც 

შეადგინეს პირველი მასა. ის იყო იდეალი ყოველი მათგა- 

ნისათვის, მისი ეშინოდათ და პატივს ცემდნენ, რამაც შემ- 

დეგში ტაბუს ცნება შექმნა. ერთხელ ეს ბრბო ერთად შეიკ- 

რიბა, მოკლეს მამა და დაგლიჯეს. მასიდან ვერცერთმა გა- 

მარჯვებულმა ვერ შეძლო მისი ადგილის დაკავება, ხოლო 

როცა რომელიღაცამ სცადა ამის გაკეთება, მაშინ ბრძოლა 

იქამდე გაგრშელდა, სანამ არ გაიგეს, რომ მათ უარი უნდა 

ეთქვათ მამისეულ მემკვიდრეობაზე. შემდეგში მათ შექ- 

მნეს ტოტემური საძმო, სადაც ყველა თანაბარ უფლებას 
  

? შემდეგ გადმოცემული იმყოფება ოტო რანკთან აზრების გაცვლის 
გავლენის ქვეშ /დამატება გაკეთებულია 1923 წელს/ („დონ ჟუანის 

სახე”, რანკი, 1922). 
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ფლობდა და ერთმანეთთან დაკავშირებულნი იყვნენ ტო- 

ტემური აკრმალვებით, რომლებიც ინახავდნენ ბოროტმო- 

ქმედების შესახებ ხსოვნას და ის უნდა მოენანიებიათ. მაგ- 

რამ მიღწეულით უკმაყოფილება მაინც დარჩა და ახალი 

მოვლენების წყარო გახდა. ის ადამიანები, რომლებიც ძმურ 

მასაში იყვნენ გაერთიანებულები, თანდათან მიუახლოვ- 

დნენ ძველი მდგომარეობის ახალ დონეზე აღდგენას, 

მამაკაცი კვლავ გახდა ოჯახის უფროსი და გააუქმა ქალე- 

ბის ბატონობის უმამობის პერიოდში დაწესებული პრივი- 

ლეგიები. კომპენსაციის სახით, მან, როგორც ჩანს, შემდეგ 

აღიარა დედისეული ღვთაებები, რომელთა ქურემებსაც, 

დედის უსაფრთხოების მიზნით, კასტრაცია უტარდებო- 

დათ, იმ მაგალითის მიხედვით, რომელსაც ოდესღაც პირ- 

ველყოფილი ურდოს მამა იძლეოდა; და მაინც ახალი ოჯა- 

ხი ძველის აჩრდილს წარმოადგენდა), მამები ბევრი იყო და 

ყოველი მათგანი სხვების უფლებებით იყო შეზღუდული. 
როგორც ჩანს, მამის დაკარგვასთან დაკავშირებული სევ- 

და ინდივიდს აიძულებდა გათავისუფლებულიყო მას- 

ისგან და მამის ადგილი დაეკავებინა. ის, ვინც ეს პირ- 

ველად გააკეთა, ეპიკური პოეტი იყო; მან თავის ფანტა- 

ზიაში გადადგა ეს ნაბიჯი. პოეტმა სინამდვილე ასახა 

თავისი ვნებიანი სურვილების შესაბამისად. მან მოიგონა 

გმირული მითი. გმირი ის იყო, ვინც მარტომ მოკლა მამა, 

რომელიც მითში ფიგურირებს ტოტემური ურჩხულის 

სახით. ზუსტად იმის მსგავსად, როგორც პატარა ბიჭი- 

სთვის პირველი იდეალი მამა იყო, პოეტმა პირველი მე - 

იდეალი იმ გმირში შექმნა, რომელსაც მამის შეცვლა სურ- 

და. გმირის პროტოტიპად, ალბათ, გამოდიოდა დედის- 
თვის საყვარელი უმცროსი ვაჟიშვილი, რომელსაც ის იცა- 
ვდა მამის ეჭვიანობისგან და რომელიც პირველყოფილი 
ურდოს დროს გახდა მამის მემკვიდრე. პირველყოფილი 
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დროის მცდარ პოეტურ გადამუშავებაში ქალი, რომელიც 

მკვლელობისთვის ჯილდოს და საცდურს წარმოადგენდა, 
ალბათ, ამ ბოროტმოქმედების მიზეზი და წამქეზებელი გა- 
ხდა. 

გმირი მარტო ასრულებს იმ მოქმედებებს, რომლის შეს- 

რულების უნარი მხოლოდ მთელ ურდოს გააჩნია. რანკეს 

მიხედვით, ეს ზღაპარი ინახავს უარყოფითი ვითარების 

კვალს. რადგან ხშირად აღმოჩნდება, რომ გმირს (უმეტეს 

შემთხვევაში ეს უმცროსი ვაჟიშვილის, არც ისე იშვიათად 

ის, რომელიც თავის სუროგატ მამასთან თავს ისულელებს, 

ე. ი. საშიში არ არის), რომელსაც რთული ამოცანის გადაწ- 

ყვეტა უხდება, ამ ამოცანას მხოლოდ პატარა ცხოველების 

(ფუტკრები, ჭიანჭველები) გროვის დახმარებით გადაჭრის. 

ესენი, როგორც ჩანს, ძმები არიან პირველყოფილი ურდო- 

დან, იმის მსგავსად, როგორც სიზმრის სიმბოლიკაში მწე- 

რები, პარაზიტები აღნიშნავენ ძმებს და დებს (დამცინავად: 

როგორც პატარა ბავშვებს). ამის გარდა, ყოველი მოცემული 

მითიდან და ზღაპრიდან ადვილად შეიძლება გამოვიც- 

წოთ გმირული ქმედების შემცვლელი. 

მაშასადამე, მითი წარმოადგენს იმ ნაბიჯს, რომლის დახ- 

მარებითაც ინდივიდი გამოდის მასების ფსიქოლოგიიდან. 

პირველი მითი, უეჭველად, ფსიქოლოგიური, გმირული 

მითი იყო; მითი სამყაროს შესახებ, როგორც ჩანს, გაცი- 

ლებით გვიან გაჩნდა. პოეტი, რომელმაც ეს ნაბიჯი გადა- 

დგა და ასეთი სახით თავის ფანტაზიაში გამოეყო მასას, 

როგორც რანკი აღნიშნავს, რეალობაში მაინც შეძლებს მას- 

თან უკან დასაბრუნებელი გზის პოვნას. ის ხომ მასასთან 

მიდის და მას უყვება თავისი გმირის იმ მოქმედებების შე- 

სახებ, რომლებიც მან მოიფიქრა. არსებითად, ეს გმირი არა- 

ვინაა, თავად პოეტის გარდა. ამასთან ერთად ის ეშვება რე- 

ალობის დონემდე, ხოლო თავისი მსმენელები ფანტაზიის 
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დონემდე აჰყავს. მსმენელები კი პოეტს უგებენ: მათ შეუძ- 

ლიათ გმირთან იდენტიფიცირება პირველყოფილ მამას- 
თან სევდით აღსავსე ურთიერთობის საფუძველზე”. 

გმირული მითის სიცრუე კულმინაციას აღწევს, როცა 

გმირის გაღმერთება ხდება. ალბათ, გაღმერთებული გმირი 
უფრო ადრე არსებობდა, ვიდრე ღმერთი მამა, ის იყო 

პირველყოფილი მამის, როგორც ღმერთად დაბრუნებუ- 

ლის, წინამორბედი. ქრონოლოგიურად ღმერთების რიგს 

შემდეგი სახე ჰქონდა: ღმერთი - დედა –– გმირი –– ღმერ- 

თი მამა. მაგრამ მხოლოდ ასეთი დაუვიწყარი პირველ- 

ყოფილი მამის ამაღლებით, ღვთაებამ შეიძინა ის სახე, 

რომლითაც ჩვენთვის დღესაც ცნობილია?”!. 

ზ) ამ სტატიაში ბევრი ვილაპარაკეთ უშუალო და მიზან- 

შეკავებულ სექსუალურ ლტოლვებზე და უფლება გვაქვს 
იმის იმედი ვიქონიოთ, რომ ეს გაყოფა არ შეხვდება დიდ 

წინააღმდეგობას. მაგრამ ამ საკითხის დაწვრილებითი გან- 
ხილვა ზედმეტი იქნება, მაშინაც კი, თუ ის ჩვენ მიერ ნათ- 

ქვამს მეტწილად გაიმეორებს. 

პირველი, მაგრამ ამასთან ერთად მიზანშეკავებული სეე- 

სუალური ლტოლვების საუკეთესო მაგალითი, ბავშვის 

ლიბიდოზნზურმა განვითარებამ გაგვაცნო. ყველა ის გრძნო- 

ბა, რომელსაც ბავშვი განიცდის საკუთარი მშობლებისად- 

მი და მისი მომვლელი ადამიანებისადმი, ყოველგვარი შე- 

შოღუდვების გარეშე გადადის იმ სურვილებში, რომლებიც 

ბავშვის სექსუალურ მისწრაფებას გამოხატავენ. ბავშვი ამ 

საყვარელი ადამიანებისგან მოითხოვს ყველა იმ სინაზეს, 

რომელიც მისთვის ცნობილია)!: მას სურს მათი კოცნა, მათ- 

  

7? შეადარეთ #L686ი5 523C7)5 (1920). 
”' ამ შემოკლებულ გადმოცემაში მე უარის თქმა მომიწია საგებზე, მით- 

ებზე, ზღაპრებზე, ჩვეულებების ისტორიაზე და ა. შ., რომლებითაც 

შემეძლო დამედასტურებინა ეს კონსტრუქცია. 
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თან შეხება, მათი დათვალიერება, მას უნდა მათი გენიტა- 

ლიების ნახვა და სქესობრივი აქტის შესრულებაზე დას- 

წრება, ის დედას ან ძიძას მასზე დაქორწინებას ჰპირდება, 
იმისგან დამოუკიდებლად, თუ რას გულისხმობს ამაში, 

მამისთვის ბავშვის გაჩენას აპირებს და ა. შ. ბავშვობის 

ნარჩენების პირდაპირი დაკვირვება, ასევე შემდგომი ანა- 

ლიტიკური გაშუქება, არავითარ ეჭვს არ ტოვებენ ნაზი და 

ეჭვიანი გრძნობების უშუალოდ სექსუალურ განზრახვებ- 

თაწ გაერთიანებაში და გვიჩვენებენ, თუ როგორ ხდის 

ბავშვი საყვარელ ადამიანს ყველა თავისი ჯერ კიდევ არა- 

საკმარისად კონცენტრირებული სექსუალური მისწრაფე- 

ბების ობიექტად. 

ბავშვის სიყვარულის პირველი ფორმა, ტიპიურ შემთხ- 

ვევაში ოიდიპოსის კომპლეესთან დაკავშირებული, როგ- 

ორც ცნობილია, შემდეგში, ლატენტური პერიოდის დაწ- 

ყებასთან ერთად განიდევნება. ის, რაც განდევნის შემდებ 

რჩება, წარმოგვიდგება იგივე ადამიანებისადმი განსაკუთ- 

რებით ნაზი სიყვარულის სახით, მაგრამ, მას, უკვე ვეღარ 

ვუწოდებთ „სექსუალურს”. ფსიქოანალიზს, რომელიც აშ- 

ოქებს სულიერი ცხოვრების სიღრმეებს, არ უჭირს აჩვენოს, 
რომ პირველი ბავშვური წლების სექსუალური კავშირებიც 

ასევე აგრძელებენ არსებობას, მაგრამ უკვე განდევნილ და 

არაცნობიერ მდგომარეობაში. ფსიქოანალიზი გვაძლევს 

იმის მტკიცების საშუალებას, რომ ყველგან, სადაც ნა%ზ 

გრმობას ვხვდებით, ის წარმოადგენს მოცემულ პირთან ან 

მის პროტოტიპთან CV/Iთ9ი) სრულიად ,გრძნობადი” ობი- 

ექტური კავშირის მემკვიდრეს. მას შეუძლია გვიჩვენოს - 

რასაკვირველია, არა სპეციალური კვლევის გარეშე, - მო- 

ცემულ შემთხვევაში არსებობს თუ არა ეს წინა სექსუ- 

ალური ლტოლვა განდევნილ მდგომარეობაში, თუ უკვე 
ჩამქრალია. ეს შეიძლება უფრო გარკვევით გამოვთქვათ: 

- 108 –



დადგენილია, რომ ის უწინდებურად არსებობს როგორც 

ფორმა და შესაძლებლობა, და რეგრესიის შედეგად წების- 

მიერ მომენტში შეუძლია კვლავ გააქტიურება; რჩება შეკი- 
თხვა, თუ ამჟამად როგორი აქტივობის და მოქმედი ძალის 

მფლობელია, რომელზე პასუხის გაცემა ყოველთვის შეუ- 

ძლებელია. ამავე დროს თანაბრად უნდა მოვერიდოთ შეც- 
დომების ორ წყაროს, როგორც სცილას - განდევნილის არა- 

ცნობიერის შეუფასებლობას, ასევე ქარიბდასაცკ მიდრე- 

კილებას იმისკენ, რომ წორმალური მხოლოდ პათოლოგი- 
ური მასშტაბებით გაიზომოს. 

ფსიქოლოგიას, რომელსაც არ სურს ან არ შეუძლია გან- 

დევნის სიღრმეებში შეღწევა, ნაზ ემოციურ კავშირებს 

აუცილებლად წარმოადგენს იმ მისწრაფებების გამოსახ- 

ვით, რომლებიც სექსუალური მიზნისკენ არ არიან მიმა- 
რთულნი, თუმცა ისინი იმ მისწრაფებებისგან წარმოიქმ- 
წენ, რომელთაც ასეთი მიმართულება აქვთ??. 

ჩვენ შეგვიძლია ვთქვათ, რომ ეს მისწრაფებები გადა- 

იხარნენ ამ სექსუალური მიზნებიდან, მაგრამ ძნელია 
მეტაფსიქოლოგიის მოთხოვნების დაკმაყოფილება მიზნი- 

დან ასეთი გადახრის გამოსახვის დროს. თუმცა, ეს მიზან- 

შეკავებული ლტოლვები წინანდებურად ინახავენ ზოგი- 

ერთებს თავდაპირველი სექსუალური მიზნებიდან; თვით 

ის, ვინც ნაზად გვიყვარს, მეგობარიც, თაყვანისმცემელიც 
ეძებს ფიზიკურ სიახლოვეს და სურს ხედავდეს ადამიანს, 
რომელიც მას “უყვარს ,პავლე მოციქულის სულის- 

კვეთებით”. თუ გნებავთ, შეგვიძლია ვაღიაროთ, რომ 

მიზნიდან ამ გადახრაში ჩვენ ვხედავთ სექსუალური ლტო- 

  

7 უეჭველია, რომ მტრულ გრძნობებს რამდენადმე რთული აღნაგობა 
აქვთ. (მხოლოდ პირველ გამოცემაში ეს შენიშვნა სხვანაირად ისმის: 

„მტრული გრძნობები, რომელთაც რამდენადმე რთული აღნაგობა 

აქვთ, არ წარმოადგენენ ამისგან გამონაკლისს”). 

– 109 –



ლვების სუბლიმაციის დასაწყისს ან მათი საზღვრების უფ- 

რო მეტად გაფართოებას. მიზანშეკავებულ სექსუალურ 

ლტოლვებს დიდი ფუნქციონალური უპირატესობა აქვთ 

შეუკავებლებთან შედარებით, რადგან მათ სრული დაკმა- 

ყოფილების უნარი არ გააჩნიათ; ისინი განსაკუთრებით 

გამოსადეგნი არიან ხანგრძლივი კავშირების შესაქმნელად, 

რადგან უშუალოდ სექსუალური ლტოლვები დაკმაყოფი- 

ლების დროს ყოველთვის კარგავენ საკუთარ ენერგიას და 

უნდა დაელოდნონ განახლებას სექსუალური ლიბიდოს 

განმეორებითი დაგროვების შედეგად, თანაც ამ დროში 

შეიძლება ობიექტი შეიცვალოს. შეკავებკულ ლტოლვებს 
უნარი აქვთ წებისმიერი რაოდენობით შეერიონ შეუკა- 

ვებლებს, შეუძლიათ განიცადონ უკუ გარდაქმნა და გადა- 

იქცნენ შეუკავებლებად, იმის მსგავსად, როგორც მათგან 
წარმოიქმნენ. 

ცნობილია, რომ პატივისცემაზე და აღფრთოვანებაზე 

დაფუძნებული მეგობრული ხასიათის ურთიერთობები- 

დან, ადვილად ვითარდებიან ეროტიკული სურვილები 

(.,-1ხ/ი§ზა862-ი,! 0 “I?0 0 C/დ"ბ, მოლიერი) 

მასწავლებელს და მოსწავლეს შორის, მსახიობსა და 

აღფრთოვანებულ მსმენელს (განსაკუთრებით, თუ ქალია) 

შორის. უფრო მეტიც, ასეთი ემოციური კავშირების წარმო- 

ქმნა, რომლებიც თავდაპირველად არავითარი მიზნების- 

თვის არ იღწვოდნენ, უშუალოდ ქმნის გაკვალულ გზას 

სექსუალური ობიექტის ასარჩევად. პფისტერმა თავის 

ნაშრომში „გრაფ ფონ ცინცენდორფის ღვთისმოსაობა” 

(1910), იმის არაერთი ძალიან ნათელი მაგალითი აჩვენა, 

თუ როგორი სიმსუბუქით და ინტენსიურობით გარდა- 

იქმნება რელიგიური კავშირი მგზნებარე სექსუალურ აღ- 

  

” „გადამეხვიეთ ბერძნულის სიყვარულის გამო” (ფრანგ.). 
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გზნებად. სხვა მხრივ, ასევე უშუალო, არახანგრძლივი 

სექსუალური მისწრაფებების მტკიცე, განსაკუთრებულ 

ნა% კავშირად გარდაქმნაც წარმოადგენს რაღაც მეტად ჩვე- 
ულებრივს, და იმ ქორწინების კონსოლიდაცია, რომელიც 

ვნებიანი სიყვარულის შედეგია, უმეტეს შემთხვევაში ამ 
პროცესზე არის დაფუმნებული. 

უთუოდ არ გაგვიკვირდება, როცა გავიგებთ, რომ მიზან- 

შეკავებული სექსუალური მისწრაფებები მიიღებიან უშ- 

უალოდ სექსუალური მისწრაფებებიდან იმ შემთხვევაში, 

როცა სექსუალური მიზნების მისაღწევ გზაზე შიდა ან გარე 

დაბრკოლებები დგანან. ლატენტურ პერიოდში განდე- 

ვნილები წარმოადგენენ ასეთ შიდა - ან უკეთესია ითქვას: 

შინაგანად გამხდარ - დაბრკოლებას. პირველყოფილი ურ- 

დოს მამის თაობაზე ჩვენ ვივარაუდეთ, რომ თავისი სექსუ- 

ალური შეუწყნარებლობით ის ყველა ვაჟიშვილს აიძუ- 

ლებს თავი შეიკავოს, და ასეთი სახით, თავს ახვევს მიზან- 
შეკავებულ კავშირებს, იმ დროს როცა თავისთვის იტოვებს 

თავისუფალი სექსუალური ტკბობის უფლებას, და შესაბა- 

მისად, დაუკავშირებელი რჩება. ყველა იმ კავშირს, რომე- 

ლზეც დაფუძნებულია მასა, მიზანშეკავებული ლტო- 

ლვების ხასიათი აქვს. მაგრამ ამასთან ერთად ჩვენ მივა- 

დექით ახალი თემის განხილვას - უშუალო სექსუალური 

ლტოლვების მასურ წარმონაქმთან ურთიერთობებს. 

დ) ორი უკანასკნელი შენიშვნით ჩვენ მზად ვართ იმის 

ასაღიარებლად, რომ უშუალო სექსუალური მისწრაფებები 

არახელსაყრელნნი არიან მასის წარმოქმნისთვის. მართალია 

ოჯახის განვითარების ისტორიაშიც არსებობდნენ სექ- 

სუალური სიყვარულის მასური ურთიერთობები (ჯგუ- 
ფური ქორწინება), მაგრამ მე სთვის რაც უფრო მნი- 

შვნელოვანი ხდებოდა სქესობრივი სიყვარული, რაც უფრო 

ძლიერად ვლინდებოდა მასში შეყვარებულობა, ის მით 
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უფრო დაჟინებით მოითხოვდა ორი პერსონით შეზღუ- 

დვას - სიომ CV Vი0 ”, - დადგენილს გენიტალური მიზნის 

ხასიათით. პოლიგამური მიდრეკილებები იძულებული 
იყვნენ ობიექტის თანმიმდევრული შეცვლით დაკმაყოფი- 

ლებულიყვნენ. 
ორივე პირი, რომლებიც ერთმანეთს მიეცნენ სექსუალუ- 

რი დაკმაყოფილების მიზნის მისაღწევად, პროტესტს აცხა- 

დებენ ჯოგური ლტოლვის და მასური გრძნობის წინააღ- 

მდეგ, ისინი განმარტოებას ეძებენ. ისინი რაც უფრო ძლი- 

ერად არიან შეყვარებულები, მით უფრო მეტად აკმაყო- 

ფილებენ ერთმანეთს. პროტესტი მასის გავლენის წინააღ- 

მდეგ თავს იჩენს, როგორც სირცხვილის გრძნობა. სექსუ- 

ალური ობიექტის არჩევანი იმ ზარალისგან, რომ დაიცვან, 
რომელიც შეიძლება მასურმა კავშირმა მიაყენოს, იყენებენ 

ეჭვიანობის მძლავრ გამოვლენას. როცა ნაზი, ე. ი. პირადი, 
სასიყვარულო ურთიერთობების ფაქტორი სრულად იხევს 
უკანა პლანზე გრძმნობადთან შედარებით, მხოლოდ მაშინ 

არის შესაძლებელი წყვილის სქესობრივი კავშირი სხვა 

პირების თანდასწრებით ან ერთდროული სქესობრივი აქ- 

ტები ჯგუფის შიგნით (როგორც ეს ორგიის დროს ხდება). 

მაგრამ ეს წარმოადგენს სქესობრივი ურთიერთობების იმ 

ადრინდელი მდგომარეობის რეგრესიას, რომელშიც შეყვა- 

რებულობა ჯერ კიდევ არავითარ როლს არ თამაშობდა, 

ხოლო სექსუალური ობიექტები განიხილებოდნენ როგორც 

თანაბარმნიშვნელოვანნი, დაახლოებით ისე, როგორი ღვა- 

რძლითაც წარმოთქვა ბერნარდ შოუმ: იყო შეყვარებული - 

ნიშნავს შეუფერებლად გადააფასო ორ ქალს შორის გან- 

სხვავება. 
საკმარისი მითითებები არსებობს იმის შესახებ, რომ შე- 

  

ერთი ერთზე (ლათინურად). 
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ყვარებულობა მხოლოდ მოგვიანებით შევიდა მამაკაცსა და 

ქალს შორის სექსუალურ ურთიერთობაში, ასე რომ სქესო- 

ბრივ სიყვარულსა და მასურ კავშირს შორის მეტოქეობაც 
ასევე გვიან წარმოიქმნა. შეიძლება მოგვეჩვენოს, რომ ეს 

ვარაუდი შეუთავსებელია ჩვენს მითთან პირველყოფილი 

ოჯახის შესახებ. ძმების მიერ მამის მკვლელობა ხომ უნდა 

წაექეზებინა დედებისადმი და დებისადმი სიყვარულს, და 

ამ სიყვარულის სხვაგვარად წარმოდგენა შეუძლებელია, 

თუ ის არ არის მთლიანი და პრიმიტიული, ე. ი. ნაზი და 

გრძნობადი სიყვარულის ერთობა. მაგრამ ეს შეკამათება 

შემდგომი მსჯელობის დროს გადადის დადასტურებაში. 

მამის მკვლელობაზე რეაქციებიდან ერთ ერთი ხომ 

ტოტემური ეგზოგამიის დაწესება იყო, წებისმიერი სექსუ- 

ალური ურთიერთობის აკრძალვა ოჯახის იმ წევრ ქა- 

ლებთან, რომლებიც ბავშვობიდან ნაზად უყვარდათ. ამით 

სოლი ჩაისო მამაკაცის ნახ და გრძნობად მისწრაფებებს 

შორის; ეს სოლი დღესაც ღრმად არის ჩასობილი მის სასი- 

ყვარულო ცხოვრებაში??. ამ ეგზოგამიის შედეგად მამაკაცის 

გრძნობადი მოთხოვნილებები უნდა დაკმაყოფილდეს უც- 

ხო და არასაყვარელ ქალებთან. 

დიდ ხელოვნურ მასებში, ეკლესიაში და ჯარში, ქალი- 

სთვის, როგორც სექსუალური ობიექტისთვის ადგილი არ 

არის. სასიყვარულო ურთიერთობები მამაკაცსა და ქალს 

შორის ამ ორგანიზაციების გარეთ რჩება. იქაც კი, სადაც 

მამაკაცებისგან და ქალებისგან შემდგარი მასები წარმო- 

იქმნება, სქესობრივი განსხვავება არავითარ როლს არ 

თამაშობს. ნაკლებად აქვს აზრი შეკითხვას მასის გამა- 

ერთიანებელი ლიბიდოს ჰომოსექსუალური ან ჰეტერო- 

  

7 იხ. „სასიყვარულო ცხოვრებაში დამცირების შესახებ”. (#-6სძ 5., Iხ% 

ძ16 21თ6Iი61ი516 ი)16ძL)ლსიდ ძ8§ LICხ0§5ICხლი5§, C. VV., 1912.). 
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სექსუალური ბუნების შესახებ, რადგან ის არ დიფერენ- 

ცირდება სქესის მიხედვით და სრულიად არ აქცევს ყუ- 

რადღებას ლიბიდოს გენიტალური ორგანიზაციის მიზ%ზ- 

ნებს. 

უშუალო სექსუალური მისწრაფებები ასევე ნაწილო- 

ბრივ ინახავენ ინდივიდუალური გამოვლენების შესაძლე- 

ბლობებს იმ ადამიანისთვის, რომელიც ჩვეულებრივად მა- 

საში იხსნება. იქ სადაც ისინი მეტისმეტად ძლიერები ხდე- 

ბიან, ნებისმიერ მას ურ წარმონაქმნს შლიან. კათოლიკურ 

ეკლესიას საფუძვლიანი მოტივები ჰქონდა, რათა მორწმუ- 

ნწეებისთვის დაუქორწინებლობის რეკომენდაცია მიეცა და 

მღვდელმსახურთათვის ცელიბატის მოთხოვნა დაეწესე- 

ბინა, მაგრამ სასულიერო პირებისთვის შეყვარებულობა 

ხშირად იყო ეკლესიიდან გამოსვლის სტიმული. ქალი- 

სადმი სიყვარული ამგვარადვე არღვევს რასის მასურ კავ- 

შირებს, ეროვნულ განცალკევებულობას და სოციალურ 

კლასობრივ წყობას, ასრულებს რა ამასთან ერთად მნი- 

შვნელოვან კულტურულ ამოცანებს. როგორც ჩანს, პომო- 

სექსუალური სიყვარული გაცილებით უკეთ შეეთავსება 

მასურ კავშირებს, მაშინაც კი, როცა ის ვლინდება როგორც 

შეუკავებელი სექსუალური მისწრაფება, - გასაოცარი ფაქე- 

ტია, რომლის ახსნამ შეიძლება შორს წაგვიყვანოს. 

ფსიქონევროზების ფსიქოანალიტიკურმა კვლევებმა გვი- 

ჩვენა, რომ მათი სიმპტომები საჭიროებენ გამოყვანას გან- 

დევნილი, მაგრამ აქტიურად დარჩენილი უშუალო სექსუ- 

ალური მისწრაფებებიდან. ეს ფორმულირება შეიძლება 

გავაუმჯობესოთ, თუ დავამატებთ: ან ისეთი მიზანშეკა- 

ვებული მისწრაფებებიდან, რომელთა სრული შეკავება ვერ 

მოხერხდა ან სადაც ადგილი ჰქონდა დაბრუნებას განდე- 

ვნილ სექსუალურ მიზანთან. ამ პირობას სრულად შე- 

ესაბამება ის ფაქტი, რომ ნევროზი ადამიანს აქცევს ასო- 
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ციალურად, და აძევებს მას ჩვეული მასური წარმონა- 

ქმნიდან. შეიძლება ითქვას , რომ ნევროზი მასაზე ისეთივე 

დამშლელ ზემოქმედებას ახდენს, როგორსაც შეყვარებუ- 
ლოზა. ამიტომ შეიძლება დავინახოთ, რომ იქ, სადაც მასის 

წარმოქმნისთვის მძლავრი სტიმული არსებობს, ნევროზი 

უკან იხევს და გარკვეული დროით შეუძლია მთლიანად 

გაქრეს. სრულიად დასაბუთებულად ცდილობდნენ წევ- 

როზსა და მასის წარმოქმნას შორის არსებული და- 

პირისპირების თერაპიული მიზნებისათვის გამოყენებას. 

ისიც კი, ვინც არ განიცდის სინანულს თანამედროვე 

კულტურულ სამყაროში რელიგიური ილუზიების გაქ- 

რობის გამო, აღიარებს, რომ ისინი ნევროზული საშიშრო- 

ებისგან მძლავრ დაცვას წარმოადგენენ იმ ადამიანების- 

თვის, რომლებსაც ეს ილუზიები აკავშირებენ”/. ყველა ამ 

კავშირებში რელიგიურ მისტიკურ ან ფილოსოფიურ 

მისტიკურ სექტებთან და გაერთიანებებთან ძნელი არ არის 
დავინახოთ სხვადასხვაგვარი ნევროზების ფსევდომკურ- 

ნალობის გამოსახვა. ეს ყველაფერი დაკავშირებულია უშ- 

თუოალო და მიზანშეკავებული სექსუალური მისწრაფებების 

დაპირისპირებასთან. 
როცა ნევროტიკი თავის ნებაზეა მიშვებული, ის იძულე- 

ბულია თავის თავში შეცვალოს დიდი მასური წარმონა- 

ქმნები, საიდანაც გაშევებულ იქნა, საკუთარი სიმპტომა- 

ტური წარმონაქმნებით. ის თავის თავში ქმნის საკუთარ 

ფანტასტიკურ სამყაროს, რელიგიას, ბოდვის სისტემას და, 

ასეთი სახით, დამახინჯებულად ასახავს კაცობრიობის ინ- 

სტიტუტებს, რაც ნათლად მიუთითებს უშუალო სექსუა- 

ლური მისწრაფებების უზარმაზარ წვლილზე?. 

  

# იხილეთ ,,ტოტემი და ტაბუ”. 
7 იხილეთ „სექსუალობის თეორია” 
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ე) დასასრულს, დავამატოთ იმ მდგომარეობების შედა- 
რებითი შეფასებები, რომლებიც ჩვენ ლიბიდოზური თეო- 

რიის თვალსაზრისით შევისწავლეთ: შეყვარებულობა, ჰიპ- 

ნოზი, მასა და ნევროზი. | 
შეყვარებულობა დაფუძნებულია უშუალო და მიწზან- 

შეკავებული სექსუალური მისწრაფებების ერთდროულ 
არსებობაზე, ამასთან ერთად ობიექტი იზიდავს მე - ს ნარ- 

ცისული ლიბიდოს ნაწილს. შეყვარებულოზის დროს არსე- 

ბობენ მხოლოდ მე და ობიექტი. 

ჰიპნოზი შეყვარებულობასთან იყოფს ამ ორი პერსონით 

შეზღუდვას, მაგრამ ის დაფუმნებულია მხოლოდ მიწზან- 

შეკავებულ სექსუალურ მისწრაფებებზე და ობიექტს აყე- 
ნებს მე - იდეალის ადგილზე. 

მასა ამ პროცესს ამრავლებს; ის ჰიპნოზს ემთხვევა მისი 

შემაკავშირებელი ლტოლვების ბუნებით და მე - იდეალის 

ობიექტით შეცვლით, მაგრამ ამას ამატებს იდენტიფიკა- 

ციას სხვა ინდივიდებთან, რასაც, ალბათ, ხელს უწყობდა 

თანაბარი ურთიერთობა ობიექტთან. 

ორივე მდგომარეობა, როგორც ჰიპნოზი, ისე მასის წა- 

რმოქმნა, წარმოადგენს მემკვიდროებით ნალექებს ადა- 

მიანური ლიბიდოს ფილოგენეზიდან, ჰიპნოზი - როგორც 

განწყობილება, მასა, ამის გარდა„დ როგორც უშუალოდ 

გადმონაშთი. უშუალო სექსუალური მისწრაფებების შეც- 

ვლა მიზანშეკავებული სექსუალური მისწრაფებებით ორი- 

ვე შემთხვევაში ხელს უწყობს მე და მე - იდეალის გან- 

ცალკევებულოზას, რომლის დაწყებას საფუძველი ჩაეყარა 

ჯერ კიდევ შეყვარებულობის დროს. 

ნევროზი ამ რიგიდან ამოვარდნილია. ის დაფუმნებუ- 

ლია ადამიაწური ლიბიდოს განვითარების თავისებურება- 

ზე, შეწყვეტილ ლატენტურ პერიოდზე, უშუალოდ სექსუ- 
ალური ფუნქციების ორმაგ დასაწყისზე. მას, ჰიპნოზის და 

-–116-



მასების წარმოქმნის მსგავსად, რეგრესიის თვისება გააჩნია, 

რასაც შეყვარებულობა თავს არიდებს. ნევროზი ყოველ- 

თვის იქ წარმოიქმნება, სადაც უშუალო სექსუალური მი- 

სწრაფებებიდან მიზანშეკავებული სექსუალური მისწრა- 

ფებებისკენ გადასვლა სრულად ვერ მოხერხდა, რაც შეესა- 
ბამება კონფლიქტს მე - ში არსებულ, ასეთი განვითარების 

მქონე, ლტოლვებსა და იმ ლტოლვებს შორის, რომლებიც 

განდევნილი არაცნობიერიდან მიისწრაფიან უშუალოდ 

საკუთარი დაკმაყოფილებისკენ (სწორედ ისე, როგორც 

სხვა სრულიად განდევნილი ლტოლვები). შინაარსის 

მიხედვით ნევროზი მეტისმეტად მდიდარია, რადგან მო- 

იცავს ყველა შესაძლებელ ურთიერთობას მე - ს და ობი- 

ექტს შორის: როგორც ისეთებს, რომლებშიც ობიექტი ინა- 

ხება, ასევე ისეთებსაც, რომლებშიც მასზე უარს ამბობენ ან 

რომლებშიც ობიექტის როლს ასრულებს თვითონ მე; ამათ 

მიეკუთვნება კონფლიქტური ურთიერთობა მე -ს და მე 

იდეალს შორის. 
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